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(શ્રુતિ તથા સ્મૃતિનાં અતિ ઉપયોગી વચનોને! અપૂર્વ 
સ'ગ્રહ, શુધ્ધ અને સરછા ગુજરાતી ભાષાંતર 
તથા શ્પસ્રીય વિવેચન સાધે.) 
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વ્યવસ્થામાં શાસ્નેજ પ્રમાણુ ગણી, શાસ્રવિધાનોક્ત કર્મૈનુ' જ્ઞાન 
પ્રા કરી, આ સ'સારમાં તે પ્રમાણે વર્ત વું, એ તારો પરમ ધર્મ છે. ' 

-----૦૦૩ 0 0ીભશ---૦.તાતા 
રચી છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર 
મૂળશ'કર માણેકલાલ યાશિક બી. એ. 
જ એજન્ટ, ધી ઇન્ડિયન સ્પીશી બે'ક લીમીડેડ. ) 
ભરૂચ. 
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અર્પણ ૪/૭૮. 


“કની નનન" 


ભરતખ'ડના વ્યાપારીઓમાં અગ્રગણ્ય 
'સ્વદેશભક્ત 
થીસાન્‌ શેઠ ચુનીલાલ ધરસદાસ સરેયાને 
પરમ પૂન્યભાવ 
અને 
પરમ સત્કારપૂર્વક 
આ અપૂર્વ ગ્ર'થ 
તેમના ભાશ્રિત 
મૂળશ”*કર 'સાણેકલાલ ચાહિકે' 
અર્પણુ કર્યે છે. 


ઝવોટ્ઘાત. 


વેદતુ' પરમ પ્રામાણ્ય સોળ સ'સ્કોર વર્ણુબ્યવસ્થા ભને 
આશ્રમબભ્યવસ્થા, આ ચાર આપણા સનાતન આયધર્મના સ્ત'ભ 
છે, અને તેમની ઉપરજ આપણા સનાતન આયધર્મનેો સુખ્ય 
માધાર છે. જ્યારે આ ચાર સ્ત'ભો સ્થિર હેતા, ત્યારે તેમની 
ઉપર રચાયલા સનાતન આયધમરૂપી મ'દિરમાં વિરાજતી 
આપણી આર્ય પ્રજા સ'પૃર્ણું ઉન્નતિને પામેલી હુતી, પણુ જ્યારથી 
આ સ્ત'ભો ચલાયમાન થવા લાગ્યા, ત્યારથી આપણી 
આય*પ્રનની અવનતિને પ્રારભભ થયો. પછી એવો સમય 
આવ્યો કે આપણી આયચપ્રજા સત્યધર્મનાો ત્યાગ કરી અસત્ય- 
પર્મનુ' સેવન કરવા લાગી, ભને તેતુ' પરિણામ એ થયુ' કે આયી- 
વર્તનાં વિદ્યા વીર્ય અને દ્રવ્ય ધીસે ધીમે નણ થઈ ગયાં, અને 
આયબ'ધુઓ ધમે અથ કામ અને સોક્ષ એ ચાર પુરૂષાર્યેથી 
વિસ્ુખ થયા. 

આવી સ્થિતિમાંથી તેમનો ઉદ્ધાર કરવાનો માત્ર એકજ 
માર્ગ રહ્યો છે; અને તે એ છે કે તેમના ઉપર સત્ય ધમને 
પ્રકાશ પાડી, તેમનામાં વિવેક જ્ઞાન ઉત્પન્ન કરી, તેમને પર્મ- 
પરાયણુ કરવા, 

આજ ઉદ્દેશથી વેદ ખ્રાહ્ઘાણુ ઉપનિષદ સૂત્ર મતુસ્મૃતિ યાસ- 
વલ્યડયસ્મૃતિ તથા મિતાક્ષરા વિગેરે મ'થાોમાંથી અતિ ઉપયોગી 
વચનોનો સ'ગ્રહું કરી તેમનુ' સરહુસ્ય ગુજરાતીમાં ભાષાંતર 
કરી આ ગ્ર'થ રચવામાં આવ્યો છે. 

પરમ કૃપાળુ પરમાત્મા વાંચકવૃ'હને સત્યધેમેસાં પ્રવૃત્ત 
કરી તેમને સદ્ખુદ્ધિ આપી અસન્માર્ગમાંથી નિવૃત્ત કરે, 
એવી આ શ્ર'થક્તીની પરમાત્મા પ્રત્યે શુદ્ધ અ'તઃકરણુપૂવક 
માર્યના છે. 


॥ દ્થિ શુમશ્‌ ॥ 


અસતાવના. 





શુતિ અને બ્રોતષમેનુ' પ્રતિપાદન કરનાર સ્મૃતિને શ્ષાસ્ત્ર 
કહે છે, અને તેમાં વણુવેલા ધર્મને શાજ્ેઝ્ત ધેર્સ કહેવામાં આવે છે. 


શશિ. 
ધમેના ઉત્પત્તિસ્થાન વિષે ભગવાન્‌ મતુ કહે છે કે, 
“ ક્ુતિસ્તુ વેઢ વિજ્ઞેયો પમેશાલ તુ વૈ સતિ! । 


તે સવોયેવ્મીમાંચચે તામ્યાં પમોં શિ સવેમી ॥ ” 

“ સાત્ર વેદજ મ્તિ છે, અને માત્ર ધર્મ શાંસ્રજ સ્મૃતિ 
છે. શ્રુતિ અને સ્મૃતિ સર્વ અર્થમાં નિવિવાદ છે, અને તેમાંથી 
પમ ઉત્પન્ન થાય છે. ?' 


૧ શ્રતિ અથવા વેદ. 


કેવળ મ'ત્રભાગનેજ વેઠ માનવો કે મ'ત્ર અને ખ્રાહ્માણુને 
વેદ માનવો, એમાં ધણુ! મતભેદ છે. વિદ્દાનાની સાધારણુ માન્યતા 
એવી છે કે મ'ત્ર અને ખ્રાહ્ાણુ એ બે સનાતન વેદના વિભાગ છે, 
અને તે બે અપોરૂષેય છે. મન્ત્રવિભાગમાં માત્ર મ'ત્રોજ આ- 
પેલા છે, અને બ્રાહ્ાણુવિભાગમાં મ'ત્રોના અર્થ પ્રચોગા તથા 
તેમનુ' ફળ વિગેરે બાબતો દૃણાન્તો આપી સમજાવવામાં આવી 
છે. ખ્રાહ્માણુવિભાગના અ'તભાગમાં ઉપનિષદો છે, અને આ 
ઉપનિષદેને વેદાન્ત ( અથવ વેદનો અ'ત )» કહેવામાં માવે છે. 
ભા ઉપરથી એવો નિશ્ષય થઇ શકે છે કે મ'ત્રથી ઉપનિ- 
ષદ્‌ સુધી વેદનો વિસ્તાર છે. 

કાત્યાયન આપસ્ત'બ પારસ્કેર તથા સાયણુ વિગેરે પ્રાચીન 
ભુષિએ મન્ત્ર અને ખ્રાહ્દાણુને વેદ માને છે. ( મગ્ર્રાણળયોચૅંશ 
માતપેચમ્‌ ॥ ઘાલ્યાયમન ॥ 1વિર્ષિષેચર્યર્શભ વેદ: ॥ ૫૨૨૨૬૦ ॥ ) 
તેમજ શ્રી શ'કરાચાય'જી પણુ એજ મત પરાવે છે. (લાપ્શણા* 


શઠ 


પમહંથન્ધાેધાયજા મન્તણફળાગ વેયા: ॥ ૧૪૧૦ માપ? ॥) 
મિતાક્ષરાના પણુ એજ મત છે. (॥ તરિવારં મત્રત્રહાળાત્મજ: વેય 
ગ્નવિત્વા શુસ્ઘતિ ॥ ) ખ્રાહ્માણુ વિભાગ વેદ નથી પણુ કોઇ મનુષ્યની 
જતિ છે, એવું એક પણુ આર્ષ વચન સ્રાપણુને મળતુ નથી; 
તેથી આપણે મ'ત્ર અને ખ્રાહ્દાણુને વેદ માની આગળ ચાલીશું. 


વેદના સત્ય અથ સમજવા સારૂ તેનાં છ અ'ગ તથા છ 
ઉપાંગનુ' અધ્યયન આવશ્યક છે. વેદ તથા તેનાં અ'ગ અને 
ઉપાંગ સ'બ'ધી ફેટલીક માહીતિ અત્રે આપવામાં આવી છે. 


વેદનાઃ મ'ત્રોના ચાર વિભાગ છે, અને તે દરેકને સ'હિતા 
કહે છે. આ પ્રમાણું કકસ'હિતા યજુઃસ'હિતા સામસ'હિતા 
અને અથવસ'હિતા એમ ચાર સુખ્ય સ'હિતાએ છે. સ'હિ- 
તાઓના મોના પ્રચોગો વિગેરે દર્શીવવા સારૂ દરેક સ'હિતા 
ઉપર ટીકાના રૂપમાં એક અથવા વધારે ખ્રાહ્દાણાં છે. ઉપર 
જણાવેલા શાર વિભાગમાંના પ્રત્યેકને પણુ વેઠ કહેવામાં આવે છે. 


તગ્વેદ-ત્કફ્સ'હિતા ઉપર સાથણાચાર્યતુ' ભાષ્ય છે. 
ત્રફ્સ'હિતામાં સ્તુતિભાગ સ્ુખ્ય છે. એક મત પ્રમાલું આ 
સ'હિતાના ૧૦ વિભાગ કરવામાં આવ્યા છૈ અને દરેક વિભા- 
ગને મ'ડલ કહે છે. ૧૦ મ'ડલમાં ૧૦૧૭૪ સૂક્ત છે અને ૧૦૫૮૦ 
મ'ત્ર છે. પ્રથમનાં આઠ મહલે માં અગ્નિ ચન્દ્ર સૂર્ય વરૂણુ વિ- 
મેરે દેવતાઓની સ્તુતિના મ'ત્રો છે. નવમા મ'ડલમાં સોમની 
સ્તુતિ છે. આ મ'ડલમાં સામવેદની સ'હિતાના ત્રીજા ભાગના 
મ'શ્રો નેવામાં આવે છે. દશમા મ'ડલમાં માનજ્ઞિક ખળથી રોગ 
મટાડવાની પ્રક્રિયાઓ દરીવવામાં આવી છે, તથા ખીના પંણુ 
કેટલાક ઉપચારો જે અથવવેદમાં નેવામાં આવે છે તે 
પવામાં આવ્યા છે. બીજા મત પ્રમાણે કકફસ'હિતાને ભાઠ 
_ભણકમાં વહે'ચી નાંખવામાં આવી છે. એક એક અછ૩ના ન્રાઠ 
ભબાઠં અધ્યાય છે, અને દરેક અધ્ધાયતા આશરે તેત્રીસ 'લૈત્રીસ 
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વગ' છે. આ પ્રમાણું એક'6ર૨ ૨૦૦૬ વર્ગ છે. દરેક વગમાં આ- 
શરે પાંચ પાંચ મ'ત્રો છે. આ વિભાગ કાત્યાયન સ્વીકારે છે. 
યાસ્કચાર્ય તથા આશ્ચલાયન વિગેરે* દશમ'ડલવાળા વિભાગને 
માન્ય કરે છે. દશ મ'ડલોના મ'ત્રદછા કષિએ। નીચે પ્રમાણે છે. 


મ'ડલ ૧ છુ. ત્રષિએ ઘણુ છે. 
મ'ડલ ૨ જુ. ઝૃત્સમદ. 
મ'ડલ ૩ જુ, વિશ્વામિત્ર. 
મ'ડલ ૪ થુ. વામદેવ. 
મ'ડલ પ સુ. અત્રિ. 
મ'ડલ ૬ ડું'. ભારદ્વાજ 
મ'ડલ ૪ સુ*. વશિછ, 
મડલ ૮ સુ કણ્વ, 
 મ'ડલ ૯ સુ. અ'ગિરસૂ 
મ'ડલ ૧૦ સુ'. તક્રષિએ ધણા છે. 


ત્રડગ્વેદના ખ્રાહ્મણામાં સુખ્ય એતરેયબ્રાહ્મણુ છે.' તેમાં 
જગ્વેદના ઘણા મ'ત્રોના અર્થે તથા પ્રચોગો દશીવવામાં આવ્યા 
છે. ખીજે કોશીતકિખ્રાહ્યાણુ છે. એતરેયખ્રાહ્ણાણુ ઉપર સાયણૂી- 
ચાર્યતુ' ભાષ્ય છે, અને કેશીતકિખ્રાહ્દાણુ ઉપર માધવસુત વિ- 
નાયકનુ' જ્ઞાષ્ય છે. 

'અતરિેયખ્રાહ્દાણુતા અ'તભાગમાં એતરેયઆરણ્યક છે, 
તેના પાંચ અધ્યાય છે અને દરેક અધ્યાયને આરણ્યક કહેવા- 
માં આવે છે. બીજા અને ત્રીજા અધ્યાયને એતરેયઉપનિષદ્‌ 
કહેવામાં આવે છે. 

કોશીતકિબ્રાહ્માણુના અ'તભાગમાં કોશીતકિ: આરણ્યક છે. 
તેના ત્રણુ અધ્યાય છે. ત્રીજા અધ્યાયને કેશીતકિઉપનિષદ્‌ 
કહેવામાં આવે છે. 

છ્રાહ્માણામાં વણુવેલા કર્મકાંડને એકત્ર કરી શ્રોતસૂત્ર અને 
સ્માર્તસૂત્ર ( અથવા ગૃહ્યસૂત્ર ) એમ ખે પ્રકારનાં સૂના સ્ચ- 
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વામાં આવ્યાં છે. ત્ગ્વેદનાં ખે ત્રાતસૂત્ર છે; આશ્ચલાયનસુત્ર 
અને શાંખાયનસૂત્ર. ક્ગ્વેદમાં આશ્વલાયન અને શાંખાયનનાંજ 
ગૃદ્યસૂત્રો છે. મતુસ્મૃતિના આચાર વિભાગ આશ્ચલાયનનાં ગૃહ્ા- 
સૂત્રોની નેડે ધણ્‌। મળતો આવે છે, 
આ વેદનો ઉપવેદ આયુવેદ છે, જેમાંથી આપણુ' બેદક 
શાસ નીકળ્યુ' છે. 
યજુર્વેદ--ચજુર્વેદના બે વિભાગ છે; શુકલયજુર્વેદ અને 
ફુષ્સુયજુર્વેદ, 
શુકલયજુઃસ'હિતાને વાજસનેયસ'હિતા કહેવામાં આવે 
છે, બને તેના સ'પાદક તરીકે ચોગીશ્વ૨ યાર્રવલ્કયને માનવા- 
માં બવે છે. તેના ૪૦ અધ્યાય ૩૦૩ અતુવાફ અને ૧૯૭૫ 
કહ્ડિકાઓ છે. ખીજી ત્રણુ સ'હિતાઓની પેઠે આ સ'હિતાના 
મ'ત્રા છમાં નથી પણુ ગવમાં છે. તેમાં નીચે પ્રમાણું વિષયો 
વણુવવામાં આવ્યા છે. 
અધ્યાય ૧. તથા ૨. દરીપોાર્ણુમાસ ઇટિ. 
અધ્યાય ૩. સાય'પ્રાતર્હેમ અને ચાતુર્માસ્ય ઇછિ. 
અધ્યાય ૪. થી ૮. સોમમયરા. 
અધ્યાય ૯. તથા ૧૦. સોમયજ્ત રૂપાંતરે. 
અધ્યાય ૧૧. થી ૧૮ પુણ્ડવિધાન. 
અધ્યાય ૧૯. થી ૨૧ સુત્રામીણુવિધાન. 
અધ્યાય ૨૨ થી રપ અશ્વમેધ. 
અધ્યાય ૨૬ થી ૩૫ ખિલાધ્યાય. 
અધ્યાય ૩૬ થી ૩૯ શુકોયાધ્યાય. 
અધ્યાય ૪૦ ઇશે।પનિષદ૬. 


શુકલયજુર્વેદના એકજ બ્રાહ્દાણુ છે, જેને શતપથખ્રાહ્મણુ 
કહેવામાં આવે છે. તેના ૧૦૦ અધ્યાય છે. સ'હિતાના દરેક મ'ત્રમો 
અર્થ તથા પ્રચોગ વિગેરે આ ખ્રાહણુમાં સમજાવવામાં આવ્યુ છે. 
ખ્ાહાણામાં શતપથબ્રાહમણુ સર્વથી મ્હોટો અને વધારે ઉપયે।- 
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ગી છે. આ બ્રોહાહુના અ'તમાં બૃહદારણ્યક છે અને તેમાં ખુહુ- 
દારણ્યકઉપનિષદ૬્‌ છે. તત્વજ્ઞાનના વિષય સમજાવવામાં ખૃહેદા- 
રણ્યકઉપનિષદ્‌ સર્વ ઉપનિષદેમાં કશ્રેણ છે. દરેક તત્વજ્તા- 
નના જીજર્ઞાસુને આ ઉપનિષદ વાંચવાની ખાસ લલામણુ ફર- 
વામાં આવે છે. 


શુકલયજુર્વેદમાં કાત્યાયનનુ' શ્રોતસૂત્ર છે અને પારસ્કરનુ' ગૃહા- 
સૂત્રછે. શરત્રસૂત્રના ૨૬ અધ્યાય છે, અને તેમાં શતપથખ્રાહ્ાણુ પ્ર- 
માણેજ અતુક્રેમમાં એક પછી એક વિષયો આપવામાં આવ્યા છે. 
ગૃહ્મસૂત્રના ત્રણુ કાણ્ડ છે. પ્રથમ કાણ્ડમાં૧૯ કહિડકાએ છે, અને 
તેમાં પાંચ ભૂસ'સ્કારથી પ્રાર'ભી અભ્નપ્રાશન સુધીના સ'સકા- 
શાનો વિધિ આપવામાં આવ્યો છે. ખીજા કાણ્ડમાં ૧૭ કહિડ- 
કાએ છે, અને તેમાં થાલકર્મથી સીતાયજ્ત સુધીના વિધિ 
બાપવામાં આવ્યો છે. ત્રીજા કાણ્ડમાં ૧૬ કહિડકાઓ છે, અને 
તેમાં નવાન્નપ્રાશનવિધિથી પ્રાર'ભી અધ્યયનને ખુદ્ધિમાં સ્થિર 
કરવા સુધીનો વિધિ આપવામાં આબ્યો છે. યારાવલકયસ્મૃતિનેો 
આચાર અધ્યાય આ સુત્રની નેડે ઘણુ! મળતો આવે છે, 


આ ચૃત્ર ઉપર ઘણાં ભાષ્યો થયાં છે. તેમાં કર્ક જય- 
રામ હેરિહુર અને ગદાપરનાં ભાષ્યો સુખ્ય છે. આ ચાર 
ભાષ્યો ઉપરાંત સ'સ્કારગણુપતિ નામતુ' રામકૃષ્સુતુ' ભાષ્ય પણુ 
ઘણુ* ઉત્તમ છે. 

ચજુર્વેદની ઘણી શાખાઓ હોવાથી એમ અતુમાન કર- 
વામાં આવે છે કે ખીજા ત્રણુ વેદો કરતાં યજુર્વેદતુ' અધ્યય- 
ન વિશેષ કરવામાં આવતુ હશે. શુકલયજીર્વેદની સુખ્ય બે 
શાખાઓ છે, કાર્વ અને માથેય'દિન, એ બેની સ'હિતામાં તથા 
બ્રાદ્દાણુમાં ઘણુ।જ થોડો ર્રેર છે. 

મા વેદનો ઉપવેદ ધતુ્વૈદ છે, જેના હાલ લેપ થઈ ગચે છે. 

કૃષ્ણુયજીઃ :સ*હિતાને વૈત્તિરીયસ'હિતા કહે છે. તેમાં સ“ 
હિતા અને બ્રાહ્મણુ મિશ્ર છે, કૃષ્ણુયજુર્વેદની આપસ્ત'બશા- 
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ખાવાળાએની, આ. સ'હિતા છે. તેમાં ૭ અણક, ૪૪ પ્રશ, ૬૫૧ 
મનુવાફ, અને ૨૧૯૮ કંણ્ડિકાઓ છે. ચારાયભીયશાખા વા 
ળાઓની કાઠકસ'હિતા છે. 

મૃષ્ણુયજીર્વેદનો તૈત્તિરીય આરણ્યક છે, અને તેના ૧૦ 
અધ્યાય છે. પ્રથમના ૬ અધ્યાયમાં કર્મકાણ્ડ છે, અને છેહલા 
૪ અધ્યાયમાં બે ઉપનિષદો છે. છ થી ૯ અધ્યાયને વૈત્તિરીય- 
ઉપનિષદ્‌ કહેવામાં આવે છે અને ૧૦ મા અથ્યાયને યાજ્તિકી 
અથવા નારાયણીયઉપનિષદ્‌ કહેવામાં આવે છે. લૈત્તિરીયોપનિ- 
ષદના ત્રણુ વિભાગ છે; શિક્ષાવલ્લી આનન્દવલ્લી અને ભગુવલ્લી, 


જુષ્ણુયજીર્વેદની ધણી શાખાઓ હોવાથી તેનાં સૂત્રો પણુ 
ઘણાં છે. શ્રાતસૃત્રામાં સુખ્ય બાધાયન ભારહ્દાજ આપસ્ત'બ 
અને હિરણ્યકેશીનાં સૃત્રાો છે, તથા કઠં મતુ મૈત્ર અને લોગા- 
ક્ષિનાં પણુ શ્રાતસૃત્રો છે. એ સર્વ ત્રષિઓનાં ગૃહ્યસૂષરા પણુ છે. 

ઇૃુષ્ણુયજીર્વેદના ખ્રાહ્ાણા ચુજરાતમાં કવચિતજ નેવામાં 
માવે છે. તેમનો સસુદ્દાય દક્ષિણમાં ઘણુ। સારે છે. 

સાસવેદ---સામસ'હિતાને આચિકસ'હિતા કહેવામાં આવે 
છે. તેના ત્રણુ વિભાગ છે; છન્દઆચિક મહેદાચિક અને ઉત્ત- 
રાચિક. સામવેદમાં ગાનનુ' પ્રાધાન્ય છે. સામગાન દરૅક ધામિક 
ક્રિયામાં આવશ્યક છે. હાલ સામવેદના બ્રાહ્મણુઃ જેન સામગાન 
કરે છે, તે ઘણુ' અશુદ્ધ હોય છે.સામવેદના મ'ત્રના દરેક અક્ષૃઃ 
રનો “સારેગ મપધનિ” એ સાત સ્વરમાં નિયમિત 
રીતે ઉચ્ચાર કરવાને છે. કયા સ્વરમાં કયા અક્ષરોનો ઉચ્ચાર 
કરવાનો છે તેના નિયમો નારદીયશિક્ષામાં આપવામાં આવ્યા 
છે. દરેક અક્ષરનો સ્વર સ્મરણુમાં રાખવા સારૂ હાથની આંગળી- 
એની સ'સ્ાએ નછી કરવામાં .આવી છે. હાલ સામવેદવુ' ગાન 
કરનારા વિપ્રો માત્ર આંગળીઓ ઉપર. સ્વર આપે છે, પળુ તે 
મ્રમાણુ ડ'કમાંથી ઉચ્ચાર કરતા નથી, અને તેથી યથાર્ય સામ- 
ગાન થતું નથી. સામવેદના દરેક વિપ્રે અધ્યયન શરૂ કરતા 


ફધ 
પઉલાં શસ સૂરની સાધતા ઇરવી ભેઇઈએ, ચર સાષ્યા પછી સામે 


ગાન કરનારે વિંપ્ત પરમાણુઓલે યથેચ્છ ગતિ બાધી ઇચ્છિત 
ફેળ પ્રાતત કરવા શક્તિમાન્‌ થઇ શકે ૪. 


સામવેદના આઠ ખ્રાહાણુ। છૈઃ-- 
અછી શિ ન્વાણળપ્રંયાઃ? યોટં ત્રાણળમાહિય્‌ । 
વરવિશા્ય દર્સાય ર્થાસતઃ સામવિષિમેવેત્‌ ।। 
આર્ષેયં રેવતાધ્યાયં મવેટ્ઘનિષસતઃ । 
સંણિશોપાવેષટૂંયો મન્યા ગણાવિતીરિતાઃ ।। 

આ વેદનો સુખ્ય બ્રાહ્મણુ પ્રોઢ અથવા તાણ્ઠય બ્રાહાણુ છે, 
ભને ષડ્વિ'શ, સામવિધાન, આર્ષેય, દેવતાધ્યાય, ઉપનિષદ, મન્ત્ર- 
બ્રાહમણુ, અલે વ'શભ્ાહાણુ મળી સામવેદના એક'દ૨ આઠ બાહાસે છે. 

સામવેદમાં ચાર ગાનના મ'થોા છે, જેમાં સામશ'હિતાના 
મભ્રેનુ' ગાન આપવામાં આવજ્યુ' છે. લેમનાં નામ ગ્રામગેયગાન 
આશ્ણ્યગાન ઉહુગાન અલે ઉદ્યગાન છે. ગ્રામમગેયગાનના ૧૭ પ્રધા- 
ઠંક છે, અને આ ગાન ગામમાં કરવામાં આવે છે. આરણ્યગાન 
અરણ્યમાં કરવામાં આવે છે. ઉટુગાનના ૨૩ પ્રપાઠંક છે, અને 
ઉક્યાગાનમા € પ્રપાઠંક છે. સામસ'હિતાના દરેક મ'ત્રમાંથી ધણા 
પ્રકારના ,સામ નીકળી શકે છે તેથી સામની સ*ખ્યા નિયત નથી. 
(મ“'ત્રને ગાયનના ફૂપમાં ગોઠવવા તેને સામ કહે છે. ) 

ઉપનયનાદિ સ'સ્કારાનો લેપ થવાથી જે દ્વિજ ત્રાત્યતાને 
પાશે છે, તેમની શુદ્ધિ સારૂ કરવામાં આવતા ત્રાત્યસ્લોમનો 
ષખિધિ તાણ્ડયબાજ્યાણુમાં આપેલે! છે. 
સામવેદનમાં ઉપનિષદોમાં છાન્દોગ્ય અને કેન એ બે સુખ્ય 
9. છાન્દોગ્યઉંપનિષદ બૃહદારણયકઉપનિદ્‌ જેટલુ' ઉપયોગી છે. 

મશકય્‌ૃત્ર લાટ્યાયનસત્ર અને દ્રાહ્યાયનચૂત્ર એ ત્રણુ સામ- 
વેદનાં શ્રોતયત્રાો છે, અને ગોભિલનુ' ચૃહ્યપત્ર છે. આ ઉપરાંત 
કેટલાંક નિદાનસૃત્રો છે, જેમાં ઉકથસ્તોમ અતે ગાનની ઉત્પત્તિ 
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વિષે વિચાર કરવામાં આબ્યો છે. તે સમયના સાહિત્યની . કેટ- 
લીક અગત્યની હકીકત આ સૂત્રોમાંથી મળી શકે છે. ભા 
વેદના ઉપવેદ ગાન્ધર્વવેદ છે, અને તે વેઠ ઉપરથી લ્કિક 
સ'ગીત રચાયલુ' છે. ર 

અથવ'લેઇ--અથવ'સ'હિતાના ૨૦ કાણ્ડ છે, અને તેમાં 
૩૮ પ્રપાઠંક ૭૬૦ સૂક્ત અને ૬૦૦૦ મ“ત્રો છે, આ સ'હિતા 
ઉપર સાયણાચાર્ષતુ' ભાષ્ય છે. 


દેવી આપત્તિઓતુ' નિવારણુ કરવાના, અસાધ્ય રોગો મ- 
ટાડવાના, સર્પ વિગેરે ઝેરી પ્રાણીઓતુ* ઝેર ઉતારવાના, શગુ- 
બને તથા ડૂછ મનુષ્યોને શાપ દેવાના, એષધિઓને ખલિઇ 
કરવાના, પ્રવાસનાં વિધ્નો ટ્ર કરવાના, તથા આપણા બવ્યવ- 
હારમાં નિત્ય ઉપચોગી થાય તેવા મ'ત્રેના આ વેદ એક 
શ'ડાર છે. 

અથવવેદનો સ્ુખ્ય બ્રાહમાણુ ગોપથ છે, અને શૈ।નકીય 
ચતુરાધ્યાયિકા નામને તે વેદનાં પ્રાતિશા'ખ્યસૂત્રનો મ'થ છે. 

અથ્વવેદમાં વૈતાનસૂત્ર અને કૌશિકસૂત્ર એમ બે સકે 
છે. વે્ત્નસ્ત્રમાં શ્રોતકમીનુ'વિષાન આપેલુ' છે, અને કે.- 
શિકસૂત્રમાં ગૃહ્યકર્માતુ' વિધાન આપવામાં આવ્યુ' છે. કૌશિક 
સત્રના ૧૪ અધ્યાય છે. ૩ જા અધ્યાયમાં નિત્રતિ ( ઉ૦વૅતૈબ્કક ૦ 
0187076010 ? તું' આરાધન કરવાનો વિધિ આપવામાં આવ્યો 
છે. ૪ થા અધ્યાયમાં ભેષજ્યવિધાન છે. ૬ ડ્દા અધ્યાયમાં 
મારણુ માોહેન વશીકરણુ વિગેરેની વિધિ આપવામાં આવી છે. 
૧૦મા અધ્યાયમાં લગ્નની વિધિ છે. ૧૧મામાં પિતૃયર્ાની વિષિ 
છે. અને ૧૩મા તથા ૧૪મા અધ્યાચોમાં અશુભ શુકન તથા 
ઉત્પાતોની અસર ટ્રર કરવાના ઉપાચો આપવામાં આબભ્યા 
છે. આ સૂત્રના અ'તમાં નક્ષત્રકલ્પ, શાન્તિકલ્પ, વિતાનક€પ, 
સ'હિતાકલ્પ, અને અભિચારકલ્પ, એમ પાંચ કલ્પ છે. 


અથર્વવેદનાં ઉપનિષદો ઘણાં છે. તરફ યજીઃ અને સામ 


રૂ૭ 
વેદનાં ઉપનિષદોમાં ભ્ઞજ્ઞાનનાજ વિષય સ'બ'ધી વિચાર ચલાં- 
વવામાં આવ્યો છે, પણુ અથર્વવેદનાં કેટલાંક ઉપનિષદોમાં 


તો જૂદા જૃદા દેવતાઓનુ' આરાધન કેવી રીતે કરવું તથા તેમને 
કવી રીતે પ્રસન્‍ન કરવા તેના વિધિ આપવામાં આવ્યો છે 


કઠં સ્ુણ્ડક પ્રશ્ન માણ્ડુકય અને આત્માપનિષદમાં આત્મ" 
'સ્ઞાનનો વિષય લેવામાં આવ્યો છે 

યોગમાર્ગનાં ઉપનિષદોમાં ટુ બ્રહમબિ'દુ ચોગ- 
શિખા ચોગતત્ત્વ વિગેરે સુખ્ય છે. 

સાંપ્રદાયિક ઉપનિષદ્દોમાં ખૃહુન્નારાયણા।પનિષદ રામ* 
તાપનીચે।પનિષદ ગોપાલતાપનીયોપનિષદ્‌ કૈવલ્યોષનિષદ કાલાગ્નિ- 
રૂદ્રોપનિષદ્‌ તથા દેવીઉપનિષદ્‌ વિગેરે નેવામાં આવે છે. 

આ વેદના ઉપવેદ અર્થવેદ છે, જેમાં શિલ્પકળા વિગેરે- 
ના નિયસો! આપવામાં આવ્યા છે. 

ચાર વેદના સત્ય અર્થે. સમજવા સારૂ વેદ્નાં છ શ્'ગ 
તથા છ ઉપાંગતુ' જ્તાન આવશ્યક છે. વેદમાં છ અ'ગ ની- 
ચે પ્રમાણે છેઃ-- 

૧, શિક્ષા ગ્ર'થામાં વેદના મ'ત્રોના શુદ્ધ ઉચ્ચાર 
કરવા સારૂ ઘણુ શ્રગ#્યના નિયસો। આપવામાં આવ્યા છે. તેમાં 
પાણિર્નીયશિક્ષા અને યાસ્રવલ્કુયજ્નિક્ષા એ બે સુખ્ય મથે છે. 

૨. ક€પ--વેદનાં ત્રોત તથા સ્માર્ત સૃત્રોના આ અ'ગમાં 
સમાવેશ થાય છે. 

૩. જ્યાફેરણુ--પાણિનિની અણાધ્યાયી જ્યાકરણુના પ્રમાણ 
મ'થ તરીકે ગણાય છે. 

૪ છીન્દ--પિ'ગલનાં છ'દચત્રો પ્રમાણુ ગણાય છે. 

પ જ્યોતિઃ--ગ્રહુ નક્ષત્ર વિગેરેની ગતિના નિયમો આપ- 
નાર લગટનો ગ'થ પ્રમાણુ ગણાય છે. 

૬ નિરૂક્ત--વૈદિક શખ્દોના ફોષરૂપ નિઘણટુ ઉપર યાસ્કા- 
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શાર્યની- ટીકા છે, જેને નિરૃષ્ત કહેવામાં આવે છે. તેમાં યાશ્કા- 
ચાર્યે વૈદિક શખ્દોના સત્ય અર્થ. સમજાવવા સારૂ સ'હિતાના ફે 
ટલાક મ'ત્રા લઇ તેના અર્થે. કરેલા છે. 

વેદનાં છ ઉપાંગ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

૧. પૂવેમોમાંસા--આ ગ્ર'શશ વેદના કર્મકાંડનો છે, અને 
તેના રચનાર જેમિનિ છે. તેની ઉપર ઘણાં ભાષ્યો થચેલાં છે. 
તેમાં વ્યાસ સ્વરસ્વામીશટ્ટ અને ગુમાર્લિભટ્ટ એ ત્રણુનાં 
શાષ્ય સુખ્ય છે. 

૨. ઉત્તરમીોમાસા--આ મીમાંસાને બ્રદ્ાયત્ર અથવા 
વેદાન્તસૃત્ર પણુ કહે છે. વેદનો ઝ્ઞાનકાણ્ડ આ મીમાંસાનોા 
વિષય છે. ખાદરાયણુ અથવા વેદવ્યાસ આ ગ્ર'*થના કતી છે. 
ઉત્તરમીમાંસા ઉપર ઘણાં ભાષ્યો થયેલાં છે. 

પ્રાચીન કષિએઓમાંથી બોધાયને બ્રદ્દાસૃત્ર ઉપર વૃત્તિ લ- 
ખેલી છે પણુ તે હાલ અલભ્ય છે. શ'કરાચાર્ય રામાનુજાચાય' 
વલ્લભાચાય' અને મધ્વાચાર્યે પણુ બ્રહમસત્ર ઉપર ભાષ્યો કયી છે. 


૩. સાંખ્યદશેન--કપિલત્રષિનુ' સાંખ્યપ્રવચન આ ઉપાં- 
ગતુ' ઝ્ુ'ખ્ય પુસ્તક છે. તેની ઉપર વિજ્તાનભિક્ષુનુ' ભાષ્ય છે. 
સાંખ્યમાં પ્રકૃતિ તેના ૨૩ વિકાર અને ચુરૂષ મળીને ૨૫ તત્ત્વો 
ગણાબ્યાં છે. 

૪. ચોગદરીન--પત'જલિતુ' થોગદશન આ ઉપાંગનો 
સ્ુખ્ય મથ છે. આમાં અણાંગયોગ સિદ્ધ કરવાને માર્ગ દરી- 
વવામાં આવ્યો છે. ચોગ સિદ્ધ કર્યો વિના જે મનુષ્યો વે- 
દના અથ કરવામાં પ્રવૃત્ત થાય છે, તેએ સત્ય અથ' સમજી 
શકતા નથી. 

પ. ન્યાયદશન--ગાતમ કાષિનાં ન્યાયસૂત્રાને ન્યાયના 
મુખ્ય મથ તરીકે ગણુવામાં આવે છે, તેની ઉપર વાત્સ્યાય- 
નનુ' ભાષ્ય છે. 

૬. વેશેષિક--કણાદનાં ધૈરોવિકસત્રોને આ ઉપાંગના 


નિ 
મુખ્ય મં'થ તરીકે ગંણુવામાં આવે છે. તેની ઉપ૨ ગોતમનુ' 
ભાષ્ય છે. 
૨. સ્મૃતિ અથના ધમેશાસ. 


વેદના કર્મકાણ્ડને તથા જ્તાન કાર્ડને મનુષ્યો ચથાર્થ 
સમજી શકે તે સારૂ ભગવાન્‌ મતુ અને યોગીશ્વર યાસવલ્કય 
જેવા મહાષિઓએ સ્મૃતિઓ ૨ચી છે. સ્મૃતિઓ માત્ર શ્રુતિના 
સારરૂપેજ છે. ચોગીશ્વર યાજ્ઞવલ્કય ૨૦ પર્મશાઅકારોનાં 
નામ ગણાવે છે? 

* મન્વત્રિવિભળફારીતયાકવરકવોશનેમિરઃ । 

ય॥ાવશ્યવર્લવતોઃ વાલ્યાયનશદરવતી ।। 

વરાશરવ્યાસશેલાજાસિતા યક્ષમોતવો । 

શતાતવો વસ્િશ્ર ધષેશાલળયોગઞશા ?  ॥ 

“ મવતુ અત્રિ વિષ્ણુ હારીત યાસ્વલ્કય ઉશનસ અ'ગિ- 
રા યમ આપસ્ત'બ સ'વર્ત કાત્યાયન ખહુસ્પતિ પરાશર 
વ્યાસ શ'*ખ લિખિત દક્ષ ગૌતમ શતાતપ અને વશિષ, 
એમ વીસ પમેશાઅકારેો છે. '' આ ઉપરાંત અસિત દેવલ 
ખોદ્ધાયન વિગેરે પ્રાચીન ધમૈશાસ્રકારો થઈ ગયા છે. આ 
સર્વમાં પતુ શ્રૈેછ છે. મતુસ્મૃતિનાં વચનો શ્રુતિના જેવાં 
પ્રમાણુ ગણાય છે. ( થટ્ટે કિચન મગુર્થવ્સરવગમિતિ મુસિઃ) 
તેમજ શુકલયજીર્વેદના સ'પાદક ચોગીશ્વર યાસવલ્કયનાં વચનો 
પણુ શ્રતિના જેવાં પ્રમાણુ ગણાય છે. 

પમશાસ્રના આચાર વ્યવહાર અને પ્રાયશ્ચિત્ત એમ ત્રણુ 
વિભાગ હોય છે. મવુસ્મૃતિમાં આ ત્રણુ વિભાગની બરેોખર 
ભ્યવસ્થા નથી, પણુ મિશ્રરૂપે આપવામાં આબ્યા છે. મવુસ્મૃતિ 
તથા યાજ્વલ્કયસ્મૃતિના પમીનુ' યથાર્થ સેવન કરવાથી મનુષ્ય 
શારીરિક માનસિક આધ્યાત્મિક નેતિક આથિક અને રાજકીય 
ઉન્નતિ પ્રાતત કરી શકે છે. 


૧૦ 
મતુસ્મૃતિના કેટલાક શ્લોકો ( જેવા કે હિ'સા અને માં- 
સાહાર સ'બ'ધી ) આપણને પ્રક્ષિસ લાગે છે. સ્મૃતિએના કયા 
શ્લોકોને પ્રક્ષિત ગણુવા અને કયા *્લોકોને પ્રમાણુ ગણુવા તે 
વિષે ભગવાન્‌ મતુ કહે છે કેઃ-- 
“ભા વેર્વાદાઃ સ્ણૃતયો યાશ્ર વાથ્ર ૪ર2ય% । 
. શવીસા િજ્જણાઃ પેત્ય તમોનિજ્યા દિ તાઃ સકતા? ॥ ?' 


“જે સ્મૃતિઓ વેદખાહ્ય છે, અને જે સ્મૃતિઓ વેદના 
પર્મા પ્રતિપાદત કરતી નથી, તે સર્વ નિષ્કૂળ અને અ'ધ- 
કારનિછ છે. ?' 


મતુસ્મૃતિના ૧૨ અધ્યાય છે, અનેં તેમાં નીચે પ્રમાણે 
વિષયો! આપવામાં આવ્યા છે. 


અધ્યાય ૧ લે. જગતની ઉત્પત્તિ તથા યુગવ્યવસ્થા, 
અધ્યાય ૨ ને. ધમૅનુ' લક્ષણુ તથા બખ્રદ્દાચર્યધમૅ. 
અધ્યાય ૩ ને. ઝહસ્થધર્મ. 

અધ્યાય ૪ થે. ગૃહુસ્થધમે. 

અધ્યાય પ સો. ભક્ષ્યાભક્ષ્ય તથા આરો ચવિચાર 
અધ્યાય ૬ ડ્રો. વાનપ્રસ્થ તથા સન્યસ્ત પર્મ, 
અધ્યાય ૭ સો. રાજધર્મ. ી 

અધ્યાય ૮ સે. ભ્યવહુારનિરૂપણુ. 

અધ્યાય ૯ સૌ. સ્રીપુરૂષધમ. 

અધ્યાય ૧૦ સો, સ'કીણુજાતિષમે. 

અધ્યાય ૧૧ સૌ. પ્રાયશ્ચિત્ત વિચાર, 

અધ્યાય ૧૨ મો. મોક્ષધર્મ. 


યાસ્રવલ્કયસ્મૃતિના ત્રણુ અધ્યાય છે, તેમાં નીચે પ્રમાણે 
વિષયો! આપવામાં આવ્યા છે, 


ર૧ 


અધ્યાય ૧ લો. આ અધથ્યાયને આચારઅધ્યાય કહે- 
વામાં આવે છે. તેના ૩૬૭ શ્લેોકે 
છે. તેમાં વણુશ્રમધર્મ ગ્રહેશાંતિ 
વિનાયકેપૂજન શ્રાદ્ધવિધિ તથા 

 શજપર્મ આપવામાં આવ્યા છે. 

અધ્યાય ૨ બળે. આ અધ્યાયને વ્યવહારઅથ્યાય 
કહે છે. આ અધ્યાયના ૩૧૨ શ્લેફેા 
છે. આમાં દિવાની તથા ડ્રેજદારી 
કાયદો આપવામાં આવ્યો છે. આ 
અધ્યાય ઉપરની મસિતાક્ષરા ટીકા 
પ્રમાણું હિં'દુ વારસાની તકઃારેનેો 
હાલ ગુજરાત તથા દક્ષિણમાં 
નિણુય કરવામાં આવે છે. 

અધ્યાય ૩ ને. આ અદેયાયને પ્રાયશ્ચિત્તઅધ્યાય 
કહે છે. આરૌચ મહાપાતક પ્રાય- 
શ્ચિત્ત તરત તથા મોક્ષધષમે વિગેરે 
વિષયો આ અધ્યાયમાં આપવામાં 


આવ્યા છે. આ અધ્યાયના ૩૩૫ 
શ્લે[કે। છે. 


આ બેજ સ્મૃતિએને આપણે પ્રમાણુ ગણી આ ગ્ર'થમાં 
તેમનાં વચને! લીધાં છે. 


ટ્ર 
શાજ્ઞોરુષર્મ. 


'જુસામ્ગુટ્યિવી ચેવ નેઃમ્ેયતિવમેવ ચ । 

પ્રસ ચ નિજ ચ દ્રિવિધં ૧મે વેહિયય્‌ | 

ર્રૂ ચાથુત્ર વા વાચ્ય ત્રસ પે ચીર્ચેતે । 

નિજ્કામં સાનપૂર્વ તુ નિટસતુ૧રિજ્યતે ।। 

વરં જપે સસેવ્ય રેવાનાવેલિ વાય્યતામ્‌ | 

નિટ્તં તેવમાનસ્તુ મૂતાન્યત્વેતિ પગ વે” || મનુ || 


“ જેનાથી લાકિક સુખનો અભ્યુદય થાય છે તે પ્રશૃત્ત, 
અને જેનાથી મોક્ષ પ્રાસ કરી શકાય છે તે નિવૃત્ત, એમ બે 
પ્રકારનાં વૈદિક કમા છે. આ લોકમાં અથત્રા પરલોકમાં ફળ પ્રાસ 
કરવાની ઇચ્છાથી જે કમ કરવામાં આવે છે, તેને પ્રવૃત્તકર્મ 
કહે છે. જે કર્મ જ્તાનપૂર્વક નિષ્કામ કરવામાં આવે છે, તેને 
નિજૃત્તકમ કહે છે. પ્રવૃત્તકર્મ કરવાથી મનુષ્ય દેવ સમાન થાય 
છે, અને નિવૃત્તકર્મ કરવાથી મતુષ્ય પ'ચમહાભૃતના બનેલા 
સ્પ્ૂલ તથા સૂક્ષ્મ દેહના બ'ધનથી સુક્ત થઇને મોક્ષ પામે છે.” 


આ લોકમાં અને પરલોકમાં ફેળ પ્રાત કરવાની ઈચ્છા રાખનાર 
મનુષ્યે શાસ્રોકત કર્મ સકામ કરવાં, અને મોક્ષની ઇચ્છા રાખનાર 
મનુષ્યે શાસ્રાક્ત કમે નિષ્કામ કરવાં, એવી ભગવાન્‌ મતુની આજ્ઞા 
છે. કમનો ત્યાગ કરવાથીજ સૌક્ષ થાય છે એવુ' માનનારા પ્ર 
માદી પુરૂષો સત્યત્ઞાનથી વિસુખ થઈ માત્ર અધોગતિના અધિ- 
કારી થાય છે. ગીતામાં પણુ એજ અભિપ્રાય શ્રીકૃષ્ણુ પરમા- 
ત્માએ જણાવ્યો! છે. 


મનુષ્યને અનેક જન્મજન્માંતરનાં કર્માના ફૂળરૂપ આ 
માનવ દેહુ પ્રાસ થાય છે. સાશાં કર્મોના પ્રભાવથી તે ઉચ્ચ 
જાતિ પ્રાત કરે છે, અને નઠારાં કર્માના ફળરૂપ નીચ જાતિ 
પ્રાસ કરે છે. જાતિ જન્મથીજ છે એવે ભગવાન્‌ મતુને। મત છે. 


શ્ડ 


“સર્વવળેકું તુશ્વાછુ પત્નીવ્યણયોનિણુ | 
આતુજોન્વેન સમૂતા ગાય્યા ફેયાલ્ત ણવ તે? ॥ 
“ સર્વ વણુમાં પોતાના વણુની અનન્યપૂર્વા ઔથી ઉત્પન્ન 
થયેલી સ'તતિની અવુક્મે તેજ જાતિ જાણુવી. 7” 
તપ અને ખીજના પ્રભાવથી મતુષ્યો ઉચ્ચ અથવા નીચ 
જતિ પ્રાતત કરી શકે છે. 


સસાતિગાનન્તરસાઃ વટ્ણુતા દ્િગષમિળઃ । 
રૃદ્રાળાં તુ લષમાળઃ સર્ષેડવધ્ત્રતગાઃ સતતા? ॥। 
વયોથીઝમાવેશુ સે તે ૫૨૭સિનિ ચુમ યુમે । ક 
સત્વ ચાપવવે ચ મનુષ્વોજ્તદ ગન્મલઃ ॥ પતુઃ ॥। 
દ્રિજેને સ'સ્કારહીન પોતાની વર્ણુની આથી ઉત્પન્ન થયેલા 
ત્રણુ, ખ્રાહ્માણુથી ક્ષત્રિયામાં અને વેશ્યામાં ઉત્પન્ન થચેલા બે, અને 
ક્ષત્રિયથી વૈશ્યામાં ઉત્પન્ન થયેલો એક, એ છ દ્વિજપુત્રે 
તથા શદ્ર જેવા થઇ ગયેલા દ્રિજપુત્રો “ અપધ્વ'સજ ?” કહેવાય 
છે. તેએ તૃપ અને બીજના પ્રભાવથી ઉચ્ચ અથવા નીચ જાતિ 
પ્રાસ કરે છે. 
વણું ચાર છે, ખ્રાહ્દાણુ ક્ષત્રિય વૈશ્ય અને અદ્ર. ચારે વણે।- 
નાં સુખ્ય કર્નબ્ય નીચે પ્રમાણે છે. 


તેટ્ામ્વાતો ન્વાશભળશ્ય સાત્રિયર્ય ન ₹કળય્‌ । 
થાતોયમેવ વેશ્વશ્ય વિશિછાનિ સ્વજમેણુ ।। પુ? ।। 
પોતાનાં સર્વ કમમાં ખ્રાહ્માણુને માટે વેદાધ્યયન શ્રેષ્ઠ છે. 
સર્વ જ્ઞાનના ભ'ડારરૂપ વેદનુ' અધ્યયન કરી, પ્રજાને તેનુ' મફત 
શિક્ષણુ આપવું એજ બ્રાહાણુના સુખ્ય ધમ છે. 


યયા વથાષ્યાપયંતુ લાકસ્ય શુતજુસ્યતા ॥ ઘનુઃ ।॥ 


" થથાશક્તિ શિષ્યોને વેદાદિશાસનુ' મફત શિક્ષણુ આપ- 
વાથીજ બ્રાઠ્દાણુ કૃતાર્થ થાય છે. તેવીજ રીતે પ્રજાનુ' મ્રેય છું- 


ફે 


થછી તેનુ” રક્ષણુ કેરલુ' એજ રાજાનો મુખ્ય ધર્મ છે. રાજાનું 
જીવન પ્રજાને સાર્‌'જ છે. જે રાજા પ્રજાનુ' હિત ઇચ્છતો નથી 
અને મોજશોખમાં પડી રહે છે તથા પોતાની પ્રજાના હિતનો 
અનાદર કરી કેવળ સ્વાર્થી" જીવન ગાળે છે તે ધર્મથી ભ્રષ્ટ થાય 
છે અને ઉચ્ચ ગતિ પ્રાતત કરી શકતો નથી. આજ પ્રમાણે 
વેશ્યનો સખ્ય ધર્મ વ્યાપાર છે. દેશમાં અને વિદેશમાં કૂરી 
વ્યાપારને પોતાને સ્વાધીન કરવો એજ વેશ્યનો પરમ ધર્મ છે. 
વ્યાપારથી દેશતુ' દ્રવ્ય વધારી, તે દ્રવ્યનો દેશની વિધ્યાકળા 
વિગેરેની ઉન્નતિમાં ઉપચોગ કરી, દેશને આખાદ કરવો, એમાંજ 
ધેડ્યની કુજ્માર્યતા છે. જે દેશમાં આ ત્રણું વણુંઃ પોતપોતાના 
ધસાનુ' ખ'તથી સૈવન કર્યા જાય છે ત્યાં સર્વ પ્રકારની સમૃદ્ધિ 
આવીને વસે છે. 

આપત્તિકાળમાં ઉચ્ચ વર્ણુના પુરૂષે નીચ વ્ણુની વૃત્તિના 
સ્વીકાર કરવો, પણુ કદાપિ નીચ વર્ણુના મનુષ્યે ઉચ્ચ વણુ'ની 
વૃત્તિનો સ્વીકાર કરવો! નહી”. 


સ ત્વેવ ગ્યાયસીં રાશેમામેમન્યેત ૧ર્ષ્િયેત્‌ ॥ પતુ! || 
કારણુ કે નીચ વણુના મનુષ્યમાં ઉચ્ચ વર્ણુના ધર્મ પા- 
ળવાની યોગ્યતા હોતી નથી. મ 
પોતાના વણુશ્રમધર્માનુ' સારી રીતે સેવન કરવાની ચે।- 
ગ્યતા પ્રાસ કરવા સાર્‌ સ'સ્કારાની આવશ્યકતા છે, સુખ્ય સોળ 
સ'સ્કા૨ છે. સ'*સ્કાર કરાવનાર આચાર્યની વિધા અને યોગખળ 
ઉપર સ'સ્કારની પરિપૂણુતાનો આધાર છે. 


માનસિક ભાવનાના બળથી ગર્લની શુદ્ધિ કરવા સારૂ તથા 
તેમાં ઉચ્ચ સ'સ્કાર પાડવા સારૂ ગલાધાન પુ'સવન અને સીમ- 
ન્તોન્નયન સ'સ્કાર કરવામાં આવે છે. ચતુર્યમાસથી ગભિ'ણીના 
મનમાં જે સ'સ્કાર પડે છે, તેનીજ છાપ ગભ ઉપર પડે છે; 
તેથી ગર્ભિભીને ઉત્તમ વસ્તુઓ ઉત્તમ પ્રતિમાસ બને ઉત્તમ 


શ્પ 


વાલના સહવાસમાં લાવવા સારૂ આ સ'સ્કારા કરવામાં આવે 
' છે; તેમાં એષપિએનો પણુ ઉપયોગ કરવાર્મા આવે છે. 


સૂતિકાગૃહુને શુદ્ધ રાખવા સાર્‌ સૂતિકા અશ્િતુ' સ્થાપન 
કશ્યામાં' આવેઃ છે, અને ત્યાંજ ખાળકનાો જન્મ થાય કે તરત 
પિતા જાતકર્મસ'સ્કાશ કરે છે. તે સમયે વનસ્પતિએતુ' સત્વ 
સપ અને અન્નયુ' સત્વ ધી, એ બે ભેગાં કરી તેમતુ' સુવર્ધુની 
ચમચીથી પિતા પુત્રને પ્રાશન કરાવે છે. પછી પિતા મ“ત્રોચ્ચાર 
પૂર્વક' માતાનો સ્તન પુત્રને આપી સ્તનપાન કરાવે છે. આળકમે જ- 
ન્મલાંજ વૈદમ'ત્રના શખ્દતનુ' શ્રવણુ થવાથી તથા ઉત્તમવસ્તુઓનેો સ- 
સર્ગ થવાથી તેના મન ઉપર ઉત્તમ છાપ પડે છે. પછીનપિતા ખાળ- 
કના શશીર' ઉપર હાથ ટ્રેશ્વી તેના અવયવો દઢ કરે છે, તથા 
ખીજી કેંટલીક ક્રિયાઓ કરે છે. યથાકાળે ચૈલ અન્નપ્રાશન 
આદિ સ'સ્કારો કરવામાં આવે છે. 


પુત્ર સાત આઠ વર્ષનો થાય છે ત્યારે તેને ઉપનયન- 
સ'સ્કાર કરવામાં આવે છે. આ સમયથી તેના અધ્યયનને પ્રા- 
ર'ભ. થાય છે. સર્વ સ'સ્કારાોમાં આ સ'સ્કાર સ્રુખ્ય છે. આ 
સ'સ્કારથી રહિત દ્વિજો પતિત ગણાય છે, અને તેમની સાથે કોઈ 
પણુ પ્રકારનો વ્યવહાર દ્વિજોએ નહી કરવો એવી શાઅની 
આજ્તા છે. વિશાવેદીનઃ ઘજીુઃ એ વચન પ્રમાણે તેમની પશુતુલ્ય 
ગણુના કરવામાં આવી છે. ઉપનયનસ'સ્કાર કરીને પુત્રને આ- 
ચાર્યેને સોપવામાં આવે છે. આચાર્ય પોતાના બ્રહ્ાચર્યેના પ્રતા- 
પથી તથા: ચોગખળથી તેની ખુદ્ધિના જાડય આદિ દોષ 
ટ્ર કરી તેને સરહસ્ય પ્રણુવ તથા વ્યાહૃંતિ સહિત ગાયત્રીનો 
ઉપદેશ કરે છે, અને રાચ તથા આચાર શીખવે છે. પછી વેદ 
વેદાંગ પર્મશાસ્ર વિગેર્‌ે શિખવી તેને ગૃહસ્થાશ્રમ ધારણુ કર- 
લાતે, ચોગ્ય. બનાવે ' છે. બ્રહ્મચર્યીશ્રમ યથાવિધિ પાલન કરવાથી 
મવુષ્ય  થોગ્રભળ પ્રાત કરે છે, અને ધર્મ અર્ય કામ અને સોક્ષ 


ખે ચાર, સુરૂષામી,  સ્રિદ્ધ . કરવા શક્તિમાન થાય છે, 


નોન 


આ ચાર સુરેષાર્યેમાં મોક્ષ પરમ પુરૂષાર્થ છૈ, ભને તે 
સિદ્ધ કરવામાંજ મતુષ્યની કુતકૃત્યતા છે. પર્મશાસ્રા મોક્ષ 
સિદ્ધ કરવાના ત્રણુ માર્ગ દરીવે છે. એક તો જે મતુષ્ય જીવન- 
પર્ચેત ગુરૂને ત્યાં રહી બ્રહ્માચર્યત્રત પાળી વેદાધ્યયન તથા વેદા- 
ધ્યાપનમાંજ પ્રવૃત્ત રહે છે તે સૌક્ષને પામે છે. આવા મવુષ્યને 
નૈછિકબ્રહ્માચારી કહેવામાં આવે છે. બીજને માર્ગ વિવાહુ કરી 
ગૃહુસ્થાશ્રમ ધારણુ કરવાનો છે, અને યથાશાસ્ર ગૃહસ્થાશ્રમ 
પારણુ કરનાર મતુષ્ય પણુ મોક્ષ પ્રાતત કરી શકે છે. ત્રીજે માર્ગ 
ખ્રહ્મચાચર્ય આશ્રમમાંથી અથવા ગૃહસ્થાશ્રમમાંથી વાનપ્રસ્થ કે સન્‍્ય- 
સ્તાશ્રમ સ્વીકારવાના છે, અને તે પ્રમાણ કરનાર મનુષ્ય પણુ 
તે તે આશ્રસાના શાસાક્તધમોનુ' પાલન કરવાથી મોક્ષ પામે છે. 

ભગવાન્‌ મતુ ગૃહસ્થાશ્રમને સવ આશ્રસોમાં કછ ગણુ છે. 
ગૃહુસ્થાશ્રમના ધમે' ઘણાજ કઠિન છે, કારણુ કે તેમાં ઔ પુત્ર 
દ્ર્ય મુઢુ'બ જાતિ વિગેરેના સ*સર્ગમાં રહીને નિઃસ્વાર્થ જીવન 
ગાળવાનુ' છે. ગૃહસ્થધમ'માં પ'ચમહાયત્ત અગ્તિહાત્ર અને 
નિત્યદાન એ ત્રણુ સુખ્ય છે. 

ષ્રહ્માયક્ર પિતૃયસ્ર દેવયત્ત ભૂતયર્ર અને નૃયરસ્ર આ પાંચ 
મહાયજ્તા છે. વેદાધ્યયન અને વેદાધ્યાપન પિતૃઓ દેવતાઓ પ્રાણીઓ 
તથા મનુષ્યો નિમિત્ત પોતાના દ્રવ્યનો કૈ શક્તિના ભોગ આપવો, 
એ અર્થમાં અહી'આં યજ્ઞ શખ્ઠ વાપરવામાં આવ્યો છે. વેદવિદ્યાનુ 
જાતે મફત શિક્ષણુ આપવુ' અથવા જે સ'સ્થામાં તેનુ' મ- 
ફૂત શિક્ષણુ અપાતુ' હોય તેવી સ'સ્થાને યથાશક્તિ મદદ કૅરવી 
તેતુ' નામ બ્રહ્દાય્ કહેવામાં આવે છે. શ્રાદ્ધાદિ કર્મી કરી મૃત 
પિતૃઓતુ' પોતાની ભાવનાઓથી તથા શ્રાદ્ધમાં આમ'ત્રિત સાન- 
નિછ વિબ્રોની ભાવનાઓના ખલથી શ્રેય કરવુ તેને પિતૃયજ્ત કહે 
છે. અગ્નિમાં હોમ કરી દેવતાઓને તૃસ કરવા વેને દેવયજ્ઞ 
કહે છે. તેયાર કરેલી રસોઇમાંથી ઘરમાં જૂદે જૂદે સ્થાને બલિ 
મૂકી પશુ પ'ખી કીટ વિગેરે પ્રાણીઓનુ' પાષણુ કરવું તેને ભૂત- 
યર કહે છે. અને અતિથિને। સત્કાર કરવા તેને નૃયરા કહે છે. 


ર૭ 
વિવાહે કર્યા પછી અથવા ભાઇઓમાં ભાગ વહે'ચાયા 
પષીી દરેક ગૃહુસ્થે ગૃહ્ય અગ્નિહોત્ર રાખવો જેઈએ. અગ્નિહો- 
ત્રમાં સવારમાં બે આહુતિઓ હોમવામાં આવે છે તથા સાંજે 
પણુ બેજ આહુતિએ હોમાય છે. આ અગ્નિમાં રસોઈ તૈયાર 
કરી નિત્ય વૈશ્વદેવ કરવામાં આવે છે. વૈશ્વદેવમાં દેવયર્ર અને 
ભૂતયર્ાનો સમાવેશ થાય છે. 


દરેક ગૃહુસ્થે નિત્ય યથાશક્તિ દાન કરવુ' એવી શાસ્રની 
આજ્ઞા છે. 


ટાનધમે નિષેવેલ નિસ્વમેદિવાવોર્તિવય્‌ । ર 
 ઘરિતષ્ેન માવેન પાત્રમાતાય શાજત! || મત! || 
સ વિચયા વેવળવા તપતા વાવિ પાત્રતા । 
યત્ર રતમિમે ચોમે વદિ પાત્ર પરયોર્તિતમ્‌ | ચાજ૦ ॥ 
ગૃહેસ્થે નિત્ય પ્રસન્ન ચિત્તથી યથાશક્તિ ઇણાપૃતિકૂપ 
દાન પાત્રને આપવુ'. કેવલ વિદાથી અથવા કૈવલ તપથી પા- 
ત્રતા પ્રાસ થતી નથી, પણુ જેનામાં તપ અને વિદ્યા એ બે છે, 
તેજ પાત્ર કહેવાય છે. 
વાષીજૂવતટામાર્‌ ફેવતાયતનાનિ ચ । 
ઝાશ્તરટાનપારાયાઃ પૂવેથથ્યોઃ પ્રચણતે ।। 
ળ્વાઉનજમે દ્‌વને નેતાયાં યશ રૂયતે | 
અતવેઘાં ચ વદાનમિઇ તરપેધીયયે ।। 


વાવ જુવા તળાવ તથા દેવતાઓનાં મ'દિર બ“ધાવવાં, અ- 
નનદાન કરવુ', અને ખાગ બગીચા વિગેરે આરામનાં સ્થાન ખ'ધા- 
વવાં, શમા સર્વને પૂર્ત કહે છે. સ્માત અથવા શ્રિત અગ્નિમાં 
કરવામાં આવતો હોમ અને યજસ્કર્મ નિમિત્ત આપવામાં આવતુ' 
દાન ઇણ કહેવાય છે. 


ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે દાન પાત્રનેજ સપવુ'. 


ર૮ 


વિગાલયોગ્યાં દીનેત ત તુ ઘાલ! ત્રસિદ્દ્‌ઃ | 
શણનનમટ્ાતારમષો તવસ્માલ્માસમેવ ॥ થાશ૦ 1 ' 


જે વિપ્ર વિદ્યા અને તપથી હીન છે તણે દાન લેવુ' નહી'. 
જને તે દાન લે છે તો તે પોતાને અને દાન આપનારને અધમ- 


ગતિ પ્રાપ્ત કરાવે છે. 


શાઅનુ' તાત્પર્ય નહી' સમજનાર મયુષ્યો અપાત્રને અ- 
થવા કુપાત્રને દાન આપી નિરથ'ક પોતાના દ્રવ્યનો ડુફૃપચોગ 
કરે છે, અને પોતાને પાતાના કુઢુ'બને તથા પોતાના હેશને 
અધોગતિ પ્રાસ કરાવે છે. આવી રીતે ભસ્મ થઇ જતા કરેડો 
રૂપિઆનેો જે શાસ્રાક્ત વિધિથી સત્પાત્રે દાન કરવામાં ઉપચોગ 
થાય તેો। થોડાજ સમયમાં આય ભૂમી ઉન્નત દશાને પ્રાતત થાય. 


આ ઉપરાંત વણુંને અતુસરીને ઝૃહુસ્થને જે જે પર્મી 
પાળવાના છે, તેનુ' વણુન આ ગ્ર'થમાં આપવામાં આવ્યુ' છે. સદા- 
ચારના પ્રકરણુમાં જે આચાર જણાવ્યો છે, તે આરેગ્યતાસ”- 
રક્ષકશાઅ્જના નિયમોને અતુસરતો છે. ગૃહુસ્થે સદાચારતુ” પ્રચ્નત્ન 
પૂર્જ્ક સેવન કરવુ' એવી શાસ્રની આજ્ઞા છે. 


વાનપ્રસ્થધમ તથા સન્યસ્ત ધમ ઉપરથી જણારે કે હાલ 
દ્ર 
શાઆનુસાર વતન રાખનારા સત્કાર કરવા યોગ્ય વાનપ્રસ્થીઓ 
અને સનન્‍્યાસીઓ કેટલા છે. 


વણીશ્રમધ્માના પાલનથી જેવી રીતે પ્રજાની ઉન્નતિ 
થાય છે, તેવીજ રીતે મહાપાતકોના સેવનથી પ્રજાની અવનતિ 
થાય છે. મદ્યપાન ખૂન ચોરી અને જ્યભિચાર આ ચાર મહેા- 
પાતકેો! છે, અને તેનાથી ટ્ર રહેવા દરેક આરબ“ધુએ, 
પ્રયત્ન કરવો. 


આ પ્રમાણે વેદનુ' પરમપ્રામાણય વણુબ્યવસ્થાં આશ્રમ 
વ્યવસ્થા અને સોળ સ'સ્કાર, એ ચાર સ્ત'ભ ઉપર રક્ષાયલો 


૨૯ 


સનાતન આર્યધર્મ આ શ્ર'થમાં સમજાવવામાં આવ્યો છે. આ 
સત્યધર્મતાજ અગુષ્ઠાનથી -મનુષ્ય ચારે પુફૂષાર્ય સિદ્ધ કરી 
શકે છે. મનુષ્યો આ ગ*થનું' અમ્યશ્રન કરી પાતાના સત્ય 
ધર્ચમાં પ્રવૃત્ત થાય એવી ગ્રથકતાની ઉત્કટ ઈચ્છા છે. 


ન આબા ગ્ર*થમાં જે કાંઇ ભૂલચૂક હોય તે વિદ્વાનાએ ક્ષમા 
કરી મ'થકેતીને સૂચવવી, જેથી બીફ આવૃત્તિમાં ચોગ્ય સુ 
પારે કરવામાં આવે. 


ધી ઇન્ડિયન સ્પેશી બેન્ક, ૨, ગમૃળશ'કર પાશેકલાલ _ 


કાસિક સુદિ પ્રતિપદા, 'સ'વત્ત્‌ ૧૯૬૯. '' 'ચાર્સ્કિ, 


શશ્લાથનમા?૦ ૦૦ ૯૦૦૦૯૦૦૦ 
૫૫૫ રશ? 


પ્રકરણુ ૧૧૯ુ* 
પ્રકરણુ ૨ જુ. 
પ્રકરણુ ૩ જી. 


દ્વિતીય ₹૧: 
પ્રકરણુ ૧ છુ. 
પ્રકરણુ ૨ જુ. 


તૃલીય ₹ફિધઃ 
પ્રકરણુ ૬ છુ* 
પ્રકરણુ ૨ જુ. 


પ્રકરણુ ૩ જુ. 


પ્રકરણુ ૪ થુ. 
પ્રકરણુ પ સુ. 
પ્રકરણુ ૬ ડુ. 


વસે રહિ: 


પ્રશણુ ૧ છુ. 


જથ 


જાનુદ્રમળિજા. 


વિષય, 


ગ્રથનો ઉદ્દેશ .... **૨* 
શાઅ અને શાસક્તધમ. 0૦૦ 


વિશ્વની ઉત્પત્તિ, 
પર્મતુ' લક્ષણુ વિગેરે. .... 
સોળ સ'સ્કાર 


ખ્રહ્મચયીશ્રમ. 
સ'ધ્યાપ્રયોગ. 9009069 6099 9069 


ગૃહુસ્થાશ્રમપ્રવેશ. 

આઠ પ્રકારના વિવાહ નિયમ જી 
ખાર પ્રકારના પુત્ર... 

કતુમતીધમે અભિગમન તથા 
ગભિણીધર્મ. 

ઔપુકૂષધમૅ. ર ઝા 

પચમહાયજગ્સ. કેક ક 

વિપ્રધર્મ સદાચાર તથા દાનવિધિ. 


રાજધર્મ ( રાજ્યવ્યવસ્થા. ) ..,, 


પૃછટ# 


9 


૧૨ 


૪૯ 


દ્૮ 


છર 


છછ 


ત્પ 


૧૦૪ 


૧૨૦ 


૧૪૧ 


. 3 
પ્રકરણુ ૨ જુ. રાજધર્મ ( નિત્યકર્તવ્ય. ) ૦ ૧પપ 


પ્રકરણુ ૩ જુ', વૈશ્યધર્મે તથા ચૂત્રષમ. *૦૦૦ વૈદ 
વગમ ₹ પિ! 

પ્રકરણુ ૨ છુ. વાનપ્રસ્થધર્મ. દક ૦૦૦ ૧ૈદૃછ 

પ્રકરણુ ૨ જુ'. પ્રત્રાજકધર્મ તથા થોગમાર્ગ, .... ૧૪૦ 
"છ રશ્મિ 


પ્રકરણુ ૧ લુ'. આરી।ચ તથા દ્રવ્યશુદ્ધિ. દે.... ૧૮૩ 
પ્રકરણુ ૨ જુ, મહાપાતક તથા ઉપપાતક, ૦૦૦ વલ 
પ્રકરણુ ૩ જુ, યમ નિયમ તથા ત્રત..... * .... ૨૦૪ 


લક્ષ ₹શ્વિઃ 
પ્રકરણુ ૧ લુ', ત્રિશુણાત્મકકર્મ તથા મોક્ષષમ. .... ૨૦૬ 
મંકર્‌ણુ ર્‌ તું, આત્મજ્ઞાન. ૯૦૦૦ ૦૦૦૦ મ૦૦ ૧૧૩ 
મકરણુ ૩ જુ, ઉપસ'હાર (સાધનપ'ચક) ૦૦૦ ૧૨૯6 
ઘટી. મ કા દ: જેક *-- ૨૩૭ 


છ્રાટ્શાપં્સારિજા. 9099 ૦૦૦ #9૦ ૦૦૦ ૨૯૦૯૦૯ ૨૩૭૩૭ 


શુણૂઃ ગ્રાગ્વેદ્સ'હિતા 
થઝુઃઃ યજુર્વેદસ'હિતા 
શાલથપથ- હાતપયબાહાયુ 
યુછૂર1૦૦ બૃહદારણ્યકઉપનિષદ 
જામ્ટો૦- છાન્દોગ્યકઉપનિષદ્‌ 
શેશસિરાય૦્નતેત્તિરીઉઉપનિષદ્‌- 
દેશ૦નઃ ઉશાવાર્મોપનિષદ્‌: 
“ છૂઇબમ્ૉ કહઠોપનિષદ્‌- 
સુઃર૦- મુષ્ડકોપનિષદ્‌ 
 મા્રૂશ્ય૦-માષ્ડ્રકયોપનિષદ્‌ 
ક્ૅેણા૦- શ્વેતાશ્રતરઉપનિષર્‌ 
અઉય૦- આશ્વલાયનગૃભસૂત્ર 
વા₹ર₹૧₹૦-પારસ્કરઝૃલસૂત્ર 
ચોશ૦-ઃ પાત'જલયોગદર્સન 
મગઞુ:: મનુસ્મૃતિ 
ઘાણ૦- યાતવલયસ્મૃતિ 
ઘૌં%₹૦-ઃ શ્રીશ્નકરાચાર્યકૂત 
જિભા૦-ઃ સિતારા 
શરણા₹૦- યજુવેદીય સ'સ્કારશાસ્કર 


| રે તત્લત્યરતાત્મમે નમઃ ॥ 
( શાશીર? » 


। સત્ય ધમ વજારા ॥ 





॥। ખચમ રરિભઃ । 





મ્રકરણુ ૧ લુ. 
વિશ્વની ઉત્પત્તિ 


ટક શ્‌િરિમ્યમમે! શમવશેતાપ્રે મૂલશ્ય સાત: પસિરેજા આશીત | 
સ ટ્ાષાર પૃષિવીં વાશતેમાં વર હેયાય શૃવિષા વિષેષ ।%૬૨।1।। 


સર્વ સૃષ્ટિના પ્રકાશક પરમાત્મા સૃષ્ટિના અગ્રમાં હુતો. 
અને સૃછિમાં જન્મેલાં સર્વ પ્રાણી માત્રના તે પોતે એકલે।જ 
નિયન્તા હેતો, તેણું પૃથ્વી અને આકાશ મ'ડળને ધારણુ કયી. 
એવા પરમાત્માની આપણે યર્તથી ઉપાસના કરીએ. ( શ્લોક 
ખીજાથી પુરૂષસૂષ્તના પ્રાર.ભ થાય છે. ) ૧. 


શદ્સશીષો ઘુર્ષઃ સલ્ઞાસ સદ્ણષયાત્‌ | 

સ મૂમિ સવેલઃસસ્વાડ્ત્યતિયુદ્શાજૂણય્‌ | થજઃ [1૨ ॥ 

અન'ત શીર્ષ અન'ત નેત્ર અને અન'ત પાદયુક્ત પરમા- 
તમા "પૃથ્વીની સર્વ દિશાએ માં વ્યાસ થઇ, દશ આંગળ ખાકી 


રહ્યો. મર્યાતૂ પરમાત્મા દેશ અને કાળથી અવિચ્છિન્ન છે. 
(આપખુ' સુરૂષસૂક્ત અલ'કારરૂપે છે. ) ૨. 


ન 


ઘુરષ રેટ સર્ષ યરતં થશ માચ્યય્‌ । 
ઝતાયૃતત્વસ્યશાનોયટ્શેનાતિરોદતિ ॥ યઝુઃ । ૨ ॥ 
આ સર્વ જે ઉત્પન્ન થયુ' છે અને જે ઉત્પન્ન થવાતુ' છે 
તેનો કલા પરમાત્મા છે. તે અમર અને નાશવ'ત પદાર્યોને 
સ્વામી છે. ૩. 
્તાવાનસ્ય પદ્દિમાડ્તોક્યાયાંશ્ર ૫૨૫૬ । 
વાટ્ોસ્ય વિશ્વામૂતાનિ ષિષાટ્સ્યાણ્ત ટ્િવિ | યજ્ઞા ।૪ || 
આ સ'સાર માત્ર પરમાત્માનો મહિમા છે; અને પરમાત્મા 
તો તેનાથી પણુ અધિક છે. સર્વ પ્રાણી માત્ર તેના એક પાદ 
છે. આકાશમાં જે અમર છે, તે તેના ત્રણુ પાદ છે. અન 
થાતૂ સર્વ દફ્ય પદાર્થ તો પરમાત્માના અ'શ માત્ર છે, પણુ 
જે દેશ કાળથી અવિચ્છિન્ન છે, તેજ પરમાત્માનુ' ખરૂ' 
સ્વરૂપ છે. ૪. 
ત્રિપાટૂધ્યે સરેટ્વુ૨્ષઃ ઘાહોડ્્એેદામવતપુતઃ । 
તતાવિષ્યર્યત્નામત્તાશનાનશને અમિ ।। યજ! ॥ ૧ ॥ 
પરમાત્મા પ્રથમ ત્રણુ પાદરૂપે પ્રકટ થયા, અને પુનઃ 
આ વિશ્ચમાં એક પાદરૂપે પ્રકટ થયા, તે પછી આ સચરાચર 
જગતમાં તેએ વ્યાપી રહ્યા. પ 


તતોવિરાઇઝાયત વિરાગોઞાષિષૂસ્પ! । 
સતાતોઅત્યરિચ્યત પશ્વાર્ીમિમથો શૂર$ ।। યઝુઃ 1 £ ।। 
તે પરમાત્માના એક પાદરૂપમાંથી વિશ્વનો અધિષ્ઠાતા 
વિરાટૂ ઉત્પજ્ઞ થયો, અને વિરાટ્થી જીવાત્મા ઉત્પન્ન થયા, 
તે વિરાટે ઉત્પન્ન થઇને જડ અને ચેતન સૃછિથી ઉચ્ચ પદવી 
પ્રાસ કરી. ૬ 
તસ્માયક્ષત્ણવેદુતઃ લંખૂતં પૂષરાગ્યય | 


પરુસાંથજે વાયવ્યાનારળ્યા મામ્યાથવે ॥ યુ? [1 ૭ [| 


૩૩ 


તે પૂજ્ય પરમાત્મા પાસેથી મનુષ્યોએ ઘી દહી ઇત્યાદ 
ત્રૉ8ં કર્યું. તેણું પક્ષીઓને તથા અરણ્યનાં અંને ગોમનાં પશુ- 
એને ઉત્પન્ન કયી, ૭ 


ઇન્ટાંસિ નક્િરે તલ્માયઝુસસ્માટ્ઞાયત ॥ યજ | ૮ ॥ 
તે પૂન્ય પરમાત્માએ ફગ્વેદ સામવેદ અથર્વવેદું અને 
ચજુર્વેદ પ્રકટ કયી, ૮ 


તશાહ્‌'્યા અગાયન્ત ચે જે ચોમયાણતઃ । 
મરાવો૬્‌ ઝફ્ટિરે તશ્માત્તસ્માગ્સાતા અત્રાવયઃ । યઝુઃ || ૨ || 
તેણું અશ્વ, બે પ્રકારનાં દાંતવાળાં પ્રાણી, ગાયો, ખકરાં 
તથા ઘેટાંને ઉત્પન્ન કયો. ૯ 
તૈયશં ચર્ફષષિ પ્રૌક્ષન્પુરષં નાતમપ્રતઃ । 
તેન હયા અયગન્ત સાધ્યા ત્રદષઘયશ્ર થે ॥ ચુ ।૨૦॥ 
દેવતાઓએ, સિદ્ધેએ અને કષિએએ ફહુદયરૂપી વેરીમાં 
વિરાજીત સૃછિના અગ્રમાં ઉત્પન્ન થચેલી પરમાત્માતુ અભિષેકથી 
યજન કર્યું. ૧૦ 
સ્સ્પુરષં વ્યટ્છુ? વાતિધા વ્યવર્૧યન્‌ | 
કરં વિમસ્યાવીત્‌ વિં વાદ વિમૂરવાટા ઝચ્યેતે ।યઝ॥૨ ૨॥। 
તે પરમાત્માની ફેવી રીતે કલ્પના કરી તેઓએ યંજન 
કર્યું ? તેનાં સુખ ખાહુ ઉરૂ અને પાદની કેવી રીતે કલ્પના કરી?૧૧ 
માશળોડ્્ય મુલમાલીત્‌ વાઇ રાઝન્યઃ જત । 
૪૬ તહ્ર્ય થટ્રેક્વ વર્‌ષાં સૂટ્રો ગગાયત || ૧૩ ॥૨2] 
બ્રા્યાણુ તેનુ' સુખ હતું. ક્ષત્રિય તેના ખાહું હતા. વૈશ્ય 
તેની જા'ઘા થયા. અને તેના પાદમાંથી શૂદ્ર ઉત્પન્ન થયા. 
' ('કર્વવ્ય સામાન્યંથી આ પ્રમાણે કલ્પના કરી. )' ૧૨ 


હ 


જન્‍્ટ્રમા મનસોગાલથસો! સૂ્ચ્યોઅગાયલ । 

શ્રૉશ્રાટ્રાયુશ્ર પધાળય યુસાર્મિરજાયત ।॥ યજ 1૨૨ 

તે પરમાત્માના મનથી ચન્દ્રમા ઉત્પન્ન થયે. નેત્રથી 
સૂય' ઉત્પન્ન થયો. શ્રોત્રથી વાયુ અને પ્રાણુ ઉત્પન્ન થયા, 
ભને સુખથી અસિ ઉત્પન્ન થચે.. ૧૩ 


નામ્યા ઞાયીઢ્ન્સરિસં ાપ્નોયૉઃ સમવર્શત । 
વશ્ાં મૂમિર્શઃ ત્રોત્રાશથા જોવો( અવર્વયન્‌ ।। યઝુઃ 1૨'॥ 
તેની નાભીમાંથી અન્તરિક્ષ, શીર્ષમાંથી સ્વર્ગ, પાદદમાંથી 
ભૂમી, શ્રેત્રમાંથી દિશાએ, તથા મહુ જન તપ સત્ય અને 
ષ્રદ્યાલાકાદિ ઉત્પન્ન થયાં. આ પ્રમાણે કલ્પવામાં આવ્યુ' 
(ચુણુ સામન્યથી આ પ્રમાણે કલ્પના કરી. ) ૧૪ 


યટપુર્વેળ દ્ાવિષા હેવ યક્ષમતન્વત | 
વભન્તોડ્સ્યાલીટ્ાગ્યં મ્ષ્મ ₹પ્મઃ શર્ટ્વિઃ । થઝુ$ ।1?૧॥ 
જ્યારે દેવતાઓએ પરમાત્મા પ્રીયર્થ આહુતિથી યર કયી, 
ત્યારે વસનત રૂપી ઘી ગ્રીષ્મકૂપી ઈન્ધન અને શરદરૂપી હેવિના 
ઉપચેોગ કર્ષી. ૧૪ ” 
સળ્ઞાસ્યાસન ૧ર્ધિયશિઃસપ્તામિષઃ છતા! । 
દ્વેયા ચચ તન્વાના અવપ્તન્‌ પુરષ વણીાણ્‌ || થઝ ॥38॥ 
જીવાત્માને પરમાત્મા સાથે નેડીને દેવતાઓ જે યરમાં 
પ્રવૃત્ત થયા, તેમાં તેમણું સાત પરિધિએ અને એકવીસ સમિ- 
પનો ઉપયોગ કર્યે, સાત પરિધિએ એટલે સસ લેક; અને 
એકવીસ સમિધ એટલે અ'તઃકરણુ યુક્ત જીવા(મા, પાંચ જ્ઞાને- 
ન્દ્રિ, પાંચ ક્મૈન્દ્રિ, પાંચ તન્માત્રા અને પાંચ મહાભૂત 
મળીને એકવીશ તત્વ જે સૃણિની સામમત્રી છે તે સમજવાં, ૧૬ 
થડ્ેન ચકમયઝન્ત હેવાસ્તાલે ધમોળે પ્રયધાન્યાલન । 
તેદ્‌ નાય મફ્િાનઃ લચન્સ યત્ર પૂર્વે તાષ્યાઃ સસ્તિ દેવાયુ ૨૭ 


ય 


આ પ્રમાણે યર કરીને દેવતાઓએ પરમાત્માનુ' યજન 
કયું, અને તેથી યજ્ત અને તેની ક્રિયાઓ પ્રથમ ધર્મી ગણાયા. 
આ પર્મેના અવુષ્ઠાનથી પૂર્વકાળમાં દેવતાએ અને સિદ્ધોએ 
મહિમા પ્રાસ કરી જ્યાંથી પુનરાવૃત્તિ થતી નથી તેવો મોક્ષ 
પ્રાસ કરવી. ( પુરૂષસૂક્ત સમાસ. ) ૧૭ 

તસમાટ્ટા ણ્યસમારાલ્મન ગાવાશ? સંમૂત! । 
આવાશાદ્ટાયુઃ વાયોરન્િ! અપ્નેરાવઃ ।। 
અરવ? પૃથિવી પૃષિવ્વા ઓોષધષયઃ । 
ઓષપીમ્યોડ્યણ્‌ બજાત્યુશપઃ ।। વૈસિરીય, ॥ ?૮॥ 

તે પરમાત્માથી આકાશ ઉત્પન્ન થયુ. આકાશમાંથી વાયુ, 
લાયુમાંથી અગ્નિ, અગ્નિમાંથી જળ, જળમાંથી પૃથ્વી, પૃથ્વી- 
માંથી ઔષધી, એપષધીમાંથી અન્ન, અને અન્નમાંથી સુરૂષો 
ઉત્પન્ન થયા. (આ સ્થાને પુરૂષના અથ શરીરયુક્ત જીવા- 
ત્માઓ છે. ) ૧૮ 

ઝાવીરિ તમોમૂતમપાલમણલળમ્‌ | 

અત્રતવચમાવિેયં પ્રણુણમિવ સ્વેત! ॥ મનુ । ૨૨ ।। 

પ્રથમ આ વિશ્વ અ'કારમય મપ્રસ્રાત લક્ષણુરહિત તક થી 
તથા સ્વર્‌પથી શગમ્ય અને સર્બત્ર નિદ્રામાં લીન હતુ'. ૧૯ 

તતઃ સ્વચંસુમેમવાનવ્યસં વ્યઝ્ઞયાશેટ્શ્‌ । 

મણમૂલાર્પોઞાઃ માટુરાલીતમોનુટઃ ॥ પતુઃ 11૨૦ 

તે પછી સ્વય'શુ પરમાત્મા આ અવ્યક્તને વ્યક્ત કરી 
અ'ધકારનો નાશ કરી પ'ચ મહોાભૂતાદિ ખળથી યુક્ત થઇ પોતે 
પોતાની શળેજ પ્રકટ થયા, ૨૦ 

થરત્વારળમવ્યત્તં સિત્યં તટસટાત્મયમ્‌ । 

તાદઇટઃ સ પુદ્વો જોજે ત્રજ્ઞેતિ શીર્યલે | પતુઃ 1૨૨1 
તે અબ્યમ્ત નિષ સદસદાત્મક ફારણુથી સરજાચંલે। પુરૂષ 
લોકમાં બ્રહ્મા કહેવાય છે. ૨૧ 


દ્ર 


કે શીલસથવં વત વર્તાવ | ક 
અસમોજાાસમમેમનામીશર્મ્‌ ॥ તુ | ૧૨ ॥. 


તેણું પોતાના. આત્માંમાંથી સદસંદાત્મક મનને ઉત્પન્ન કર્યુ. 
અને મનમાંથી અભિમાન યુક્ત અહુ'કારને ઉત્પન્ન કર્યો. ૨૨ 


મદાન્સમેવ ચાલ્માનં વાળે ત્રિગુળાસિ ચ । 

વિષયાળાં મર્શતૃળિ શનેઃ વશ્વઝ્રિયાળ શ ॥ મનઃ 1૨૨ 

તેણે અતુકેમે મહંત્તત્વ (અથીત્‌ પ્રકૃતિ) અને સત્વ ૨જ 
તેથા તમોજુણુથી ચુક્ત વિષચોનુ' ગ્રહુણુ કરનારી પાંચ જ્તાનેન્દ્રિ- 
ચોને ઉત્પન્ન કરી. ૨૩ 

શેવ તું વં નાથાલે વમોળિ ચ ૧યવ યર્‌ | 

વેટ્શન્ટમ્ય ણ્યાટ વૃચસ્સચ્યાથ્ર નિધેમે | મતુઃ ॥ ૨૪ ॥ 

તેણે આદિમાં વેદ શખ્દથીજ સર્વનાં "ૃથફ પૃથફ નામ 
ભને કર્મે તથા પૃથફ સ'સ્થાએ નિમાણુ કેરી. ૨૪ 

જીશ્વિયાયુરવિમ્યત્તુ ત્રય ત્રણ તનાતનમ્‌ । 

હુજોદ્‌ યશસિટ્ચમે ત્રઃન્યઝાલામજણળણ્‌ ।। 8૪ ।૨૦।। 

ચંજ્ઞનીં સિદ્ધિસારૂ અગ્નિથી ત્રગ્વેદ, વાયુથી યજુંવે દં, 
અને સૂર્યથી સામવેદ, એમ ત્રણુ વિભાગ યુક્ત સનાતન વેદને 
પ્રકટ ક્યો. ૨૫ 

છોવાનાં તુ િરટ્ચર્ય કુલવાદૃશ્વાટ્તઃ । 

ત્રાભળ કાય પૈરમ રર્દ ગ નિર્વતેયત ॥ મતુ! 11૨૬1 


લોકની વૃદ્ધિને સાર્‌ સુખથી બ્રાદ્દાણુને, ખાહુથી ક્ષત્રિયને, 
ઊરૂથી વૈશ્યને, અને પાદથી શદ્રને ઉત્પન્ન કર્યા. ૨૬ 


યટ સ ઢેવોઝામર્તિ તહ્‌ ચઇતે અમત 1 . 
થટ સ્વવિવિ શાન્સાસ્મા તા સર્વ સિધીળલિ ॥ થતુ! ।૨૭॥ 


છં 
જયારે બ્રહ્મા જાચુત અવસ્થામાં હોસ છે ત્યારે મા જ" 
. 'વું પ્રવર્તે છે; અને જ્યારે તે શાન્ત થઈ સુવે છે ત્યારે આ 
સર્વનો લય થાય છે. ૨ 
' નિષેષા ૬ ચાળી ચ વાઉ મિંશરુ તાઃ ૧૨? । 
 કિંશત્કળા શરૂઃ સ્યાટ્દેરાતર તુ તાવતઃ ॥ મુ! 11૨૮૫ 
આંખના પલકારા જેટલા સમયને નિમેષ કહે છે. આવા 
અરાઢ નિસેષની એક કાથા થાય છે. ત્રીસ કાષ્ઠાની એક કલા, 


ત્રીસ કલાનુ' એક મુહૂર્ત, અને ત્રીસ મુહુર્તના એક અહોરાત્ર 
થાય છે. ૨૮ 


અજ્ોરાત્રે સિમગતે સૂયોં મનુષ્્રેષિકે ક * 

રાત્રિ! સ્વજ્ાય મૂતાનાં શેછાશે વેળા? || જુ! ।1૨૨॥ 

માતુષ અને દૈવિક ક્રહેરાત્રના લિભાગ સૂર્ય કરે છે. તેમાં 
શયનને સાર્‌ રાત્રિ અને કર્મ ચેટ સારૂ દિવસ છે. ૨૯ 

વિશ્વે રાશ્ર્યદ્ના માર પ્રષિમામલ્ુ પક્યોઃ । 

વમેચેદારવ૬: ર"ળઃ રીંછ! સત્ઞાય શર્પરી ॥ ઘરદ ।૨ ૦ 

મનુષ્યોના એક માસ તે પિતૃઓનો શરહોરાત્ર ગણાય છે. 
તેમાં કર્મ કરવા સારૂ દિવસ કૃષ્ણુ પક્ષ છે, અને શયનને સારૂ 
રાત્રિ જીકલ્પક્ષ છે. ૩૦ 

ફૈચે ₹1ક્યઇ્‌ની વર્ષ ત્રાધેમામસ્તયોઃ વુનઃ । 

ઝદલત્રોટ્‌્મયનં ₹તરિઃ સ્યાદ્સિણાયનણ । થતુઃ ।1૨૨॥ 

મનુષ્યોના એક વર્ષ બરોબર દેવતાઓનો એક અહોરત્ર 
ગણાય છે. તેમાં ઉત્તરાયન દિવસ છે અને દક્ષિણાયન શત્રિ છે. ૩૧ 


ગત્તાયોદુઃ સદ્ણાણે વષોળાં તુ રં યુ | 
તસ્ય તાવરછીતી સંધ્યા સંષ્યાંશથ તથાયિધા ॥ ઘનુઃ ॥૨૬૨॥ 


દેવતાઓનાં ચારહજાર વર્ષનો મૃતચુગા થાય છે. તે યુરી 
સ'ધ્યા ચારસો! થર્ષ'ની છે, તથા સ'ધ્યાંશ પણુ ચારસો! વષ'નો છે.૩૨ 


હ 


ર્લરેજુ સલંધ્વેજુ સભષ્યાંક્ષેણુ ચ 1૧૪ । 

ણ્યાપાયેન વેન્સે સદ્ણાળિ શરતને ચ ।॥ મતુઃ 13૨ 

ત્રેતાયુગનાં ત્રણુ હુજા૨ વર્ષ, તેની સ'ધ્યાનાં ત્રણુસો વધે 
અને સ'ધ્યાંશનાં ત્રણુસો વર્ષ ગણાય છે. દ્વાપરયુગનાં બેહુજાર 
વર્ષ, તેની સ'ધ્યાનાં ખસે। વષ; અને સ'ધ્યાંશનાં ખસે। વર્ષ ગ- 
ણુાય છે. કલિચ્ુંગનાં એક હજર વર્ષ, તેની સ'ધ્યાનાં સો! વર્ષ, 
અને સ'ધ્યાંશનાં સો વર્ષ ગણાય છે. આ પ્રમાણે એક ચતુર્યુંગનાં 
આર હેજાર દેવતાઓનાં વર્ષ થાય છે. મતુષ્યનુ' એક વર્ષ તે 
દેવતાઓના એક દિવસ ખરેખર ગણુતાં એક ચતુર્યુંગનાં મતુ- 
ષ્યનાં ૧૨૦૦૦૭૮૩૨૦:-:૪૩૨૦૦૦૦ વર્ષ થાય છે. ૩૩ 

ચહેતલ્વર્વસ્યાતપાદ્ાવૅવ ચતુર્યુમમ્‌ | 

ણ્તર્‌ ટ્રાટ્શલાદ્સં દેવાનાં યુમકુચ્યતે 11 મનુ! 113૪1 

ઉપર જે ચતુર્યુંગની ગણુત્રી જણાવી તે ચતુર્યુંગના એક 
કેવચુંગ થાય છે. ૩૪ 

રૈવિયાનાં યુમાનાં તુ વધ્યાં વરિલહ્યયા । 

ત્રાભમવમદ્‌શેથં તાવતીં રાત્રિષેવ ચ |। સુ! ॥૨9। 

એક હુજાર દેવચુગનો એક ખ્રહ્માના દિવસ થાય છે. અને 
એક હજાર દેવ યુગની એક બ્રહ્દાની રાત્રિ થાય છે. ૩૫ 

યત્તાળ દ્રાટ્શવાદ્વકુટિલ જેવિષ ગુમવ્‌ 1 * 

તહેવસપ્ુતિગુળં મન્વન્તરથિજોચ્યતે ।। મનુ ।138।। 

ઉપર ૧૨૦૦૦ દેવ વર્ષનો એક દેવ યુગ જણાવ્યો, તેવા 
૭૧ દેવ યુગનો એક મન્વન્તર થાય છે. ૩૬ 


 હરન્‍્વન્તરાળ્યલર્યાનિ લમે: સંદ્ાર ળ્વ ચ । 
ત્રીટશિવિસત્ઝુસતે ઘરમેછી પુન: પુનઃ । મનુ: 13૨॥ 


પ્રછ્ણા અસ*ખ્ય મન્વન્તર, અસ'ખ્ય સુષણિ, અને અસ'ખ્ય 
પ્રલય વાર'વા૨ ક્રોડાવત્‌ કરે છે. ૩૭ 


નારી ઊીઇછ-ન્બતળમ૪ 


હ 


પ્રકરણુ ૨ જી. 
ધર્મનુ લક્ષણુ વિગેરે, 
યલોડ્મ્યુટ્યાલેઃત્રેયર્લાસર્રિ! શ ધર્ષેઃ ।| વૈશેવિર, ।। ૨ ।। 
જેના અવુષ્ઠાનથી લોકિક તથા પારમાથિક સુખની- સિદ્ધિ 
થાય છે, તે પર્મા, ૧ 
છુલાગ્વુટ્યિયાં ચેવ નેઃમેયસિવમેવ ચ । 
પરર્સચ તિટપં ચ દ્વિવિ્ષ વ્મ વેર્વિથુ મત! ૨ । 
જુખનો અભ્યુદય કરનાર (અ્થીત લૌકિક સુખ પ્રાત કરા- 
વનાર) પ્રજૃત્ત, અને સોક્ષની પ્રાપ્તિ કરાવનાર નિવૃત્ત, એવુ' બે 
પ્રકારનુ' વેદિક કર્મ છે. ૨ 
ર૬ સાનુત્ર વા વા*્યે પરસ વે વીસ્પેતે । 
સિષ્જામ જઞાનપૂર્ષ તુ નિર સણુપર્િિયતે || મનુ! ॥ રે ।। 
આ લોક તથા પરલોકમાં ભોગ ભોગવવાની કામનાથી 
જે કર્મ કરવામાં આવે છે, તેને પ્રભત્તકર્મ કહે છે. અને જે નિ- 
ષ્કામ તથા જ્તાનપૂર્વક કરવામાં આવે છે, તેનેજ નિવૃત્ત કહે 
છે. આવીં રીતે અભ્યુદય અને નિઃક્રેચસ પ્રાસ કરાવનાર કર્મે 
પ્રતિપાદન કરનારાં વેદવચનો ધર્મ કહેવાય છે. ૩ 


શ્રતિસ્તુ વેહો વિજ્ઞેશો પરેશ તુ વે સિ! । 
તે સવોષૅવ્ળનાે સાગ્યાં પો શિ સિર્ષમી |। મસ! ।1 "૪ | 
મ'ત્ર ખ્રાછ્ણાણાત્મક વેદને ક્રતિ કહે છે, અને પર્મશાસ્રને 
સ્ધૃતિ કહેવામાં આવે છે. આ બે પર્મની ઉત્પત્તિનાં સ્થાન છે, 
બતે સર્વ અર્યમાં તે નિર્વિવાદ છે. ૪ 


યોડ્વમન્વેત સે મૂજે ફ્ેતશાજ્ઞાશ્રયાર્દિંગ । 
સ સાધાપિવેદ્‌િષ્જાવો નાથે વેઇનિઃફ ૧: 1 ૫: |! ૧ || 


જે દ્વિજ ન્યાયશાસનો આશ્રય લઇ શ્રુતિ અને સ્મૃતિની 


૧6 


અવગણુના કરેછે, તેને નાસ્તિક અને વેદનિન્દક ગણીને, સ- 
જજનોએ તેનો બહિષ્કાર કરવે.. પ 
વર્‌: સ્શાવિ? સફાઈ તસ્યચ પિયમાત્મન? । 
ણ્તશવુર્ષિધ વાદ લાકાટ્રમસ્ય છક્ષળક્‌ || ૫ |) ૬ ।। 
વેદ, સ્મૃતિ, સદાચાર, અને પોતાના આત્માનુ' કલ્યાણુ, 
આ ચાર સાક્ષાત ધર્મનાં લક્ષણુ છે, એવા ત્રષિઓતે મત છે, ૬ 
જ્ુતિટ્રેધ છુ યત્ર સ્યાસત્ર ધમવમૌ શતો । 
૩માવાવિ દ્‌ તો ધર્મો સમયમ મનીષિમિઃ ॥ મતુઃ ॥ ૭ || 
જે થાબત વિષે કૃતિમાં બેજાતના મત હોય, ત્યાં બે ધર્મ 
સમજવા, એવે વિદ્દાનાના મત છે. છ. 
છતિઃ કષા «મોડસ શૌચાધેસ્ટ્રિયસિત્રટ | 
પિ ક 
ધીષિથા તત્યમત્રોધો રવા પમ ર્ળદ્‌ 1 ૫ | ૮ । 
ઘેય ક્ષમા, ઈદ્રિયદમત, અસ્તેય, રૌચ, ઇતદ્રિયનિગ્રહુ 
બુદ્ધિ, વિઘા, સત્ય અને અકોધ એ દશ પર્મ'નાં લક્ષણુ છે. ૮ 
તત્યમસ્તેયમકોપો ટી? શચં ધીછોસિરેમઃ । 
સંચતેદ્રિયતા વિઘા ધમેઃ સવે રહત: ॥ ચાક. ॥ ૨ । 
સત્ય, અસ્તેય, અકેધ, વિનય, શોચ, ખુદ્ધિ, ધર્ય, ઇ- 
દ્રિય સ'ચમ, અને વિદ્યા, એ સ્વ ધમ છે, હ 
આચાર પરમોધર્ષઃ શસ્યુસ: સ્માર્તે છવ શ | 
તરતાવસ્મિન્તટ યુનો નિત્યં સ્યાણાવાસ્ટ્રિન 11૧119 ૦॥ 
યુતિ અને સ્મૃતિમાં જણાવેલો સદાચાર પરમ પર્સ છે, 
તેથી પોતાના આત્માનુ' કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છા રાખનાર ૬રેક 
દ્રિજે સદાચારયુક્ત રહેવુ* ૧૦ 
જાચારટ્રિચ્યુતોવિયો ત વેર્જજમક્તુતે । 
આપારેળ તુ સંગત સમ્મભેપરમાન્મવેત્‌ ॥ થુ | ?? || 


શર 


આચારથી ભ્રષ્ટ થયેલો વિપ્ર વેદમાં જણાવેલુ' કર્માનુ' ફળ 
. પ્રાત કરી શકતો! નથી, પણુ જે સદાચારયુક્ત છે તે સ'પૂણું 
ફળ પ્રાતત કરે છે. વેદતા મ'ત્રાીની અદ્ભુત શક્તિઓ માત્ર 
જે મવુષ્ય આચારચુક્ત હોય છે તેજ પ્રાસ કરી શકે છે. મ” 
ત્રના પ્રભાવથી અગ્નિ ઉત્પન્ન કરવો, મ'ત્રના પ્રભાવથી ખાલી 
પાત્ર જળથી ભરી દેવુ*, મ'ત્રના પ્રભાવથી સપ વીંછી આદિ 
ઝેરી પ્રાણીઓતુ' વિષ ઉતારવુ', ઇત્યાદિ સામર્થ્ય માત્ર સદાચાર- 
યુક્ત પુરૂષજ પ્રાતત કરી શકે છે. ૧૧ 


રઝ્યાચારટ્યાદ્િ।ટાનલ્યાધ્યાયવમળામ્‌ । 
જ્ય તુ ૫રો પરષો થચોમેનાસમટ્શિનણ્‌ ॥ યાક, | 3૨ [| 


યજ્ત સદાચાર ઇંદ્રિયટમનત અહિ'સા દાન અને સ્વા- 
ષ્યાય કરતાં પણુ ચોગાતુષ્ઠાનથી આત્મદરીન કરવુ, એ પ- 
રમ ધમ છે. આનો અર્થ એવો નથી કે મતુષ્યોએ યજ્તાદિ ક- 
મેના ત્યાગ કરવે।. યસ્ાદિ કમો આત્મદરીન પ્રાસ કરવાનાં સાધન 
છે, એમ પત'જલિ ચોગદ્શ'નમાં કહે છે. તેથી તેમને સાધન 
તરીકે માની તેમતુ* સમ્યકૂ અનુદાન કરી અણાંગ ચોગથી આ- 
તમદ્શ'ન કરવા તરફ મતુષ્યે સર્વદા વૃત્તિઓને પ્રેરવી. ચોમગ્િસ- 
ઘૃશિતિરોષઃ “ચિત્તની વૃત્તિઆનો નિરોધ કરવો તેને ચોગ કહે છે. 
સ્‌થ્‌ા ક્પ્ુઃ સ્વક્વેડ્વરથાનમ્‌ તે સમયે આત્મા પાતાના સ્વરૂ- 
પમાં સ્થિર થાય છે. ઘુસિલારવ્યાતેતસ્ત્ર | વ્રમાળવિષચેચ- 
વિજ્યનિદ્રાસ્જુલચઃ 1 પ્રમાણુ સ્રાન મિથ્યાસ્ઞાન વિકલ્પ નિદ્રા 
અને સ્મૃતિ એ પાંચ વૃત્તિઓનાં રૂપને ખીજી અવસ્થા- 
ઓર્માં ચિત્ત ષારણુ કરે છે. માત્ર નિરૂદ્ધાવસ્થામાં ચિત્તવૃત્તિ 
એસો નિરાષ થવાથી આત્મા પોતાના સ્વર્‌પમાં સ્થિર થાય છે. 
અસ્ચાલવૈરરયાશયાં તન્નિનેષઃ | અભ્યાસ અને વૈરાગ્યથી ચિત્ત- 
વૃત્તિઆનો નિરોધ થાય છે. જે મનુષ્યો ચ'ચળ ચિત્તવાળા છે, 
તેમને ફિયા ચોગતુ' અનુષ્ઠાન કેરવુ' પડે છે. લવઃ સ્વાપ્યાયેમ્વ- 


દર્‌ 


ૃ્રળિષાનાનમિ જ્રિચાચોમઃ | ચાન્દ્રાયણાદિ તપ, વેદાય્ય્રમન અને 
છ્ધિરની શક્તિ એ ક્રિયાચોગ છે. તેતાથી સમાષિ'ચ્રિદ્ધ થામ- . 
છે, અને જકાવિઘ્યા અહે'કાર રાગ દ્વેષ અને અનિત્ય ત્રમ્તુઓમાં 
આસક્તિ એ પાંચ કલેશ ક્ષીણુ થાય છે. આ પાંચ કલ્લેશનુ' 
મૂળ કારણુ અવિધા છે. અષ્નાંગ યોગથી શારીરિક અને માત- 
સિકે અશુદ્ધિનો ક્ષય થવાથી વિવેકસ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, ભને 
તે વિવેકજ્ઞાન અવિઘાનાો સમૂલ નાશ કરે છે, તથા મનુષ્યને 
જેવલ્ય પ્રાતત કરાવે છે. આ અણાંગ ચોગ ખ્રહાચયીશ્રસધર્મમાં 
યથાસ્થાને વણુવવામાં આવ્યે! છે. 





00 


પ્રકરૂણુ ૩3 જી. 
સસ્કાર* 


મમીધાનમલથ પુંલવનજં વીષન્તગાવામિષે 
તાપાલ્ય સદ નિષ્મેળ વ તથાજમાશને વમે ચ । 
નૂરાણ્ય વ્રતવધવેડષ્યમ ચતુર્વેટ્વ્રતાનાં પુ 
જેશાંતઃ સવિસમેવઃ ૫ર્ળિયઃ સ્થાત્વાટશી વમેળાય્‌ ॥ 
|। લંસ્વાર માસ ॥ ? ॥ 
ગભોધાન, પુ'સવન, સીમ'ત, જાતકર્મ, નમકર્મ, નિ- 
ષ્કેમણુ, અન્નપ્રાશન, ચોલ, ઉપનયન, ચાર વેઠ વ્રત, કેશાંત, 
સમાવર્તન, અને વિવાહ, એમ સોળ સ'સ્કોર છે. સ'સ્કારથી મ- 
નુષ્યતુ' શરીર વાણી અને મન શુદ્ધ થાય છે. આત્મજ્ઞાન 
જેવા સૂક્ષ્મ વિષયો સમજવાને આવી શુદ્ધિ આવશ્યક છે. યાન્ટ 
વલ્કય કહે છે કે, “ તાજિમો છિ થથમાટ્શો સપાકોમરથસ શ 
જમ: | યપા ચેપણશરળ આલાશાનસ્ય ન ક્ષતઃ 1?” જેવી 
રીતે મલિન દર્પણુમાં સ્ુખાકૃતિ નેઇ શકાતી નથી, તેમ 
વિપકવ અન્તઃકરણુમાં આત્મર્રાન અતુભવી શકાઠુ' નથી. ડ્રા- 
એકત સ'સ્કાર હીન થઈ જવાથીજ વર્વમાનકાળમાં મડુષ્પ્રે 


ઉ3 


સર્વ ગ્રકાસ્થી નિર્માલ્ય થઇ ગયા છે, ભને સજ જાનથી લિસુમ 
* સસ ગાપ્રા છે. 
મશસત્રિયષિટસુત્રાઃ ચર્જાલ્યાપાયોફિગાઃ 1 
સિષૅશાયાઃ સ્મશાનાંતાતયાં ધે સન્ત્તઃ સિ 1 ચર. 13; 
છ્ાહ્મણુ ક્ષત્રિય વૈશ્ય અને શૂદ્ર બે ચાર વણે"માંથી પ્ર- 
થમના ત્રણુ વણું દ્વિજ કહેવાય છે, અને ગભોધાનથી અ'ત્યેછિ 
સુધીની સવ કિયાએ તેમને વેદમ'ત્રથી કરાવવામાં આવે છે. ૨. 
મમૌધાનં વ્રતો ઘુલઃ સવને સ્વન્ટ્નાસ્યરા । 
જેડ્છમે ચા સીમતો માસ્તે શતવમેલ ॥ ચાક. 1૨: 
શ્રતુકાળમાં ગભાધાન સ'૨કાર, ગલે ફૂરક્યા પહેલાં પુ'- 
સવન સ'સ્કાર, છડ્ઠટે અથવા આઠમે માસે સીમન્ત, શને જનસ્મા 
પછી જાતકર્મ સ'શ્કાર કરવાસાં શ્રાવે છે. ૩ 
ઝદ્‌ન્વેજાટ્‌શે નાથ ચતુર્ષે માસિ 'નિષ્ત્રમા । 
જેડ્સમરારને માતતિ ચૂટા જાયી યથાગુજમ્‌ ॥ થક. 1૪1 
અગિયારમે દિવસે નામક, ચતુર્થ-માસે નિષ્કેમણુ, છઠ્ઠ 
માસે અન્નપ્રાશન, અને ઝુલાચાર પ્રમાણે. ચોલ સ'શ્કાર 
કુર્વામાં આવે છે. ૪. 


ણ્યમેત: શર્ષ ય(શિ થીગમર્મેલણરવથ્‌ । 
તુષ્ભીવેતાઃ તિયાઃ જ્રીળાં લવાસ સમન્ત્રજઃ ॥ ઘિ, ॥ ૧ ।। 
આવી રીતે સ'સ્કાર કશ્વાથી બીજના .અને ગર્ભના દોષ 


શાન્ત શથાગ્ર છે. ઓએને આ સ'સ્કારે મન્ત્ર રહિત ડરતામાં આ- 
વે છે, પણુ વિવાહુ સમન્ત્ર થાય .છે. પ. 


|| ? ।। રમોષાન શંસ્શાર ।। 


અમલેપતી હી ગૂલનમણાદ્યં વરિધાય ફુમાલને પાશ્સુસ- 
વિચત] જતો ગાવરપ્યત્રસ્નાસે જુરગા સશ ૨૬ રકિ ગાગા 


3૪ 


ૃ્રાળાનાયમ્ય ફેશવાળો સંજીત્યે અદ્યાઃ મમ માયોયાઃ પ્રથપામોસિ- 
શચદ્દારા ગ્યાં સનિષ્યમાળ સવેમમોળાં વીઝમમેસણુરવેનોતિ- 
યફેળાર્ય રમાપાનાશ્યલંસ્યાર૫૫ં જારિપ્યે 1 રતિ સંગસય તૃચોમણોરન 
તમસ્કારત્ર જુચોત્‌ ।। વન મા૦ || ? ॥ 


ત્રતુના ચાર દિવસ થઇ ગયા પછી શુભ દિવસે આએ 
નવાં વસ્ર આભૂષણુ વિગેરે પહેરી સુ'હર આસન ઉપર પૂર્વ દિ- 
શામાં સુખ રાખી બેસવુ'. તેના પતિએ સવારમાં અભ્ય'ગ સ્ના- 
ન અથાત સુગ'ધી તેલ ચાળીને સ્નાન કરવુ, અને પછી તેની સરી 
સાથે બેસી આચમન અને પ્રાણાયામ કરી દેશ અને કાળનુ' 
સ્મરણુ કરી, “ મારી આમાં પ્રથમ ગર્ભથી આર'ભી જેટલા 
ગર્ભ ઉત્પન્ન થશે તેમના ખીજ તથા ગર્ભના સજ દોષ નણ કરવા 
ગભૌધાન નામનો સ'સ્કાર હુ' કર્‌' છુ, ' એમ સ'કલ્પ કરવો. પ- 
છી પોતાના વેદના મ'ત્ર ભણી સૂર્યને દ*'પતીએ નમસ્કાર કરવા. 
(સ'કલ્પથી ઇચ્છા શક્તિ ( 9011 [0૦૪૦૪ ) ને પુછિ મળે છે.) ૧ 


તતઃ જાર્યવાણીર નિત્યં વંવાયોમો શ્રેવવણધારળાનુજેવન- 
તાલ્યામળાળંજતા સરીપશયનામારે પ્રવિદ્ય તત્ર સુપ્રતારિતશય્યવા- 
માર અુષુદૂતે પરાજ્શિ( શવિતાં શ્િયયુાનાં જુત્વા મતો ત્યા 
નામિફેશે દસ ટ્ત્વામિણૃશ્ય ગવેત્‌ | : ત્રજ્ઞા મમ ર્ધાતુ તે || 
॥ લન મા૦ |। ૨ 


પછી સાય'કાલે સાય'હોમ ઇત્યાદિ કર્મ કરી બેઉ જણે 
શ્વેત વસ્ર ધારણુ કરી, અત્તરઆદિ સુગ'ધી પદાર્થોના શ- 
રીરે લેપ કરી, સુગ'ધી પુષ્પાની માળાઓ તથા અલ'કાર પહેરી, 
દીપયુક્ત શયનમ'દિરમાં પ્રવેશ કરી, સારી રીતે પાથરેલી શ- 
ચ્યામાં બેસવુ સારા સુહુત" વખતે પૂ્વ'દિશામાં માથુ' રાખી સુતે- 
લી આને ચતી સુવાડી તેની નાભિ ઊપર હસ્ત ફેરવી “ ઇશ્વર 
'તને ગર્ભધારણુ કરાવો, ' એમ મ'ત્ર જપવો. પછી અભિગમન કરવું. 
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સારીસ'તતિ ઉત્પન્ન કરવા સારૂ ઉપર જણાવેલી વિધિ માવ- 
, હયક છે, એમ પાશ્ચાત્યો પણુ કબુલ ડરે છે. ૨. 


શા થિ મર્મ ન ર્ષીત શિશ! ગેતપુષ્પ્વા ૩યૉષ્ય પૃષ્વેળ 
મૂણયુસ્યાપ્ય ચતુર્યેડ્ર્નિ ત્તાતાયાં સિશાયાશટ્પે્ષ વિજ્ા ટ્સિળય્યાં 
નાસિવાયાપાસિંગતિ । ર્યમૌવષી ત્રાયમાળા ઉ૬્‌ાના સરસવ 
ઝશ્યા અદ્‌ વુટ્ટયાઃ થુત્રઃ 1ધતુરિવ નાવ ગળમામિતિ || પારસ્યર, 11૨ 


જે સ્રી ગભ પારણુ ના કરે તે! જે દિવસે પુષ્ય નક્ષત્ર 
હોય તે દિવસે ઉપવાસ કરી શ્વેતપુષ્પ વાળી સિ'હોનુ' (૨િ'ગ 
ણિકા, કષ્ટાલિકા ફણ્ટકારિકા વિગેરે પયાય ઢિમકાશ આપે છે) 
મૂળ ઉખાડીને લાવવુ'. સ્રી રજેદશનથી ચતુર્થ દિવસે સ્નાન 
કરી શુદ્ધ થાય, તે રાત્રિએ પેલા મૂછાને પાણી સાથે વાટીને 
તેના રસનાં થોડાંક ટીપાં આ્રીની જમણી નાસિકામાં પાડવાં. તે 
વખતે મ'ત્ર ભણુવો, કે, “હદેષનાો નાશ કરનારી તથા ગુણુતુ' ત્રહુણુ 
કરાવનારી, યથાવિધિ પ્રયોગ કરનારનુ' રક્ષણુ કરનારી, ખલિષઠ 
અને જળમાં ઉત્પન્ન થનારી ઓષધીનુ', જેવી રીતે પુત્ર પોતાના 
રક્ષણાર્યે પિતાનુ' નામ લે છે, તેવી રીતે હુ' નામ લઉછુ. 
તે મારા વ'શની વૃદ્ધિ કરો. ૩ 

અજભ્ઞિગમનના નિયસોતુ' જૂરુ' પ્રકરણુ છે, તે નેવાથી અ- 
ભિગમન વિધિસમજારો. 


[1 ૨ । ઘુંઘવન 
અય પુલવનમ્‌ । પુરા સ્પટ્લ ફિ માતે દ્રિલીયે જતીયે વા । 
થટ્‌૬ઃ પુંતા તક.ત્રેળ પન્ટ્રમા ચુસ્યેલ. તટ્દરવવારયાર્તેવાલથી 
વરિષાપ્ય ન્યત્રાષાવરોદાજ્છીશ્ેંથ સિશાયાયુટ્પેર્ષ પિર્‌ પૂવેવફાસેચનણ્‌ 
દિરળ્યારમોડ્ય્મ્યઃ સપ્ત ર્વવામ્યાર્‌ | જુગવળવમં લોપારગશે 
॥ પારસ્યાર, || ૪ ॥ 
ગર્ભ ફરકતા પહેલાં બીજે અથવા ત્રીજે માત્રે આ સ- 
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સ્કાર થાય છે. જે દિવસે ચ'દ્રમા શ્રવણુ પુષ્ય પુનજસુ હસ્ત 

અભિજીત મૂળઃ મૃગશિર ઉત્તરાભાદ્રપદ અનુરાધા મને અ- 

શ્વિનીમાંથી કોઈ પણુ પુરૂષ નક્ષત્રના હોય, તે દિવસે ઉપ- 

વાસ કરી નવાં વસ્ત પહેરી સવારમાંથી લાવી રાખેલા વડના 

અળવરાહુ તથૉ અ'કુરને પાણીની સાથે વાટીને પૂર્વવત આના જમણા 

નાકમાં તેના રસનાં ટીપાં પાડવાં. તે વખતે પ્રથમ પ્રેકરણુમાં આપેલે। 

ર ફિરભ્ધ મમઃ ૦, અને રઝ અમ સંમૃતઃ વૃથિવ્યે સસાથ વિશ્વ- 
વર્મળઃતમમપેતામે | તસ્ય સ્વછા વિદ્ધટ્ષમેતિ તન્મહ્મેલ્વ હેવત્વમા 
જ્ઞાથમપ્રે ।॥, એ બે મ“ત્રો ઈશ્વરની સ્તુતિ કરવા ભણુવા. કૈટલાક 

માંચો્વીને! એવો મત છે કે વડના અવરોહુ અને અઝુર વા- 

ટલી વખતે તેની સાથે દર્લનુ' મૂળ તથા સોમલતાની ડાંખ. 

ળીઓને પણુ વાટવી. ૪ 


તૃતીય મમેમાલે તિપ્યેળોયોવેતાવાઃ તસૂવવસ્લાયા મોશેધાને 
ટ્રો ટરો માપો ચવં સ ટ્ષિપરણતેન પ્રાશયૅત્‌ | વિં વિવતિ વિં વિષલીસિ 
પછ શુશવમં વુંતથનધિલિ [મેઃ ત્રતિગાનીયાત્‌ | "તં ત્રીશ્રયુવાન 
| અ*૧૦ ।1 ૧ ॥ 

ગભરહ્યા પછી ત્રીજે માસે જયારે પુષ્ય નક્ષત્ર હોય, ત્યારે 

ઉપવાસ કરાવેલી અને તેના સમાન રૂપવાળા વત્સવાંળી ગાય- 
ના દહોમાં બે અડદના દાણા તથા એક જવનો દાણુ નાંખી, 
પાશેર દહી' સીને પાવુ'' આવી રીતે ત્રણ વખત પાવુ'. પ- 
તિએ ત્રણે વખત પૂછવુ' કે તુ' શુ' પીએ છે ? ત્યારે આએ જવાબ 
આપવો કે પુ'સવન. આશ્વલાયનના મત પ્રમાણે આંસ'સ્કાર 
થયા પછી ગરસ્ાવ ના થાય તે સારૂ, પ. 


અથારવે ₹સિળલ્યાં તાલિયાયામતીતામોયપીં નલ! જશેસિ । 
પ્રગાવગ્તીવપુત્રામ્યાં દેજે । આ તે મર્મો વોનિમૈતુ વુવાન્‌ મળ ડ્વે- 
ણુષિણ્‌ । ગાવીશે ગાયાં પુત્રહે ટશષાલ્યઃ ।। ગા'ય૦ ।। ૧ ।। 
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--આની જમલૂી નાસિકામાં દુવીના રસનાં ટીપાં પાડેછે. તે 
વખત્તે કેટલાક, “ સુત્રગ્રજા ગ્રાસ કરી ઘણુ' જીવ ' એમ કહે છે, અને 
કેટલાક, “ જેવી રીતે બાણુ ભાથામાં દાખલ થાયછે તેવી રીતે 
પુરૂષગર્ભ તારામાં દાખલ થાએ, અને દશમાસે તુ' એક વીર 
પુત્રના જન્મ આપ ?' એમ કહે છે. ૬. 


પાશ્ચાત્યો જેને 911 ૦૪૦ કહે છે, તેનાજ ખળ ઉપર શ 
સ'સ્કારાનો આધાર છે. દરેક કર્મેના ગ્રોર'જમાં સ'કલ્પ કરવાથી 
જા [00૪૦ એકત્ર થાયછે, અને તેમ થવાથી તેનુ' બળ વ- 
ધેછે; અને પછીથી જે જે કર્મી કરવામાં આવે છે તે મિથ્યા 
થતાં નથી, પણુ સિદ્ધ થાય છે. 

આ સ'સ્કાર યથાકાલે ના થાય, તે જે દિવર્સે સીમન્ત 
સ'સ્કાર કરવાનો હોય, તે દિવસે કરવો. 


|| રે ॥ લીધન્તસોજયનત || 


ઝય શીપન્યોન્યનર્‌ | પુંલવનવત્‌ | ૫૫મમમેં માસે પછેડટમે ૧॥। 
તિજ્સટ્રમિબ ર્પાણીયાયં શ્રવાયેત્વા પત્ાપતેદ્ત્યા ૧શ્વાટ્મેમેટ્રરીઇ 
ણ્પવિણાયાં યુગ્મેન સટાણુમષ્તેનૌશુમ્થરળ બિષિશ્ર ર્મોપવ્ઝુજેફયેખ્વા 
શણરયા થીરતરશટના પૂખગાત્રેણ ચ સીમન્સમૂધ્ય વિનયતિ મૂર્યુયઃ 


શ્યરિતિ । મિટલમાવય્તાતિ। અયમૂગ્તોવલો રણ રસી જાજિતી મવેતિઃ 
જયા૬્‌ વીળામાથિનો રત્તાનં સજ્ઞાયેતાં યો વાષ્મન્યો વીર રૂતિ | 
તતો પ્રાશળમોનનર્‌ || પરસર. | ૭ || 

પુ'સવનસ'સ્કાર પ્રમાણું ઉપવાસાદિ કરી પુષ્યાઇિ નક્ષત્ર 
હેય તે દિવસે નૂતન વઆ્ાલ'કાર 'ધારણુ કરી સ'કલ્પ કરવો. સી- 
મન્તોન્નયનસ'સ્કાર પ્રથમ ગર્ભે છઠ્ઠે અથવા આઠમે માસે 
કરવો, અને પછીના ગર્ભ સમચે ગસે ત્યારે શુભ નક્ષત્રાદિ જોઇ 
કરવો. કેટલાકના એવો મત છે કે માત્ર મથમ ગભ સમચેજ 
આ સ'%ૃફાર કરવાથી સર્વ ગજ સ'સ્કૃત થાય છે. તલ અને 
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મગને ભેગા કરી તેને ચોખા સાથે રાંધી, તેની અગ્નિમાં આ 
હુતિઓ આપી પ્રજાપતિહોમ કરી, અગ્નિની પશ્ચિમમાં મૃદુ * 
આસન ઉપર બેઠેલી પોતાની સ્રીની સેથી, અપડવ ફૂળવાળી 
ઉદુમ્ખરની બે ડાંખળીઓ, ત્રણુ દર્ભના પત્રો, ત્રણુ સ્થળે શ્વેત 
હોય તેવુ' શાણુંડીનુ' પીછુ', એક નાતુ' ખાણુ,તથા સૂતર વી'ટેલે રૂકાં- 
તવાનેો સોચો (3010110), આ પાંચ વસ્તુઓથી પાડવી. તે વખતે 


૩2 મૂર્વિનયાપિ । ચ મુવાર્વિનયામિ । ૨ સ્વાવિતયામિ । 
એ પ્રમાણે બાલવુ'. આનો અર્થ એવો છે કે ઉપર જણાવેલી 
પાંચ વસ્તુએના આશ્રય લઇ હુ તને ત્રણુ લોકનુ' સુખ પ્રાત 
કરાવુ' છુ. સછી આ પાંચે વસ્તુઓ પતિએ તેના અ'બોડા સાથે 
ખઆંધવી અને કહેવુ' કે, “હે સીમન્તિની, આ ખલવાન વૃક્ષની 
ફેળયુક્ત શાખા પ્રમાણે તુ પુત્રચુક્ત થા. ' તે પછી નેકર 
મોકલી વીણાથી ગાયન કરનાર દ્વિજને કહેવરાવવુ', કે, રાજ 
સ'બ'ધી અથવા તો કોઈ અતિ પરાકમી વીર પુરૂષ સ'મ'ધી 
ગાયન કર, ગાયન સ'પૂણું થયા પછી બ્રહ્યાભોજન કરાવવુ'. ૭ 


ઉપર જણાવેલી પાંચ વસ્તુઓ અતુક્રમે ઔષધિ તથા 
ખેતીવાડી, કર્મકાંડ, લેખનવિઘાા, ક્ષાત્રધર્મ, તથા ડુન્નરઉ- 
ઘાગને સૂચવેછે, જેની ઉપર ત્રણુ લોકના સુખનો આધાર 
છે. વીણાગાનથી ગર્ભિણીનુ' અ'તઃકરણુ પ્રકુલ્લ થાયછે, અને 
રાજાઓ તથા પરાકમી પુરૂષાોનાં ગાયનોના સ'સ્કાર ગભ ઉપર 
પડવાથી ગર્ભ સ'સ્કુત થાય છે. વીણા તથા ગાયનનો ઉપયોગ 
થાય તોજ આ સ'સ્કાર પરિપૂણું થાય છે. વીણા તથા ગાયન- 
નો વિશેષ પ્રચાર થવો આવશ્યક છે. અર્થીત્‌ પાંચ માસ થયા 
પછી સારા અથવા નઠારા જેવા સ'સ્કાર ગર્ભિ!જશી ઉપર પાડવા- 
માં આવે છે, તેવાજ સ'સ્કાર ગર્ભ ઉપર પડે છે. 


નિર્ણુયસિ'ધુમાં શીપ્રપ્રસતનાો ઉપાય આ પ્રમાણે આપેલો 
છે. ॥ છેં ક્ષીં છે સ્વ(ણ | એ મ'ત્ર ભણી રુવીના અ'યુરથી તલ- 


૧૯ 


તુ' તેલ સોવાર અથવા હૅજરવાર મ'ત્રી ઔને [ક'ચિત પાવુ' 
બને કિ'ચિવ્તો ગભને લેપ કરવો; જેથી સુખે પ્રસવ થશે. 


॥ ૪ ॥ ગાતવમે |। 
સોષ્યન્તીમરિરરમ્યુક્ઞતતિ | ળ્ગતુ ટ્‌શમાર્યો મમોં નરાયુળા ૬ । 
થથાડ્યં વાયુરેઝતિ યથા લગુદ્રડળ્ઝાતિ । ળવાયન્ટ્શમાસ્યોડગલ્ત્તર 
યુળા ઉ ॥ પારસ્કર- । ૮ || 
પ્રસવકાળે ઘત્તતુન એ મ'“ત્રથી ઔતુ' માર્જન કરવુ'. “ પડ- 
દા સાથે દશ માસને ગર્ભ ચલાયમાન થાએ. જેમ વાયુ 
અને સસુદ્ર ચલાયમાન થાય છે, તેમ આ દશ માસને ગભ પ્રસવ 
થવાસાર્‌ પડદા સાથે ચલાયમાન થાઓ. 7” ૮. ' 
સોપ્યન્તીમારરમ્યુક્ષતિ | ૧થા વાળુ પુષ્કારળી સમિજયલિ 
સર્વતઃ । ળવા તે મૅમે ળગતુ સદ્ાવૈતુ ઝરાયુળા | રન્ટ્રસ્યાયં વ્રગઃ જત: 
લાયે સપારિમ્રયઃ | તમિન્ટ્ર નિગેફિ મમેંળ લાવરાં લફતિ ।૧૬૨1૦૨॥ 
ચથા વાયુઃ૦ એ મ'ત્ર ભણીને પ્રસવ કાળે ઔની ઉપર પતિ- 
એ જળવુ' પ્રોક્ષણુ કરવુ', જેથી સુખે પ્રસવ થાય, “ જેવી રીતે 
વાયુ સરેવરને સર્જ દિશામાં ચલાયમાન કરે છે, તેવી રીતે પડદા 
સહિત તારો ગર્ભ ચલાયમાન થાઓ. આ જરાયુ (પડદે) જી- 
વાત્માનુ' નિવાસસ્થાન છે, અને તેને આગળે। તથા વાડ છે. હે 
જીવ, તે જરાયુના ત્યાગ કર અને ગર્ભ તથા ઓરની સાથે તું 
ખહાર આવ. 7” ૯ 
નાતેડમ્રિથપલમાધાયારૂઃ બાધાય વતે ૧ૃષટાર્યં લંનીય શૃવર્‌- 
જ્યશ્યોષઘાતં ઝુદ્દોવિ । ગાશ્િન્લદ્સં શુવ્યાલમેધમાનઃ સ્તે જ । અ- 
સ્યોપલન્યાં મા ચજલ્સીતતગયા ચ પજુમિશ્ર રવાશ । માવિ પ્રાળાંણ્વાયિ 
ઘનતા ગક્ઞોમિ સ્વાદ 1 યત્યમેળાડ્યરીરિવિ ચટ્ટ ન્યૂનપિદવરમ્‌ । 
ઝામિણર્્વિણજાટ્રટ્રાશ્નઇ સૃદુતં વરાતું ત! સગાશિતિ | ગયાશ્ય ટજ્તિ- 
ળે વમેપમિસિષાય વાગ્વામિતિ ત્રિ! | અય હથિમગુણુત વંનીયાનન્સ- 


૨૦ 


હિતેન ગાથસ્પેળ ત્રારવતિ | ઝુલે રપામિ સવશે ટ્પામિ શે 
ફ્ષામિ મૂઝુવઃ સ સર્વે વ્યવિ હ્ધામીતિ । માર નાથ જરો તિ વેટો- 
ભીતિ લટ્સ્ય ૧ટુશમેવ નામ મત્રણિ ।। ચુદરા૦ | ૨૦ ।| 


પુત્ર જન્મ થાય ત્યારે અગ્નિ સ્થાપન કરી પુત્રને ખોળા- 
માં લઇ ઘી તથા દહી'ને ભેગાં કરી આહુતિએ આપવી. 
અસ્મિસ્લણન મન્ત્ર ભણી પ્રથમ આહુતિ આપવી. “ આ મારા 
ગૃહુમાં મોટો થઈ મારો પુત્ર હજારો મતુષ્યોનુ' પોષણુ 
કરા. એની સ'તતિમાં પ્રજા તથા પશુને વિચ્છેદ ના થાઓ. ” 
મચિત્રાળાં૦ એમ"ત્ર ભણી ખીજી આહુતિ આપવી. “ મારામાં 
જે પ્રાણુ શક્તિ છે, તે મારા મનોબળથી હુ" તને અર્પલુ કરૂ'- 
છુ', 7” ચત્જમેળાબ એ મ-ત્ર ભણી ત્રીજી આહુતિ આપવી. “ હે 
વિદ્ધાન્‌ અગ્નિદેવતા, મારાથી જે ન્યૂનાધિક કર્મ થચુ' હોય, તેને 
તું શાસ્રતુકુલ કરજે. 7 પછી પુત્રના જમણે! કાન સુખ પાસે 
લાવી, વાક્‌ વાફ વાફ એમ ત્રણુ વાર પિતા બોલે છે. આ પ્રમાણે 
બોલીને પિતા દહી' મધ અને ઘી ભેગાં કરી સુવણુની ચમચીથી 


શક મૂસ્સે ટ્ધાથિ । ૩4 મુવલ રધાધિ | ૩૦ સ્વસ્સે ટ્ષાવિ ૩5 
મૂસેવ$ સ્વઃ સર્વ સ્વાયિ ર્ષાવિ । 
એ મ'ત્રો ભણી ચાર વખત ચઢટાડે છે. તે પછી પિતા તેને 
ગુહ્ય નામ કહે છે, કે, “ વેફોડસિ ? તુ' વેદ છુ', અથાત્‌ જ્ઞાન- 
સ્વરૂપ ૪૭. ૧૦ 


જયેન માત્રે તરાય સન તરયચ્છીતિ | થળે સનઃ શશયો યો 
તયોમૂયોં રત્નધા વણુવિઘઃ છુટ્ત્રઃ | વેન વિશ્વા પુષ્યાલિ વાળે 
શરસ્યતિ તમિદ્ ધાતવે ૧રિતિ । અયાચ્વ માતરમમિમત્ત્રયતે | ₹જાડાશિ 
મૈત્રાવરળી ધીરે વીરમગીગનત્‌ | વા ર્ત્ય વી(યવી મવ । યાડ્સાન્યીઃ- 
વભોડ્વરરિતિ | તવા ઘ્તમાદુરતિવિતા થલામૂરાઊઉલામણે થયા 


શ 
મૂ! વરજાં થત યાં શવારિજુયા યશ વા ત્રજવેલેન' ૫ ળ્વૉથિશે ॥- 
* ફૉળશ્ય પુત્રો ગાયપ શવિ || 9૬૬1૦ |। ?? ॥ 

પછી પુત્ર તેની માતાને આપીં થસ્તે' શ્સતઃ એ મત્ર 
ભણી પોતાની આના સ્તનને પુત્રના સુખમાં અરપણુ કરે છે. 
“હે સરસ્વતિ, જેવો તારા સ્તન ર્સયુક્ત સુખપ્રદ રત્ન ધા- 
રઘુ કરનાર ધન પ્રાત કરાવનાર તથા ઉત્તમ વસ્તુએ આપનાર છે, 
અને જેનાથી વિશ્વના ઉત્તમ આત્માઓનુ' તુ' પોષણુ કરે છે, 
તેવો મારી ભાયોનો સ્તન મારા પુત્રને સ્તનપાન કરવા સારૂ 
કર, ?' પછી રૃ5સિ૦ મ'ત્ર ભણી સ્રીનુ' અશિમ'ત્રણુ કરે છે. 

મંત્રણણારયશેવ મૈત્રાષેત્ેન વંશ્મરત્‌ ક * 

જેવિળં તન્યનામૂસ્યા સ્યારેતટ્મિમન્ત્રળસ્‌ ॥ 

(મ”ત્રનો ઉચ્ચાર કરી જેતુ' અભિમ'ત્રણુ કરવુ' હોય તેનુ 
મ'ત્રના અર્થ[રૂપે સ્મરણુ કરી તન્મય થવુ', તેને અભિમત્ત્રણુ 
કહે છે. ) “ તુ' સ્તુય છુ', તુ' અરૂન્ધતી જેવી દૃઢ છુ'* મારા 
જેવા વીર પુરૂષને ત્યાં ત્હે' વીર પુત્રને ઉત્પન્ન કર્યા છે. “હે” 
અમને પુત્રસ'પન્ન કયી છે. તુ' વીર પુત્રોને ઉત્પન્ન કર. 7 
*ાવી રીતે સ'સ્કૃત થયેલો પુત્ર પિતા અને પિતામહ કરતાં 
અધિક શ્રી યશ અને ખ્રહ્ાવ્ચેસ્‌ પ્રોસ કરરે છે. ભાવી રીતે ૦- 
છીને જે 'ખ્રાહ્દાણુ સ'સ્કાર કરે છે, તેનો પુત્ર શ્રી યશ જને 
હ્છ્ાવર્થસ પ્રાસ કરે છે. ૧૧ 

| ૧ ॥ સામજળ ॥ 
₹્‌શમ્યાણુત્યાપ્ય ત્રાશળન્મોઝવિલ્વા વિતા નામ ૧ર ખ્યજર્‌ં 
શતુરસર્‌ં વા ઘોષવટાથન્સરન્તરર્થ રીવોમિનિદાનેં જત જુવોલ સરિય 
અયુન્નાક્ઞરમાવારાન્તં જ્વિવે તાણ શમે ત્રાશળશ્ય થમ સામયસ્ય ગુપ્તેતિ 
પૈત્ચસ્ય ।। ઘારરરર, ।1 ૨૨ ॥। 


અગિઆરમે દિવસે સ્રીને સૂતિકાગૃહુમાંથી ખહાર લાવી 
સૂતક ઉતારી ત્રણુ બ્રાદ્દાણાને ભોજન. કરાવી પિતા નાશંકરણુ 


શ્ર 


સ'સ્કાર કરૈ છે. પુત્રનુ' નામ બે અથવા ચાર અક્ષર વાળુ, 
ગ, ધ, જ, ઝ, ડ, ઢ, ૬, ધ, ન, બ, ભ, મ, હુ, આમાંના 
કોઈ પણુ અક્ષરથી શરૂ થતુ, મધ્યમાં ય, ર, લ, વમાંથી કેઇ 
પણુ અક્ષર વાળુ', અને દીધ અ'ત્યાક્ષર વાળ' અથવા અ'તમાં 
ફુત્‌ પ્રત્યયવાછુ' પાડવુ'. અ'તમાં તદ્ડિત પ્રત્યય આવે તેવુ' 
પાડવુ' નહી', સુત્રીનું' ત્રણુ અથવા પાંચ અક્ષરતુ' નામ પા- 
ડવુ*, તે આકારાન્ત અથવા તહદ્ડિત પ્રત્યય અ'તમાં આવે તેવુ' 
પાડેવુ*. ખ્રાહ્માણુતુ' સુખ વાચક નામ પાડવુ. ક્ષત્રિયતુ' રૈર્ય વા- 
ચક તથા વૈશ્યનુ' શ્રીવાચક નામ પાડવુ'. ૧૨ 


| ૧ ।। સિજ્મળર્‌ || 


જતે માલિ નિજ્રામળિવજા । સૂયૅલઢ્‌ીક્ષયતિ | 32 તશજુટ્વદિવં 
વુર્સ્તાસ્છુત્રસ રત | પશવેમ શર્ટ શર્ત તીવેષ શર્ટ શતં શ્રળુયામ 
ર્‌ણડ શતં પત્રવાપ શર ર્‌? શતમકીના સ્યામ શર? શત મૂવથ શરણ 
શતાત્‌ ।। રતિ ।। ૧૨૨૧૨, || ?રે || 


ચતુર્થ માસે નિષ્કમણુ સ'સ્કાર કરવો. શુદ્ધ થઇ સ'કલ્પાન 
દિ કરી સઘણ્ુર્કૈવબ એમ'ત્રથી પુત્રને ધરની બહાર લઇ જઈ 
સૂયેનુ' દશન કરાવવુ'. “ નેત્રનો અનુગ્રાહક દેવ મતુષ્ય આદિનુ' 
હિત કરનાર તેજસ્વી સૂર્ય દેવતા પૂર્વદિશામાં ઉદય* પામે. છે. 
તેના દર્શનથી અસે સો શરદ કતુએ જેઇએ, સો શરદ ત્રઠતુ 
શ્રતિનુ' અધ્યયન કરીએ, સો શરદ ત્રતુ વેદચચા કરીએ, સે 
શરદ જતુ શ્રી પ્રજા અને બ્રહ્ધાવરચેસ યુક્ત રહોએ અને સોથી 
પણુ વધારે વરસ આયુષ્ય ભોગવીએ. ” શરદ ત્રતુમાં તાવને 
ઉપદ્રવ બીજી કતુએ કરતાં વધારે હોવાથી તેતુ' અહોં'આં નામ 


ત્રહુણુ કરવામાં આવ્યું' છે. ૧૩. 
| ૭ || અજયાશનર્‌ । 
પછે માસ્યજપાશનં | ઘૃતોટ્ને તેઝસ્તાપ: 1 ર્‌ાધિધધુણવામેશ્રમમાં 


ર૩ 
ૃ્રાશવૅત્‌1 અશપતેડ્સલ્ય નો રેનમીવસ્ય રીષ્મિળા | ૫૫રાતારં તારિય 
'જાર્ગ નો પેદિ ટ્રે વતષ્યરે | રતિ ॥ ગશ૧૦ । ?૪ ।। 


છઠ્ઠે માસે અન્નપ્રાશન સ'સ્કાર કરવે।, પૂવ'વત્‌ સ'કલ્પાદિ કરી, 
તેજની કામનાવાળાએ ધી તથા ભાતતુ* પ્રાશન કરાવવુ', અથવા 
દહી* મધ અને ઘી ભાતમાં નાંખી તેતુ' પ્રાશન કરાવવુ'. તેવખ- 
તે સન્નવતેન મ'ત્ર ભણુવો. “ હે અન્નદાતા પરમાત્મા, અમને ' 
અન્ન આરોગ્ય અને ખળ આપ, જેથી અસે તારી આજ્ઞાને 
અતુસરી શકીએ, અમારી પ્રજાને તથા પશુને ખલિષ્ઠ કર, ?' ૧૪ 


॥ ૮ ॥ ચૌજવમે ।। ર 
૩ટ્‌મયન આપૂર્યતાળવજ્ઞે વસ્યાળે નક્ષત્ર ચોળવરમોવનયનનોટાન 
વિવાદઃ | ગોહ યથાજુજધંધે જેશવેશાનવારયેત્‌ ॥ ગાગ૧૦ || ૨૧ 1 
ઉત્તરાયણુમાં શુકલ પક્ષમાં અને શુભ નક્ષત્ર હોય, ત્યારે 
ચોલકર્મ, ઉપનયન, કેશાંત, અને વિવાડુ, એ ચાર સ'સ્કાર કરવા, 
ચોલસ'સ્કારમાં ઝુલધર્મ પ્રમાણે કેશ રાખવા, ૧૫ 


વંચણુ વદ્‌ઃશાળાયાં વિવાદ ચૂટાવરળ ૩પનયને જેશાન્તે સીપ- 
ન્તોશયન ફૂલિ સાંવત્લસ્વિસ્ય સૂડાવરળમ્‌ | તૃતીયે વાપતિદ્તે | થયા” 
મમઅં વા સર્વેષીમ્‌। ત્રાજ્ઞાળાન્મોગાવિત્યા માતા ઝુમારમાણાયાષ્ાવ્યા- 
છતે વારલી પરિવાપ્યાંવ આધાય ત્રાવ્મેભ્વવિશતિ | અન્વારચ્ય 
ઝાર્યાદાતિદેસ્વા પાશનાંતે શીતાલપ્તૂભ્ળા ગાસિચતિ રજન વા ય 
૩ટ્વેસેલ્હ્તિ જેશાન્વવેતિ | અથાત્ર નવનીતપિ છૃવષિંદં ર્ધ્વો વા ળ1- 
સ્યત્તિ । તત આાઢ્‌ાય હ્ક્ષિળ મોરઞાનછુટ્તિ | સવિત્રા પતૂલા હેય્યા 
૧ ડંટ્નતુ સે તનૂં ટૂરર્ઘાગુસ્વાય વશ્રેલ ફસિ | શ્વેખ્વા શળસ્યા વિતીય 
ત્રીળિ જુશતશ્ળાન્યતરેધાતિ ઓષધ રતિ | શિવોનામેતિ જોણુર- 
માટાય સિવપેયામીતિ ૫વવાલે વેનાવવત્સાવિતા કુરેળ લોયચ્ય (શો 
વરળઘ્ય વિદટ્દાન । તેન ત્રભાળો વપતેર્મસ્યાયુષ્યબ્ઝર્દદ્િયૈયા 


ર૪ 


શક્ક । લ જેશાનિ તરિછિયાનરશેમોમયપિરે ત્રાસ્યત્યુસરતો પ્રિયધાળે । 
ણ્યં દ્રિરપર્‌ં તૃષ્ની૧ | ર્તરયોશ્રોર્નાદ્‌ | ગય ૧શ્રાત્યાયુષામિતિ । . 
અયોશર્સઃ યેન મૂરિશ્િરાર્વં ઝ્યોજ્‌ ચ ૧૬ઘામિ સૂર્યય્‌ । તેન તે વવામિ 
મ્રશળા ગીવાતવે ગીવનાય ણુજઝોવચાય સ્તરતય રતિ ત્રિઃ કુરેળ સિર 
પ્રટ્ત્તિળ '૧રિ॥્‌રાલિ । યત્સુર્ળ મગ્તયતા બુષેશતા વળા વષતિ જેશા15૪- 
સ્થ [લિરો માશ્યાયુઃ ૬મોષીઃ | તામિરારિ શિર તણ નાવિતાથ કુર 
ત્રયસ્સસિ | ઝજુષ્નન પરિવષેતિ | યચામેમજ વેરાશેષવરળમ્‌ । અનુ- 
મપ્મેર્ષ સજેશં મોમયવિંટ નિષાય મોછે ૧૦૧૪ રહ્‌તાંતે વા ગાચાયીય 
થર્ર ટ્ટાતિ ।। ૧૨૨૧૨. ।। ₹૧ ।। 


ત્રિત્રાહુ ચોલ ઉપનયન કેશાંત અને સીમન્ત એ પાંચ 
સ'સ્કાર ઘરની ખહાર મ'ડપ બાંધી તેમાં કરવા, પુત્ર એક વષ ને। 
થાય ત્યારે, અથવા ત્રણુ વર્ષ પૂરાં થતા પહેલાં, તેને ચોલ સ'- 
સ્કાર કરવો, અથવા ઝુલાચાર પ્રેમાણુ ગમે તે વષે કરવો. ત્રણુ 
ખ્રાહ્ઘાણાને ભોજન કરાવી, માતાએ કુમારને સ્નાન કરાવી, બે નવાં 
વસ્ર પહેરાવી, તેને ખોળામાં લઈ; અગ્નિની પશ્ચિમ ખાજુએ 
'ભેસયું. તે પછી વિતાએ યથાવિધિ ચોદ ઘીની આહુતિએ 
હોમી, સ'શ્રવતુ' પ્રાશન કરી ૩૯ન વા ૨૦ એ મ'ત્રથી ઠડા પા- 
સીમાં ગરમ પાણી નાંખવું. “ હે વાયુ તુ' આવીને ઉષ્ણુ જ- 
ળથી મારા પુત્રના કેશ પલાળી તેતુ' વપન કર, 7 આમ કઝરયી 
પછી પિતા પાણીમાં માખણુ ધી અથવા દહી' નાંખે છે. આમાંથી 
થાડુ' પાણી લઈ પુત્રની દક્ષિણુ બાજુની લટ પલાળે છે. તે વ- 
ખતે તાથેશ્ર૦ મ'ત્ર ભણું છે. “સૂર્યે ઉત્પન્ન ડરેલુ' દિન્ય જળ, 
'તને દીર્ધાયુ તથા જેશ્વર્ય પ્રાત કરાવવા; તારા કૈશને પલાળે।.'' 
'યછી ત્રણુ ઠેકાણે *વેત હોય એવા પીછાથી તે લટને છુટી પાડી 
ઓવન ત્રાથર્ઘ૦ એ મ'ત્ર ભણી ત્રણુ દર્ભ તેની અ'દર ગ્રુ'થે છે. 
પ્રછી રિયો તાત એમ બોલી અએ લઇ ત્તિયર્શયાતિ કહી તે 
હાટડુ' તપન કરે છે, અને તે વખતે ચેમાથવય્‌૦ મ'ત્ર શહે છે. 


ટપ 


“ જેવી રીતે ભાદ્ત્યિઃ અશ્ાથી રાજસૂય યજ્ઞની દીક્ષા સારૂ 
સોમ અને વર્‌ણુ રાજતુ' વપન કચું હતુ, તેવી રીતે ખ્રાહ્ાણુ 
આ ગુત્રને દી્ઘીયુષ અને સ“પૂર્ણું વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ' થવા સારૂ 
વપન કરે છે. દભ સાથે કેશની લટતુ' વપન કેરી,. અગ્નિની 
ઉત્તરમાં રાખેલા વૃષશના  ગોમયમાં તેને મૂકે છે. આવીજ રીતે 
દક્ષિણુ બાજીની ખીજી. બે લટોતુ' પણુ. વપન કરે છે.. તે 
વખતે' મ'ત્ર ભણુવામાં આવતો નથી.. આવી, રીતે પશ્ચિમ 
અતે ઉત્તર ગોદાનતુ' વપમ કરવામાં આવે છે. જ્યારે 
પાંશ્ષમ ગોદાનનુ' વપન કરવામાં આવે છે, ત્યારે 


ઇથાયુષ તમટ્મેઃ વઘ્યપર્ય ગ્યાયુપમ્‌ '। થરેષેજુ રયાયુષન્સેડ્એ- 

શ૬યાયુય। 

એ મ'ત્ર બોલે છે. “ કવિઓનુ' તથા દેવોાલુ' જેવુ' દીર્થપ્ચુષ 
છે તેલુ' અમારૂ' થાઓ. ?' ઉત્તર ગોદાનનુ' વપન- મૅન અૂજ08૦ 
મ'ત્રથી' કરવામાં ' આવે છે.' “ જે મ'ત્રના પ્રભાવથી વાચું તંથા 
સૂર્યને કલ્પ પર્યત હુ' સ્થિતિમાં નેઉણુ', તેવા મત્રિથી તને 
. શીઘૉયુષ પ્રાસ કરાવવા યશ. પ્રાતત કરાવવા, તચા સવ. પ્રકારે 
મ'ગલ પ્રાપ્ત કરાવવા તાર્‌' વપ્રન કરૂ'છુ'. ” પછી થરણુરેળ૦ 
મ'ત્રથી પુત્રના શીર્ષની અઆને ત્રણુ વાર પ્રદક્ષિષ્રા કરાવે છે. 
“ હે ક્ષુર, આ ઝુમારનો સ'૨કાર કરવા તથા એને સુશે।!શિત કરવા 
જ્યારે નાપિત એતુ' વપન કરે, ત્યારે: એના શીર્ષ તથા આચુ- 
ષની રક્ષાકરી એના કેશનુ'વપનઃ કરજે '' પેલા પાણીથી માથુ' 
પલાળીને પિત્તા' નાપિત' ('હુક્તમ') ને અસા આપે છે. છાને 
કહે છે,' કે, એના શીર્ષ માં વાગે નહી” તેચ આજુભાજુથી વચન 
કેર, .આ :સઃસ્કારમદં સાશુઃ' બોાડુ' કરાવવાનુ'| નથી. પણુ ઝુલાભાર 
પ્રસાણેઃકેશ.ઃરાખવાના છે.. પછીઃ કેશસુક્ત ગાસયનેઃગોશાળા) તણાવ 
અથવા તો પાણીમાં નાંખી આચાર્યને દક્ષિણા આપવી. 


ગાતા કિન્તકનાઉન# 


ર 
| ૨ ।। રવનયનમ્‌ ॥ 
અણ વર્ષ ત્રાશળનુપનયેટ્રમોદધે વા | છ્વાહ્શવરજે રાગન્ય | 


ટાર્શવર્ષ વેદ્યર્‌ | યશામેમઈ વા સર્વેવાં | ત્રાણળાન્મોગયેસં ચ 
ર્યુત્રસિરલમઈમતમાનયોતિ । ૧શ્રાર્મેરવસ્થાવ્વ ત્રજ્ઞચષેમામામિતિ 
ઘાચયવિ | ત્રભચાર્યસાનીતિ ચ | ગયેને વાલઃ વરિધાપયત્િ યેસેન્દ્રાય 
ણદ્દ્વતિવોલઃ પર્યટ્ધાટ્ણત | તેન સ્વા વરિટ્ધામ્યાયુષે ટીઘોયુત્યાય 
ઘણાય વર્ષ રતિ । મેલાં વધ્નીતે | યં ટુર્સ પરિવાધમાના વળે 
પવિત્ર પુનતી મ આમાત્‌ | માળાયાનામ્યાં વતાર્ષાના સતતા હેવી 
છુમળ મેણસેવમિતિ 1 ( શોપવીતં વર્ષ વતત પ્રગાપતેયેલ્તશતર 
શુરસ્તાત્‌ | આવુષ્યપદયં પતિયગ્ય રુખ ચડ્ઞોવવીતં વજમસ્તુ તેઝ | 
યક્ોપવીતમતિ યવ ત્યા યક્ઞોપવીતેનોવનશ્ામીતિ | અયાત્તિર્ન તરય- 
૬છીતિ ) ર્‌ળ્ટં તરવચ્છાતે | તં પ્રતિશહ્વાતિ યો ષે ર્ળ્ટઃ ૫રાપતદ્રેશ- 
યતોડષિમૃમ્યાં તમદં પુનરાર્‌ ગાવુવે ત્રહ્મળે ત્રહ્ષવષેલાયૅતિ । અયા- 
સ્વાભ્િજાજનાડ્સઈિં પૂરયત્તિ આપોદિછેતિ તિઝમિ! | ગયેને સૂથે- 
મુટ્રીણયસિ તશજઞુરિતિ | ઞયાર્ય દક્િળાંલમષિ ટૃર્યમાજમતે । મમત્રતે- 
સે દૃટ્યે ર્ધામિ ૫૫ સિત્તમનુચિત્તં તે અલ્તુ ૫૫ વાતમેવમના ગુપલ્ય 
ઘદૃત્વાનિટૂ નિયુનવતુ મણમિતિ । ગથાસ્ય રક્ષિળ ફસત રફતાર વો” 
નાવાલીતિ | ગલાવદં મોરે ફૂતિ તસ્યાદ્‌ | અયેનપદ વય ત્રજ્ચા- 
પૈલીતિ । મવત ફ્ત્યુસ્યમાને ર્ન્ટ્રસ્ય ત્રજ્ચાયેસ્યન્તિસચાયેલ્સવાદમા- 
ચાર્યેશ્તવાવાવિતિ । અમેને મૂતેમ્યઃ પરિટ્ટીતિ પળ્ાપતવે તવા 
વરિટ્જાધિ ફેવાય ત્વા સવિત પારર્ણામ્વગયસ્નોષષિમ્યઃ પરરણામે 
ચાવાણથિવીમ્યાં સ્વા પરિટ્જામિ વિશ્વેમ્યસ્વા હ્ેવેમ્વડ ૫રિ્ટ્ટામિ 
સરવેંગ્યસ્ત્વા મૂવેમ્વ! પર્ર્હ્‌ા*વા૨?યા રતિ ॥ ૫૧૨૨૨ ॥ ૨૭ ।। 


(વિવાહ ચોલ ઉપનયન કઢૅશાંત અને સીમન્ત એ પાંચ 
સ'સ્કોર ઘરની બહાર મ'ડપ ગાંધી તેમાં કરવા.) આઠ વર્ષ પૂર્ણા 


ટ્ર 


થયા પછી અથવા ગર્ભથી આઠંમે વર્ષે ખાઉણુને, અગિઆર વર્ષ- 
નના ક્ષત્રિયને, તથા ખાર વર્ષના વૈશ્યને ઉપનયત સ'સ્કાર કરવો, 
ખ્યાભોજ થયા પછી, ચોતરફ વપન કરાવેલા ઝુમારને સારા અ'- 
લ'કાર પહેરાવી, આચાર્યે ઉપનયનસ'સ્કાર કરેલા બીન ખ્રછ્ાચારીઓ 
ખહાર મ'ડપમાં લાવે છે. તેને અગ્નિની ષશ્ચિમ ઠિ- 
શાએ તથા પોતાની દક્ષિણ દિશાએ બેસાડી, “ ખ્રહ્ાચયે સારૂ હુ 
આવ્યો છુ' 7 એમ આશચાર્ય બોલાવે છે. મુમાર તે પ્રમાણે ખોલે છે. 
પછી “ હુ' બ્રહ્મચારી છુ' ” એમ બોલાવે છે. ઝુમાર તે પ્રમા- 
ણે કહે છે. પછી આચાય તેને નવીન વસ ચેનેદ્રાય૦ મ'ત્રથી 
પહેરાવે છે. “ જે વિષિથી ઇન્દ્રને ખૃહુસ્પતિએ 
વસ્ર પહેરાવ્યાં તેજ વિધિથી તને દીઘાોયુષ ખલ અને જએશ્વ્ય 
પ્રાસ કરાવવાને વસ્ત પહેરાવુ* છુ'. '' પછી આચાય સેખલાબ'ધ* 
ન ફરે છે. તે વખતે કુમાર ર્ય છુદ્સ્ં૦ મ'ત્ર ભણે છે. “ આ 
સ્હૅ' ધારણુ કરેલી સેખલા મારાં અવિહિત કર્મોથી થયેલી 
અપવિત્રતાનો નાશ કરી મારી વણુને શુદ્ધ કરી મને પાવન 
કરે છે. પ્રાણુ અને અપાનને નિયમિત કરી મને બલિ કર- 
નાર ખ્હેનના જેવી હિતકર કાંતિ પ્રાસ કરાવનાર તથા સો 
ભાગ્ય આપનાર આ સેખલા છે.?' કેડની આસપાસ સેખલા 
ખ'ધન ડરવાથી પ્રાણુ અને અપાનની ગતિ નિયમિત થાય છે, 
અને ઉદરના રોગા જલ'ધર આદિ તથા પેઢાના રોગો અને 
ઉપસ્થે'દ્રિયના રોગોનો નાશ થાય છે. પછી આશ્ચલાયન ગૃહા 
કારિકાના વચનાતુસાર ( હ્વં મૂર્ટ જુઃતારં સ યુઃવારાશેપથી સિનમ્‌ ) 
ઝુમારને યચર્રાપવીત આપવુ'. ચશોપર્ઘાયંબ એ મ“ત્ર બાલી 
મુમારે ધારણુ કરવું. ( યસ્રાપવીતનો અથ-*- પ્રજાપતિએ 


ચજ્ઞેન પગાપતિના ૧૨૧ વેટ્ોસાવામોપિવારાય દ્તિ થા ૨૧- 
વીતં રાસિતમ્‌ । 


વેદોક્ત કર્મનો અષિકાર પ્રાસ કરાવવા રચેલુ' તે યસ્ાપવીત કફે- 


શહ 


મામ છે. ) “ પરમાર્માત્રુ' રાપક, “સાવન 'કરતાર, પ્રજાપતિની 
 નેડેઃપ્રશ્રમ ઉત્પન્ન થચેલુ' હોવાથી સ્વાભાવિક રુદ્ધિવાળુ, શર- 

યુષ્ય તથા ઉત્તમ પટ પ્રાસ કરાવનાર સ્રસ્રાપવીત, હે ભાચા, 
હુ' મારણ કરૂ'છ'. સા યસ્રાપવીત મારા ખલ અને તેજની 
વૃદ્ધિ રા. ?? 


પછી આચાય કહે છે, “ વેદોક્ત યજ્તાદિ કર્મના અંધિકાર 
સારૂ તને યજ્ઞોપવીત ધારણુ કરાવુ' હુ'. ” '( યસ્ાપવીતના મ'ત્રમાં 
વશ્મમ્‌ રખ્દ છે, જેના અર્ચ જયરાસે ૫ર આસા મીચેસ ચેસ એમ 
કરેલો છે* રૂમાંથી લાંબા તાર કાઢી લેતુ સૂત્ર બનાવી લેંને ન્રિગુણુ 
કરી યસ્તેપવીત ખનાવવામાં આવે છે. મ્ર"થિ આગળ બે છેડા ભેગા 
થાય છે. આ શ્'થિને ખ્રહ્ામ'થિ કહે છે. ત્રણુ તાર ત્રિગુણાત્મક 
પ્રકુતિના સૂચક છે, અને તે પ્રજુતિની ઉત્પત્તિ તથા લયતુ'સ્થાન 
ખ્રહ્મમથિથી સૂચિત ખ્રહ્વા છે. આવી રીતે યજ્તાપવીત પરમા- 
ત્માનુ' જ્ઞાપક સમજી શકાય.) પછી આચાય દડ ધારણુ કરાવે 
છે. તે બખતે ઝુમાર સં દ્રાછટ્ાસ૦ મ'ત્ર ભણે છે. “ જે દણડ 
મને ભઆપલામાં આવે છે, તે “વૃક્ષની ઉપર આકાશમાં ઉત્પન્ન 
થચો। છે, અને પછી ભૂમી ઉપર આવ્યો છે. તે દણઠ હુ' રીધાયુ- 
ષ વેદાષ્યચન *મને બ્રદ્દાવ્ચસ્‌ની પ્રાપ્તિ સાફ મહુણુ કરૂ' છ'. ?' 
પછી બાગ્રાર્ય પોતાની અ'જલીથી કુમારની અ'જલીમાં મરાજેિજ!૦ 
માદિ ત્રણુ મ'ત્ર ભજ્યી જળ પૂરે છે. (આ સશત્રાનાો અર્થ તથા 
#ઘણીબ મ'ત્રનો અથ સ'ધ્યાના પ્રકરણુમાં જીએ.) તે પછી સશણ્ુ૦ 
મ'ત્રથી સૂર્ય નુ' દક્ષન કરાવે છે, અને ઝુમારના જમણા ખશા ઉપર 
પોતાને! જમ હાથ નાખી સમ ગયે તે જટ ટ્થાતિ૦ એ મ'ત્ર સ'પૂણુ 
ભણીને ભ્ાર્ય તેના હૃદયને સમર્થ કરે છે. (મ'ત્રના શ્ર્યસારૂ વિવાહુ 
સ'સ્કાર જીઓ ). પછી તેનો જમણુ। હાથ પકડી મુમારને પૂછે છે કે 
તારૂ' નામ શુ' છે ? ઝુમાર કહે છે, હુ'...શુ'* આચાર્ય કહે છે 
તુ' કોનો બ્રહ્મચારી છે, કુમાર કહેછે આપને।. તે વખતે આચાર્ય 
જ્'તોષ પામી કહે છે કે તુ' પ્રજાપતિના ખ્રહાચારી છે. પ્રથમ 


શહ 


તારે 'આચાય શચ્નિ 'છે અને બીજે 'હુ' છુ પછી અટુને રક્ષ- 

ણુ સાફ વ્રજ્ાવસચે૦ મ'ત્ર ભણીને સાંપે છે. “ તને, પ્રજાપતિ 
દેવતાને, સવિતા દેવતાને, જળ રેવતાને, એષધિને, ધાવા- 
"ૃથ્વીને, વિશ્વેદેવાને, તથા સવ મહા ભૂતોને સૉંપુ છ. તેએ 
સર્વે તારૂ' રક્ષણુ કરો. (ઉપનયનને અર્ય, ગુરૂની સમીપ કુમા- 
રને લઈ જવો, એ છે. યસ્ોપવીત ધારણુ કરાવવાસુ' કમ તો 
ગૌણુ છે, કારણુ કે, આશ્ચલાયન સૂત્રમાં તથા પારસ્કર સૂત્રમાં 
તે આપવામાં આવ્યુ' નથી.) 


પ્રદ્ાક્ેળમરશિં 'પરીસ્યોપાવિશતિ 1 અન્વારક્મ આસ્યદ્સીદત્યા 
દ્રશનાલેવ્મૈમ સંજ્ઞાસ્વિ શ્રજ્નાચાર્યસ્વાવોશાન મા રિવા છુઇજ્ા યાર્ચ 
યચછ લષિઘધાષેદ્રાપોશાવેલિ । અથાડશે શાયિત્રીમન્મફ્ોશરોડ્સે! 
પરત્યટ્ણુાયૉપવિણાયોવશ્નાય સમીક્ષમાળાય શપીક્તિતાય 1 
પર્છોટ્ચેશઃ સર્વા ચ તૃતીયેન લદ્ાનુવર્ચેયન્‌ । સંવત્સર વળાસે ચલુ- 
વિશત્યદ્રે ટ્રાટ્શાદ્દે પટે ડવદ્દે વા 1 સથલ્નેવ માથત્રી ત્રાજ્ળાયાતુ- 
મયાટ્ા્નેયો વૈ ન્રાજ્નળ ર્‌તિ જ્રુતેઃ | ત્રિષ્ટમે ₹ગન્યસ્વ | ગળતી 
વૈશ્વસ્ય । સવેવાં વા મયષીમ્‌ ॥ પાધ્સ્ર, । ૨૮ ॥। 


ઉપશ૨ પ્રમાણે સ'સ્કાર૨ થયા ષછી મુમારે અગ્નિની પ્રદ- 
ક્ષિણા કરી મગ્નિની પશ્ચિમ દિશાને બેસવુ'' પછી આચાર્ય 
ચદ થીની બાટુતિએ અગ્નિમાં હોમી, સ'સવનુ' પ્રાશન કરી, 
મુમારને શિક્ષણુ આપે છે. “ તુ' જળથી બાચમન કર. મારી 
માજ્ઞા પ્રમાણે કર્મ કર. દિવસે સુઈશે નહીં'. વાણિને નિયમમાં 
રાખજે. અને સમિધ લાવી સાય'પ્રાતઃ તેનો બસ્તિમાં હોમ કરજે.” 
ફરીથી આ પ્રમાણે શીખવે છે. આ પ્રમાણે એકવર્ષ, છ માસ, 
ચોવીસ દિવસ, બાર દિવસ, છ દિવસ અથવા ત્રણુ દિવસ વીત્યા પછી, 
ખબાથાર્મે અગ્નિની ઉત્તરમાં પૂવીભિસ્રખે બેઠેલા પોતાની સેવામાં 
તત્પર ભને પોતાની તરક દ્છિ કરી વિચાર કરતા બ્રહ્દાશારીને 
જેઇને ગાયત્રીના ઉપદેશ કરવો. પ્રથમ એક એક પાદ) ખીજી 


૨3૦ 


વખત કષ અધ ત્રચા, અને ત્રીજી વખત સ'પૂર્ણું ગાયત્રીના 
ઉપદેશ કરવો, બ્રાહ્મણુને ઉપનયન સ'સ્કાર થાય તેજ દિવસે ગાય- 
ત્રીનાો તેને ઉપદેશ કરવો, કારણુ કે, ખ્રાહ્દાણુ અગ્નિના જેવો 
તેજસ્વી છે એમ શ્રતિ કહે છે. ( ગાયત્રીમત્રઃ-- 


ઝક મૂર્ણુવા સઃ તત્સવિતુવેરેળ્યં મોં ફેવસ્ય ધીમ ષિયો યો નઃ 
પ્રગોહ્‌યાત્‌ |! 


જૃથિવી અ'તરિક્ષ અને સ્વર્ગમાં વ્યાપ્ત, તે સવિતા દેવતાને 
પ્રકાશ આપનાર સરવૅત્તમ તેજનુ' અમે ધ્યાન ધરીએ છીએ, 
જે તેજ અમારી ખુદ્ધિને સત્ક્મ'માં પ્રેરે. ) ક્ષત્રિયને ત્રિષ્ટુભને 
તથા વેશ્યને જગતીને ઉપદેશ કરવો, અથવા સર્વેને ગાયત્રીને 
ઉપદેશ કરવો. પછી બ્રહ્ાચારી સમિધનો હોમ કરે છે, અને 
ભિક્ષા માગી લાવી ગુરૂને નિવેદન કરી તેની આજ્તા પ્રમાણે 
ભોજન કરે છે. ( ગાયત્રીના ઘણા પ્રકારના અર્થ થાય છે. જેને 
જે ટીક લાગે તે અર્થ મહુણુ કરવો. ) 


॥ (૦-૨૨ ।। ચતુવેટ્વરતાનતિ ।। 


જાષાશાયવ્યણારાળવળાશી સ્વાત્‌ | ટ્ટધારળપસ્રિષસ્તિ(ર્ન મુર 
ર પિસ્ઞાષવી । મધમાંતમત્તનોપવોલનણીમમવારતાટ્સા- 
ટાનાનિ વગેવેત્‌ | ગણચત્વારિંશટ્ષોળિ વેટ્ત્રજચર્ચ ચરેત્‌ | ટ્રાર્શ 
થા પ્રતિષેટ્મ્‌ | ચાવર્‌ પ્રદ્ળ વા । વાસાંસિ શાળણૌમાવિવતાનિ । ણ્ેનેય- 
મતિનણુશરીયં ત્રાશળસ્ય | સૌરવ રાઝન્યસ્ય । ગર્ગ વેદ્યસ્ય । યૌજ્ઞી 
(શના ન્રાશ્ળસ્ય | પધનુરયો રઝન્યસ્ય | મૌષીં વૈર્વસ્ય । વાણાશો 
દ્રાશળરથ ટૂંઇઃ | વેલ્નો ₹[ઝન્યસ્ય | ગદુંવરો વેશ્યદ્ય | ગાચાયેના- 
દૂત રત્યાય ળરવિશ્ુળુવાત્‌ | શયાન ચેટાતીન આસી સસિઇસ્તિત 
લેટ્મિત્રામજમિદ્રામંતં સેટમિધાવન્‌ | ત છ્વં વલેમાનોડ્યુત્રાય વતસ્ય- 
મુત્રાય થસતતીતિ તલ્વ સ્તાતવાસ્ય વર્તિમેવતિ ।। વારણર, ॥ ૨૨ ।। 


ય 


છાદ્યાચારીએ પલ'ગઆદિમાં સૂવુ' નહી' પણુ જમીન 
ઉપર પથારી પાથરીને સૂવુ*. ક્ષાર તથા લવણુતુ' ભોજન કરવુ' 
નહીં'. દણ્ડ ધારણુ કરવો. નિત્ય સવાર સાંજ અગ્નિમાં હોમ 
કરવે।. શુરૂની સેવા કરવી, શરીર નિવીહુ સારૂ ભિક્ષા માગી 
લાવવી. મધ, માંસ, નદીઆદિમાં સ્નાન, પલગ આદિમાં આ- 
સન, ઔઓએઆમાં બેસતવાનુ', અસત્ય ભાષણુ, કોઇના આપ્યા 
વિના કે!ઇ પણુ વસ્તુતુ' મહુણુ, આ સર્વ વર્જવાં, કામ ફેોધ 
લોભ સાહુ ભય આદિની નિવૃત્તિને સાર્‌, તથા અખ'ડ બ્રછ્ા- 
ચય પાળી ' વેદત્રત ધારણુ કરી શકાય તે સારૂ, ઉપર જણા- 
વેલા સર્વ નિયમોની જરર છે. ચાર વેદનુ' અધ્યયન કરવા સારૂ 
તે ૪૮ વર્ષ બ્રહ્મચર્ય ત્રત ધારણુ કરે, અથવા દરેક વેદ સારૂ ૧૨ 
વર્ષ નુ'ત્રત ધારણુ કરે, અથવા જ્યાં સુધી એક વેદ સ'પૂર્ણ શીખે ત્યાં 
સુષી ત્રત ધારણુ કરે. ખ્રાજ્ણુ ક્ષત્રિય ને વૈશ્ચે અનુકમે, શણુ 
રશમ અને ઉનનાં વસ; મૃષ્ણુ મૃગ, રૂરૂ મૃગ, અને અજના 
ચમૈનાં ઉત્તરીય; ( હૈેશ કાળને અનુસરીને ચર્મનો આસનને 
મેકાણું ઉપથોગ કરે અને ઉત્તરીય વસ્ર રણુ રેશમ અને ઉનનાં 
રાખે તોપણુ ચાલી શકે ) સ્ુ'જ પણુચ અને ગુવીની મેખલા; 
અને ખાખર ખીલી અને ઉડુ'બરના દડ ધારણુ કરવા. આચાર્ય 
બોલાવે કે તરત ઉઠીને નબ્રતાથી વિનય પૂર્વક ઉત્તર આપવો. ગુરૂ 
સુતા હોય 'તો પોતે બેસીને, ગુરૂ બેઠા હોય તો પોતે ઉભા 
રહીને, શુરૂ ઉભા હોય તો તેમની પાસે જઇને, અને શુરૂ 
ચાલતા હોય તો દોડીને, પ્રત્યુત્તર આપવો. આવી રીતે જે 
બ્રહાચારી યમ નિયમ યુક્ત રહી વર્તે છે, તે આ લોકમાં અને 
પરલોકમાં પરમ સુખ પ્રાતત કરે છે, અને જ્યારે તે સ 
પૂર્ણ વિદ્યા ભણીને ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યારે ખહુ યશ 
પ્રાસ કરે છે. ( દણડ વસ્રાદિના ગુણુ જે વણુંના ગુણુને અતુસ- 
રતા છે તે વણુ' સારૂજ તેમને વિહિત ગણુવામાં ન્યાં છે. ) 


ઇભમુમાાનકકાવળાવભરમઇ 


૩૨ 
1: ૨૪ ।। જેશાંથલેરથાર ॥ : 


"્સેન મોફ્‌ાનં । પોટશે વષે | જેશ શહે લુ શ્મજુશન્ટાન્જારયેત્‌ | 
ઘર દ્ટામીતિ । મોમિશતે ટાકિળા ॥ આ"વ૦ ॥ ૨૦. 


કેશાંતસ્ર'સ્કાર સોળશે વર્ષે ચોલસ'સ્કાર પ્રમાણે કરવો. 
માત્ર જ્માં) કેશ કહ્યું હોય ત્યાં શ્મક્ર શખ્ઠ વાપરવો. આચાર્યને 
દક્ષિણમાં બે ગાચોતુ' દાન આપલુ'. કેશાંતઃ' પછી જન્મ- 
પર્યત વગન કશરાવલુ' નહો” પણુ: માત્ર: કેશ કમાવવા, 


॥. ૨૧ ॥ સપાવવેન | 


બ્યા સનાતવા, મવંતિ વિચાસ્નાતજો ત્રતસ્નાવજો વિચાવવ- 
સ્તાસ5 ર્‌ાર । સાવ વરં ૧? સશાવવેતે સ વિજ્વાસ્નાતજ | સમાપ્ય 
ત્રશમસમાયવ-વેટ્‌ ઘડ સમાવલેતે સ ત્રયસ્તાતજા 1 રમરષ) સમાપ્ય ૫ઃ 
સભાવતૈતે ત વિશામલલ્નાતવજઃ 1. આયોરશાદયોદાશળણ્યાનતાલેઃ 
થાજો મવિ | ગાટ્ાવિશાટ્રાગન્યસ્ય | બા નતાવિશદ્દેવશ્ય' | અત 
જ પતિતલાવિત્રિયા મર્વસિ 1 લેનાનુષનવેયુર્નાષ્યાવવેયુનેથાઝયે- 
યુને જૌમિવ્યેમફરેજુ? । જાજાતિત્રમેં નિયતવત્‌ । ત્રિષુર્ષ વતિતલા વિ” 
દૅવાળામપત્યે સંસ્કારો નાષ્યાપતં ન । તેષાં સરજારેવ્તવો વ્રાત્યસ્તો- 
મેસેજ વાપમધોથીરન વ્યવદાયો મવંતીસિ વચનાત્‌ ।૧ારરજર, ।1૨૨॥ 
વિદ્યાસ્નાતક, ત્રતસ્નાતક અને વિધાત્રતસ્નાતક એમ ત્રણુ [પ્રકા- 
રના સ્નાતફે હોય છે. મ'ત્રષ્મહ્મણાત્મક વેદની પોતાની . શાખાનુ' 
અર્ય. સહિત અધ્યયન કરીને ખાર વર્ષ પહેલાં જે સમાવર્તન- 
સ'સ્કાર.કરે. છે, તે વિઘાસ્નાતક કહેવાય છે. જે ખાર ચોવીસ 
છત્રીસ ,અથવા અડતાલીસ વર્ષતુ' તરત યથાવિધિ કરે છે, પણુ 
સ.પૂર્ણ: વેદાધ્યયન, કર્યા વિન્ના સમાંવતનસ'સ્કાર કરે. છે, તે 
વતરનાતૃક કહેવાય., છે. અને જે વિધિ. પ્રમાણે વેદ અને ત્રત 
બેઉ સ"પૂણું કરી સમાવર્તનસ'સ્કાર કરે છે, તે વિદ્યાત્રતસ્ના- 
તક કહેવાય છે. સોળ વર્ષ સુષી બ્રાહ્માણુને, બાવીસ વર્ષ સુખી 


૩૩ 


ક્ષત્રિચને/ અને થાવીસ વષ સુધી વેશ્યને ઉપનચનસ'સ્કાર થઇ 
. શકેછે. આ સમય પછી, તેઓ ને ગાયત્રી વિસ્ખ રહે તો 
તેમને પતિત ગણુવા. આવી રીતે ગાયત્રીથી પતિત થચેલાઓને 
ઉપનયનસ'સ્કાર કરવો નહી', વેદાધ્યયન કરાવવુ' નહી*, યજ્ત 
કરાવવો નહી, તથા તેમની સાથે કે!ઇ પણુ જાતને! વ્યવહાર 
કરવા નહી*. પણુ કાલાતિકમ દોષતુ' નિવારણુ કરવા પ્રાયૅ- 
શ્વિત્ત કરાવી તેમને ઉપનયનસ_સ્કારાઠિ કરવુ. ત્રણુ પેઢીથી 
ગાયત્રીથી જેએ પતિત થતા આવ્યા છે, તેમને કાલાતિકેમનુ* 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરાવીને પણુ ઉપનયનસ'સ્કાર કરવો નહી' તથા વેદા- 
ધ્યયન કરાવવુ' નહી. આવી રીતે પતિત થચેલામાંથી જેને 
સ*સ્કાર કરાવવાની ઇચ્છા થાય, તેણે ત્રાત્યસ્તોમ કરી પવિત્ર 
થઈ આચાર્યની પાસે ઉપનયનસ'સ્કાર કરાવવે।, તથા વેદાધ્ય- 
યન કરવુ'. આ પ્રમાણે ત્રાત્યસ્તોમ કર્યી પછી તેમની નડે 
સર્વ વ્યવહાર કરવો. હાલ ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય સ્રાતિઓઆ ધણી 
પેઢીઓથી ગાયત્રી વિસ્ુખ રહેવાથી પતિત થઇ છે. તે જ્ઞાતિ- 
એએ તવ્રાત્યસ્તોમાદિ યસ્રા કરી ઉપનયનઆદિ સ'શ્કારથી 
સ'સ્કુત થઈ, પતિત દશામાંથી સુક્ત થવુ' નેઇએ. તેએ પતિત 
દશામાં હોવાથી તેમને પુરાણુાક્ત વિધિથી સ'સ્કાર કરાવવામાં 


આવે છે. પણુ તે સ'સ્કારથી વેદોક્ત સ'સ્કાર જેવી કાયિક 
વાચિક તથા 'માનસિક શુદ્ધિ પ્રાસ થતી નથી. 


વેર સપાપ્ય સ્તાયાત્‌ | ત્રશચર્ય વાહ્છાપલ્યારિંશવામ્‌ | ટ્ાર્શ- 
વેપ્વેજે | ગુશ્ળાનુજ્ઞાતઃ ! વિષિર્વિષેયસ્સવથ વેટ | પટરૂનેજે | 
ગુપર્શગૃણ શુડ સથિષોડ્મ્યાધાય પસિશ્રિતર્યોત્તરતઃ જુર પ્રામ્રેણુ 
પુરસારસ્યસ્વાજાનાસુટ્જુંમાનામ્‌ 1 વે શષ્યંતરત્રયઃ ત્રવિણામોધ 
રવમોધો મયૂળો ધનોદાશવછો વિસ્ઞઝસ્તનૂર્ષિરિર્ટ્રિય અલિ તાન્જ- 
જ્ઞોમિં 1 યો રોથનસ્તામદ્‌ સહ્ટામીલ્યેવસમાવ્‌પો પદીલ્યા | લેનામિ્ષિ- 
તે | તેનમામમિધિંચામિ મ્રિષે વણસે ત્રજ્નળ ત્રજવષેસાયેતિ | વેન 
અિયમછુળતાં વેનાવણશવાં લુરાષ્‌ | વેનાક્યાવમ્યષિંચતાં થટ્ટાં યટ્‌- 


૩૪ 


ગ્વિના યશ તિ | આાવોદિછેતિ ચ મત્યૂપદ્્‌ 1 તરિષિર્તુવળીવિતરેઃ । 
ણઢુસમ વશ્ળપાશમસ્મરવાષમં વિમધ્યમ શ્રયાય । અથાવયમાહિત્યવ્રતે. 
તવાનામલોડઞહ્તિયે ચ્યામ | રતિ મેસજામન્મુષ્ય ર્‌ળ્કં સિષાય 


વાલોન્યત્વર્ધાયાટ્ત્યિણુવાલઇુતે 1 રથન્‍્ખ્રાગમૃજાર્ન્ટ્રિ મરર્રિર 
સ્થાસ્ત્રાતલયોવમિરસ્યાદ્શસાનિર્સસ ટ્શલિ મા કાળા રમય । 


ર્યાત્તાયં થાવ........ગમયેતિ। ટ્ાધેતિશાન્ના ૃ્રરય જટાજોમનલાનિ 
સંદૃત્યોટુથ્યરેળ ટ્ન્‍્તાન્ધાવયૅત્‌ | ગજાચાય વ્યૂર્ષ્વ સોમો રાળાડય- 
મામપત્‌ સ મે મલે પ્રયાદ્યેતે યશ્ષસા જવ મમેન ચેતિ 1 રત્લાય પુત? 
સ્તાત્યાડ્નુછેયનેં નાિવવોશેરશ્થ પોવશણીતે પાળાવાનૌ મે તપેય 
શજ્મે તર્ષય થોત્ર મે તર્ષવોતિ । વિત ઝુીન્‍્ધધ્વર્મિતિ વાળ્યોરવનેન્ને 
ટક્ષિળા તિવિચ્ચાનુસિપ્ય ભવેત્‌ । સુચક અદ્મકષીમ્યાં  મૂથા તુવચો 
મુન | છુથુત્જળોમ્યાં મૂયાસમિતિ | અદ્તે વાતો પૌલ વા મેતેળા- 
જ્ઝાટ્યીત વરિધાર્ચે યશોધાયે ટ્ીઘોયુસ્વાય ઝરરણિરર્થિ | શલ 
જીવા ૨૨૬? શુજ્ચીરાયસ્વોષમામિસવયાયિષ્ય રતિ । અયોત્તરીયમ્‌ । 
યશસા મા વાવા જૃથિવીયશલેન્દ્રા ૧૬સ્વતી ।યશો મમશ્ર યા વિન્ટ્યશો યા 
વસિયચતામિતિ | સુધનલઃપ્રતિશૃણતિ | ગયાવવધ્નીતે । ૩૬ળીપેળ 

કિર વેછયતે । ગજટરળમાત્તિ મૂચોડ્સંરળ મૂયાશતે વળેવેઇજો । 
અટડશિળી । ઝાત્માનમાર્ટ્શે મેક્તતે | છત્રં પ્રતિશૃટ્ટાતિ | પાનો 


પ્રતિશુંગતે । વેળવ ર્‌મ્ટમાટ્સે | ટ્ન્‍્તપક્ષાજનાણીનિ નિત્યમપિ વાસ- 
ફઝત્રોવાનદ્યાપવોળિ ચે ચેન્મંત્રઃ । વારવાર, ॥ ૨૨ 

વેદાધ્યયન સમાપ્ત કરી વિધિપૂર્વક સ્નાન કરવુ'; તેને સમા- 
વર્તનસ'સ્કાર કહે છે. ચાર વેદનુ' સાર્થ. અધ્યયન કરી સ્નાન કરવું. 
અથવા અડતાલીસ વષ ખ્રહ્દાચર્યતુ' પાલન કરી સ્નાન કરવુ, 
જેટલાક આચાર્યોના મત પ્રમાણે ખાર વર્ષ ખ્રહ્દયાચય? પાળી 
કનાન કરવુ. ( યુનિવર્સિ ટિની જૂદી નદી ડીગ્રીએ જેમ વિધા- 


ન” 


૩૫ 
થીઓ હાલ સૈેળવે છે, તેવી રીતે વેદસ્નાતક, તતસ્નાતક, 


* અને વેદત્રતસ્નાતક એ ત્રણુ ડીગ્રીએ, પ્રાચીન શરાર્ય વિદ્યા- 


થીઓ સળવતા, અને સમાવતનસ'સ્કાર કરી ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
પ્રવેશ કરતા. સમાવતન કર્યી વિના ગૃહુસ્થાશ્રમનો સ્વીકાર 
કરાતો ન હેતે. ) અથવા જ્યારે ગુરૂ રજા આપે ત્યારે સ્નાન 
કરવુ. ખ્રાહ્દાણુ, મ'ત્ર, અને ખ્રાહ્યાણુમાં આવેલા અર્થવાદ, એ 
ત્રણુને વેદ કહે છે કેટલાક છ અ'ગોાનો અભ્યાસ આવશ્યક 
ગણુ છે. ( શિક્ષા, કલ્પ, વ્યાકરણુ, છ'દ, જ્યોતિષ અને નિરૃષ્ત 
એ છ વેદનાં અ'ગ છે. ) ગુરૂના પાદનુ' વ'દન કરી, સમિધથી 
હોમ કરી, અગ્નિના ઉત્તર પ્રદેશમાં પૂવ દિશા તરજ અત્રભાગ 
રહે તેવી રીતે દર્ભને પાથરી, આઠ ઉદક કુ'ભની સન્સુખ પૂવા'- 
ભિસુખે ઉભા રહી ચે મવ્સ્વંભ મ'ત્ર ભણી એક કુ'ભમાંથી જળ 
લઇ પોતાના ઉપર અભિષેક કરવો. “ જળની અ'દર કારણ 
રૂપે રહેનાર હે અગ્તિ દેવતાએ, તમારામાંના આઠના ત્યાગ 
કરી એક નવમા રોચન અર્થીત્‌ મ'ગલપ્રદ અગ્નિનુ' હુ' જળની 
સાથે મહેણું કરૂ'છુ.” પછી કહે છે કે ઉપરના મ'ત્રમાં જણા- 
વ્યુ' તેવા જળથી શ્રી યશ વેદ અને બ્રહ્માવ્ચસની પ્રાપ્તિ 
સારૂ હું' અભિષેક કરૂ'છુ'. ચેસાશ્રયંન મ'ત્રથી ખીજા જુ'ભના 
જળને અલિષેકે કરવો “ હે અશ્વિની ગુમાર, જે જલના 


પ્રભાવથી દેવતાઓની સ*પત્તિ અને શોભા તસે વધારો છે, 
જે જળના પ્રભાવથી દેવતાઓને અમર કરો છે, અને જે 


જળથી નેત્રોના અસાધ્ય રોગ મટાડો છે, તેવી શક્તિ આ જ- 
ળમાં મૂદી મને ઉત્તમ યશ પ્રાપ્ત કરાવો. 7” પછી આ વોહિણા૦ 
એ ત્રણુ ત્રચાથી બીજા ત્રણુ ઝુ'શજના જળનો અભિષેક કરવો, 
અને ખાકી રહેલા ત્રણુ મુ'શમાંથી જળ લઈ મ'ત્ર વિના અભિ- 
ષેક કરવો, ર૩૪ુસમંન મ'ત્ર ભણી સૈખલાનો ક'પ્રદેશટ્રારા 
ત્યાગ કરવો. પછી દણડ ભૃમી ઉપર મૂકી નવાં વસ્ત્ર પહેરી, સૂર્યનુ' 
ઉપસ્થાન ફરવુ'. “ પ્રાતઃસવન વખતે ત્રષિગણુથી સેવિત, 
ઉદ્યય થતાં પોતાની પ્રભાથી સર્વને પ્રદ કરનાર, સર્વ શુભાશુ- 


૩૬ 
ભ જાણુનાર, હેસૂર્ય, જેવી રીતે તુ' દશ દિશાઓમાં પૃજાયછે; તેની 
રીતે હુ'પણુ દશ દિશાઓમાં અયોાત્‌ સવત્ર માનપ્રતિછા પ્રાસ 
કરૂ' તથા સર્વસત્વ પ્રાસ કરૂ', એવી મને શક્તિ આપ. આજ- 
પ્રમાણે સાય'સવન અને મધ્યાં સવનની સ્તુતિ કરવી. 7 
આપ્રમાણેિ સ્તુતિ કરી દહી' અથવા તલનુ' પ્રાશન કરી, જટા 
લેમ અને નખ ઉતારી ઉદુમ્બર વૃક્ષનુ' દાતણુ કરવુ. (્રહ્દાચારી- 
ના દાંત ખાલ્યાવસ્થામાં કુમળા હોવાથી તેને નુકશાન થાય શએવા 
હેતુથી બ્રહ્માચારીને દાતણુ કરવાની મતાકરી છે. તેણે મૃત્તિકા 
લવણુ આદિથી દાંત સાફ કરવા.) પછી સુગ'ધિ તેલ ચોળી કૂ- 
રીથી સ્નાન ડરી સુગ'ધિ પદાથીનો સુખ તથા નાસિકા ઉપર 
લેપ કરવો. પછી હાથ ધોઇ તે પાણી દક્ષિણુ દિશામાં રે'કી, ટૂરીથી 
સુગ'ષી પદાર્યેનો શરીરે લેપ કરી બોલવુ' કે, “મારાં નેત્ર પુ'દ૨ 
થાય, મારૂ' સુખ તેજસ્વી થાય, તથા મારાશ્રોત્ર સારી' રીતે શ્રવ- 
ણુ કરી શકે તેવા થાય. 7 પછી નવુ' વસ્ત ધારણુ કરી બોલવુ 
કે, “ અનેક શુભ વસ્ત ધારણુ કરવા, યશ અને દીધાયુષ પ્રાત 
કરવા આ વઅ હુ ધારણુ કરૂ' છુ'' હુ' બહુ સુત્ર તથા ધનથી ઝુક્ત 
થઇ અન્સાદિથી સમૃદ્ધ થઇ પુષ્ટિ પ્રાસ કરી સદા આન'*દમાં રહુ'.” 
પછી સુષ્પ લઇ પોતાના શીષમાં ખાંધેછે. પછી માથે પાઘડી 
પહેરેછે, અને કાનમાં ઝુ'ડલ ધારણુ કરેછે. પછી. નેત્ર આંજે- 
જે. દર્પણુમાં પાતાનુ' સુખ જુએછે, તથા છત્રી જેડા અને વાં- 
સની લાકડી ધારણુ કરેછે. આ પ્રમાણે સ'સ્કાર થઈ ગયા પછી 


સ્નાતકે દાતણુ વિગેરે મ'ત્રથી કરવાં, શ્રને છત્રી વિગેરે 
માત્ર જ્યારે નવાં ધારણુ કરે ત્યારે મ'ત્ર ભણીને ધારણુ કરવાં. 


ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણું દરેક ગૃહુસ્થે પોશાક ધારણુ કરવો. 
શ પોશાકની ઢબમાં ફેરફાર થાય તેમાં શાઅનોા વિરોધ નથી, 
પણુ ઉપર ગણાવી તેટલી વસ્તુઓ અવશ્ય ગૃહસ્થે ધારણુ કરવી 
જોઇએ, જેથી તેનુ' શરીર સુરક્ષિત રહે અને તે પોતે સમા- 
જમાં માન પ્રતિછા પ્રાતત કરે, દેશકાળને અતુસરીને જેએ। વસન 
અલ'કાર લાકડી છત્રી વિગેરેમાં ફેરફાર નથી કરતા, તેએ। જન- 
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સસાજમાં નિન્દાય છે; તેથી દેશ કાળને અતુસરીને યોગ્ય ફેરફાર 
" કરવોજ જોઈએ. શાજ્રાની તેમાં સ'પૂણ્‌' અનુમતિ છે. 
તસ્યૈસાનિ ત્રતાનિ મવનસ્તિ। નત તસ સ્તાયાત્‌। ત તર: સ્તાયાત્‌। 
ત નગ્ન! શીત । ન નમાં સિયમીલેતાન્યત્ર મૈશુનાત્‌ | મધેતિ ત 
ધાવેત્‌ । ન રૃસમારોફેતૂ | ન વૂવમવર્ત્‌ | ન વાદૂમ્યાં નહીં તરેતૂ । 
ન સંશયઘમ્યાપવેત્‌ । મદ્ટ્રે મૂત સ્નાતવો મવલીતિ વિજ્ઞાયતો॥ાએ1'૧૦૨૨॥ 
સ્નાતકે આ પ્રમાણે નિયમ પાળવા, રાત્રિએ સ્નાન કરલુ' 
નહી”. રાત્રિએ નદીમાં સ્નાન કરવાથી કદાચ જીવને જેખમ થાય, 
એ હેતુથી સ્નાનની મના કરીછે. નગ્ન સ્નાન કરવુ' નહો. નગ્ન 
સૂવુ' નહીં સ'ભોગ કાળ શિવાય પોતાની, અથવા નપારકી સ્રીને 
નગ્ન અવસ્થામાં જેવી નહિ'; કારણુ તેમ કરવાથી મનમાં વિકાર 
ઉત્પન્ન થાય, અને વીયની હાનિ થાય. વરસાદ વરસતો હોય 
ત્યારે દોડવુ' નહો. વૃક્ષ ઉપર ચઢવુ' નહો”. મુવામાં ઉતરવુ' નહી”, 
ખાહુથી નદી તરવી નહી', કેોઈપણુ રીતે જીવને નેખમમાં 
નાંખવો નહીં'. સ્નાતક સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે તથા જનસમાજનતુ' કલ્યા- 
ણુ કરનાર છે. વિદ્દાન્‌ મનુષ્યો પ્રજાના નેતા છે, અને તેમણે 
પોતાના તથા પ્રજાના ફલ્યાણુ સારૂ જીવને જેખમ થાય તેવુ 
કાંઈપણુ કરવુ' નેધએ નહી. 
 ॥] ₹૬ ॥ વિવાદ્સશ્જાર || 
પંચણુ વદિ શાજાયાં વિવાર્‌ ચૂટાવરળ ૩૧નથને જેશાન્તે સી- 
યન્તોશયન રતિ । રપાઉ્‌ડઝ્ટુતાવૉસિતેડમ્રિણુષલમાધાય । નિમેન્ચ્યમેશરે 
વિવાહે | રર્‌મયન આપૂથૅમાળવજ્ે વુળ્વાદ્દે જુમાયીઃ વાળિ શહીયાત્‌। 
ગણું ખિપૂસરાટ્િણ | સ્વાતો શમાશિરાલ સોદ્ળ્યાં વા | તિજ્ઞો ત્રાજ્ષળસ્ય 
વળોનુપૂર્વ્યેળ । ટ્રે રાગન્યસ્ય | છ્યા વેશ્યસ્ય । ચયેનાં વાતઃ ૧૨િપા- 
ઘયાતિ નરાં મચ્છ પર્પધિત્સ્વ વાતો મવાજઈરીનામમિશસ્તિયા વા । શત 
સ ગવ શર્ટ બવગ (થિ ચ પૃત્રાનનુસવ્યયસ્ત | આવુષ્મસીહં ઘર્ષિ- 
સત્સગ વાસ ₹8 । અથોસરસયમ્‌ । યા અમૃતમય યા ગલન્યસ ચાશ્ 
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ફેવીસ્સંતૂનામેતો તતન્ય વાલા હેવીગેરસે લંચ્વયસ્વાયુષ્મતીર્ટ્‌ ૧ર્‌ધ- 
તસ્ય વાસ તિ | ચયેનો સમંગવાલે | સમજ્ઞન્ત વિશ્વેરેવા: સમાયો” 
દૃટ્યાનિ નો તમ્માલરિન્વા શંધાતા વમુરેજી ર્ષાતુ નાવિતિ | પિત્રા 
ત્રસાયાટ્ાય રૃષરીત્યા નિષ્ત્રાપતિ થરેવિ મનલા રર હિશોડ્તુવવમાનો 
વા દ્રિળ્યવર્ળો વેવળેઃ સ ત્યા મનનાં જરોસ્વિત્યતાવિતિ । અયેનો 
લપીકયતિ | ગવોસ્વજુરવાલિધ્રોધિ શિવા પરમ્વઃ ણુધનાઃ છુવશોઃ | 
વીરસૂર્ટેવજામાસ્યો નાશનો મવ દ્રિષટે શૉ વતુષ્યરે | સોમ? પથયો 
વિવિફે મંધરવો 1વાઉર ૩ર? | તૃવીયોડન્વિછે ઘતિસ્સુરીયસ્ે મનુષ્યગા$। 
સોમોડ્ટ્ટ્જૂંધવાય મૈધર્વોડ્ટ્ટ્ટ્શવે ₹થિં ચ પુત્રાંત્રાફારમિમેદ્મયો 
મામ્‌ । સા તઃ પૂણા શિવતમા મે (યતા ઝર રશલી વિદ્‌ર | યસ્યામુશંતઃ 
૫૬૨1૫ ક્ષ થય્યાણુ વામા વદ્વૉો નિવિછયા દતિ ।। પારસ, ।1૨૪।। 


વિવાહ, ચોલ, ઉપનયન, કેશાન્ત, અને સીમન્ત સ'સ્કાર 
ઘરની ખહાર ખાર હાથ લાંબો પહેળે મ'ડપ ખાંધી, ત્યાં કર- 
વામાં આવે છે. વેશ્વદેવમાં કરવામાં આવતા પાંચ ભૂસ'સ્કાર 
કરી અગ્નિતુ* સ્થાપન કરવુ'. ગૃહ્ય લોકિક અથવા અરણિકાઇ- 
થી ઉત્પન્ન કરેલા અગ્નિતુ' સ્થાપન કરવુ'. ઉત્તરાયણુમાં શુકલ 
પક્ષમાં શુભ દિવસે વિવાહુથી અથવા પુરૂષસ'ચોગથી ટડ્રષિત 
નહી' થચેલી એવી ઝુમારીનાો હાથ મહુણુ કરવો. ઉત્તરા હુસ્ત 
ચિત્રા ઉત્તરાષાઢા શ્રવણુ ધનિછા ઉત્તરાભાદ્રપદ રેવતી અ- 
શ્વિની સ્વાતી મૃગશિર અને રોહિણી આટલાં નક્ષત્ર વિવા- 
હુમાં શુભ છે. ખ્રાહ્મણુ સ્વવણો ક્ષત્રિયા તથા વૈશ્યા સાથે, 
ક્ષત્રિય સ્વવણુ। તથા વેશ્યા સાથે, અને વૈક્ય સ્વવર્ણા સાથે વિવાહું કરી 
શકેછે. વરતુ' મધુપકથી પૂજન થયા પછી વર કન્યાને વસ 
પહેરાવેછે. “ તુ' મારી સાથે સુખ લેોગવી વૃદ્ધાવસ્થા 
પ્રાસ કર. હુ' આપુ'છુ' તે વઅ ધારણુ કર, મનુષ્યોનુ' થય કર, 
તું સો વર્ષ જીવ, પતિત્રત તેજ યુક્ત થઈ દ્રવ્ય અને પ્રજા ઉત્પ- 
ન્ન કરી તેમતુ' સ'રક્ષણુ કર, હે આયુષ્મતી, આ વસન પહેર.” 
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પછી ઉત્તરીય વસ્ર આપેછે. “ જે દેવીએએ આ વસ્ત કાંત્યુ- 
છે તથા વષ્ગુ'છે, તે દેવીઓ તુ જૃદ્ધાવસ્થા પ્રાપ્ત કરૂ' ત્યાં 
સુધી તને વસ પહેરાવો. હે આયુષ્મતી, આ વસ પહેર. ” 
પછી કન્યાનો પિતા વરકેન્યાને એક બીજાની સનન્‍્સુખ બેસાડે- 
છે. આ વખતે વરની ત્રણુ પેઢી તથા કન્યાની ત્રણુ પેઢીને 
ગોાત્રાચ્ચાર આચાર્ય કરેછે. પછી વર બોલેછે, “ હે કન્યા; 
વિશ્વેદેવા અથાત્‌ સર્વ દેવતાએ નિમિત્ત રાંધવામાં આવતુ અજ્ઞ; 
જળ, તથા વાચું, આપણાં હૃદયને શુદ્ધ કરી, તેમાં સારા સ'સ્કાર 
પાડો.. પ્રજાપતિ અર્થીતૂ પરમાત્મા આપણી વાણીને ધમમાં 
સ્થિર કરો. ? પછી પિતા કન્યાનુ' દાન આપેછે. તેતુ' શ્રહુણુ 
કરી વર ખહાર મ'ડપમાં જાયછે. ન 


“ હેકન્યા, તુ' એક દિશામાંથી ખીજી દિશામાં જતા વાગુ 
માફક તારા પિતાના ઝૃહુમાંથી તારી રાજી ખુશીથી મારીન્ડે 
આવેછે, તેથી તે વાયુ દેવતા તારા કર્ણના આશ્રય લઈ; કર્ણું- 
માં તેજસ્વી વચનો સ'ભળાવી, તને મારામાં આસક્ત ડરે. ” 
એમ કહી વર કન્યાતુ' નામ બોલેછે. પછી તેઓને એક ખીજાની 
સાસુ' જેવડાવેછે. વર કહેછે, “ હે ડન્યા, તુ' સામ્ય ટૃછણિવાળી 
થા. તુ' પતિનો વિરોધ કરીશ નહીં. તુ' પશુઓતુ' રક્ષણુ કરજે. તારૂ' 
મન પ્રસન્ન રાખજે. વીર પુત્ર ઉત્નજ્ન કરજે. સૂર્યીદિ દેવતાઓનુ' સેવન 
કરજે. તુ' સુખ પામજે અને અમને સ્રુખ આપજે. સર્વ મનુષ્યોને 
અને પશુઓને સુખી કરજે. પ્રથમ એષધિનાથ સોમે તારી 
સ'ભાળ લીધી, પછી ગન્ધર્વે અને તે પછી અગ્નિએ તારૂ” રક્ષણુ 
કર્યું, અને આ પ્રમાણે તને સોટી કરીને મવુષ્યને સોંપી. એષ- 
ધિનાથ સોમે ગન્ષધવને આપી, ગન્ધવે શગ્નિને આપી, અગ્નિ- 
એ ધન તથા પ્રજાની પ્રાપ્તિ સાર્‌' આ કન્યા મને આપી. ” ખબા- 
ળક નાનુ હોયછે ત્યારે તેને નિત્ય એસડ પાવાં પડેછે, અન 
તે તેથી તેનુ' શરીર સ્વસ્થ રહેછે. પછી એને નાની નાની ક- 
વિતાએા તથા ગીતો શીખવવામાં આવેછે. તે પછી કુમારને 
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ઉપનયન આપી ગુરૂને ત્યાં મોકલવામાં આવેછે, અને કુમારીને 
જત જાતની રસોઈ શીખવવામાં આવેછે, જે શીખવાથી સાસરે સુખી 
થાયછે. આ મ'ત્રમાં આવી રીતે ઝુમારી શી રીતે ઉછરેછે તથા 
તેને શુ'શુ' શીખવાડવુ' નેઇએ, તે જણાવવામાં આવ્યુ'છે. ધણા 
વિદ્દાના આ મ'ત્રનાો અથે એવો કરેછે, કે, “ તારે ત્રણુ ધણી 
થયા અને ડુ' ચોથો ધણી છુ. ' પણુ આવી રીતે શાસ 
વિરૂદ્ધ કરેલો અર્થ શિષ્ટજનોએ માન્ય કરવો જેઇએ નહી. 
યાંશવલ્કય કહેછે કે એષધિનાથ સોસે તેને કાયિક તથા 
માનસિક શુદ્ધિ અર્પણુ કરી, ગ'ધર્વે તેને મ'ગળ વાણી આપી, 
તથા અગ્નિએ તેને સવ પ્રકારની પવિત્રતા આપી, તેથી આને 
પવિત્ર ગણુધી નેઇએ. એષધિના ઉપચારથી તેએ પોતાની તથા 
પોતાની સ*તતિની જુદ્ધિ કરૈ છે, સ'ગીતના અનુદ્ઠાનથી તેઓની 
વાણી અતિ પ્રિય લાગે છે, અને અગ્નિના અનુષ્યાનથી તેઓ 
વિધિ પ્રમાણે સાત્વિક રસોઇ બનાવી સર્વેને ભોજન આપી પોતે 
પાવન થાય છે અને ખીજાને પાવન કરે છે. “ પૂષા દેવતા 
તને સદ્શુણુ તથા શીલ સ'પન્ન કરી મારે ત્યાં મોકલે. તુ' રતિ 
સુખ તથા પુત્રસુખ પ્રાસ કરવા મારી સાથે વિઠા૨કર, તારાથી 
મારી સુક્તિપર્યતની સર્વ કામનાઓ સિદ્ધ થાએ.” પછી 
વિવાહ હોમ કરવામાં આવે છે. પછી કન્યા લાજાહામ કરે છે. 


જીમાથો ષ્રાતા શમીવજછાશમિશ્રોછાગાનન્તસ્નાંગળાવાવવાતિ | 
તાં ઝદ્દોતિ | લંદતેન તિઇતી અયમળ ડેવ વન્યાવત્વિમયક્ષત | 
સ નો અર્યા રેવ! તેતો મુંચતુ ૧1 ઘતે સ્વાદ । રૂયજાર્યુવલ્રતે ણાઝાનાવ- 
પૈતિયા | માયુષ્યાનસુ મે પતિરેપતાં જાતવો ૧૫ આદ | ર્માંછાગા- 
તાવપામ્યજ્નો તકર્િવરળ તવ | ૫૫ તુમ્ય ત સંવનન તર્પિરનુ 
મન્યતાયિયં ચ્ાદ્દેતિ । ગયાશે રસને દસ ઝહાતિ વાંગ | શમ્ળામ તે 
સૌમમલ્યાય દસ મયા પત્યા ઝરરાછિયેથા 0 મમોડઞર્યપા સવિતા 
ુર્સ્પિર્મેશ સ્‍્વાડ્ુમોર્દવત્યાય દેવાઃ | અમોડ્દવરિતિ સાસ્મં સાલ્યમરય- 
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-મોડ્ઝફં । સાવાદ્મા જતસ્વં ચોર્રૂં યચિવી સ્વં તાવેરિ વિવદાયે 
“0૬ રેલો ર્ધાવરદે મનાં મગતવાવદે પુત્રાસ્તિટાવદે વરૃત તે ચંગુ 
જ્રટ્દઘઃ 1 સંતિયો સોચિષ્ળ સુમનસ્વમાનો | વક્વેષ ૨ર૩$ શત 
જ્રીવેમ- શર્ટ: શતં જુળુયામ શર્ટ: શતાધિતિ | વારસ, || ૨૧ ॥ 
પછી ઝુમારીનો ભાઈ શમી તથા ખાખર મિશ્રિત લાના 
( શેકેલી ડાંગર ) કુમારીની અ'જલિમાં પોતાની અ'જલી વડે 
નાંખે છે. કુમારી અ'જલિ ખ'ધ કરી ઉભી થઈ ત્રણુ વખત લા- 
જાની આહુતિ આપે છે. પ્રથમ આહુતિ આપતી વખતે કહે 
છેઃ કે, “ સારા વરની પ્રાત્તિ સારૂ મ્હૅ' કન્યાએ, હે તેજસ્વી 
સૂય દેવતા, તારૂ' યજન કર્ચું' હતુ'. હુવે મ્હે' તેવેક વર પ્રાપ્ત 
કર્યો છે, માટે મને આ મારા પિતાના ગૃહમાંથી સુક્ત 
કરીને મારા પતિના ગૃહ સાથે હંમેશને માટે જેડ. પતિના ગ 
હેૈથી મને હૂટી પાડીશ નહી'. 7 બીજી અને ત્રીજી આાહુતિ 
વખતે અતુક્ટમે કહે છે કે, “ મારા પતિ દીધોયુષ પ્રાસ કરે, 
અને મારી જ્ઞાતિઓ વૃદ્ધિ પામો ”.“ હે પતિ તારી સમૃદ્ધિ સારૂ 
આ લાજાને હુ' અગ્નિમાં હોસુ' છુ'' આપણી બેઉ જણુની પ- 
રસ્પર પ્રીતિને અગ્નિ અતુમોદન આપો. ?' તે પછી વર કન્યા- 
નો જમણ્‌! હાથ અ'શુઠા સાથે ગ્રહુણુ કરી ખોલે છે, “ હે યુ- 
વતિ, સન્તાનોત્પાદનાદિ શાભાગ્યની સિદ્ધિને સારૂ હું' તારા 
હેસ્ત ત્રહુણુ કરૂ' છુ તુ' મારી સાથે આન'& ભોગવી વૃદ્ધા- 
વસ્થા પ્રાત ક૨. ભગવાન્‌ સૂર્ય દેવતાએ તથા અર્યમા હેવતા- 
એ મારી ગહિષ્ીી થવા સારૂ, રૂપ ચુણુ સ'પન્ન તને, મારે સ્વા- 
પીન કરી છે. ઇશ્વરરૂપ હુ' છુ' અને પ્રકૃતિરૂપ તુ' છે. સામ- 
રૂપ હું' છુ' અને કાચારૂપ તુ' છે. વોફૂપ હુ' છુ અને પૃથ્વી 
રૂપ તુ' છે. આવ આપણે બેઉ જણુ વિવાહુ કરીએ, વીર્ય ધા- 
રણુ કરીને પ્રજા ઉત્પન્ન કરીએ, અને ખહુ પુત્ર પ્રાત કરીએ.. 
તાસ પુત્ર દીર્ધાયુંષવાળા થાય. આપણે પરસ્પર પ્રેમથી જેડાઇ- . 
એ તેજશ્વી થઇએ અને ઉચ્ચ મનેવૃત્તિ ધારણુ કરીએ. સો. 
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શર૬ કતુ નેઇએ, સો શરદ્‌ કતુ જીવીએ અને સો શરદ ત્રતુ 
શ્રતિતુ' અધ્યયન કરીએ, ?'૨૫ 


હાથ ઞહુણુ કરવા સ'બ'ધમાં આશ્ચલાયન કહે છે કેઃ- 


ઝરુઇમેવ ગછ્ીયાયાટિ વામયીત પુમાંલ છવ ષે પુત્રા સાયરન । ઞ” 


છુરીરેય સમ: | રસ સાજઝમુમયવામઃ 


જે માણુસને એવી ઈચ્છા હોય કે મારે પુત્ર સ'તતિ થાય, 
તેણુ એકલો અ'ગુઠો મહુણુ કરવો. પુત્રીની કામના વાળાએ 
આંગળીઓ મ્રહુણુ કરવી, અને પુત્ર તથા પુત્રી બેઉની કામના 
વાળાએ અ'ગુઠા સાથે હાથ ગ્રહણુ કરવો, 
ઝયેનામર્માનમારોદ્યત્યુતરતોડ્યેઢકિળવારેન । ગારોફેમમરમા- 
તમરમેવ ત્વં દિથિર! મવ ઞામેતિણ પૃતન્યતોવવાધરવ પૃતનાયત રતિ | અથ 
માથાં માયતિ લરશ્વાતિ પેટમવ ભુમમે વાતિનીવતી | યાં ત્યા વિશ્વસ્ય 
મૂતસ્ય પરઞાયામસ્યાત્રતઃ । યદ્યાં મૂત સમમવવર્યાં વિશ્વમિ્ણં નમત્‌ | 
તામય માથાં માસ્યામિ યા શ્રીળાઇૃસમં થશ રતિ | અથ પરિત્ર1મત? તુ- 
મ્વમસે પયેવદન્સ્ણૂયો વદૃતુ ના સદ્દાષુનઃ પતિમ્યો ઝાયાં મે ॥ઝયવા વદેતિ 
છવ ટ્રિરપરં છાગ્તારિ । પતર્થ સૂષજ્ુછયા સર્વાછ્ાગાનાવપાતિ મમાય સ્વા” 
રતિ । 1ત્રે! પરિળીતાં પ્રાઝાપલ્યં દૃત્લા ।॥ પાર્કર. ।। ૨૬૦1 
પછી અત્તિના ઉત્તર ભાગમાં સ્થાપન કરેલા પથ્થર ઉપર 
તેને ચઢાવે છે, વર કહે છે, ત્યારે “હૈ કન્યા, આ પથ્થર ઉપર ચઢ 
અને પથ્થરના જેવી મજખુત થા. તારી સાથે કલહ કરે તેની 
સાસે ઉભી રહી તેને શાંત કર, અને તારી ઉપર કેઇ હુંમલે 
કરે તેના પરાજય કર.” પછી વર ગાન કરે છે. “ હે સરસ્વતિ, 
તુ' કલ્યાણુ કરનાર તથા અન્નદાતા છુ. આ સર્વની રક્ષા કર. 
તને વેદાદિ સર્વ વિશ્વની માતા રૂપે વણુવે છે. પ્રમૃતિ તુ 
જ છે. તારામાંથી આ વિશ્વ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તા- 
રામાંજ લીન થાય છે. જે ગીતમાં ગવાતા સરસશ્વતિના યશ 
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ગુણુ તથા પ્રભાવ સાંભળીને સ્રીઓ શ્રેષ યશ અને કીર્તિ સ'પાદ્ટન કરે 
, છે, તે સરસ્વતિનુ* ગીત હુ' ગાઇશ. ” પછી વરકન્યા એક ખી- 
જાના હાથ ઝાલીને અગ્નિની પરિક્રમા કરે છે. “ હે અગ્નિ 
સોમાદિએ તાલીમ લેવા સારૂ આ કન્યા તને સૉંપી હતી. તુ' 
તેને કાંતિમાન્‌ અને પાકશાસ્માં નિપુણ બનાવી પછી યોગ્ય 
પતિ સાથે તેનો વિવાહુ કરાવ તથા તેને ષુત્રાદિ આપ. ” 
આવી રીતે બીજી વખત તથા ત્રીજી વખત લાજાહેોમથી પર૨િ- 
કૅમણુ સુધીતુ' કર્મ કરવું. ચોથી વખત ઝુમારીને! ભાઇ સર્વે લાજાને 
સૂપડાથી ઝુમારીની અ'જલીમાં નાંખે છે, અને કુમારી મમાય 
સગાઇ! એમ બોલી સર્વ લાજા હોમી દે છે. ( પછી કાંઇ પણુ 
મ'ત્ર ભણ્યા વિના ચોથી વાર અગ્નિનુ' પરિકમણુ“કરે છે, સૂત્ર 
કારના મત પ્રમાણે ત્રણુવાર અગ્નિની પરિકૅમા કરવાની છે. ) 
આ પ્રમાણે ત્રણુવાર અગ્નિની પરિકંમા કરી પ્રજાપતિને આ 
હુતિ આપી નીચે પ્રમાણુ કર્મ કરવામાં આવે છે. ૨૬ 
અયેતામટ્ીચીં લતપરાનિ ૫47૫૧ । ણ્વામિષે ટ્રે ઝે ત્રીળિ 
રાયસ્વોષાળ ચત્વારિ યાવોમવાય પંગપજીમ્વઃ ૧૪ તદગુમ્ય! રસે 8પ૫- 
ટા મવ । સા પામનુત્રતા મવ । વિળાસ્ત્તરાનયત્વિતિ સવેત્રાનુષગતિ । 
નિષ્જમળપરમૃત્યુટ્ઝુ મં સ્વંમે મત્તા રાક્િળતોડ્સેવોમ્યતઃ સ્થિતો મવતિ । 
તત છ્નાંમૂટ્ેવ્વમિવિંચતતિ | આ1૧ઃ શિવા! શિવતમાઃ શાંતાઃ શાંતતમા- 
સ્તાસ્તે જળનું મેષગામિતિ । આાષોરિછેતિ ચ તિણામેઃ । અયેનાં સૂયેયુટી- 
જયતિ તચજ્ઞીશિતિ । અથાય્યે ટાઉળાંવમાધે દૃર્યમાજમતે । મપત્રતે તે 
ટર્મ ર્ષામિ ૫૫ સિત્તમનુ સિર્સ તે અત્તુ | ૫૫ વાચવેવામના ગપ 
પત્તાપતિણૂ! સિયુનવતમદ્લામિતિ । ગયેનાપમિયત્રયતે । સુપમજીરિયં વષૂ- 
રિવાં સમેત પરવત સૌમામ્યમસ્યે ટત્વા યાયા વિષરેતનોતિ | તાં રટ- 
* બુર સન્મચ્ય પ્રાગ્વોદ્ગ્વાનુગુજ્ઞાનાર આનડુરે રોદિતિ ચમેળ્યુષનેશયાતિ । 
રદ્‌ માવો નિષીહૂસ્નિદ્ા'વા રદ્‌ પૂરવા: । ર્દ્ો લદસ્વકિળો ચક ર્ર 
પૂળા નિષીટ્ર્વિતિ | ગ્રાવચને ચ જુર્યુઃ 1 આાચાર્યાય વરં ટ્ણાતિ । 


૪૪ 
મોજ્જળસ્ય ૧ર પ્રાષો રાગન્યર્ય । ગળ્યો વૈશ્યસ્ય । અસ્સધિલે છુ જશો- 
ચાથિ । છૂવમલલે છુયં ત્યા વરયામિ પ્રુયેધિ વોષ્વે મચિ । માં ત્યાયાટૂશશય- 
સિમેથા વત્યા પ્રગાવતી સંગીવ શરડ શતામોતિ । નિરત્રમણારાજનળા 
શિનો સ્થાતાયધઃ શવીયાતાં વંવત્તરં ન વિચુનમષેયાતાં ટ્રાટ્શસતર 
ઘટ્રાતર તરિરાત્રમેતતડ ।। પાર સ્જર, || ૨૭ ।॥। 


ઉપર પ્રમાણું પરિણુયન કર્યા પછી ( અગ્નિની પરિકેમા 
કર્યો પછી ) વર કન્યાને ઉત્તર તરફ સાત પગલાં ચલાવે છે. 
તે વખતે દરેક પગલે વર નીચે પ્રમાણે મ'ત્ર ભણે છે. ૨૭ 


8 છ્જામિષે વિષ્ળુસ્તાનયતુ । 
ભગવાન્‌ વિષ્ણુ તને પ્રથમ પગહુ' અન્નપ્રાત્તિ સારૂ' ચલાવો. ૧ 
ઝક ટૂ ઝે વિષ્ળુરત્વાનયત | 

ભગવાન્‌ વિષ્ણુ બળની પ્રાત્તિ સારૂ તને બીજી' પગલુ' 

ચલાવે. ૨ 

૩5 ત્રીળિ(ાયશ્નોષાય વિજાલ્વાનયતુ | 
ભગવાન્‌ વિષ્ણુ ધનપ્રાસિને સારૂ તને ત્રીજી' પગછુ' ચલાવો. ૩ 
97 ચત્વારિમાયોમવાય વિભાસ્ત્તાનયતુ । 
ભગવાન્‌ વિષ્ણુ સુખ પ્રાપ્તિને સારૂ તને ચોથુ'પગલુઃ ચલાવે।, ૪ 
ઝક વગ ઘરીમ્યો વિજળલ્વાનયતુ । 
ભગવાન્‌ વિષ્ણુ પશુસમૃદ્ધિ સારૂ તને પાંચસું પગલુ' ચલાવે।.૫ 
૩7 પરતુમ્યો વિજાસ્વાનયતુ | 


ભગવાન્‌ વિષ્ણુ વસ'તાદિ કતુના વિલાસ સારૂ તને છડું' પ- 
ગલુ' ચલાવે. ૬ 

37 સતત તપ૫ર મવ સા મામનુત્રતા મવ વિજળરવાનયછુ । 

હૈ સખી, તું સાતસું પગલુ' ચાલીને સસલોકમાં વિખ્યાત થા, 
મારી આતજ્તા પ્રમાણું વર્તન રાખનારી થા. વિષ્ણુ ભગવાન્‌ તને 


૪૫ 

શાલચું ચગઇુ' ચલાવે. “ વિત્રા પ્રમાસાશાય પિતાએ માપેલી ક- 
 ન્યાને લઈ વર બહાર મ'ડપમાં જાય છે ” આ વિધિ શરૂ થાય 
તે વખતથી એક માણુસે પાણીનો ઘડે ખભા ઉપર લઇ વિવાહા- 
ગ્નિની દક્ષિણુમાં કાંઈ પણુ બોલ્યા વિના ઉભા રહેડું. આ ધડા- 
માંથી પાણી લઇ સસપદી પછી વરે ફન્યા ઉપર ક*્મણિષેક 
કરવો. “ જે જળ કલ્યાણુ અજ્ચુદ્ય સુખ અને પરમાન'દ પ્રાત 
'કરાવે છે, તે જળ તને બારેગ્ય રાખો, 7” તથા આવોજળિછા૦ 
મ'ત્રો ભણીને પણુ અભિષેક કરવો (આ સશત્રોના અર્થ સારૂ સ'ધ્યાનુ' 
પ્રકરણુ જુએ.) તે પછી લથાષુર્ષેવ૦ એ મ'ત્રથી વર કન્યાને સૂર્યનુ' 
દરીન કરાવે છે. ( મ'ત્રના અર્થ સાર્‌ સ'ધ્યાતુ' પ્રકરણુ જુએ. ) 
તે પછી કન્યાના જમણા ખભા ઉપર હાથ નાંખી વર તૈના હૃદયને 
સ્પશ કરે છે. “ મારા ત્રતને અતુટૂળ તારૂ હૃદય કરૂ'છુ'. મારા 
ચિત્તને અનુકૂળ તાર્‌' ચિત્ત થન. તું એકચિત્તથી મારી આ- 
જ્ઞાનુ' પાલન કર. પ્રજાપતિ ભગવાન્‌, મારૂ' કલ્યાણુ કરવામાં 
તત્તે નિયુક્ત કરે.'' પછી વર કન્યાતુ' શભિમ'ત્રણુ કરે છે. “હે અગ્નિ 
આદિ વિવાહે દેવતાએ, આ વધુએ ઉત્તમ મ'ગલ પ્રાત -કયુ” 
છે. તસે સવ એકત્ર થઇ તેતુ' અવલોકન કરો, અને તેને સૌભા- 
ગ્ય અ્પષણુ 'કરી ફ્‌રીથી આવા શુભ પ્રસ'ગે પધારવા સારૂ હાલ 
તમારા નિવાસસ્થાનમાં પધારો. ” પછી કન્યાનો હાથ ઝાલી 


તેને સારી રીતે હુલાવી, ( કેટલાક આચાર્યોના મત પ્રમાણે 
કન્યાને ઉ'ચક્રી કોઇ દૃઢ સુરૂષ તેને પાસેના ઘરમાં લઇ જાય 


છે, ) મજખુત ખાંધા વાળા તેના પતિ તે કન્યાને પૂવ દિશામાં 
અથવા ઉત્તર દિશામાં એકાંત મકાનમાં લઇ જઇ, તેને રાતા 
ત્રષભના ચર્મ ઉપર બેસાડે છે. “ આ બેઠક ઉપર ગાયો :*- * 
શ્વો તથા ચુરૂષા બેસો. માહી'ભજાં હજારો સતૃષ્યાને પ્રાણુપ્રદાન 
કરનાર: યજ્તસ્વરૂપ સૂરે બિરાજે. ” પછી ગામની વૃદ્ધ આ્રીઓઆ 
તથા પુરૂષો જે કરવાનુ કહે તે કરવુ'' અર્થાત્‌ લોકાચાર પ્ર- 
માણું જે' કાંઇ કરવામાં આવતુ' હોય તે કરવુ'. પછી આચાર્યને 
દક્ષિણા આપવી. -બ્રાહ્માણું -પાચ આપવી, રાજાએ ગામ -આ- 


૪ 


પલુ',' અને વૈશ્ચે અશ્ચ આપવે. રાત્રિએ વર કન્યાને પ્રવતુ' દરરીન 
કરાવે છે. “ હે વધુ, તુ' છ્ુવની પેઠે સ્થિર થાય તે સારૂ તને 
છવ દેખાડુ' છુ. તું મારામાં દૃઢ ભક્તિ વાળી, અને મારી પ્ર- 
જાનુ' પોષણુ કરનારી થા. તને બ્રહ્યાઃ્મે મને આપી છે, તેથી 
તુ' મારી સાથે પ્રજા ઉત્પન્ન કરી સો વર્ષ, જીવ. ” વિવાહુ- 
ના દિવસથી આર'ભી ત્રણુ દિવસ સુધી વર અને કન્યાએ ક્ષાર 
અને લવણુ રહિત ભોજન ફરલુ', જમીન ઉપર પથારી પાથરી 
સુઇ રહેવુ”, અને એક વષ પર્યેત અથવા તેમ ના ખને તો! ખાર 
રાત્રિ છરાત્રિ અથવા છેવટે ત્રણુ રાત્રિ પણુ ખ્રહ્માચર્ય પાળવું. 
વિવાહુથી આર'ભીને નિત્ય અગ્નિની ઉપાસના કરવી. સવારમાં સૂર્ય 
ઉટ્યય થતા'પહેલાં પાંચ ભૂસ'સ્કાર કરી સમિધથી અગ્નિને પ્રદીસ કરી 
અસ્યેસ્વાદ્ા | દ્ર્મક્વે | પ્રગાપતથે સવાણી | ફટ પ્ઝાપતથે || 
એમ બે આહુતિએઓ દહી' અથવા ચોખાની આપવી. પ્રજાપતિને 
આહુતિ આપતી વખતે મ'ત્ર મનમાં ભણુવો અને મનમાં સર્વ 
જગતમાં વ્યાસ પરમાત્માતુ' ધ્યાન ધરવુ'. તેમજ રાગ્રે સૂર્ય 
અસ્ત થયા પછી પણુ દહી' અથવા ચોખાની બે આહુતિઓ 
સૂર્યાય સ્તાદા । રહું તૂયીય । પઞાપતયે સ્તાજ્ઞા ર્‌ં પઝાપતયે। 
આ બે મ'ત્ર ભણી આપવી. આ પ્રમાણે ગૃહ્યાગ્નિમાં નિત્ય 
હામ કરવો. ી 
ગર્ભ ધારણુ કરવાની ઈચ્છા રાખનારી સ્રીએ પતિના પહે- 
લાં સવાર સાંજ નીચેના મ'ત્ર ભણી બે આહુતિએ આપવી. 
પુમાંવૌ મિત્રાવર્ળો પુમાંસાવાશ્રિનાનુમી । પુમાર્ચિંટ્રથ સૂચેશ્ર પુરાં સવ- 
જોતાં માથિ સ્વાદ ॥ 
“ હે ચુફૂષરૂપવાળા મિત્રાવરૂણુ બે અશ્વનીકુમાર ઇન 
અને સૂર્ય દેવતાએ, હુ' પુત્રગર્ભ ધારણુ કરૂ' એવો મને 
આશિવાદ આપે. ? 
પરણ્યા પછી ચોથે દિવસે પાછલી રાત્રે અથીત્‌ પાંચમા 
દિવસના પરેઢીએ હોમ કરી, વર કન્યાને કોળીઓ ભરાવે છે. 


૪૭ 


જેનાં રયાછીપાવં પાશયતિ | પાળેલ્તે પરાળાન્સટ્ધા્મ્યારિથમિ- 
ર્યીસિ માંસૈમાલાનિ ત્વગા સ્વગામેતિ | તાણુહુક યથતેત્રવેશનમ્‌ । અ" 
શાસ્યે ઞકિળાંલવાધે દૃર્યમાજમતે । થસે સુલીમે ટૃર્યં હવિ ચન્દ્રમાલિ 
ત્રિતમ્‌ | વેટાદં તનમાં લાટ્િયાત્વર્વેષ શરરઃ શત નીવેધ શર્ર્‌$ શત કળુ- 
ચામ શરૂઃ શતથિતિ ।। પારસાર, || ૨૮ || 
વર કન્યાને જમાડતી વખતે કહે છે કે, “ મારા પ્રાણુની 
જેડે હુ' તારા પ્રાણુને નેડુ' છુ', મારાં અસ્થીની જોડે હું' તારાં અસ્થીને 
નેડું' છુ, મારા માંસની નેડે હુ' તાર્‌' માંસ નેડું'છુ% અને મારી 
ત્વચાની નેડે હુ તારી ત્વચાને જેડું' છુ. આ પ્રમાણે તેને પરણીને 
ત્ડુકાળમાં અભિગમન કરવું. પછી વર કન્યાના જમણા ખભા ઉપર 
પોતાનો જમણા હાથ નાંખી તેના હુંદયનો સ્પરી કરી કહે છે કે, “ હે 
સુ'ઢ૨ સે*થી વાળી વધુ, તારૂ' હુદય ચ'દ્ર જેવી કાંતિ વાળે પુત્ર ઉત્પજ્ઞ 
કરવા તરફ દોરાયુ' છે તે હુ' જાણું છુ, અને મારી પણુ 
એવીજ વૃત્તિ છે એમ તુ' જાણુ. આપણે સો શરદત્કતુએ જેઇએ, 
માપણે સો શરદત્રતુઆ જીવીએ અને આપણે સો શરદરૂતુ 
સુધી ક્રાતતુ' અધ્યયન કરીએ. ” 
રેક સ*સ્કાસ્માં જેનો સ'સ્કાર કરવાનો હોય તેને સ્પરી 
કરી મ'ત્ર ભણત્રાતુ' લખ્યુ' છે. આ સ્પશી તથા મ-ત્રથી હીપ્નાટી- 
ઝમના જેવી અસર થાય છે. આવા સ્પર્શના તથા મ'ત્રોના 
ઉપયોગ માત્ર સ'સ્કારાોમાંજ થતો એમ નહી, પણુ અસાધ્ય 
રોગો મટાડવામાં પણુ કરવામાં આવતો હતો. તેતુ' દૃષ્ટાંત 
નીચે આપવામાં આવે છે. 


દૃત્તામ્યાં ટશશારામ્યાં ગિન્રા વાપઃ ઘુરોળવી | 
અનામાધેત્તુમ્યાં ત્યા તામ્યાં ત્વોપશ્જુશામસિ ।। ત્રઇનેજ, ।। 
“ જીભથી મ“ત્રનો ઉચ્ચાર કરી દસ આંગળી વાળા તથા 


આરેગ્યતા આપનારા હાથથી હુ' તારે સ્પરી કરૂ' છુ',” આ મતત્ર 
વિષે 1 ફિથિ લખે છે કેઃ-- 


૪૯ 


1119. 880% 18 11112018106 દ 5109110૪ ધ1&ઇ 10 10- 
વહા 01012100990 100૦1108 ૦ 111૪ ૦0 ૦07 181॥0ં8 (0 ?€* , 
11070 કળરિકાનાાછુ ૦૪ 60૦ ૪૦૩૬૦૦ 119811, અને આ ક્રિયાને શિ70- 
10118118ુ [2838૦8 તથા િ7]2000811 કહે છે. ક્યાઓમાં ડાખા કર" 
તાં જમણ્‌! હાથ ઉપયોગમાં લેવાનુ' કારષણુ તીચેના મંત્ર જષાવે છે. 


અયં મે દૃર્તો મમવાનયં મે મળવસર્‌ઃ | 
જીયં મે વિશ્વમેષનોવ્યં શિવામિમશોનઃ ।। ત્રઇને, ।। 

“આ મારે ડાબો હાથ કલ્યાણુકારક છે, અને તેના કરતાં પણુ 
મારો જમણું હાથ વધારે કલ્યાણુકારક છે; કારણુ કે, તેમાં 
આખા વિક્ષનુ' ઔષધ સમાયલુ' છે. તેના સ્પર્શથી સર્વ પ્રકારે 
કલ્યાણુ થાય છે.” 

આવી શક્તિ પ્રાતત કરવા સારૂ, આ ગ્ર'થમાં જણાવવામાં 
આવેલા સદાચાર તથા યમ નિયમાદિતુ' સેવન આવશ્યક છે. 


॥ ટ્િલીવ રફિતઃ ।। 


વઝન સવ્વ:તાઇઃ ટક 


પ્રકરણુ ૧ લુ. 





ુહાચયોાશ્રમ, 


ઝાચાયે ર૫નયપાનો ત્રજ્ારિળ મળુતે મમેમન્સ! । લં રાત્રી વિણ 
૩૨૨ વિમ્તિ ત ગાવ દ્રષ્ટુપમિતયસ્તિ ટવાઃ | ફમ સપમિત્યાથિવી ઘો- 
દ્ંતીયોતાન્સરિસ તમિધા ૧ળાતિ | ત્રહ્મયારી સપિષા વેરજયા શ્રમેળ 
ફોવાંસ્સપતા વિષ્વિ । પૂવાત્ાતો ત્રો ત્રહ્ચારી ધર્મે વતાનસ્તપયો- 
ટ્તિઉત્‌ । વજાગ્તાતં ત્રાણળે ત્ર્ર્વેઇું ફેવાથ વર્ષે ગપૃતેન સાવય્‌ 
| અયધેવેજ્‌, ।। ? || 
ખાચાર્ય ઉપનયનસ'સ્કાર કરી બ્રહ્મચારીને ત્રણુ રાત્રિ 
રૈચ આચાર આદિ શીખવે છે. પછી તેને ગાયત્રીના ઉપદ્દેશ ગ્રહુણુ 
કરવાને અધિકારી થયેલો નેવા દેવતાઓ આવે છે. તે પછી 
હોમ કરાવી આચાય પ્રતિજ્ઞા લેવડાવે છે, કે, “હુ' બ્રહ્મચર્ય 
આશ્રમમાં રહી, સમિધ મેખલા તથા તપથી ત્રણુ લેોકનુ' 
કુલ્યાણુ કરવા પ્રયત્ન કરીશ.” વેદાધ્યયન વેદત્રત અને તપના 
પ્રભાવથી ખ્રદ્દાચારી સર્વ કરતાં શ્રેષ છે. ન્યારે તે વેદા- 
ધ્યયનનો પ્રાર'ભ કરે છે, ત્યારે દેવતાઓ તેના ઉપર અમૃતની 
વૃછિ કરી તેને સહાય કરે છે. અ્થીત્‌ દેવતાએ તેના તરફ સ્ને- 
હેની દૃછિથી જુએ છે, અને વેદના અધ્યયનમાં અટય રીતે 
સહાય કરે છે. ૧. 


પ્રશગાવોતિતામિષા લવિટ્ટ: જાળ વવાનો રીક્ષિતો ફીધે- 
જગુ! । ત સ શતિ પવેલ્મારુસરં સયુ ટર છજાન્સંગુમ્ય મુદુરાયરિ- 
દત | કણચારી ગતયન્‌ ત્રશાયો છોજ મણાપતિં પરલેઇિનં વિરાગર્‌ । 


૫૦ 


મમોં મૂત્યાડ્કૃતસ્ય યોનાવિન્દ્રો ₹ મૂત્યાડ્યુરાંસ્સતદે । ત્રક્ષચયેંળ તપા 
રઝા રઈ વવિરક્ષતિ । આચાર્યો ત્રહ્ર્યેળ વ્રજ્ઞારિળમિચ્છતે । જ્-. 


છાસયેળ વનન્‍્વા ગુવાન વિન્ટ્તે પતિય્‌ | અનટ્વાન ત્રણળળાશ્વો ઘાલ 
અિમીષતિ | વ્રહર્યેળ તપતા ટવા યૃત્યુણપાધ્રત । રન્દ્રો દ્‌ ત્રણવેળ 
ફેવેમ્યઃ ₹્૧રામરત્‌ ।। ગયવેવેટ્‌. ॥ ૨ ।। 

સમિધ અને મૃગચર્મ ધારણુ કરી, યમ નિયમ યુક્ત લાં- 
ખી દાઢી સુછે વાળે ખ્રહ્ધાચારી પૂર્વ સસ્રુદ્રથી ઉત્તર સસુદ્ર તરફ 
પ્રયાણુ કરે છે, અને લોકોને ભેગા કરી વાર'વાર સદ્ધ્મના ઉ- 
પદેશ કરે છે. વેદ, પ્રાણુશક્તિ, ત્રણુ લોક, પ્રજાપતિ, પરમાત્મા, 
અને વિરાડ્ડ એ સર્વનુ' યથાર્થ સ્વરૂપ સમજાવી, પોતે મોક્ષમા- 
ગમાં સ્થિત થઈ, દુણ પાખણડીઓને તિરસ્કાર કરે છે. બ્રહ્માચ- 
યેના પ્રતાપથી રાજા સારી રીતે રાજ્યતનુ' રક્ષણુ કરી શકે છે; 
આચાર્ય વિઘાતુ' અધ્યયન તથા અધ્યાપન કરી તથા કરાવી શકે 
છે; કન્યા પોતાને યોગ્ય યુવાન્‌ પતિ મેળવી શકે છે; બળદ અને 
ઘોડાઓ ખીન' પ્રાણીઓના કરતાં ખ્રહ્માચ્ચનાજ પ્રતાપથી પો- 
તાનુ' સારી રીતે પાોષણુ કરી શકે છે; દેવતાએ। પણુ બ્રદ્ાચર્ય 
ભને તપનાજ પ્રભાવથી મૃત્યુને જીતી શકે છે; અને ઇન્દ્ર પણુ 
બ્રહ્મચર્ય નાજ પ્રતાપથી સ્વગેતુ' રાજ્ય ભોગવે છે. ૨ 

ણવનીય 233 જ્ષિષ્યં શિસ્ષયેચ્છોગમા હિત? । 
આશારમત્તિયાયે ચ સંપ્યોપાલનથેવ ચ ॥ મત? ॥। ૨ ॥ 

શુરૂએ શિષ્યને ઉપનયનસ'સ્કાર કરી, પ્રથમ તેને શેચ 

બાચાર, અગ્નિકાર્ય અને સ'ધ્યોપાસન શીખવવાં. ૩ 


જાસ્વષ્વમાળર્ત્વાત્રાન્તો થયાશાલ્રણરટણઃ । 
ળ્રજાજ્ઞજિન્તોડ્ય્યાપ્યો જછુવાપા ત્તિન્દ્રિય$ ।। પસુઃ ।। ૪ ।। 
યથાવિધિ આચમન કરી ખ્રહ્યાંજલિ કરી અલ્પ વસ 
પણેરી ઇન્દ્રિયાનુ' નિયમન કરી અધ્યયન કરવા આવેલા શિષ્ય- 
ને શુરૂશો વેદાધ્યયન કરાવવું. ૪ 


પ૧ 


ળદ્રાણેળ વિપરશ્ીયેન નિસ્ચવાળસુપશશેત્‌ । 
જાયનેટ્શિવામ્યાં ૧ ન વિશ્વેળ વરાચત ॥ તુ ૧ ॥ 


' વિપ્રે નિત્ય બ્રાહ્રાતીર્થથી અથવા પ્રાજપત્ય તીથથી અથવા 
દેવતીથ'થી આચમન કરવુ, પણુ પિત્ર્યતી્થંથી કદિ બાચમન 
કરવું નહી'. પ 

અઇમૂજસ્ય તણે દાણ તીર્થે પ્રચ્ષતે । 

વાયમજાજિણજેઝો ફેરવ વિર્ય તયોરધા ॥ મત! |। ૧ ।। 


અ'ગુઠાના મૂળની નીચે ખ્રાઠ્દાતીથ' છે. આંગળીઓના મૂ- 
ળમાં પ્રાજાપત્ય તીર્થ, છે, અને અત્રમાં દેવતીથ છે. અ'શુઠાની 
મને તર્જનીની મધ્યમાં પિત્ય તીર્થ છે, બ્રાદ્યાતીથ'થી આચમન 
કરવાની સુગમતા પડે છે તેથી તેને પસ'ઠ ક્યુ છે. ૬ 


ત્રિસાામેટ્‌૧! પૂર્વ ટ્રિઃ ૫૨૩યાસતો મુમ્‌ । 
શાતિ ચૈવ સ્પલેટ્ર્િરાત્માને શ્ષિદણ્હ ચ ॥ પત્તુ 1 ૭।| 


પ્રથમ ત્રણુ વખત જળથી આચમન કરી ઉપવસ્થથી ખે 
વખત સ્હોૉં લોહોવુ', પછી હાથમાં જળ લઈ ઇન્દ્રિયોને હૃદયને 
અને શિરને તે અડકાડવુ'. આ પ્રમાણે આચમન કર્યીથી ક'ઠમાંથી 
કટ્ાદિ ટૂર [થાય છે અને શરીરના અવયવો જાગૃતિમાં આવે છે.૭ 


જનુ્ળામિસ્યેનામિર ર્િસ્સીયેન ધમેષિત્‌ | 
જોસેપ્ણુઃ શર્ષર્ાચામેફેવાન્તે માળટ્ફ્યુલઃ મત 1૮ 
ઠ'ડ૩ા અતે ફ્ીણુ વગરના જળથી શુદ્ધિની ઈચ્છા રાખનાર 
પર્મજ્ઞ દ્રિજે નિત્ય બ્રાહાતીર્યથી પૂર્વ અથવા ઉત્તરાભિમુખ 
ખેસી એકાન્તમાં આચમન કરવું. ૮ 


દટ્વામિ? પૂયતે વિષ્રઃ વ"્ટમામિશ્ુ મૂમિયઃ । 
દૈશયોર! ઊ્રશિતામિસ સૂ: શછામિસસતઃ ॥ મત ૨ ॥ 


પર્‌ 


જળ હુંદયમાં જવાથી ખબ્રાહ્દાણુ પવિત્ર થાય છે, તથા કણઠ- 
માં જવાથી રાજન્ય પવિત્ર થાય છે. માત્ર જળના પ્રાશનથી 
વૈશ્ય અને જળનો સ્પર્શ કરવાથી શ્ર પવિત્ર થાય છે. ૯ 


પ્રશારંમેવ્વતાને ચ વાટ મ્રાહ્યો ગુરોઃ સર્‌ । 
સદ્ય દૃત્તાવષ્વેવં ત હિ ત્રજ્ાજ જિ ₹તઃ | મત? |1? ૦ 
વેદાધ્યયનના પ્રાર'ભમાં અને અ'તમાં સદા ચુરૂના પાદનુ' 
શ્રહણુ કરવું તથા હાથ જેડીને અધ્યયન કરવું, તેને બ્રહ્યાં- 
જલિ કહે છે. ૧૦. 
મ્રણળઃ મળવ જુચોદારાવન્તે સ સવેટા । 
લ્વત્યનોંઝત પૂર્વ વુરસ્તાથ વિશીયેતે ।। પનઃ |।? ૨|| 
વેદાધ્યયનના પ્રાર'ભમાં અને અ'તમાં સર્વદા ₹*કાર બે!- 
લવો. આ પ્રમાણે નહી' કરવાથી ભણેલુ' ધીમે ધીમે નણ 
થાય છે. ૧૧. 


ૃ્રાવનૂજાન્પ્યુવાવીનઃ પવિત્રેથ્ેવ વા વિત? | 
વાળાયામેન્રિમિઃ ઘતલ્તત ગોરુનરમદ્રેતિ ।। થતુ? ।1?૨॥ 


પૂવાગ્ર પાથરેલા દલના આસન ઉપર બેસી, પવિત્રોથી 
પાવન થઇ, ત્રણુ પ્રાણાયામથી શુદ્ધ થઇ, પછી સ્કેંકારનો ઉપ- 
દેશ ગ્રહુણુ કરવાને ચોગ્ય થાય છે. આ શ્લોકમાં ચથોગનાં બે 
અ'ગ વણુંવ્યાં છે. તઝ સ્પિસ્સુલનાલનમ્‌ ॥ ચોર૦ ॥ જે 
આસન ઉપર આપણે સ્થિર અને સુખપૂર્વક બેસી શકીએ તેવું 
બાસન ગ્રહણુ કરવુ'. ગીતામાં ( સેહાઝિનજુશોશસ્ત્‌ ) પ્રથમ 
જુશ પાથરી તેની ઉપર મૃગચમ' પાથરી તેની ઉપર ઉનનુ' 
વસ્ર પાથરવુ', એમ કહ્યું છે. આવું આસન શુભ સ'સ્કાર જનક 
છે, તથા ચોગાનુષ્ઠાનને અનુકૂળ છે. સાસ્નિન્લાસિ શ્વાલપ્રશ્યાલયો" 
શેલાયશ્છેર્‌ઃ પ્રાળાયામઃ ॥ ચોપ૦ ॥ આ આસન સિદ્ધ થયા પછી 
શ્વાસોચ્છવાસની ગતિને રેકવી તેનુ' નામ પ્રાણાયામ કહેવાય છે, 


પ3 


લ ુથાશામ્મલરરમરશિરટેશવાજસશ્યાપેઃપરિરિછો ફીપેણસ્માાયોમના 
. શરીરના વાયુને બહાર કાઢી શ્વાસોચ્છ્વાસની ગતિ રોકવી તેને 
ખાહા કહે છે. ખહારના વાયુને શરીરમાં લઇ પછી શ્વાસોચ્છૂવા- 
સની ગતિ રોકવી તેને આભ્ય'તર કહે છે. અને આ બેમાંતુ' કાંઇ 
પણુ કર્યીવિના જેવી સ્થિતિમાં બેઠા હુઇએ તેવીજ સ્થિતિમાં 
શ્વાસોચ્છવાસની ગતિ રૅકવી તેને સ્ત'ભવૃત્તિ કહે છે. આ ત્રણુ 
નાતના પ્રાણાયામાો દેશ કાળ અને સ'“ખ્યા અતુસાર દીર્ધ અથવા 
સૂક્ષ્મ ગણાય છે. તતઃ ફ્વીયલે પ્રજાશઞાયરળન્‌ । થાર૦ ॥ પ્રાણુ- 
યામના અનતુષ્ઠાનથી કાયિક તથા માનસિક અશુદ્ધિ ટ્ર થાય છે, 
અને તેને પરિણામે જ્ઞાનનુ' આવરણુ કરનારી અવિઘાને ક્ષય 
થાય છે. જિગ્ઞ ધારળાલુ ચ ચામ્વતા મનલ: ॥ ચો૧૦ ॥ અને પા- 
રણાનુ' અનુષ્ઠાન કરવાને મન યોગ્ય થાય છે. ૧૨. 


અવાર શાપ્યુકારં ચ થવાં ચ પ્રઝાપતિઃ । 
લેટ્ત્રયાસિર્ટુશત્‌ મૂર્વઃ આશ્તીતસિ ચ ॥મતુઃ || ?૨ 
પ્રજાપતિએ ત્રણુ વેદમાંથી તેમના સાર રૂપ અકાર ઉકાર 
તથા મકાર, અને ભૂર્જુવઃ તથા સ્વઃ દોહી કાઢયાં; અર્થીત સાર 
શ્પે શોધી કાઢયાં. ૧૩. 
તિમ્થ પવ તુ વેહ્‌મ્ય$ વાહ વાર્મટૂરુદત્‌ | 
તફિલ્યનોડર્વાઃ શાવિક્યાઃ વરમેછી પઝાપતિઃ । મતુઃ 113૪ 
પ્રજાપતિએ ત્રણુ વેદમાંથી, “ તત્લાવિતુષેરેળ્યં । મો ટેવ- 
સય પીધદ્દિ | ધિયો યો નઃ પોજયાત્‌ 1” અ સાવિત્રીની કચાને, 
એક એક પાદ દેહી કાઢયા. ૧૪. 
હ્તટ્ણરમેતાં ચ ઝપન્ચ્યાર્દદતિપૂવિયાય્‌ | 
સંપ્યચાવેટ્વિટ્રિમો વેટગુળ્વેન છુગ્યતે || મતુઃ ।1૨૧॥ 
જે વેદવિદ્‌ વિપ્ર પ્રથમ ફકંકારનો ઉશ્ચાર કરી, પછી ત્રણ 
વ્યાહુંતિ બોલી આ સાવિત્રી મ'ત્રનો જપ સાય'પ્રાતઃ ફરે છે, તેને 


પ૪ 


વેદાધ્યયન કર્યા જેટલુ' પુણ્ય પ્રાસ થાય છે. હાલ જપ કરવો 
એટલે એક મ'ત્રને માળા લઇને સો વખતકે હજાર વખત ભઅ-, 
થ* સમજ્યાવિના ભણી જવો, એવી સર્વની સમજ છે. પણુ 
આવે જપ કેવળ નિરર્થક છે. લગ્નપરતયર્થમાથનત્‌ ॥ થો3૦ ॥ 
ઝુકકાર ઈશ્વરનો વાચક છે, અને તેના જપ કરવો એટલે તેના 
અથ'ને વિચાર કરવો એમ સમજવું. ૨4કાર કેવી રીતે ઈશ્વરનો વાચક 
છે એ માણ્ડુકય ઉપનિષદમાં જણાવ્યુ' છે, જેતુ' ભાષાંતર આ ગ્ર'થના 
ભાત્મસાનના પ્રકરણુમાં આપવામાં આવ્યુ* છે. ત્રણુ બ્યાહુંતિઓ 
ત્રણુ લોકતુ' ભાન કરાવે છે. “તે સવિતા દેવને પ્રકાશ આપનાર 
સરવીત્તમ તેજનું અમે ધ્યાન ધરીએ છીએ, જે તેજ અમારી 
અદ્ધિને સત્કર્મમાં પ્રેરો,'' આવે! સાવિત્રીનો અર્થ થાય છે. આ 
પ્રમાણે મ'ત્રોના અર્થતુ' પુન: સુનઃ ચિ'ત્વન કરવું તેને જપ કહે 
છે. અને તે પ્રમાણે જપ કરવાથીજ સિદ્ધિ પ્રાતત થાય છે. 
ભત? ઘરક્ેલનાપિમમાવ્યતરાયામાવત્ર ॥ ચોમ૦ ॥ આવી 
રીતે જપ કરવાથી અ'તરાત્માતુ' જ્ઞાન પ્રાસ થાય છે, તથા સર્વ 
વિધ્ત નછ થાય છે. ૧૫. 

સદ્સશૃત્વસ્વમ્યસ્ય વદિરેતાત્નિવ ટ્રિગ! । 

મદગાડપ્યેનતો પાસાસ્વગેવાદિવિસુરકતે |।। મનુ! 1૨8 

જે દ્વિજ ગા ત્રિક ( પ્રણુવ વ્યાહૃંતિ અને સાવિત્રી) ને 

એક માસ ગામ બહાર જઇ નિત્ય એક એક હજાર જપ કરે 
છે, તે જેમ સપ પોતાના કં'ચુકમાંથી સુક્ત થાય છે, તેમ મહા 
પાતકથી સ્ક્ત થાય છે. ૧૬. 


ળ્તયગો વિલનુત્તઃ વાજે ચ દ્વિયયા સવથા | 
ત્રભક્ષત્રિયવિટ્વા(નિમટ્ેળાં યાતિ સાધુ | મતુઃ ૨૭1 


ખ્રાહ્મણુ ક્ષત્રિય તથા વેશ્ય ચોનિમાં જન્મેલો જે મવુષ્ય 
આ સાવિત્રીની કચાથી અને યથથાકાલ સ'સ્કારથી રહિત રહે 
છે, તે સજજનેોમાં નિન્દાને પાત્ર થાય છે. ૧૪, 


પરષ 


ણ્યાશરર ૧૨ ત્રશ પાળાયાસઃ ૧૨ તવ । 
સાવિક્યાસ્તુ ૫૨ નાસ્તિ મોનાલ્સરસ્થ વિશ્િષ્યતો ।। મતુઃ ।10૭।। 


9“કાર પરખ્રહ્યાના વાચક છે. પ્રાણાયામ પરમ તપ છે. સા- 
વિત્રીથી કોઇ મ'ત્ર પર નથી. અને મૈન્નથી સત્ય શ્રેછ છે. ૧૮. 


વિષિયજ્ઞાગ્ઝવયજ્ઞો વિશિછા રશમિળે! । 


જારી! સ્વાચ્છતગુળઃ વાદ્લ્ો માનત! સત: ।। મતુઃ ॥૨૨॥ 

વિધિયર્‌થી જપયર્ત દશગણુા શ્રેછ છે. ખીજે માણુસ 

શ્રવણુ કરે નહી' તેવી રીતે કરવામાં આવેલો જપયજ્ત સોઘણે। 
ક્રેઠ્ઠ છે. અને માનસિક જપયર્ત હુજારઘણૂ। શ્રેષ્ઠ છે. યૈહ. 


યે વાજ્યજ્ઞાશ્રત્વારો વિધિયકમન્વિતાઃ । 
સર્ષે તે વવજય રહાં નાર્દતિ યોટશીય્‌ । યનું? ।।૨૦। 
ચાર પાક યજ્ઞ, અથાત્‌ દેવયર્ર પિતૃયસ્ર ભૂતયજ્ન અને 
મતુષ્ય યસન, તથા દશ પોર્ણુમાસાદિ વિષિયસ્ર, આ સર્વે મળીને 
પણુ જપયસ્ની સોળમી કળાની ખરોાખરી કરી શકતા નથી. 


ચજ્ઞાનાં તપતાં ચૈવ સીમાનાં સેવ વમેળામ્‌ । 
વેર્‌ શવ દ્િગાતીનાં નિઃમેયત૧૬$ ૫૧૪૬ - ।। યાં. ॥૨૨॥ 


યસ્ત તપ અને સર્વ શુભ કમા કરતાં પણુ દ્વિજતુ' પરમ 
કહ્યાણુ કરનાર માત્ર વેદાધ્યયનજ છે. ૨૧ 


જવ્વેનેવ તુ વંતિષ્વેદ્ાજળો નાત્ર સંશયઃ । 
જુૌટ્ન્વન વા જુથીત્‌ મૈત્રો જાળ રચ્યતે | થતુઃ ॥૨૨॥ 
ત્રણુ વર્ણુમાંથી બ્રાહ્ઘાણુ માત્ર જપ ચરસ્થીજ સ'સિદ્ધિ પ્રાત 
કરે છે, એમાં સ'શય નથી. જપયજસનિષછ બ્રાઠ્દાણુ અન્ય યર 


કરે તોપણુ ચાલે અને ના કરે તે। પણુ ચાલે. ખ્રાહ્દાણુ સર્જનો 
મિશ્ર છે. જ્ઞાનથી ખીજી' કાંઈ અધિક નથી. નાછિ શાતેન શશજાં 


૫૬ 


વષિત્રમિદ વિજ્ઞશે ॥ માલા. | તેથી ખ્રાહ્દાણુ અન્ય કર્મમાં પોતાને 
વખત ગાળ્યા વિના અધ્યયન અધ્યાપનમાં ગાળે તો તે જગ- 
તનુ* વધારે કલ્યાણુ કરી શકે છે. પણુ જેઓ વેદાધ્યયન તથા 
વેદાધ્યાપનમાં નિછ નથી, તેએ જે યથાવિધિ પ'ચયર કરતા નથી, 
તો પ્રાયશ્ચિત્તમાં પડે છે. ૨૨. 


₹સ્દ્રિયાળાં વિચરતાં વિષવૅજ્વવદારિણિ | 
સંથમે યલ્નમા્દ્િટ્રિટ્રાન્યતેવ વાિનામ્‌ ॥ મત? 11૨૨ ।। 
આકર્ષક વિષચો તરફ વિચરતી ઇન્દ્રિયાના સ'યમ 


કરવામાં, જેમ સારથિ ઘોડાને નિયમમાં રાખવા પ્રયત્ન 
કરે છે, તેમ મનુષ્યે પ્રયત્ન કરવો. આને પ્રત્યાહાર ડહૅ છે. 


સ્વવિષવાત*યોમે સિત્તર્ય ર્વસ્વાનુવાર ફ્વાજ્િયાળાં પત્યારા( ॥ 
યોળ૦ || ઇન્દ્રિયા પાતાના વિષચોને ત્યાગ કરી કેવળ આાત્મ- 
સ્વરૂપમાં સ્થિત થાય, તેને પ્રત્યાહાર કહે છે. ૨૩ 


રાન્ટ્રયાળાં પ્રવમેન છોષણચ્છત્યસંશયય્‌ । 
સંિય*્થ તુ વાન્વેવ તત! સિ સિયચ્છતી ॥ મનુ! 1૨૪ 
મનુષ્ય ઇન્દ્રિયોના પ્રસ'ગથી દેષ પ્રાતત કરે છે, એમાં સ'- 
શય નથી. માત્ર તેમને વશ કરવાથીજ સિદ્ધિ મેળથી શકે છે.૨૪. 
ન જ્ઞાતુ વામ વાપાનાણુષમોમેન શામ્યાતિ । 
દૂચિષા »%”્ળવસવ મૂથ ળ્વામિવધેતે ॥ થન? ।1૨૧॥ 
વિષયસ્ુખ યથેચ્છ ભોગવવાથી કદાપિ કામવિકાર શાંત થતો 


નથી; પણુ જેવી રીતે આહુતિથી અગ્નિ પ્રદીસ થાય છે, તેવી 
" રીતે વિષયવાસના વધતી જાય છે. ૨૫. 


ત તમેલાનિ શવચન્સે સસતિયન્તમલેવયા | 
વિષવેણુ પઝુણાસિ યયા ફ્ામેન નિય્યશઃ | પત! ।1૨38॥ 


પછ 


વિષયાસંક્ત ઇન્દ્રિયાને જેવી જ્ઞાનથી વશ કરી શકાય છે, 
* તેવી વિષય સેવનનોા ત્યાગ કયાથી વશ કરી શકાતી નથી. 
ચિવેવાલ્યાતિરવિઝુવા ફાનોપાયઃ || યોમાંમાનણાનાજરીરિકિયે શાન- 
વીપ્િરાવિવેવલ્યાતેઃ || ચમસિયમાસનમાળાયામમત્યાારપ્યાનપારળા 
સઘાષયો'છાર્વનાને ॥ યોમ૦ || અવિદધા અસ્મિતા રાગ દ્વેષ 
અને અભિનિવેશ આ પાંચ કલેશ, જે વિષયાસક્ત ઈ નિ દ્રયોથી 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેમનો નાશ કરનાર સ્થિર વિવેકજ્ઞાન છે. યમ 
નિયમ આસન પ્રાણાયામ પ્રત્યાહાર ધ્યાન ધારણા અને 
સમાધિ, આ આઠ યોગાંગના અનુષ્ઠાનથી કાયિક વાચિક તથા 
માનસિક અશુદ્ધિનો ક્ષય થાય છે, અને વિવેક રઞા#ન ઉત્પન્ન 
થાય છે. આઠે યોગાંગતુ' વર્ણન સ ગ્ર'થમાં યથાસ્થાને આપવામાં 
માવ્યુ' છે. ર૬. 
પેટાસ્્યામથ્ર ચક્ાશ્ર સિયધાશ્ર તપાંત્તિ શ । 
ન વિધહુછમાવસ્ય વિર મચ્છાસ્ત વર્‌િચેત્‌ || મતુઃ । ૨૭ ॥ 
વેદાધ્યયન દાન યસન નિયમ અને તપ એ સવ દુષ- 
ભાવનાવાળા મનુષ્યને કોઈપણુ પ્રેકારે સિદ્ધિ પ્રાસ કરાવતાં નથી.૨૭. 
ગુત્યા સ્વૂણા ચ રછૂા ચ સુત્તવા પ્રાત્વા પ યો નર | 
ન દૃષ્યત્તિ 'છાયાતિ વા લ વિશ્નેયો ગિતેન્દ્રિયઃ || મનુ ॥ ૨૮ ॥ 
જે મતુષ્ય શ્રવણુ કરીને સ્પશ કરીને જેઈને જમીને 
તથા સુંઘીને હુર્ષ અથવા શે।કક પામતો નથી, તેને જીવતેન્દ્રિય 
જાણુવો. ૨૮ 
વશે ઝુસ્મેન્ટ્રિયપ્રાયં લંયમ્વ ચ મતસયા । 
પુ નતક્સિળ્વન્યોમલસ્તનુમ્‌ || નુ? ॥ ૨૨ | 
સર્વ ઈ ન્દ્રિયાને વશ કરીને તથા મનનો સ'મસ કરીને, હુઠ- 
ચે।ગથી શરીરને ક્ષીણુ કર્યી વિના, મનુષ્યે સર્વ પુરૂષાર્થ સિદ્ધ કરવા. 
કૈશમન્યતિસચ્ય ધારળા | તશ્રધસ્ચચૈયતાનલા પ્યાનમ્‌ | સહેવા 
મેમાળ્રતિમોલ સ્ચજ્વરુન્યમિય સમાધે! | ત્રયવેયતર સઘળ ॥ થોર૦ ॥ 


પ૮ 


પરમાણુથી મહત્તત્ત્વ પર્યત કોઇ પણુ વસ્તુમાં ચિત્તને 
શ્થિર કરવુ'.તેતુ' નામ ધારણા. તે વસ્તુમાં ચિરકાળ સુધી ચિત્ત- 
વૃત્તિનો પ્રવાહે સ્થિર રાખવો, તેનુ' નામ ધ્યાન. અને તેજ ઘેયેય 
વસ્તુતુ'જ ભાન રહૅ તથા ધ્યાતા ધ્યાન અને ધ્યેય એ ત્રિષુ- 
ટીનુ* વિસ્મરણુ થાય, તેનુ' નામ સમાધિ. આ ત્રણુ એકત્ર યવા- 
થી સ'મસ થાય છે, અને સ'યસ સિદ્ધ થવાથી સર્વે “સિદ્ધિઓ 
પ્રાસ થાય છે, જેનાથી મનુષ્ય અભ્યુદય મળવી શકે છે. આ 
સિદ્ધિઓમાં આસક્તિ નહીં' રાખતાં જે મતુષ્ય પરમાત્મામાં 
ચિત્તના સ'યસ કરે છે, તે નિઃશ્રેયસ અથાત્‌ કૈવલ્યપદ 
પ્રાસ કરી શકે છે. ૨૯. 
સ્તાનમજ્રેવતેમેત્રેથામેને પ્રાળલંયમઃ । 
સુથેશ્વ ચાષ્યુપસ્યાનં માયક્યાઃ મત્ય ભવઃ || ૧8, 1 ૨૦ 1 
આપો છિ છા૦ આદિ ત્રણુ મ'ત્રથી સતાન માર્જન ભને 
પ્રાણાયામ કરી, નિત્ય સૂર્યતુ' ઉપસ્થાન તથા ગાયત્રીના જપ 
કરવો. (જુએ સ*ધ્યાપ્રકરણુ ) ૩૦. 
શપ્યાં પ૨ તરાવરથ દિ તિછ્ઠેટાણયેર્શનાત્‌ । 
ઝાક્િયાર્ય તતઃ ઝુયોલ્લંધ્યવોસ્મવોરાવે ।॥ યાર, ॥ રે? ।। 
નિત્ય સવારમાં સૂર્યનુ' દરીન થતા સુધી ઉભા રહી સ'ધ્યા 
નિમિત્ત સાવિત્રીના જપ કરવો. તેજ પ્રમાણે સાય'કાળે સૂર્ય 
શસ્ત થાય અને તારાઓનો ઉદ્દય થાય ત્યાં સુધી બેસીને 
સાવિત્રીના જપ કરવો. પછી સવાર સાંજ અગ્નિમાં ,નિત્ય 


હોમ કરવો. ૩૧, 
તતોડમિવાજયેટૂટ્રાનલાવણામતિ કવન્‌ । 
દ ચેવાખ્યુશાલીત સ્વાધ્યાયાર્થે સમાદિતિઃ ॥ ચાર. ॥ ૨૨ 
આ પ્રમાણે સવારમાં સ'ધ્યા અને હોમ કરી વૃદ્ધોને 
પ્રોતાતુ' નામ બોલી પગે લાગવુ', અને સ્ત્રસ્થ ચિત્તથી ુરની 
પાસે સ્વાધ્યાયના અધ્યયન સારૂ' જવુ'. ૩૨, 


પટ 


ઝાળમાટ્તર્લાજસ્ય સિત્યં ટટ્રોવસોકિનઃ । 

વર્ચારિ તસ્ય થષેન્લે ગાયુર્વિયા યશો થઇમ્‌. ।.૧નુઃ | ૨૨ ॥ 
' છે નિત્ય નૃદ્ધોને પગે લાગે છે તયા તેમની સેવા કરે 
છે, તેનાં આયુષ્ય વિધા યશ અને ખળ વૃદ્ધિ પાસે. છે. ૩૩, 

આદ્‌લથ્રાપ્યધીયીત ૪૦ તલ સિવેટ્યેતૂ । 

દિલ તસ્યાચરોશિર્થં મનાવાજાયજમોધેઃ ।| યાજ, || ૨૪ | 

ગુરૂ આજ્ઞા કરે ત્યારે અધ્યયન કડરવુ' અને પ્રથમ શીખે. 

ગુરૂને સં'ભળાવવુ*. ચુરૂનુ' નિત્ય મન વાણી અને શરીરથી 
હિત કરવુ'. ૩૪. 

ત્રાશળ ઝુશજ પૃચ્જેત્સત્રથન્યુધનામયય્‌ | 

વૈદ્ય સેમ સમામમ્વ રૂદ્રમારોગ્મેવંચ ।॥ મનઃ || 3૧ 


ઠ્ાહ્ણાણુના સમાગમ થાય તો કુશળ પૂછવુ';ક્ષત્રિયના સમાગમ 
થાય તો અનામય પૂછયુ'; વૈક્યનો સમાગમ થાય તો ક્ષેમ પૂછવુ'; 
અને શૂદ્રના સમાગમ થાય તો આર્‌ગ્ય પૂંછવુ', 3૫. 


વિશ વત્વરધય વર્મ વિદ્યા મવતિ વશ્મી । 
હ્તાનિ યાન્યચ્ચાનાને મરીમોથશટુસરણ્‌ | મતુઃ । 3૬ ॥ 
વિત્ત સ'બ'ધ વય કમે અને વિદ્યા આ પાંચ માનનાં 
સ્થાન છે, જેમાં ઉત્તરોત્તર એકથી એક અધિક છે. ૩૬. 


શાકનો ટ્શપીય્યથ્ય સોમિળો મારિળિઃ શિયાઃ | 
સ્તસવસ્ય જ રાજશ્ર પન્યા દેયો વર્ર્ય ચ | મસુઃ | ૨૭ ॥ 


ગાડીવાળો, વૃદ્ધ, રોગી, ભાર વહુન કરનાર, આ, સ્નાતક, 
રાજા, અને વિવાહું કરવા જતો વર; આ સર્વેને માર્ગ આાપચી, ૩૭ 


રેજાં'તુ વધવેલાનાં માન્યો સ્તાતવવાર્થિયો । 
રઝસ્તાયમયોયેવ આવે રવમનમાજર ॥મતુ | ૨૮ || 
' શચ્રણુ તે સર્વ એકત્ર થયાં હોય તો તેમાંથી સ્નાતક અને 


૬૦૭ 


રાજા બે માન્ય છે. અને રાજા અને સ્નાતકમાંથી પણુ રાજાએ 
સ્નાતકને માન આપવુ. 
 શદટ્વેમૂવં સઆતવ | ગાશ*૧૦ || 
આશ્ચલાયન કહે છે કે સર્વ પ્રાણીઓમાં સ્નાતક શ્રેષ છે.૩૮, 
નદાયનૈનેપાછિતેતે વિસેન ન વન્યામેઃ । 
જ્રવયશ્રાત્રરે ધર્મ વોડનૂચાનઃ લ નો મદન || મનુ? || ર૨ || 
ઉમ્મર પળિશ્માં વિત્ત તથા સ'બ'ધથી કિઇપણુ મહાન્‌ 
ગણાતો નથી, પણુ જે વેદાધ્યયનમાં અગ્રગણ્ય છે તેજ અમા- 
રામાં મહાન્‌ છે, એવી પર્મવ્યવસ્થા ત્રષિએએ કરી છે. ૩૯. 
વિધાળાં*જ્ઞાનતો સ્‍્વૈઇજં ક્ાત્રિયાળાં તુ વીર્ચતઃ । 
વૈક્યાનાં પાન્યષનતઃ રૂટ્રાળામૅવ અન્મતઃ । મનુ! [| ૪૦ ॥ 
વિપ્રોની જ્ઞાનથી, ક્ષત્રિયાની બળથી, વેશ્યોની ધન ધાન્યાહિ 
સ“પત્તિથી, અને શૂદ્રની વયથી મહત્તા છે. ૪૦. 
ઝવનીય તુ ૧ઃ જ્ઞિષ્ન વેટ્મધ્યાયયેર્ટ્રિગઃ । 
લવ્પ સર્દશ્વં ચ તમાચાર્ય તરચક્ષતે | પત ।। ૪? ।। 
જે ઉપનયનસ'સ્કાર કરી શિષ્યને કલ્પ તથા રહુસ્ય સાથે 
વેદાષ્યયન કરાવે છે, તે આચાર્ય કહેવાય છે. ૪૧. 


ણ્યારેશં તુ વેટ્ચ્ય વેટાજાન્યપિ વા પુનઃ । 
યોડય્યાપયતિ રૃસ્યથૅણવાષ્યાયા સ રચ્યતે ॥ મત ॥ ૪૨ ॥ 
જે પોતાના નિર્વીહુ સાર્‌ વેદની એક શાખા અથવા વેદાં- 
ગનુ* અધ્યયન કરાવે છે, તે ઉપાધ્યાય કહેવાય છે. ૪૨. 
નિષેચારીનિ ૧માળિ ય! વરોતિ યચાર્વિષિ | 
સંમાવયતિ જામ્નેન સ વિષો ગુર્હ્ચ્યોેમ ॥ પત | ૪૨ ।। 
જે વિપ્ર ગભીધાનાદિ ક્રિયાઓ શાગ્તરોક્ત વિધિથી કરાવે છે 
તથા અન્નથી શિષ્યતુ' પાષણુ કરે છે, તે ગુરૂ કહેવાય છે. ૪૩ 


૬૧ 


અન્ન્યાષેય વાજયશનાલિણોમારિજાન્મલાન | 
ય? જરોતિ દૃતો યશ્ય લ તસ્યસિમિદ્ોચ્યતે ।। મતુઃ | ૪૪ ॥ 


જે વિપ્ર વરણુ કરાવી અગ્નિનુ* સ્થાપન, વૈશ્વદેવાદિ પાક- 
યર, તથા અગ્નિષ્ઠોમાદિ યર્ર જેને ગૃહે કરાવે છે, તેનો તે 
કત્વિકૂ કહેવાય છે. ૪૪. 


જવાધ્યાયાન્ર્શાચાર્ય આચાયોળાં શતં વિલા । 
સદશ તુ હા મૌરવેળાલિસ્ચ્યિત ॥ પત? | ૪૧ ॥ 


ગૈૌરવમાં આચાર્ય ઉપાધ્યાયથી દશઘણ્‌! અધિક છે, પિતા 
આચાર્યથી સોધણ્‌! અધિક છે, અને માતા પિતાથી હજારઘણી 
અધિક છે. ૪૫. 


ઝાચાયેશ્ર વિતાવૈવ માવા ખ્રાતા પ પૂવેઝ! । 
સાતિનાપ્યવર્ષતવ્યા ત્રાભળેન ।વિજ્ષેથતઃ || મનુ? || ૪૬ ॥ 


સર્જ વે અને તેમાં બ્રાહ્મણ વિશેષ કરીને કલેશિત અવસ્થામાં 
પણુ આચાય વિતા માતા અને મ્હોટા ભાઇનુ' અપમ!ન કરવુ નહી, 
પણુ તેમની આજ્તાનુ' પાલન કરવુ'. તથાપિ ને આચાર્ય પિતા અને 
માતા શાસ્રાક।્ત ધમે વિરૂદ્ધ આચરણુ કરવાનુ કહે, તો તે માન્ય 
કરવુ' નહી'. પ્રહુલાદજીએ પોતાના પિતાતુ' વચન નહી' માની 
છશ્વરભજનમાં* દૃઢ રહી મોક્ષ પ્રાસ કર્યે. તેમજ ભરતજીએ 
પોતાની માલા કેકેથીનુ' વચન માન્ય નહી' કરતાં તેના તિર- 
સ્કાર કરી, અયોધ્યાની ગાદી ઉપર રામચ'દ્રજીની પારુકાઓનુ' 
સ્થાપન કરી, પોતે વનવાસ સ્વીકાર્યે, અને તેથી તે પરમ પદને 
પામ્યા. ખળી રાજાએ રેત્યચુરૂ શુકાચાર્યતુ' વચન નહી' માનતાં 
વામન સ્વરૂપે આવેલા વિષ્ણુને સાડા ત્રણુ ડગલાં પૃથ્વિ આપી 
કેવલ્ય પદ પ્રાસ કર્યું. ૪૬. 


ચ પાતાવિતરો છેશં રદેને સંમવે રળાય્‌ | ત 
ન વ્ય નિષ્જાતિઃ શવયા વ્તુ વષેશવેરાપિ 1 મતુઃ || ૪૭ ॥। 


દર્‌ 
ખાળકના જન્મ! વંખતે જે કલેશ માતા તથા પિંધા' સહન 
કરે છે, તેને! બદલો  સૈંકર।' વર્ષે પણુઃ વાળી શકાયઃ તેસ નથીઃ ૪૭. 
તચોર્સિત્થં મિચં મુઃયોરાચાર્યશ્ય ચ સવેરા । 
તેજ્વેથ ત્રિશ તછેશુ તવ? સર્વે સધાપ્યતે | પણુ? '।। ૪૮ ॥ 
નિત્ય એ ત્રણુતુ* પ્રિય કરવુ. તે ત્રણુ જે સ'તોષ પામે સે 
તેમાંજ સર્વ તપ સમાત્ત થાયઃ છે. ૪૮. 
તેષાં ત્રયાળાં રુજ્નષા ૧૨મં તપ ૩૨૫લે । 
ન તૈરમ્યનનુસ્ાતો પર્ષવન્યં સમાચરેત્‌ ॥ મનુઃ || ૪૨ ।। 
તે ત્રણુની સેવા એજ પરમ તપ છે. તેમની રજા શિવાય 
ન્ય ધર્મકાર્યમાં પ્રવૃત્ત થવુ' નહી. ૪૯ 
સવે તસ્યાટતા ધમ થર્ચૈતે ત્રય આરત? | 
અનારતારગ ચર્યૈતે તવાશસાજળાઃ ત્રિયા? || યનું? || ૧૦ || 
જે માતા પિતા તથા આચાર્યનુ' સેવન કરે છે, તે સર્વ 


પર્મનુ' સેવન કરે છે. પણુ જે એત્રણુનો તિરસ્કાર કરીને પમ- 
કાર્યો કરેઃ છે, તેની સર્વ ક્રિયાઓ વ્યર્થ જાય છે. ૫૦. 


મિષ્નેલાબિતિગ્નત્યં દિ પુસ્‍્ષસ્વ સપાપ્યને । 
ઇપ પમેઃ ૧૨: સાજ્ઞાયુષમોડન્વય ર્સ્ય્તે ।| મનઃ || ૧૨ ॥ 
સુકૂષનાં સર્વ ધર્મકાર્યોની સમાપ્તિ માતા પિતા તથા આ- 
ચાર્યની સેવામાંજ થાય છે. એજ સાક્ષાત્‌ પરમ પર્મ છે અને 
ન્ય સર્વ ઉપપષમ છે. ૫૧. 
યથા ણમથો દરી 'થથા ચધેમયો 9: | 
ઘષ થિષોડ્નષીયાનજ્ઞયત્તે નામ વચિષ્રતિ | મત? ॥ ૧૨ ॥। 
જેવી રીતે લાકડાના હાથી અને ચામડાના મૃગ માત્ર 


નામનાજ હાથી અને સગ કહેવાય છે, તેવી રીતે વેદાષ્યયન 
રહિંત વિપ્ર માત્ર નામનોજ વિપ્ર કહેવાય છે.' પર. 


"થયા પજોડજણઃ ણુ ચયા મોપેતિ માણસા) 
. “ચયા ચશેડયજં રાન તયા વિરોડ્ઝગોડજજઃ || મત! 11 ૧૨: ॥ 
જેવો નપુ'સક સ્રીઓમાં નિષ્ફળ છે, જેવી ગાય ગાયમાં 
નિષ્ફળ છે, જેવુ' મૂખને આધેલુ' હાન નિષ્ફળ છે,તેવોજ "વેદા- 
યયન રહિત ત્િપ્ર નિષ્ફળ છે. ૫૩. 


અરિલયેવ મૂતાનાં જાર્ય બ્રેયોડ્યુશાયત્ય્‌ । 
વાશ્ચૈમર મધુરા જીદૃળા તરયોગ્યા પમેવિશ્છતા ॥ મતુઃ-॥ જ૪૧ા 
પ્રાણીએ લી હિ'સા ક્ચી વિના સર્વતુ' શ્રેય કરવુ', તથા સર્વેને 
પ્મનેા ઉપદેશ :કરવેો../.ધમોનુસાર વર્તવાની ઈચ્છા રાખનારે મધુર 
અને વિનચચુક્ત વાળી બોલવી. ૫૪. 


સંમાનાટ્રાણળો તિસ્યણટ્ઞેલ વિષાહ્વ | 
ઝમતસ્યેશ ચાવાશેર્વવાનસ્ય સવેટા ।। મુ? ।। ૧૧ || 
ખ્રાહ્મણું સર્વદા સન્માનથી વિષવતૂ ડરવુ*, અને અપમાનની 
અમૃતવત ઇચ્છા કરવી. સન્માનમાં મગ્ન રહેનાર વિપ્ર એશઆ- 
રામમાં પડી જાય છે અને સર્વનુ' કહ્યાણુ કરી શકતો! નથી. પપ. 
જતોપતયનાચાય્ય વ્રતાહ્શનમીષ્યતે । 
ળળળો ત્રણેવ ત્રામેળ વિષિવૂષેજમ્‌ | પસ? ।। ૧૬ ।। 
જેને ઉપનમનસ'સ્કાર કરવામાં આવ્યો છે, તેનેજ 
વેદત્રત ધારણુ કરવાનો તથા વિધિપૂર્વક વેદાધ્યયન કરવાનો 
અધિકાર છે. ૫૬. 
' શિષેસેમાંરત રિયમાન્ત્રસચારી ગુરો વન; । 
,શસિયચ્વેદ્રિયમ્રા્મ તવો ઇટ્સમેમાલનઃ ડા મત 1૧૭ ॥ 
ખ્રહ્માયારીએ ગુરૂને ત્યાં રહી નીચે પ્રમાણે નિયમો. -પાળભા, 
ભને તપની વૃદ્ધિને સારૂ સર્વ ઇન્દ્રિયોના સ'પ્રમ કરવો. પછ. 
નિત્યં સ્તાત્યા રી ષિ! .ઝુયોપ્લાપિપિણવધેશશ્‌ -। 
ફેવતામ્યર્ત એેવ. સમિટ્ાખાનમેવ | ૫નુઃ 1:4૮ ।। 


શજુ 
નિત્ય સ્તાન કરી શુદ્ધ થઈ દૈવ ત્રદુષિ અને પિતરેનુ' 
, તર્પણુ કરવુ, તથા દેવતાઓનુ' પૂજન અને સમિધનો હોમ 
કરવો, ૫૮. 
' થગેવેન્મયુમાંવ ચ મત્ય માસ્યં રતાગ્યઃ | 
રુર્ાનિ યાને સવળે પાળિનાં શેવ ફિંલનય્‌ ।। મનુ: ॥ ૧૨૬ ।। 
દારૂ, માંસ, સુગન્ધી પદાર્યે, માળા, સુરાપાન, સ્રી સમા- 
ગમ, સવ ખાટા થચેલા પદાર્થ, તથા પ્રાણીઓની હિ'સા, આ 
સર્વ બ્રહ્મચારીએ વજેવુ'; કારણુ તેમના સેવનથી ખ્રહ્યાચયેત્રતને ભ'ગ 
થાય છે, અને મોજમજાહું ભોગવવામાં ચિત્ત આસકત થાય છે, 
જેથી વિધા પ્રાત થઈ શકતી નથી. [જિયાતુરનાં ન તુજ ન સિટી! 1૫૯. 
અમ્યંમમજ્ઞનં વાદ્ળોસ્પાનચ્છત્રચામરમ્‌ । 
જામે ત્રોષ ચ જોમ અ નર્તનં મીતવાટ્નરય્‌ |! મતુઃ || ૬૦ || 
તેલતુ' મર્દન અ'જન નેડા છત્રી ચમ્મર કામ ક્રોધ લોભ 
નાચ ગાન તથા વાઘ આ સર્વ તેભ તજવાં. €૦, 
સૂત ચ ઝતવા્ં ચ ૧રિવાટું તયાવ્ઝતમ્‌ । 
છીળાં ૫ તેક્ષળાળંમણવવાત ૧રસ્ય સ ।। યતઃ |। ૬? ।। 
જુગાર વાદવિવાદ નિન્દ્દા શ્રસત્ય આરીઓતુ* ખ્રોક્ષણુ 
તેમનો સ્પરરી પારકા મતુષ્યનુ' અપમાન કરવુ' તથા તેને નુક- 
શાન કરવુ', એ સર્વ પણુ તજવાં. €૧. 
ણ૩$ શયીત શવેત્ર ન શેતઃ સન્‍્રયેત્શસિત્‌ । 
વાવાસિ સ્ન્‍્ટ્યનરેશો ફિનાસ્તિ તતમાસ્મન ।। મનુ! ॥ 8૨ |] 
સર્વત્ર એકલા સૂવું, અને કોઇ પણુ દિવસ વીર્યપાત કરવો 
નહી'. કામાસક્ત થઈ વીર્યપાત કરનાર પોતાના ત્રતનો ભ'ગ 
કરેઃ છે અને ઉપપાતકી થાય છે. ૬૨. 
સત સિત્તવા ત્રશચારી દ્િઞઃ ₹%મ૨૫તઃ | 
શ્તાત્યાર્જમર્ચવિસ્ગા ત્રિ! પુત મીવિસ્છથં વરેત્‌ | થતુ |! ૬૩ || 


ઉપ 


જે ખ્રહ્માચારીને સ્વગ્માં સ્‍ાકસ્મિક વીર્યપાત થાય, તો 
તેણે તે સમચે ઠડા જળથી સ્નાન ફરી સૂર્યડુ' પૂજન ફરી 
નીચેનો મ'ત્ર ભરણુવો. $3. 


યન્મેચરેલ: પૃચિવીમસાન્સ્લીયણોષર્ધીરપ્વલરચર્‌પઃ | ફશઉ 
ત્રેત આરે પુતમોમેસ્વિર્ટ્રિય ઘુનસ્તેના પુનમેનઃ | પુનરિપિષ્યા 
ચયાસયાત રુ્યન્સાથ્‌ ।। શતિ ।। 

“ જે મારૂ' વીચ પૃથ્વિ ઉપર પડયુ' છે અને જે એષષિ 
અને જળમાં મળી ગયુ છે, તે વીય હુ' પુનઃ ષારણુ કરૂ' છુ. 
તે પુનઃ મારી ઇન્દ્રિયને પ્રાત થાએ, અને તેની સાથે મારી 
કાન્તિ તથા મારૂ' સૌભાગ્ય પણુ મને પ્રાસ થાએ. દેવતાઓ તેને 
યથાસ્થાને મૂકે।. ” 

વીચ*નુ' સ'રક્ષણુ કરવાથી વિદ્યા કર્મ આયુષ્ય તપ સારી 
પ્રજા તથા સર્વ પ્રકારની સમૃદ્ધિ મનુષ્ય પ્રાસ કરી શકે છે. 
મતુષ્યે પોતાની ઇન્દ્રિયાને વશ રાખી વીર્યનુ' સારી રીતે 
શ્ક્ષણુ કશ્વુ'. ખ્રદ્યાચયોશ્રમમાં વીચનુ' રક્ષણ કશ્નાર મતુખ્ય 
સત કાશ્રસોમાં ઉશ્ચ પદવી પ્રામ કરી શકે છે. 


ણટ્ઝુમ્મં સુથનશો મોશજુન્જાશજા ઝુશ્ાન | 
આદ્થાવઇ્‌યોળિ મેશ વાદરાશરેલ્‌ ।। ૫ણ ।। £૪ || 
ઘડો ભરીને પાણી પ્રુલ બોમય મૃત્તિકા *ને ગુશ એ 
નિત્ય નેઇએ તેટલાં લાવવાં, તથા નિત્ય ભિક્ષા માગી લાવવી, €૪. 
માત્રા સ્વજ્ા ઉુશ્િત્રા વા ન વિંવિત્રાલનો મષેત્‌ | 
થઇવાસિસ્ટ્રિયપ્રામૉ વિદ્દાંસમવિ વપેતિ 1 યતુઃ | ૧૧ ।। 
મા ખહેન તથા પુત્રી સાથે કદી એકાંતમાં બેસવુ” નહું'. 
ઇન્દ્રિયા અતિ ખળવાન્‌ છે અને તે વિદ્રાનને પણુ આકર્ષે છે. ૬૫. 
મૃખ્રી વા રિજ યા સ્ચાટ્યયા સ્યાષ્જિશાગર) | 
સૈ શમેડમિનિમ્શોષેલ્સયોં નામ્યુરિયાત કષિત્‌ ।મણુઃ 11૬૬ 


તળના, 


1. 
તેણે સુષ્ડન કશવવું અથવા જટા રાખવી અથવા માત્ર શિખા 


રાખવી, અને સૂર્યનો ઉદય તથા અસ્ત થાય તે સમયે તેણે ગામ-. 
માં રહેવુ' નહીં, પણુ પાતાના ચુરૂના મ્રાશ્રમમાં નિત્યહર્મ 


, પરાયણુ રહેવુ. 


શ્રશષાનઃ સીમાં વિચામાર્ણીતાવરાટ્‌વિ । 
અન્સ્થાહ્‌વિ વર્‌ પરષ છ્ીરત્નં રુષ્જુજાટ્પિ ।। મુડ ।। ૧૭ ।। 
શ્રદ્ધા રાખીને પોતાનાથી ઉતરતી વણુના મનુષ્ય પાસેથી 
પણુ શુભ વિઘદાતુ' મહુણુ કરવુ. અન્ત્ય જાતિના મનુષ્ય પાસેથી 
પણુ મોક્ષ ધર્મ મળી શકે તો ગ્રહણુ કરવો, અને રુટ ઝુળમાંથી 
પણુ કન્યાંરત્ન મૅઢુણુ કરવુ. 
વિષાઢ્ષ્યકૃ્ત માહ ૧ાછાર્પિ છુમાવિતમ્‌ । 
જધિત્રાટ્વિ સદ્રમમેષ્યાટપિયાગનય્‌ ॥ મત! ॥ ૧૮ ॥ 
વિષમાંથી પણુ અમૃતતુ' મહુણુ કરવુ' બાળકની પાસેથી 


'જણુ સુભાષિત ગ્રહણુ કરવુ'. શજ્નુ પાસેથી પણુ સદ્વર્તન ગ્રહુણુ 


કરવુ અને અમેધ્ય પદાર્યેમાંથી પણુ સુવણું ગ્રહણુ કરવુ'. ૬૮. 
શ્રિયો રત્નાન્યયો વિચા ધર્મઃ શોન છુમાષિતમ્‌ । 
[વાષિષાનિ ૧ શિર્વાનિ સમાફેથ1ને લર્ષેત: || મનુ? || ૬૨ || 
સ્રીઆ રત્ન વિદ્યા ધમ' શૌચ સુભાષિત અને વિવિષ 
શિલ્પ સર્વની પાસેથી મહુણુ કરવાં. ૬૯. 
નાડ્તરાશળે ગૌ શિષ્યો વાલમાત્યસ્તિયં વસેત્‌ । 
દ્રાશળે ગાનનૃગાનિ વાર્સન્મતિમતુતમાથમ્‌ ॥ મતુ$ | ૭૦ || 
સર્વેત્તમ ગતિની ઇચ્છા રાખનાર મનુષ્યે ખ્રાછ્યાણુ ના હોય 
તેવા ગુર્‌ને ત્યાં હુમેશને માટે રહેવુ' નહી, તથા બ્રાહ્ાણુ હોય 
મને વેદપાર'ગત ના હોય, તેવા ગુરૂને ત્યાં પણુ રછેવુ' નહી”. ૭૦. 
નસ પૂર્વ ગુરવે જિંલેતુવજથીસ ધમેવિત્‌ । 
સ્તારયંસ્જુ ગુશ્ળાશા ૨૨થા મવેથેમાણ્ેત્‌ |! મતુઃ ॥ ૭૬ ॥ 


દૃ 


. . અધ્યયન સમાપ્ત થતા પહેલાં પર્મર શિષ્યે ગુરૂને કાંછ 
પણુ અર્પણુ કરવુ' નહીં, પણુ સમાવર્તન કરતી વખતે ગુરૂની 
મબાર્તા અનુસાર જે મળે તે યથાશક્તિ ગુરૂને અપણુ કરવુ'. ૭૧. 
મેછિયો ત્રણારી ત વતેરાચાવે સશ્નિષો । 
તટ્માવેડ્લ્ય લનયે પત્યા વેશ્વાનરેડવિ વા ॥ પત? 1 ૭૨ ॥ 


જન્મ પર્યત બ્રહ્માચયત્રતતુ' પાલન કરનાર નૈછિકે બ્રહ્ધા- 
ચારીએ ન્રાચાર્યેને ત્યાં રહેવુ'. આચાય ના હોય ત્યારે તેના 
પુત્ર પાસે તેની ઓ પાસે અથવા અગ્નિની સેવા કરી આચાર્યના 
ગૃહુમાં રહેવુ'. ૭૨. 
જાતેન વિષિના હેટ લાધવચ્ચિત્તિન્દ્રિયા । 
મણાજોજમવામોતિ ન ચેર ગાવત પુનઃ? | મનુ || ૭૨ || 
ભા વિધિ પ્રમાણે જે જીવેન્દ્રિય રહી માચુષ પૂર્ણ 
કરે છે, તે બ્રહ્મલોકને પ્રાસ કરે છે, અને સ'સારમાં પુનઃ 
જન્મતો! નથી. ૭૩. 


વેર્મનૂચ્યાચાર્યોડન્તેવાલિતવનુશાસ્તિ । સત્ય ૧ | પરમે ૧ર । 
શ્રાધયાયાન્યા મમર્‌ । આચશાયોય વિયધનમાદ્તય મગ્રાન્તું મા ઘ્યય- 
ર૪ુસ્લીક । સત્યન મમારિતવ્ય | પષોશ ૫૦ | ઝુશણામ 3૦ | મૃ- 
લૈ ત ૧૦ 1 સ્વાધ્યાયપવસનામ્યાં ન ૫૦ | હેવપિતવાયોમ્યાં ન 
૧૦ | માણફેવો મવ । પિત્રેવો મવ | ગાચાયે્ેવો મવ | ગાકથિ- 
જેવો મવ | થાન્યવઘાનિ વમળ તાનિ તેવ્યાનિ | નો (તરાળિ । 
ચાન્યસ્માર્જ છુર્મારેતાનિ વાનિ ત્વયોવાસ્યાસે । નો (તરીળે ॥ 
તેશિરીય૦ ।। ૭૪ ।। 
તેદાધ્યયન કરાવી આચાર્ય ખ્રહ્ાચારીને ઉપદેશ કરે છે. 


“ સત્ય વચન બોલજે. ધમ'તુ' પાલન કરજે. વેદાધ્યયનમાં. પ્રમા- 
૬ કરીશ નહી'. આચાયને પ્રિય ધન ભાપી વિવાહ. કરી 


ઉદ 


મજા ઉત્પન્ન કરજે. સત્ય બોલલામાં, યમ પાલવામાં, શ્રાતુય માં 
ટૂબ્ય પ્રાસ કરવામાં, વેદનુ' અધ્યયન કરવામાં તમા થાધ્યા* 
પન કરાવવામાં, અને દેથ તથા પિતૃ કાયમાં પ્રમાદ મ્મીક્ષ 
નહી. માતા પિતા આચાર્ય તથા અતિથિને દેવવત્‌ ગણી ત્તેમનુ' 
પૂજન કરજે. શુભ કમૌનુ' સેવન કરજે અને અરાભ કર્ષેનો 
ત્યાગ કરજે. અમારાં સુચરિતનુ* અતુકરણુ કરજે. અમારા દોષવુ' 
જળુકરણુ કરીશ નહી'. '' 





પ્રકરણુ ૨ જુ. 





સ'ધ્યાપ્રચોગ. 


યસોધવીથી નિત્યોટયઃ પન્ધ્યાણુવાલીત વાગ્ય સાથણુશર્મિ- 
કરૉડ્ન્વણમફેર્વં સાવિત્રી ઝવેટયોસ્સમિતે મળ્ટઝ ગાનસત્રટ્શનાતૂ । 
ણણ દઉ: । પરમ ભસ્તિઇજ્ામમ્ટળર્શેનાત્‌ । મા'૧૦ | ? ॥ 


જનોઇને ડાખા ખભા ઉપર ધારણુકરી, નિત્ય સ્નાન કરી, 
લાણીબે નિયમમાં રાખી, સ'ધ્યા સમયે પરમાત્માની €ઉષાશના 
કરવી. સાચ*કાળે પવિત્ર સ્થળમાં ઉત્તરાભિસુખ બેસી, સૂય' 
ભષ અસ્ત થાય તે સમયથી આર'ભી નક્ષત્ર દેખાય ત્યાં સુધી 
સાથિત્રીના જપ કરવો. તેજ પ્રમાણે પ્રાતઃકાળમાં પૂર્જદિશા 
તરફ્‌ સુખ રાખી ઉભા રહી સૂય મણ્ડલખો ઉદય થાય ત્યાં 
સુધી સાવિત્રીના જપ કરવો, સ'ધ્યાના સમય તથા પ્રાતઃકાળનો 
સમય ખહું રમણિય હોય છે. સ્વાભાવિક રીતે તે સમચે મનુ- 
ષ્યનુ* ચિત્ત શાંત હોય છે, તયા પ્રજૃત્તિ અને નિદ્રામાંથી સુમ્ત 
હોય છે. આવા પ્રસ'ગે ઉપાસના કરવાથી શિહ્ધિ અવિલ'બે 
ગ્રાસ થઈ શાકે છે. 





ન 


સૂર્યદ્વ ચાપ્યુષસ્યાયૈ ૧૧5૫ મત્ય જપ: ॥ થાશે. | ૨ ॥ 


ખ્રાહાસુહૂર્તમાં અથાત્‌ દોઢ કલાક રાત્રી હોય તે સ- 
મચે ઊઠી શે।ાચ દ'તધાવનાદિ કરી, રકે આપો દિ છા મયો સુવન 
જા ટ્ષાવન | મજે (ળાય ચક્તતે | ૩ થો ૧$ શિવતમો ર્સસયસ્ય 
માઝયતે ૬ ન? | રશવીસ્વિ માત 11 ૨ તર્થા અરસામ વો યસ્ય 
દ્ષયાય તિન્વચ |) આવો ઝનથયા ચ ન! ॥ “ હે જળ, તુ પૃથ્થિનાં 
સવ પ્રાણીઓને સ'તુષ્ઠ કર તથા મને ખળ યશ સ્માનન્દ અને 
નેત્રનુ' તેજ આપ. જે તારે અત્ય'ત કલ્યાણુ કારી રસ છે તેના 
અમને અહી ભાગીદાર બનાવ. પુત્રનુ' કલ્યાણુ ઈચ્છતી માતાની 
પેઠે તુ' અમારૂ' પોષણુ કર, જે અન્નાદિના નિવાસસ્થાન કૃપી 
પૃથ્વીને તુ' સજીવન કરે છે, તે અન્નાદિ અમને જલદી પ્રાસ 
કરાવ. તથા હે જળ, અમારી સર્વ કામનાબએા સિદ્ધ કર,” આ 
ત્રણુ કચાએ ભણી સ્નાન કરી ધોચેલુ' વસ્ર પહેરવુ'. પછી 
દભ મૃગચમ તથા આસની પાથરી તેની ઉપર ખેસી ત્રણ 
વ્યાહંતિથી ત્રણુ આચમન કરવાં. ર9 મૂ! ઘુનાલુ | ૦૦ મૂવ ઘુનાછુ 
ડે” સ્ષ્ર ઘુનાણુ | પછી દેશ તથા કાળનો ઉચ્ચાર કરી. તયોવાસહુરિય- 
જવાર્થ મતઃ ( તાય ) સષ્યોપાલનમદ જરિષ્યે એમ સ'કલ્પ કરવો. 
પછી ઉપર જણાવેલી માવો દિ છ!૦ આદિ ત્રણુ ત્ચાઓથી 
માજેન કરી યથાશાક્ત પ્રાણાયામ કરવા. પછી નીચેના ચાર 
મ'ત્રાથી સૂય તુ' ઉપસ્થાન કરવુ. 


રક સુટૂયું સથસસ્વરિ સ્૧$ પક્યત્ય ર્ર | ફેમ ફેવમા સૂર્ચન- 
મન આ શિર્શપધ્‌ ॥ 

૬ રહુ સ્વં આયેટ્સં રેર ૧ર રેવ: 1 રશે પિશ્શય 
સૂમેમ્‌ ॥ - 


૩2 ચિત્ર ફેવાનાયટ્મારનીર ચું વરળચ્યાપ્નેઃ । આ મરા 
ઘાવાવૃષિવી અન્સર્સિં સૂવે આત્મા ગમતસ્તસ્યુપત્ર ॥ 


૩5 તચકુેવાદત પુરસ્તાચ્છુત્રણચરત્‌ | પશ્યેમ શર: શષ 
જ્ીવેમ શર્ર્‌ઃ શત ક્રળુયાવ ૧૨ શતં મત્રવામ શર ઘતમહીનાઃ 
સ્ચામ શર? શતં મૂયશ્ર ૧ર શતાત્‌ ।। 

“ રાત્રિના અ*ધકારમાંથી મુક્ત થઇ, ઉપર ભ્રાવેલા સ્થગ' 
તરફ દૃષ્ટિ રાખી, ઉત્તમ જ્યોતિ રૂપ, સવ દેવતાઓને પ્રાથુ _ 
શક્તિ આપનાર સૂર્ય દેવતાની સનન્‍્સુખ અમે જઇએ છીએ. 

જન્મ પામતી સવ વસ્તુઓને જાણુનાર સૂય દેવતાના 

પ્રકાશને ધૂમકેતુઓ વિશ્ચના પ્રકાશને માટે ધારણુ કરે છે. 
અયીત્‌ હેજારા ધૂમકૅતુએ સૂર્યમાં હોમાઈ તેના પ્રકાશને કાયમ 
રાખે છે. 


દેવતાઓને પ્રાણુશક્તિ આપનાર, મિત્ર વરૂણુ અને 
અગ્નિના ચક્ષુરૂપ સૂર્ય દેવતા કેવા ઉદય પામે છે ! પૃથ્વી 
અ'તરિક્ષ અને સ્વર્ગને પ્રકાશિત કરનાર સૂય આ સચરાચર 
જગતનો આત્મા છે. ( પ્રાણુશક્તિ જેને ૪17 કહે છે, 
તેના પ્રવાહ સૂર્યમાંથી વડે છે. આ પ્રાણુશક્તિ ન્યાં સુધી 
મનુષ્યમાં હોય છે, ત્યાં સુધીજ તે શ્વાસાજ્છ્વાસ ,લઇ શકે છે 
તથા જીવી શકે છે. પ્રાણાયામ ઉપસ્થાન વિગેરેથી આ પ્રાણુ- 
શક્તિ અધિક અ'શમાં પ્રાસ કરાય છે, અને તેથી આયુષની 
વૃદ્ધિ થાય છે. ) 


દેવતાઓતુ' હિત કરનાર તેજસ્વી ચક્ષુનો અનુગ્રાહુક 
સૂય પૂર્વ દિશામાં ઉદય પાસે છે. તેના ઉપસ્થાનથી અમે સો 
શર૬ કતુ જીવીએ, સો શરદ તતુ અમે શ્રુતિનુ' અધ્યયન કરીએ, સો 
શરદ ત્રતુ અમે વેદચચા કરીએ, સો શરદ ત્રતુ અસશૈ સમૃદ્ધિ- . 
યુક્ત રહોએ, અને સો વષ થી પણુ વધારે વષ' અમે આયુષ ભોગ- 
વીએ.'' ઉપસ્થાન કરી સવારમાં ઉશા રહને અને સાંજે બેસીને . 


૭૬ 


નિત્ય સાવિત્રીના જપ કરવો. આ પ્રમાણે નિત્યં સવાર સાંજ 
* સ'ધ્યા કરવી. 
માયત્રીં સિરતા સાર્ટ્‌ સવેવ્યાદ્તિપર્વિયાય્‌ । 
ૃ્રતિપરળવસયુત્ાં બિરવ પ્રાળલયમ! | ચારિ, । ૨ ॥ 
શિર તથા પ્રણુવ યુક્ત ઇરૅક વ્યાહુતિ સાથે 
ગાયત્રીના ત્રણુ વખત જપ કરી પ્રાણાયામ કરવે. 
૩9 મૂ: ર4 સુવા 2 સ્વઃ 97 4૬ ઝં ઝતા આ સપ ૦2 લર 
સકં તત્સાવેતુવેરેષ્વ મમો હેવસ્ય ધીર પિયો યો નઃ પ્રશોટ્યાત્‌ । 
સં આપો શ્યોતિ ર્લોડ્યૃતે ત્રણ મૂણુવા સ્વરોર્મ્‌ | 
આ મ'ત્ર ત્રણુ વાર જપી કુ'ભક કરવો. પૂરક તથા રેચક ધીધે 
ધીમે ચથાશક્તિ કરવા. આ પ્રાણાયામ કરવાને વિધિ છે 
ન તિધતિ તુ ૧ શૂરા નોવાસ્ત યત્ર વશ્રિમાય્‌ । 
ર શૃદ્ઞવદ્રિષ્માયેઃ સવેસ્માજિઞવામેળઃ ॥ મુ! | ૪ ॥ 
જે દ્વિજ ઉભો! રહીને નિત્ય પ્રાત:સ'ધ્યા કરતો નથી તયા 
ખેસાને નિત્ય સાય'સ'ધ્યા કરતો! નથી, તેને શુદ્રવતગણી સર્વ 
દ્રિજકમીમાંથી તેનો બહિષ્કાર કરવે!. 
પૂવી સંધ્યાં ગપસ્તિણુશેશમેનો વ્યષોદલિ । 
વશ્ચિમાં વુ સમાલીતો મ દાસે દ્વા કતર્‌ || 3? 1 ૧ | 
જે મનુષ્ય પ્રાતઃકાળમાં ઉભો રહીને સ'ધ્યાનો જપ કરે છે, 
તયા સાય'કાળે બેસીને જપ કરે છે, તેતુ' રાત્રિએ તથા દિવસે 
, અજાણતાં કરેલુ' સવ પાપ નણ યાય છે. 
જષયો હર્ષ સષ્યાસ્વારીધેમાયુરવાજ્યુઃ । 
તરશા યજશ્ર વીવિ ચ ત્ર્વપેલમેવ શ । મત! || 8 ।| 
કવિએ દીર્ધકાળ સુધી સ'ધ્યાતુ' અનુષ્ઠાન કરી દીધગ્રુષ 
ખુદ્ધિ યશ કીર્તિ અને બ્રહ્ાવર્ચસ્‌ પ્રાસ કરતા હતા. 


ખા. 





॥ ળતીય રસ્નિઃ ।॥। 


દાનને %૦૦૦૦૩૯ર૪૭૦ઝ બાલ, 


પ્રકરણુ ૧ લુ. 





ગૃહુસ્થાશ્રમપ્રવેશ. 


શુમ્ળાવિ તે શૌમમત્વાય દૃહ્ત મયા પયા મરરઉર્યચાલઃ । 
મળો અધેમા સવિતા પુરસ્વિમેશે સાહમોરેવસ્યાય ફેવાઃ 1 શેવ 
તા વિચોઇ .વિશ્વમાયુચ્મેકસુતટ્‌ | ત્રીરન્યી પુમેસેપ્ણમિમીર્‌માનો શે 
છદ ।। જજ, | ? ।। 

હે યુવતિ, સન્‍્તાનાત્પાદનાદિ સૌભાગ્યની સિદ્ધિને સારૂ 

હુ' તારો હસ્ત ગ્રહુણુ કરૂ' છુ. તુ' મારી સાથે આન'દ ભોગવી 
વૃદ્ધાવસ્યા પ્રાસ કર: ભગવાન સૂય દેવતાએ તથા અર્ચ મા દેવ- 
તાએ મારી ગૃહિણી યવા સારૂ, રૂપ ગુણુ સ'પન્ન તને, મારે 
સ્વાધીન કરી છે. તે દેવો આજ્તા કરે છે કે, ગૃહાશ્યાશ્રમમાં 
રહો, એક ખીજાથી વિચુક્ત ના થાએ, દીધાયુષ શોગવો, 
બને તમારા પોતાના ગૃડુમાં પુત્ર અને પૌત્રને રમાડી 
આખાન'દ કરે. ક 


વેટાનણાય્ય વેહ યા ષેકું યાવિ થયાત્રમમ્‌ । 
અથિષ્ઝુતપ્રશપર્યો ર્‌ર્યાષ્રમવાવિશ્ેત્‌ ॥ થતુ ૨॥ 
કૅમપૂવક ચાર ત્રણુ બે અથવા એક વેદનુ' ભધ્યયન 

કરીને અસ્ખલિત ખ્રહ્યાચ્ય યુક્ત પુરૂષો ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ 
કરવો. ગૃહેસ્યાશ્રમમાં પ્રવેશ કરતા પહેલાં એક વેદ તો ભથડ્ય 
'સ'પૂણું શષુવાો જોઇએ. 

સં ત્રવીથ સ્વપવળ પ્રાય વિણ! । 

સૂર્મિણં તસ્ય આસીનમેવેસવયધે મવા । મત! । ૨ । 


૭૩ 


સ્વધર્મતુ' પાલન કરી આચાર્ય પાસેથી વેદરૂપી વારસો! લઇને 
માવેલા, પુષ્પમાળાથી અલ'જુત, તથા ગાદી ઉપર બેઠેલા પોતાના 
'ચુત્રના પિતાએ એક ગાય આપી સત્કાર કરવો, ૩. 


મરળાનુમતઃ સ્તાત્વા સપાટો ચથાવિષિ । 
રટરૂત દ્રિગો માયો સવળા ઝણળાન્વિતાર્‌ ।। પત? । ૪ 1 
ગુરૂની ભારા લઇ સમાવર્તનસ'સ્કાર યથાવિધિ કરી 


દ્રિજે પોતાનાજ વણુની શુભલક્ષણુ યુક્ત કન્યા સાથે વિ- 
વાહું કરવો. ૪. 


અવિષ્ઝુવત્રચરયો જમ્યા સિયણુદ્રેત્‌ | 
જાતન્યષૂર્વિયાં જાન્તામસાવિટાં યવીયવીણ્‌ ।॥ ૧ર ૦ 11 ૧ 
અસ્ખલિત ખ્રહ્માચ્યયુક્ત પુરૂષે, શુભ લક્ષણુ વાળી, અન્ય 
પુરૂષની નડે વિવાહુથી અથવા ઉપભોગથી દ્રષિત નહી' થયેલી, 
માહુક, સપિ'ડ સ'બ'ધ વિનાની, અને ચુવાન્‌ સ્રી સાથે વિવાહ 
કરવો, આ ઉપરથી સ્પટ જણાય છેઃ કે ખાળલગ્ન યોગીશ્ચર 
યાજ્ઞવલ્કય અને ભગવાન્‌ મતુને અનુમત નથી, પ. 
યુદ્ધિમત વન્યાં મવચ્છત્‌ | મુર્િશ્પશીકરલળલયશામરોમા 
કુષથચ્છેત્‌ । ગણો વિ્ટાન્ઝુત્યા “ વ્રદતમમ 4યધ ઝર કદે સત્યં 
પ્રતિષરિત | ચાર્‌યં જુમાયોમિસાતા વડ્યિમિદ્‌ પ્રતિષવતાં ચત્સસ્યં ત૬- 
રથતામિતિ પિળ્ટાનમિમન્કય ઝુમારીં કુયાટ્વામેવં સરાળેતિ | કેત્રાશે- 
ઢુમચતા લસ્યાતૂફીયાટ્સવસ્યસયા ત્રઝા મવિષ્યલીવિ વિચાત્‌, મોણા- 
ત્પરીમતી વેહિપુરીવાટ્રભચષેર્વિન્યવિટાસિનો દ્ટાત્સવેલપશા ફેથ- 
તાસિવવી, . ચતૃષ્યાટ્દિતતાનિનીરિનાટ્ધન્યા સશશાનાવ્યિધ્રી 
॥ આ*વ૧૦ ।। ૧ ।॥ 
છુહ્ધિશાળી પુકૂષને કન્યા આપવી. બુદ્ધિ રૂપ શીલ તથા 
શુભ લક્ષણુ સ'પન્ન આરેગ્ય કન્યાને પરણુવુ'. જૂડે જૂદે ઠેકાણે- 
થી મૃત્તિકા લાવી તેના આઠ ગોળા વાળી, ક્રસમભેન મ'ત્રથી 


છ્જ 

ભભિમ'ત્રિત કરી, ઝુમારીને કહેવુ' કે આમાંથી ગમે તે એક લે. 
જે ખેતરમાં બે પાક ઉતરતા હોય તેવા ખેતરની મૃત્તિકાના 
ગાળા લે વો જાણુવું કે એની પ્રજા અન્ન વસ્ાાદિ પ્રાતત કરશે; 
ગોશાળાની મૃત્તિકા લે તો જાણુવુ' કે પશુમતી થરે; વેદીની 
મૃસ્તિકા લે તો ન્ાણુવુ' કે ખ્રહ્ાવર્ચસ્‌ પ્રાત કરનારી થશે; જે 
સરોવરમાં સદ્દા જળ રહેૅતુ' હોય તેવા સરોવરની મૃત્તિકા લે તો 
જાણુવુ' કે સર્વ સ'પત્તિ પ્રાસ કરરો; ઘ્રતસ્થાનની મૃત્તિકા લેતે 
જાણુવુ' કે કપટી થરો; ચાર રસ્તા ભેગા થતા હોય તેવા સ્થા- 
નની મૃત્તિકા લે તો નણુવુ' કે સ્વૈરિણી થરે; જ્યાં વાવેલુ' ખીજ 
ઉગતુ' ના હોય તેવા સ્થાનની મૃત્તિકા લેતો ન્ણુવું કે ભાગ્ય 
દ્રીન અધન્યા થરો; અને રૃમશાનની મૃત્તિકા લેતો જાણુવું કે 
પતિનો ઘાત કરનારી થરે. ૬. 

સર્વ વેદિક કિયાઓના ફળનો સુખ્ય આધાર અભિમ'“ત્રણુ 
કરનાર પુરૂષ ઉપર છે. જે તે પુફૂષની સ'કલ્પશક્તિ 3111 [0૦૪૦ 
યોગબળથી પરિપકવ હોય છે, તોજ સર્વ કિયાએ સકૂ- 
ળ થાય છે. 


અલાવિળ્ટા ચ થા મહર લમોત્રા ચ થા વિત? । 
તા પ્રશસ્ત દ્રિગાલીનાં શારવમળિ મૈયેસે ॥ તુ! ॥ ૭ || 


જે માતાની સપિ'ડ નથી તથા જે પિતાની સગોત્ર નથી, 
તેવી કન્યા દ્વિજાતિને પરણુવા સારૂ તથા પુત્રોત્પત્તિ કરવા 
સારૂ શેષ છે. ૭. 
જાવ્યન્ાજ્ી વોમ્વના*નીં દૃલવારળનાધિધીમ્‌ । 
જીતન્યપૂર્ષિયાં વાતાં પટ્નીયટ્રસ્લિયણ્‌ ॥ ૫11૮ 
ખોડ વિનાની, મ'ગલ નામ વાળી, હુ'સના જેવી જાથવા 
હાથીના જેવી ચાલ ચાલનારી, અન્ય પુરૂષની નેડે વિવાહથી 


બથવા ઉપભોગથી ડ્રષિત નહી' થયેલી, માહેક તથા કોમળ 
ળ'ગવાળી આની સાથે વિવાટુ કરવો, ૮ 


૭૫ 


છરેવ ગળેયુત્ત સથળેઃ થોત્રિયો ૧૨ | 
ચત્તાત્પરીકિત? પુસ્ચે યુવા પીમાન્ગનાધેયા ।॥ ૧ર. 1 ૨॥ 
આવાજ સદ્શુણાથી યુક્ત, પાતાનીજ વર્ધુનો, વેદ, 
સારીરીતે જેના પુરૂષાતનની પરિક્ષા કરવામાં આવી હોય તેવો, 
ચુવાન્‌ , ખુદ્ધિમાન્‌, અને સર્વને પ્રિય લાગે તેવો વર પસ'6 
ઝરવા. ૯. 
વરીણોપાયથ્ર નારફેન ર₹શિવ | યસ્યાપ્ણુણવસે વીતે ?ારિ મૂકે શ 
જેસિજં | પુધાન્સ્વાછસખેસતૈવિવર્રતેન પળ્ટવ: ॥ મિતા૦ ॥ ?૦ || 
પુરૂષાતનની પરીક્ષા કરવાના ઉપાય નારદે દરીવ્યે છે, 
કે, જેનુ' વીર્ય પાણીમાં તરે છે, તથા જેનુ મૂત્ર રૂર્ગાધ રહિત 
અને ફીીણુવાળુ' છે, તેને પુરૂષ જાણુવો; અને આનાથી જે વિપ- 
રીત લક્ષણુ વાળે હોય તેને નષુ'સક જાણુવો. ૧૦. 
સવળોત્રે ટ્રિઝાતીનાં ત્રસ્ત «રવમોળ । 
જામતસ્તુ પટત્તાનામિમાઃ સ્યુઃ દ્રમશોડ્વરઃ । મત! 109 
દ્રિજોને, અથીત્‌ ખ્રાહ્ઘાણુ ક્ષત્રિય અને વૈશ્યને ધર્મકાર્ય તથા 
પુત્રાત્પત્તિ સારૂ વિવાહું કરવામાં પોતાના વર્ણુની આ સવેત્તમ છે, 
પણુ કામાસક્તિથી વિવાહમાં પ્રવૃત્ત થનાર પુરૂષ નીચે જણા- 
વેલા ક્રમ પ્રમાણે પોતાનાથી ઉતરતી વણુની આની સાથે પણુ 
વિવાહુ કરી શકે છે. ૧૧. 
સિજ્ઞો યળોનુપૂ્્ષેળ ટ્રે તપવા વયાત્રમય્‌ । 
ન્રાહ્ળક્ષાત્રિયવિશાં માયો સા રૂટ્ગન્મનઃ ।। યાશ ॥3મા 
બ્રાહ્મણુ ત્રણુ, ક્ષત્રિય બે, અને વૈશ્ય એક, એમ પોતાના 
વણુની તથા પોતાનાથી ઉતરતી વણુની કન્યા સાથે વિબાહે કરી 
શકે છે, પણુ શૂદ્ર તો પાતાનીજ વર્ણની ઔ સાથે વિવાહે કરી 
શકે છે. ૧૨. 
ફ્ીતન્ાતિસ્િયં મોદારુદદન્નો ટ્િગાતયા । હ 
જુજાન્વેવ નયન્સ્યાસું લસન્તાનાનિ રૂટ્રતાયૂ ।। ૫નુઃ ।। ૨૨ ॥ 


છદ 


જે દ્વિજ મોહુથી ૬ જાતિની સ્રી નેડે વિવાહુ કરે છે, 
તે પોતાનાં મુળાને સન્‍્તાન સહિત શદ્ર ખનાવે છે. ૧૩. * 
ઇષજીષેનપીતસ્ય નિઃ"વાતોપદતસ્ય ચ । 
તાં ચૈવ પ્રતૂતશ્ય નિષ્ઝઠતિને વિધીયતે ॥ મજુ! । ?૪ ॥ 
શૂદ્રાના સુખતુ' ચુ'બન કરનાર, તેના નિઃશ્રાસથી ટ્રૂષિત, 
તથા તેના ઉદરમાં ઉત્પન્ન થનાર, એ ત્રણુની કોઈ પણુ પ્રકારે 
'શુદ્ધિ થઈ શકતી નથી. ૧૪. 
જામયામરળાસિષેદ્રર્રે વન્યજેમત્યવિ । 
સ ચેચેનાં ત્રયચ્છેસુ ગુળદ્દીનાત ્જારેનિત્‌ | મનુ ॥ ?૧ 
ભલે ત્રતુમતી કન્યા મરણુ પયત પિતાના ઘરમાં રહે, 
પણુ તેને ગુણુ હીન મનુષ્યને તો કદીએ આપવી નહિ. ૧૫, 
ત્રીળિ વષોળ્યુફીશેત જુધાર્યતુમતી લતી | 
જર્ધ્વે તુ વાળાલેતય્માટ્રિન્ટેત તટશં વાતિથ્‌ || મનુ? 1! 3૬ ।| 
શતુમતી કન્યાએ ત્રણુ વર્ષ રાહુ જનેઇ પછી પોતાને લા- 
યક વર પોતેજ શેોષ્રી કાઢવો, અને તેની સાથ્રે વિવાહ કરવો, ૧૬. 
 મદ્ાન્સ્યવિ સકૃટ્દાસે મોગાવિધનપાન્યતઃ । 
જ્ીસંથન્તે ટ્શેતા1તિ જુજાનિ વર્તિગવેત્‌ || મત? ।। ૨૭ | 
પશુ ધન તથા ધાન્યથી સમૃદ્ધ હોય તેોપણુ નીચેનાં 
દશ ઝુળોા સ્રીસ'બ'ધમાં વર્જ્ય ગણુવાં. ૧૪. 
દીનદ્રિય સિજ્યુરષં નિશ્ઝન્ફો રોમશાવલક્‌ । 
સથ્યામયાવ્યયસ્મારિશ્વિત્રિજુણિઝુઝાનિ ચ || પત? [| ₹૮ | 
'સ'સકાર હીન, પુરૂષો વિનાનુ', વેદાધ્યયન રહિત, શરીરે 
બહુ વાળ ઉગતા હોય તેવુ, અર્શના રોગ વાળુ”, ક્ષય, આમય, 


ભપસ્માર, શ્વેતકોડ અથવા ખીજા કાડ જાતના  ક્ષીડવાળુ', 
'ભાવાં દશ કુળ વજવાં. ૧૮, 


' જુવિવારરે? ન્િયાળોવેવેફાનધ્યયનેન ચ । 
જુજાન્યગુ જતાં યાતિ ત્રાણળાતિત્રમળ શ | મનુ! || ૨૨ ।। 
દુટ વિવાહુથી સ'સ્કારના લોપથી વેદાધ્યયનના ત્યાગથી 
તથા બ્રાહાણાની અવગણુનાથી સારાં કુળો . હલકાં થઇ જા 
ય છે. ૧૯. 
શિર્વેન વ્યવણ્રેળ રૂટ્રાપત્યેશ્ર જેવણેઃ | 
મોમિરમેથ થાવેથ જ્યા (ગોપતેવવા ।। પન: | ૨૦ ॥ 
શિલ્પથી, વ્યાપારથી, શૃદ્રા ઓનાં સ'તાનાથી, તથા 
ગાય ધોડા ગાડીઓ ખેતીવાડી અને રાજાની નોકરીથી પણુ 
ઉચાં ઝુળે નીચાં થઈ નય છે. ૨૦. 
અયાગ્યયાનનૈશ્રેથ નાસ્તિવચેન ચ વમેળાય્‌ | 
જુજાન્યારી વિનશર્યંતિ યાનિ દ્ીનાનિ મત્ત્રતઃ ।। મનુ! | ૨૨ । 
શદ્રાદિને યજ્ઞ કરાવવાથી, શ્રોત અને 'સ્માર્ત કર્મોમાં અશ્રદ્ધાથી, 
તથા વેદાધ્યયનના ત્યાગથી મુલોના શીધ્ર નાશ થાય છે. ૨૧. 
મન્ત્રતસ્તુ સમૃટ્ાનિ ગુજાન્યવ્વધનાન્યષિ | 
જુજસંજ્વયાં ચ મર્છસ્તિ વષેસ્તિ ચ મધ્યશઃ || મનુ? ॥ ૨૨ ॥ 
પણુ જે મુળા વેદાધ્યયનથી સમૃદ્ધ છે, તે અલ્પ ધનવા- 
ળાં હોય તોપણુ તે સારાં કુળ તરીકે ગણાય છે, અને ખહુ 
યર પ્રાસ ફરે છે. ૨૨, 





પ્રકરણુ ૨ જુ. 





મમાઠ પ્રકારના વિવાહ, નિયોગ; તથા આર પ્રકાશના પુત્ર? 





જાળા જેમદ્મેવાપેઃ પાગાપત્યસયાડણુર । 
માન્પવો સકવમેમ પેશાચથાદમોડ્ધધષઃ ॥૫નત॥૨ ॥ 
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દ્રાહ્મ દેવ આર્ષ પ્રાજાપત્ય આસુર ગાન્ધર્દ્ર રાક્ષસ 
અને આઠમો અધમ પેશાચ, એમ આઠે પકારના વિવાહું છે. ૧. 


ત્રાો વિવાદ ગાટૂય હ્‌ીયતે શત્તયજંકતા । 
તત્તઃ પુનાત્યુમયત! પુરષાનેજાવેંશતિમ્‌ || થાર, 11 ૨ || 
શક્તિ અનુસાર અલ'કાર પહેરાવીને, (શ્રુક્ષજ્ઞીહયતે | મનુ: 
્રુતિ તથા શીલ સ'પન્ન પોતાની વ્ણુના વરને સત્કારપૂર્વક 
કન્યા આપવામાં આવે, તો વે વિવાહને ખ્રાહ્યવિવાહુ કહેવામાં 
આબાવે છે. આનાથી ઉત્પન્ન થયેલે। પુત્ર એકવીસ પેઢીને તારે છે. ૨. 


યસ્સ્ય વદસ્વિસે રેવ આારાયાષેલ મોટ્યમ્‌ । 
સતુર્શ'પ્રયમગઝઃ પુનાત્યુત્તરઝથ ઘર્‌ । યાક, || રે ॥ 
ચસાદિમાં પ્રવૃત્ત ત્રડત્વિજને ઉપર પ્રમાણે કન્યા આપવી, 
તેને દેવવિવાહુ કહેવામાં આવે છે. બે ગાય વર પાસેથી લઈ 
તેને કન્યા આપવી, તેને આર્ષવિવાહુ કહેવામાં આવે છે. પ્રથ- 
મના વિવાહથી ઉત્પન્ન થયેલો! પુત્ર ચૌદ, અને આર્ષવિવાહથી 
ઉત્પન્ન થયેલે। પુત્ર છ પેઢીને તારે છે. ૩. 


ર્ત્યુસવાચરતાં પધ સદ યા હીયતેડમિને । 
સવાયઃ વાવવેસગ્તઃ વર્ષઝકયાન્તદ્ાલ્મના ॥ ય. 1 ૪ || 
“ તમે બે જણુ સાથે મળીને ધર્મકાર્યૌ કરા ?', એમ 
કહીને કન્યા આપવી, તેતુ' નામ પ્રાજાપત્યવિવાડ કહેવાય 
છે, અને તેનાથી 'ઉત્પન્ન થયેલો પુત્ર તેર પેઢીને પાવન કરે છે. 


ઝાણુરો ટ્રવિળારાનાટ્રાન્ધવોં તપચાસ્મિયઃ । 
રાક્તતો ચુસ્રરળાત્‌ વૈશાવઃ વાન્યવાજઝાત ॥ યાર. || ૧ ॥ 
દ્રવ્ય લણ કન્યા આપવી તેનુ' નામ આસુર, વર કન્યાની 
પરસપર સ'મતિથી થાય તેનુ' નામ ગાન્ધર્વ, યુદ્ધ કરી કન્યાનું” 
હેરણુ કરી જવુ' તેનુ' નામ રાક્ષસ, અને કન્યાને છળકરપટથી 
લઈ જવી તેતુ' નામ પેશાચવિવાહું કહેવાય છે. પ. 


મ્રાણારિણુ વિવારેજુ ચતુષ્નેવાગુવૂષેરઃ । 
પ્રભવષેસ્તિનઃ પુત્રા ગાયને શિઇલમતાઃ ॥ મત ॥ 8 ॥ 
ષ્રાદ્દાસ્માદિ ચાર વિવાહથી ખ્રહ્મવર્ચસ્વી પુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે, 
ભને શિષ્ટ જનોમાં તેએ સન્‍માન પાસે છે. €. 


ફપલત્વગુળોવેતા પનવન્તો યશર્વિનઃ । 
વયોક્મોમા ધમિણા ગીવસ્તિ ચ શતં તપઃ 1 મત! ॥ ૭ || 
તેએ રૂપ ખળ સદ્ગુણુ ધન અને યશ પ્રાતત કરૈ છે, 
યથેચ્છ ભાગ ભોગવે છે, અને પર્મને દ સો! વર્ષ 
જીવે છે. ૭, 


રતરેજ તુ શિદેશ સરલારતવાફ્િનિઃ । 
સાયન્સ ટુર્ષિવાદેશુ ત્રભધમૈટ્રિષઃ સુતા ॥ મનઃ ॥ ૮ ।। 
બીજા આસુર આદિ નિન્ધ વિવાહાથી ડુછ અસત્ય 
બોલનારા તથા વેદ અને [ધમને દ્વેષ કરનાશ પુત્રો ઉત્પન્ન 
થાય છે. ૮. 


ત વન્‍્યાયા વિલા વિદ્ટાન્ઝજ્ીયાચ્છુન્નમળવિ । 
મૃજડ્જુલ્ક દિ છોમેન સ્યાલરોડ્યત્યવિદ્રયી ॥ મતુઃ ॥ ૨ ॥ 
કન્યાના પિતાએ વર પાસેથી ફે!ઇ પણુ પ્રકારતુ' ધન 
લૈવુ' જોઇએ નહી'. જે લોભથી આવી રીતે ધન લે છે, તેને 
પુત્રી વેચનાર જાણુવે।. ૯. 


છીધનાનિ લુ વે યોદદાટુવમીવન્તિ વાન્પવાઃ । 
મારીયાનાસિ વણા વા તે પાપા યાન્સ્યધોમતિય્‌ ।। મનુ! || ૨૦ || 
કન્યાના જે ખાન્ધવો લેના ઔધનનો, તેની દાસીઓને,  લેની 
 ગાડીઓમનેો તથા તેનાં વસ્રાનો ઉપભોગ કરે છે, તે પાપમાં પડી 
જાધોાગતિને પાસે છે. ૧૦, 
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વિલા વિતામદ્ોો ષ્રાવા ચજ્ુર્યો ગનની તથા | 
_ થન્યાય્‌$ પૂર્વનાશે ત્રજતિસ્યઃ ૧રરવરઃ । થાર, 112 2॥ 
કન્યાનો પિતા, પિતામહ, ભાઈ, બન્ધુ, તથા તેની માતા, એ- 


માંથી અનુક્રમે જે વિદ્રમાન હોય, અને જેની માનસિક સ્થિતિ 
સારી હોય, તેને કન્યાદાન આપવાનો અધિકાર છે. 


સજત્મટ્ીયતે વન્‍્યા દરસ્તાં પોરટ્ળ્ટમાવ્‌ | 
ટ્સામવિ ઇરેત્વવોચ્છેવાંશ્રેટ્ર ગાત્રગેત્‌ ।। યાજ. ॥ ?૨ || 


કન્યાદાન એકજ વાર થઈ શકે છે, અને આપેલી કન્યા 
પાછી લેન?ર થોરને યોગ્ય ૬'ડને પાત્ર થાય છે. પણુ ને 
હોય તેના કરતાં શ્રેછ વર મળી આવે, તો! વાગૃદદાનથી આપે- 
લી કન્યા પણુ પાછી લઇ શકાય છે. ૬૧. 


અકતા ચ કતા ચૈવ પુનમ? સંતા પુનઃ । 
જોરેળી થા પતિ દિત્વા લવળે જામતઃ ત્રષેત્‌ || થાર, 1 9૨ ॥ 


મિતા૦ અનન્વયૂર્વિશામિત્યત્રાનન્વપવી વરિળેયોસ તત્રાનન્ય- 
વવા વરઇશીલ્યાદ | અનન્યવૂવી ટ્રિવિધા પુનમ? સ્મેરિળી ચેતિ વુનમૂરવિ 
દ્રિવિધા ક્તત નાક્ષતા ન તત્ર ક્ષતા બંસ્કારાત્‌ પામેવ પુસ્વસષપરૂપિતા 
જાણતા વુનઃ સંદ્જારરૂપિતા ૧ ધુન જોમારે પતિં ત્યા જામત: સ- 
ચળવાત્રયતિ તા સ્વેરિળીતિ ।। 


આગળના પ્રકરણુમાં જણાવ્યુ' છે કે જે અન્યપૂર્વિકા ના 
હોય તેની સાથે વિવાહું કરવો, અન્યની સાથે પૂર્વે કોઇ પણુ 
જાતનો સ'બ'ધ થયો હોય તે અન્યપૂવિકા. ખાવી અન્યપૂવિકા 
ખે જાતની હોય છે. એક સુનભૂરે અને બીજી સ્વૈરિણી, પુનર્ભૂ 
બે જાતની ઠય છે. ક્ષતા અને અક્ષતા. વિવાહું સ'સ્ફાર થતા 
પૂર્વે અન્ય પુરૂષના સ'બ'ધથી દ્રષિત થચેલી ક્ષતા, ભને 


ત 


જે વિવાહ સ'સ્ઝાર્થી દુષિત હોય પણુ તેના પાતનેોઃ સ'બ'ધ 
,થયો ના હોય તે અક્ષતા. જે વિવાહુ સ'સ્કાર થતા પહેલાં 
પતિનો ત્યાગ કરી કામાસકિતથી અન્ય સવર્ણું પુરૂષનો 
મ્માશ્રય લે છે તે સ્વૈરિણી. આ ઉપરથી એમ સમજાય છે કે પુન- 
ર્ણ અને સ્વેરિણી સાથેનો વિવાઠું નિન્થ ગણુવામાં આવે છે. * 


સિયોમ., 


જુદાર્વરોષા ઝુરવસ્તોરમ્વિના 
જુદ્ામિવિત્નં રત? ઝુદ્દોપતુઃ । 
વૉ વાં શયુત્રા વિષવેવ હેવ 
મ*ધ ન ચોવા જળતે સધષ્ય ઝા || જ || ૬૬૪ || 
હે સ્રી સુરૂષ | તમે રાત દિવસ કયાં રહો છે ? તમને 
ઇચ્છિત વસ્તુની પ્રાત્તિ કયાંથી થાય છે ? તમારૂ' નિવાસસ્થાન 
કયાં છે | તમારૂ' શયનગૃહ ક્યાં છે ! વિધવા આ જેમ પો- 
તાના દિયરની સાથે અને વિવાહિત ઓ જેમ પોતાના પતિ 
સાથે સ'તાનને અયે વર્તે છે, તેમ તમે વર્તે છે ? ૧૪. 


હેવરાદ્રા સપિંટાટ્રા શિયા સ*્યરનિયુસ્યા | 
પ્રઝેષ્લિતાડષિમન્તવ્યા સંતાનસ્ય પર્જ્િયે ।। મતુઃ । ?૧॥। 


પતિતુ' મરણુ આદિ આપત્તિઓમાં સ'તાનના અભાવે ગુરૂ- 
જનોથી નિયુક્ત થયેલી આઔએ દિયરથી અથવા અન્ય સપિ'ડથી 
ઇચ્છિત પ્રજા ઉત્પન્ન કરવી. ઓએ સ'તાન પ્રાત્તિને સારૂ નોકર 
ગુમાસ્તાઓઆ તથા આડોશી પાડોશીની જેડે વ્યભિચાર કરી વ- 
ણુસ'કર પ્રજા ઉત્પન્ન કરે છે, અને તેવી પ્રજા મુળનો નાશ કરે 
છે.' આવા કારણુથી ધર્મ શાસ્રે નિયોગની રજા આપી હશે. પતિતુ' 
મરણુ થાય, તે નષુ'સક થઇ જાય, અથવા મહા વ્યાધિથી પીડિત 
થાય, તો। નિચોગથી પુત્ર ઉત્પન્ન કરાવવો એમ ધર્મશાસ્રો કહે છે. ૧૫* 


સ્વેછો યવીયલો માર્યા વવીયાન્વાપ્રગશિયમ્્‌ | 


૮૨ 
ઘતિવી મળળે રવા નિયુજાવષ્યનાપરિ । પુ! 198 


ઉપર જણાવેલી આપત્તિઓ ના હોય અને નિચોગ કરય 
વાની ગુરૂજનની આરસ્તા મળી હોય, તોપણુ, શૈટેો ભાઇ ના" 
ના ભાઇની આ સાથે બને નાનો ભાઇ સોટા ભાઈની ઔં સાથે 
ગમન કરવાથી પતિત થાય છે, અને તેથી અવ્યવહાર્ય થાય છે. ૧૬. 


વિધવાયાં નિયુત્તલુ ઘતાસ્તો વાગ્યો નિજ્િ । 
જમયુસ્વાટ્થેસપુત ત ટ્રિથીથ જ્મંચન । મનુઃ ।1૬૭॥ 
વિધવા સાથે જેને નિચુક્ત કરવામાં આવે તેણે રાત્રિએ 
શરીરે ઘીનુ' મદન કરી વાણીને નિયમમાં રાખી એક પુત્ર થતા 
સુધી ત્રતુકાળમાં ગમન કરવુ'. કોઇ પણુ કારણુસર ખીજે પુત્ર 
ઉત્પન્ન કરવો નહી'. ૧૭. 
નિયુત્ત યો વિપિ દિલ્યા વર્તેયાતાં તુ ૬1૧તઃ | 
તાતમો ઘતિતો સ્વાતાં સ્નુષામનુસ્તસ્યનો || પનુઃ 112૮ 
જે ઔપુરૂષને આવી રીતે નિયુક્ત કરવામાં આવ્યાં હેય, 
તેએ જે વિધિનો ત્યાગ કરી માત્ર વિષયવાસનાથી સ્વચ્છન્દે 
વર્તે છે, તો તેએ પુત્રવધુ સાથે ગમન કરનાર તથા શુફૂ પત્નિ સાથે 
ગમન કરનાર મહાપાતકીઓના જેવાં પતિત થાય છે. ૧૮. 
શર કરવારના પુત્ર. _ 
ઔરશો પમવત્નીઝઃ તસ્તમઃ પુત્રિયાણુતઃ | 
ેત્રગઃ સેત્રગાતશુ લમોતેળેતેળ વયા ।॥।થાણ૦ ।11૬॥ 
ચર્મપત્નીથી ઉત્પન્ન થચેલે। પુત્ર એઔરસ ગૃણાય છે, 
ને પુત્રીનો પુત્ર પણુ એરસના સમાન ગણાય છે. સગોત્રથી 
થવા દિયરથી પોતાની જ્રીમાં શાબાક્ત નિચોગવિધિ અનુઃ 
સાર ઉત્પન્ન થચેલે। પુત્ર ક્ષેત્રજ કહેવાય છે. ૧૯. 
યસ્તત્યનઃ મર્ષાતસ્ય કૌવસ્ય વ્યાધેવસ્ય વા । 
રશપર્મેળ નિયુજ્ધાયાં તત ઘૂમ સેત્રતઃ સ્યૃસઃ ॥ ઘનુઃ 11૨૦1 


હડે 


મૃત નસુ'સક અથવા મહા રોગથી પીડિત પુરૂષની આઓ 
માં શાસ્રાક્ત નિચો!ગવિધિ અનુસાર ઉત્પન્ન થયેલે। પુત્ર કોત્ર- 
'જ કહેવાય છે. ૨૦. 


જુદે પ્રચ્છશ રત્પજો ગરુ મુલ સ્પૃતઃ || 
જાનોન! વન્‍્યજાગાતો માતાપદણતો મતઃ । ૫, |૨1॥ 
પતિના ગૃહમાં સવર્ણુની સાથે ગુસ સ'બ'ધથી ઉત્પન્ન થશૈ- 
લો પુત્ર ગૂહજ કહેવાય છે, અને વિવાહ થતા પહેલાં કન્યાને 
સવણુથી ઉત્પન્ન થયેલો પુત્ર કાનીન કહેવાય:છે. તે કન્યાના 
બાપને પુત્ર ગણાય છે. ૨૧. 


અકતાયાં શતાયાં વા નોતા વૌનમેવઃ અતઃ ર. 
ટ્યાન્માવા પિતા વા ય સ પુત્રો ટ્સજો મવેત્‌ ॥ વારિ, [1૨૧ 
ક્ષતા અથવા અક્ષતા પુનરમાં ઉત્પન્ન થયેલો! પુત્ર પૈૌન- 


ભવ કહેવાય છે, અને માતા તથા પિતા જે પુત્ર કોઇને આપે 
છે તે દત્તક કહેવાય છે. ૨૨. 


થા પત્યા વા ઘરિત્યરન વિધવા વા સ્વવેચ્છયા । 
રુસ્વાદ્યેસ્વુનમૃત્યા ૧ યૌનર્મવ રચ્યતે ।। મન્‌) ॥૨2॥ 
જેનો પતિએ ત્યાગ કર્યો હોય, અથવા જે વિષવા થઇ 


હોય, તેવી ,આી પોતાની ઇચ્છાથી અન્ય પુરૂષ સામે સ'બ'ધ કરીને 
જે પુત્ર ઉત્પન્ન કરે છે, તે પૈનર્ભવ કહેવાય છે. ૨-. 


તા ચેટ્કતયોનિઃ સ્ઘાટ્રતમસ્યામતાપિ વા । 
વૌનમેવેન મત્રો યા પુનઃ સંશ્સારમદ્રોતે ॥ કત! ॥3'॥ 
તે વિધવા સ્રી ને અક્ષતચોનિ હોય તો તેનો ષોનભવ પતિ 
સાથે, અને પતિએ તજેલી આ ને ફરીથી પતિ પાસે આવેતો 
તેનો પ્રથમના પતિ સાથે, પુનઃ સ'સ્કાર કરવો. અથીત્‌ માત્ર 
બા બેજ પ્રસ'ગોએ શાઅ ફરીથી આને સ'સ્કાર કરવાની 
બાજ્ઞા આપે છે. ૨૪. 


ત્ક 


શ્રીલ તામ્યાં વિત્રીત! જત્રિપઃ સવાસ્ય કય । 
ટ્સાત્મા તુ રવર્ય ટ્શો મમો વિજ સરોટગઃ 1 ૧8. 1૨૧૫ 
માતા પિતાએ વેચાતે। લીધેલે। પુત્ર કીત કહેવાય છે, અને 


માતા પિતા વિનાના છોકરાને પુત્ર તરીકે રાખેલો હોય તો તે કૃત્રિમ 
પુત્ર કહેવાય છે. માતા પિતા વિનાનો છોકરો પોતાની મેળે પુત્ર 


થઇ રહેવા આવે તો તે દત્તાત્મા ડહેવાય છે. અને ગર્ભિ ણીને 
પરણુવાથી તેને ઉત્પન્ન થયેલો પુત્ર સહોઢ કહેવાય છે. ૨૫. 
«જદો રૃશતે યસ્તુ તોડ્યવિદ્ધો મવેસ્તુવઃ । 
વિટટ્ોશદરમેવ શૂવામાને ૫૬: ૧૨$ ।। યાજ, 11૨૬ 
માતા પિતાએ તજી દીધો હેય તેવા પુત્રને પુત્ર તરીકે 
રાખવામાં «આવે તે! તે અપવિદ્ધ કહેવાય છે. આવી રીતે અન 
ગિઆર પુગ્રામાંથી અનુકેમ પ્રમાણે પિ'ડદદાન કરવાને તથા વા- 
રસે! લેંવાને અધિડારી થાય છે. લત્તતીયષ્વમં વ્રોર્ય્લતનયેથુ 
મથા કિષિઃ । યથાજશ્ઞ ૦ ॥ અને આ વિધિ સવણુમાં ઉત્પન્ન 
થયેલા પુત્રોના સ'બ'ધમાં છે એમ યારાવલ્કય કહે છે. ૨૬, 
ઓર સઃ સેત્રગયેવ રસ? રાત્રિમ ળ્વ ૨ | 
સૂટોવ્યજ્નોવ્યવિટ્રય રવાર વાન્પવાશ્ર થટ ।। મનુ! ॥ ૨૭ || 
એરસ ક્ષેત્રજ દત્ત પૃત્રિમ ગૂહોત્પન્ન અને અપવિદ્ધ, 
આ છ ખાન્ધવેો વારસામાં ન્યૂનાધિક અ'શે ભાગીદાર છે. ૨૭. 
વાનીનય લદોટશ્ર ત્રોતઃ યોનર્મેવસ્તથા । 
સ્વર્ય ટ્સશ્ર શોદ્રય પટણાયાટ્વાન્ધવાઃ ॥ ૫તુઃ || ૨૮ ।। 
કાનીન સહોઢ કત પોનર્ભવ દત્ત અને શૂદ્રાથી ઉ- 
ત્પન્ન ચયેલે। પુત્ર રે।દ્ર, આ છ બાન્ધવોનેો વારસામાં હુક નથી. 
બા શ્લોક ઉપરથી એમ સમજાય છે કે પુનવિવાહથી ઉત્પન્ન 
થયેલા પુત્રના પિતાના વારસામાં હક નહી હોવાથી સનાતન 
કાલથી પુનવિવાહ શિછ જનથી નિ'ધ ગણાતો હુશે. ઉત્તમ વ- 
છમાં પુનરવિવાહુ નહી' કરવાનો મતુ તથા યારાવલ્કયનો મત 
જષ્રાય છે. ૨૮. 





પ 
પ્રકરેણુ 3 જુ. 


ચાડનાન ઝી: ૦૩૩૯૦%૪૩૭:૭,. 


ત્રડણુસતી ધરી, અભિગમન, તથા ગભિણીધર્સ? 


અય યસ્ય સ્ાયામાવેવે વિન્ટેત્‌ શ્યદં જંસેન 
પિવેટ્ર્તવાવા નેનાં રૃષળો ન રૃષછી ૩૫૬ન્યાત્‌ | 
ત્રિરાત્રાન્ત આપ્ઝત્ય ત્રીદ્દીનવઘાતયેત્‌ ।। ૧૬1૦ ।। ? ॥ 
આર કતુમતી થાય ત્યારે તેણ ત્રણુ દિવસ કાંસાના પાત્ર 
માં જળ પીવુ', પહેરેલુ' વસ્ર ધોવું નહી', અદ્ર અથવા શુદ્રાને 
સ્પર્રી કરવો નહી, અને ત્રણુ રાત્રીના અન્તમાં સ્નાન કરી ડાંગર 
ખાંડવી, જેથી તે કૃશ થઇ ગર્ભ ધારણુ કરે, ૧. ' 
ત્રિરાક સ₹ઞઝલણાડવીચિમેવતિ | વાનાંરયાજામ્વંગ્યામા'જુ 
સ્તાયાર્ષઃ શવીત ન હિવાય્યપયાજામિ સવશે (ઝગ સૃગેશ ૨ 
જિરીલેત નાછીજં જિચિટાપરત | પવાલમધમાવ્યારિધારળતાંવૂળ 
મોરલમણળવીટાવાેદળ ચ વર્ગયેત્‌ ॥ પં્વા(૦ ॥ ૨ | 
રજસ્વલા સ્રી ત્રણુ રાત્રી અશુદ્ધ ગણાય છે. તેણુ અ'જન 
સુગ'ખી તેલનુ' મર્દન તથા રનાન વજવાં. તેણુ જમીન ઉપર 
સૂવુ', દિવસે સૂવુ' નહી, અગ્નિનો સ્પર્શ કરવો નહો', વણુવુ' 
તથા ચુ'થવુ' નહો, ગૃહની બહાર નેવુ' નહાં', અને કાંઈ પણુ 
અશ્લીલ કર્મ કરવુ' નહીં'. તેણુ પ્રવાસ, ગ'ધ, માળા, તાંખૂલ, ટ્રૂધ 
વિગેરે તજવાં, અને ગાદી શય્યા વિગેરે ઉપર બેસવું નહી”, 
ઉત્તમ પુત્ર પ્રાતત કરવા બે વસ્તુઓ આવશ્યક છે; એક તો આની 
મુશતા અને ખીજી' તેનામાં ઉત્તમ સ'સ્કાર. આ બેને જે પુછિ 
આપે તેવા નિયમો શાઅકારાએ પાળવાને સારૂ આજ્તા 
કરી છે. ૨. 
સ્નાત્વાન્યપુર્ષં નારી ત સ્પશેુ (ગસ્નછા | 
શતવેરરાસ્યરં દેવે ્રજજૂર્ચ તત: વિષેત્‌ ॥ ચંદ્ર” ॥ ૨ ॥ 
રજસ્વલા કરીએ ચોથે દિવસે સ્નાન કરીને .અન્ય સુરૂષ- 
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નો સ્પર્શ કરવે નહી', પણુ સૂય દેવતાનાં દર્શન કરવાં અને 
ટ્રધ દહી' માખણુ ઘી અને છાશ એ પ'ચગવ્યનુ' પ્રાશન 
કરડું. રજસ્વલા સ્રી સ્નાન કરીને જે મતુષ્યનુ' સુખ જુએ છે, ' 
તેના જેવીજ સ'તતિ તે માસમાં ગર્ભ રહે તો ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેથી ઓઓએ કાંતિમાન સ'તતિ પ્રાપ્ત કરવા સારૂ સૂર્યનુ' દર્શન 
કરવુ', અને શરીર ઉપર શુ' સ'સ્કાર પડવા સારૂ પ'ચગવ્યનુ' 
પ્રાશન કરવુ ૩. 
જીરા મહેશ્રતર્યેડ દે સનાનેન શી રઞશ્ણા । 
જૈયે વમેળિ વિચ્યે ચ પંચતેડ્શસિ રીદ્ધયતિ!| સંદજ1₹૦ || ૪: ॥। 
રજટ્ટવલા સ્ત્રીને ચાથે દિવસે ગૃહકાર્ય કરવામાં શુદ્ધ ગ- 
ણુવી, અને દૈવ તથા પિતૃકર્મ કરવા સારૂ તેને પાંચમે દિવસે શુદ્ધ 
ગણુવી. મનુના એવો મત છે કે ન્યાં સુષી રજ દેખાય 
ત્યાં સુધી સ્રીને અશુદ્ધ ગણુવી, અને રજ નિવૃત્ત થતાં સ્નાન 
કરી તેળે શુદ્ધ થવું. પારસી લોકો આ પ્રમાણું પાળે છે. ૪. 
ઝામિમપન, 
શ્રીદે યા ળ્વા જ્ીળાં થન્મછોટ્રાલાસ્તથાન્મણેટ્રાસર્લ યશસ્વની- 
મમિત્ર્યોષમન્ત્રવેત | લા ગેય ન ર્યાત્વામમેનામવર્તાળોયાત્‌ । 
સ યામિચ્છેલ્યામથેત મેતિ તલ્થામથ નિણાય મૃરવેન મ લંષાયોપસ્થ- 
મસ્યા અમિષૃશ્ય ઝવેત્‌ | ઞજ્નાજજાત્લંમવસિ દૃર્યાટધિ ગાયતે । 
સ સ્લમજવષાયોડ સિ ટિગ્પધાવદ્રાધિવ પાર્ષેવામણૃં મથીતિ | વઇટ્‌ા, ॥ 
રજેદર્શનની ત્રણુ રાત્રીના અન્તમાં સ્નાન કરી શુદ્ધ 
થયેલી આઓ જૌોારવ પ્રાત કરે છે. તેવી યશસ્વિની પાસે જુ 
તેને કહેવું કે ચાલ આપણે પુત્ર ઉત્પન્ન કરીએ. ને તે માને 
નહી' તો તેને વસ્ર અલ'કાર આદિ આપવાનુ કહી સમજાવવી. 
જે પુરૂષ એમ ઈચ્છા રાખતો હોય, કે મારી આરી મારામાં આ 
સક્ત થાય, તો તેણે સ'ભાગ વખતે અજ્ઞાશ્જીણૂ૦ મ'ત્ર ભણુવો. 
“ હે વીર્ય તું મારા પ્રત્યેક અ'ગમાંથી તથા વિશેષ કરીને 
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મારા હૃદયમાંથી ઉત્પન્ન થાઉ* છુ*. તું મારા સર્વ ભ'ગનો રસ 
“છુ. વિષનો લેપ ફરેલા ખાણુથી વી'પાયલી મૃગીની પેઠે આ 
ઓને વી'ધી મારે વશ કર તથા મારામાં આસક્ત કર. ?' પ. 


લય ર્ચ્છેત્વુત્રો મે જજો ઝાવેત વેટ્મનુગુવીત 
સરૈભાયુસિયારિષિ ક્ીર્સર્નં ઘાચયિત્વા સર્વિજાન્સ- 
 મશ્તીયાતામીશ્વશો ઝનચિત ષે | મઇ૦ | ૬ ।। 
જેને એવી ઇચ્છા હેય કે સ્હને ગૌર વ્ણુના એક વે- 
દતુ' સ'પૂણુ અધ્યયન કરનાર અને દીશાયુષવાળેો પુત્ર પ્રાસ 
યાય, તે! તેણે તથા તેની આએ થી નાંખીને ખીર જમવી. આ 
પ્રમાણુ કરવાથી તેવો પુત્ર ઉત્પન્ન થશે, ૬. ? 
જથ થ ર્રેસપુત્રો મે વિજ વિન્નજો ગઞાયેત ટો 
વેટાવનુભુવીત સવેપાયુરિયાફિવિ હ્ષ્વેટ્ને 
વાચષવિલ્વા સર્ષિવાન્સમ*યાતામીશવરો ઝનયિત વે ।। મૃદણા૦ | 
જેને એવી ઇચ્છા હોય કે મ્હુને ઘઉ'વણુંઃ તથા પિ”- 
ગલ વણુંનોા બે વેદનુ' સ'પૂણુ અધ્યયન કરનાર અને દીધાયુ- 
ષ વાળે પુત્ર પ્રાતત થાય, તે! તેણુ તથા તેની સ્રીએ ઘી નાં- 
ખીને કરસો જમવા. આ પ્રમાણે કરવાથી તેવો સુત્ર 
ઉત્પન્ન થશે. ૭. 


અય વ દ્રજેત્યુત્રો મે શયામો છટો તાચેત 
કીન્વેટાનનુબુવીત લવેપાવુરિયારેલયુફોર્‌ને વાચયેસર 
શર્ષિવ્મન્સમ-તીયાલાધા'વરે! અનવિત વે ॥ શૃદા૦ । ૮ || 
જેને એવી ઈચ્છા હોય કે મ્હને શ્યામ વણેને રક્ત નેત્ર 
બાળો ત્રણ વેદતુ' સ'પૂણું અધ્યયન કરનાર અને દીધાયુષવાળે 
સુત્ર પ્રાતત થાય, તો. તેથું તથા તેની ઓએ ઘી નાંખીને ભાત 
જમવે. મમા પ્રમાણે કરવાથી તેવો પુત્ર ઉત્પન્ન ચરી, ૮. 


અથ ચ ફ્રજેદ્ફ્િતા મે વાભ્સતા ગાવેસ 
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સર્વ માયુરિયાર્‌તિ તિજટ્નં વાચિત્ના 
સર્વિવ્ન્તમ*તીયાતામી'વર ગતાવિત વે || વૃટ્રા૦ | ૨ ।] 


જેને એવી ઇચ્છા હોય કે મ્હુને એક પ'ડિતા દીધાગ્રુષ 
ભાળી પુત્રી પ્રાસ થાય, તો તેણું તલ અને ચોખાને રાંધી તેમાં ઘી 
નાંખી પોતાની આઓ સાથે જમવું. આ પ્રમાણે કરવાથી તેવી પુત્રી 
ઉત્પન્ન ચશે. ૯. 


જવા જામિમાથી ર્થાલ્સ્ટ્ારનિરતઃ લટ | 
વવેચમે તગેશેનાં દૂતો રાતિવામ્યયા || થતુ! ॥ ₹૦ ॥ 


પુરૂષે સર્વદા કતુકાળમાંજ અભિગમન કરવુ' અને પો- 
તાનીજ આમાં આસક્ત રહેવું. ત્રતુકાળમાં પણુ અમાવાસ્યા 
તથા પૂણિ માં એ બે પર્વના દિવસો વર્જ્ય કરી રતિકામના 
પૂર્વક અભિગમન કરવુ. ૧૦. 


પ્રપ્રમો્શેનાત્યત્ની નેથાટ્રત્વા પતત્યધઃ । 
વ્યથીજારેળ જીત્રસ્ય ત્રહ્ૃત્યામવાપ્નુયાત્‌ । થંસ્યા(૦ 119? 
રજોદર્શન પહેલાં અભિગમન કરવું નહી', કારણુ કે તેમ 
કરવાથી મતુષ્ય પતિત થાય છે. ર્વ્યને નકામું ગુમાવવાથી ખ્રહા- 
હત્યા સમાન પાપ લાગે છે, ૧૧. 


તાથુવુદ થથતેપ્રવેશનમ્‌ | વરિતિન્મત્ાયાઃ સંમવવાણે તિશાયાં 
જુથીત્‌ | યર હ્િવા મેન વ્રગેત્‌ જીવા અન્વવીયો ચન્વાયુપાશ્ર ્રતુ- 
થતે તશ્માહેસટ્ઞયેલિસિ ।। વારશ્(૦ | ૨૨ 1 


ઓની સાથે વિવાહુ કરીને કતુકાળમાં અભિગમન કરવું. 
જયારે પ્રજા ઉત્પન્ન કરવી હોય ત્યારે રાત્રીએ સ'ભોાગ કરવો. 
દિવસે સ'ભોગ કરવાથી નસુ"સક અલ્પવીર્ય અને અલ્પાયુષ વાળી 
પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી દિવસે સ'ભોગ વભજ્ય છે. જેવુ' 
ઘટ્ટ વીર્ય રાત્રિએ ઠ'ડકમાં રહે જે, તેવું દિવસે નહી' શછેવાથી 
નિર્વીર્ય પ્રન્ન ઉત્પન્ન થાય છે, ૧૨. 


હ્ટ 


જ%તુઃ શ્ઞર્માવિર છીળાં ₹ત્રયઃ પોર શર । 
વતુનિરિતરેઃ સાપેમણોમિઃ ર્ટિમાફેસૈઃ ॥ પુ? 11 13 1 
સજજનોથી નિ'ધ પ્રથમની ચાર. રાત્રી સાથે, આરીઓના 
સ્વાભાવિક કતુકાળની સોળ રાબીએ ગણાય છે. ૧૩. 


તાલામાયાયતલયું નિન્ટ્લિયાર્શી ન યા । 

ત્રયોટ્યી જ શેઘાસ્તુ ત્રશસા દશરત્રયઃ ॥ પરઃ | 1% ॥। 

આ સોળ રાત્રીઓમાંથી પ્રથમની ચાર રાત્રીએ એકાદશી અને 
ત્રમોદચી બાદ કરતાં બાકી રહેલી હશ રાત્રીઓ શ્રેષ્ઠ ગણાય છે. ૧૪. 


યુમમાણુ ઘુત્રા જાયતે શ્િયોડ્યુન્માણુ રાતિ | 
તસ્માસુમમાણુ પુત્રાથી સવિષેરાવેવે શિયક્ ॥ મુ! ॥ ૨૧ 
બેકી રાત્રીએમાં ( જેવી કે છઠ્ઠી આઠમી દશમી ખારમી 
શેદમી અને સોળમીમાં ) પુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે, અને એકી 
રાત્રીઓઆમાં ( જેવી કે પાંચમી સાતમી નવમી શગીઆરશમી 
ભને તેરમીમાં) પુત્રી ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી પુત્રની કામનાવાળા 
પુરૂષે બેકી રાત્રીએમાં કતુકાળ પ્રાસ થાય ત્યારે ન્‍મભિગમન કરવું. 


વુધાન્યુંસોડષરિયે સજે થી મવત્યષિજે શ્િયાઃ | 
સમેડ્વુધાન્યુંણ્િયૌ વા સીળેડ્ય્વે ચ વિષય: 1 મનઃ 1૨2૬ 
પુરૂષતુ' શુક અધિક હોય છે ત્યારે પુત્રની ઉત્પત્તિ થાય 
છે, અને આઔતુ' શેણિત અધિક હોય છે ત્યારે પુત્રી જન્મે છે. 
મેઉનુ' શુક્ર શોણિત સમ હોય છે ત્યારે નપુ'સક પ્રજા ઉત્પન્ન 
યાય છે, અથવા પુત્ર અને પુત્રી બે જન્મે છે. રક ભને 
શેોણિત ક્ષીણુ હોય છે અથવા અલ્પ હોય છે ત્યારે પ્રજા થતી 
નથી. ૧૬, 


ઝમાવાસ્યાપઇમીં ચ પૌળમાલી ચતુ્ષ્શીય્‌ । 
પ્રજગારી મવેલિવ્યમપ્વુતો સ્તઉકો દ્રિ | થતુ! ॥3૭॥ા 


લબ 


અમાવાસ્યા અણમી પૂર્ણિમા અને ચતુર્દશી, આ ચા? 
દિવસ બાદ કરી ત્રકઝ્તુકાળમાં અભિગમન કરનાર સ્નાતક દ્વિજ 
છ્રહ્મચારી ગણાય છે. ૧૪. 
હ ૬-૦ હ દ્‌ 
"વં મચ્ઝન્સ્િયં જ્ઞામાં મઘાં મૂછ અ વગેયેત્‌ | 
સુસ્થ ર્ન્‍્સે સમૃત્પુત્ર જક્ષળ્વ ઝનયેત્યુધાન 1] યશ? 11? ૮1 
આવી રીતે રજસ્વલા થવાથી ૬ુશ થયેલી સ્ત્રી સાથે 
અભિગમન કરવામાં મઘા તથા મૂળ એ બે નક્ષત્ર વર્જ વાં, 
અને જે રાત્રિએ ચ'દ્ર સારી રાશિના હાય તે રાત્રિએ એકજ વખત 
અભિગમન કરી સારા-લક્ષણુવાળે। પુત્ર ઉત્પન્ન કરવે।, ૧૮. 


શ્ષામતા' ચ તસ્મિન્ઝાજે રઝલ્વણાવ્રતેનેવ મર્વાત । અય ચ મ- 
વતિ તરા વતેવ્યા જ્ઞામતા પુત્રોલ્વત્યથે ગસ્વાસ્નિપ્યમોગનાહિના | 
થરા યુગ્માયામાંવે ₹ત્રો શોળિતાષિવવે તર્‌ા સવેવ શુસ્વા્જ્તિઃ | અવુ- 
ગાયામવિ રુત્રમાધિવયે પુમાસેવ મવાતિ શ્યાજૃતિઃ | વાજસ્ય નિમિસ- 
લ્થાત્‌ સત્રશાળિતયોશ્રોપાટાનવારળત્નેત પ્રાવશ્યાત્‌ ।। પિતાશરા૦ || 


તે સમચે રજસ્વલાધ્મ યથાવિધિ પાળવાથી સ્તરીનુ' શરી૨ 
કૃશ થાય છે. કદી કુશ ના થયુ' હોય તો પુત્રોત્પત્તિ સારૂ 
કુશ કરવુ', અને તેમ કરવા અલ્પ અને અસ્નિગ્ધ ભોજન 
આપવું. જ્યારે બેકી રાત્રીમાં પણુ શેણિત અધિક હોય છે, 
ત્યારે પુરૂષના જેવી આકૃતિવાળી સ્ત્રી સ'તતિ થાય છે. તેવી% 
રીતે એકી રાત્રીમાં પણુ જે શુક અધિક હોય છે,તો સ્રીના જેવી આ- 
કૃતિ વાળો પુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે, કારણુકે કાળ નિમિત્ત કારણુ 
હોવાથી શુક અને શોણિત જે ઉપાદાન કારણુ છે, તેમનુ પ્રાખલ્ય 
વિશેષ ગણાય છે. કૃશતા કરવા સારૂજ રજસ્વલા સ્ત્રીને ફુધ વિગેરે 
આપવામાં આવતું નહી' હોય. ૧૯. 


યયાયામી મવેટ્ટાવિ ભરીળાં વરમનુસ્મરન। 
સ્વટ્‌ારનિરતથેવ સિચો રસ્યા યતઃ સ્મૃતઃ | થશ, 11૨૦1 


હદ 


અથવા ઇન્દ્રે ઓએને આપેકુ' વરદાન સ્મરણુમાં રાખી 
સરીઓની કામના અનુસાર અભિગમન કરવુ', અને પાોતાનીજ સ્રી- 
માં આસક્ત રહેવુ'. આ પ્રમાણું વતવાથી સ્રીઓનુ' રક્ષણુ થાય 
છે એમ સ્મૃતિએ કહે છે. જે મનુષ્ય પોાતાનીજ સ્ત્રીમાં આસપ્ત 
રહી તેની મનકામના પૃણું' કરે છે, તેની સ્ત્રી બ્યભિચારા- 
હિમાં પ્રવૃત્ત થતી નથી. ૨૦ 


 *મવતીનાં ૧૧ વિદતા વાતવો સ્થાર્તિ ' રન્ટ્રર્તં જ્ીળાં 
થરમતુસ્થરન્‌ યયાવામી સ્યાત્‌ । “ તરદતાવવેયાત્‌ શવેત્ર વા પ્રતિષિ- 
જરવર્યેણ્‌ ” ર્ત્વેતટ્ષિ મોતમીયણૂત્રટ્વે સિયપવરમેવ । જતાગુવેયાર- 
રૃલાવાવિ છ્રીવામનાયાં પરતિષિદ્રવગેલુવેયાત્‌ | છુરદિતરવં યથાજામિ- 
ત્વેન ઉધતરામમનેન મતિ | મિતાકરા૦ || ૨૨ ॥ % 


“જે પતિ તમારી મનકામના તૃસ નહી' કરેતે પાતકી 
થરી,'' એવુ ઇન્દ્રે સશ્રીઓને આપેલુ' વરદાન સ્મરણુમાં શાખી 
તેમની કામના અતુસાર અભિગમન કરવું. “કતુકાળમાં અભિગમન 
કરવું,-” “ પ્રતિષિદ્ધ દિવસો! વજ્ય કરી યથેચ્છ અભિગમન કરવું.” 
આ બે જૌતમનાં સૂત્રા પણુ અભિગમનના નિયસા જણાવે છે. 
ત્રક્તુકાળમાં અભિગમન કરવું અને ત્રડતુકાળ ના હોય ત્યારે 
પણુ પર્વના દિવસો બાદ કરી સ્રીની કામના અતુસાર અભિ- 
ગમન કરવું. તેમની કામના તૃમ કરવાથી તથા પોતે બ્યભિચારમાં 
પ્રજૃત્ત નહીં' થવાથી સ્ત્રીઓનુ' રક્ષણુ થઇ શકે છે. સ્ત્રીઓને 
ગાળા દેવાથી તથા મારવાથી તેઓતુ' રક્ષણુ થઈ શકતું નથી, 
પણુ તેમ કરવાથી તેઓને પ્રેમ નટ થાય છે, અને જન્મ- 
પર્યત બે જણુ દુઃખી થાય છે. ૨૧. 

નોપમચ્છેસત્રયસોડવિ [લિયમાલેવરયોને | 
સમાનશયતે ચૈવ ન શયીત તયા 0% | મનુઃ ૨૨ ॥ 


ઉન્મત્ત અવસ્થામાં પણુ જ્યાં સુબી રજ દેખાય ત્યાં 


હરે 


સુધી અભિગમન કરવુ' નહી' તથા ત્યાં સુધી સ્રીની સાથે એક 

શંમનમાં સૂવુ' નહી'. ૨૨. ” 
રઝલામિષ્ઝતાં નારીં નરશ્ય ₹૧મ૨૪તઃ । 

પ્રા તેખો વજ ચશુરાયુશ્ેવ પર્ીયતે || મનુઃ ।। ૨૨ ।। 

જે આને રજ આવતું હોય તેવી આ સાથે સ'ભોગ કરનાર 


પુફ્ષની ખુદ્ધિ તેજ ખળ નેત્ર અને આયુષ નણ થાય છે, તથા બે જણુને 
ભથ'કર રોગ લાગુ પડે છે. ૨૩. 


મમિળીપતિષમીઃ 
ચવ મેશુનં તૌર્ય વગેવેટ્રખિળીવાતિઃ । 
આદ્ટં ૨ સપધાન્માલાર્ર્ધ્ય ચાન્યત્ર વેર્વિર્‌ || ૧૨૦ રીવા.11૨૪॥ 
ગર્ભિશીના પતિએ વપન સૈથુન તથા તીર્ચયાત્રા તજવાં; 
અને સાત માસ થયા પછી શ્રાદ્ધનુ' ભોજન પણુ તજવુ'. ૨૪. 
રોદ્ટ્સ્‍્યાધફાનેન મમોં ફોપમવાપ્નુયાત્‌ । 
વેસ્પ્યં ૫(ળ વાવિ તસ્માત્યાય વિય સિયા: ॥ ૧8૦2૧ 
ગભિભી આને જે વસ્તુની ઇચ્છા થાય તે તેને નહી' 
આપવાથી ગલ ટ્રષિત થાય છે વિરૂપ થાય છે અથવા મરણુ 
પાસે છે, તેથી ગર્ભિણી સ્ત્રીને જે પ્રિય લાગે તેં કરવુ'. અચીત 
તેને પ્રસન્ન રાખવી. 
મામિળીષમીઃ 
નો યુસ્જેશી વિવશાડયવા સ્થાત્‌ 1 
સુંસ્રે ન સન્ધ્યાવભરે ન ક્ષેતે || 
તાપણું વાવયમહ્ર્યેત્તા । 
રન્યાઇવ રકત ત યાયાત્‌ ।। ૧૦ ટીવા, |1૨8।। 
ગર્ભવતી સ્રીએ કેશ છુટા રાખવા નહી', નિર*જુશ રહેવુ" 
નહી', સ'ધ્યા સમયે જમવુ તથા સૂવું. નહી', અમગલ 


લ્ય 


વાક્ય બોલવુ નહી', તથા સુના ઘરમાં અને વૃક્ષની તળે જવુ 
*નહી'. તેને કોઇ પણુ રીતે ક્ષોભ થાય તેવુ' તેણું કરવુ* નહી, 
કારણુકે તેમ કરવાથી ગર્ભ ટ્રષિત થાય છે. ગર્ભની પુષ્ટિ સારૂ 
તેણે નિત્ય પ્રસન્ન રહેવુ*. 


મામેળી ઝુજારશ્ારિ શજટસ્યોહિરોદળય્‌ । 
રથાયાષ શીદ્રમમને શવરાસદણે સ્યગેત્‌ || ૧₹૦ ટીયા, ॥૬૭॥ 
ગર્ભના સ'રક્ષણુ સાફ ગર્ભિભ્ીએ હાથી ઘોડા પર્વત 
તથા હવેલી ઉપર ચઢવુ' નહીો', અ'ગકસરત કરવી નહી”, 
ઉતાવળાં ચાલવુ' નહીં, અને ગાડામાં બેસવુ' નહી'. ૨૪. 
શોવં રસ્ાવિમોસ ચ સાધ્ય ઝુવ્ઝુટાલનમ્‌ | 
ય્યવતાર્યં રિવા સ્વાષ સત્રો સામને ત્યગત્‌ ॥૧₹૦ટીવા11૨૮।। 
ગભિ'ભીએ શેક, રક્તસાવ, શય, કુકજુટાસન, મહે- 
નત, દિવસે નિદ્રા, તથા રાત્રિએ જાગરણુ, એ સવ તજવાં, ૨૮. 


દજિાં મુંજુમ વેવ સિન્રૂરં ૩ઝ્સં તયા । 

મૂપોલવં ચ તામ્યૂજં માણસ્યામરળ રુમથ્‌ 1૧૨૦ ટીજા. ।।૨૨॥ 
વેશલશ્જારવવરી વળ્યળેચિમૂયળર્‌ । 

મહુરાયુવ્યાવિસ્છન્સી રૂર્ચેટ્મિમી ન ફિ | ૧૦ ટીજા. 112 ૦1 


સુગ'ધ યુક્ત હુરિદ્રા તથા ચ'નનો લેષ, ક'જુના ચાંલ્થે, 
સે*થીમાં સિન્ધૂર, આંખમાં કાજળ, સુ'દર થોળી, સુખમાં પાન તથા 
સવ સુરે!ભિત મ'ગળ અલ'કાર, માથુ' હોળવુ' બોડો 
વાળવો, કણુઠે તથા કળુનાં આભૂષણુ ક'ઠી તથા એરી'ગ પહેરવાં, 
આ સર્જ શણુગાર પૉતાના પતિના આયુષ્યની ઇચ્છા રાખનાર 
ગશિષ્ણીએ તજવા નહી. પોતાની સ્રીને સારી અલ'કૃત જોવાથી 
પતિ પ્રસન્ન રહૅ છે અને તેથી તેનુ' આયુષ્થ વધે છે. પતિ પ્રસન્ન 
કહેવાથી ગર્ભિથીને કલેશ થતો નથી અને પ્રજા પણુખડુ સાશૈ 
ઉત્પન્ન થાય છે. ૨૯. ૩૦. “” 


ઉ૪ 


તર્મે માલ પછ વાડ્પ્યણમે મમિળી યટ્‌ા*।. 
થાત્રા નિત્ય વિવર્યો સ્યાટાયાદૅ તુ વિશેષતઃ 11૧૨૦2૧. ૨ 
ગર્ભિભીને જ્યારે ચોથો છઠ્ઠા અથવા આઠમો માસ ચા- 
લતે! હોય ત્યારે તેણુ યાત્રા કરવી નહીં', અને તેમાં સુખ્યત્વે કરીને 
અષાઢ માસમાં યાત્રા કરવી નહી”; કારણુ કે. ગાજવીજ થવાથી તેને 
ગભપાત્‌ થવાને સ'ભવ રહે છે. 





પ્રકરણુ ૪ થુ. 





સીપુરૂષ ધમ? 
સંરારી "વરે મવ સરજી શ્વજીવાં મવ | 
નાન્ટ્રિ વંરાશી મવ પંરાજ્ઞી ગષિ ફેરણ ।॥ કદ, 11 ? ।। 
હૈ સ્ત્રી, તુ' તારા સસરા સાસુ નણુ*દ દિયર વિગેરે ખુટુ'- 
ખીએઓમાં અધિકાર પ્રાસ કરી ગૃહુત'ત્ર સારી રીતે ચલાવ. ૧. 


મવૈષ્રાણવિતશાસિશ્વખૃ'વરુરરેથ્‌ । 
ઘંપ્ુમિશ્ર શિયઃ પૂગ્યા મૂપળાચ્છાટ્નાશનેડ ॥ થાન || ૨ || 
પતિ, ભ્રાતા, પિતા, સ્તાતિજન, સાસૂ , સસરા, દિયર અને 
ભન્ય સ'બ'ધીઓએ, અલ'કાર વસ અને મિણાન્નથો સ્રીઓનેા 
સત્કાર કરવો. આ્રીઓઆના જે સત્કાર થાય છે તો તેઓ પ્રસન્ન 
રહે છે, અને ષમં અર્થ અને કામની વૃદ્ધિ કરે છે. સ્ત્રીઓનાં 
હદય ઘણાંજ સુકોમળ હાય છે. જે સાસૂઓ સસરાએ નણુ'દે 
તથા અન્ય સ'બ'ધીઓએ આઓએઓને કહુ વચન કહી મ્હેણાં મારી 
તેમનાં મનને ઉદ્વિગ્ન કરે છે, તેઆજ આપણી સમાજમાં થતી 
ઝ્રીઆની માત્મહત્યાને માટે નેખમદાર છે. પતિ, સાસુ 
સસરા વિગેરે તરફથી સત્કાર નહી' થવાથી ઘણી સ્તરોએ ઝુવા 
તાવ તળાવ નદી તથા ઢાંકાંમાં પડી પે]તાનો પ્રાણુ તજે છે, 

, 


દપ 

એવુ' આપણા સાંભળવાર્મા આવે છે. આવા અધમષ્થી  અચવા 
દીવાળી હોળી વિગેરે અવસરોાએ સ્રીઓને આપવામાં આવતી 
'કક્ષીસો તથા જમણે! વિગેરે કાયમ રાખી ઓઓનતુ' સન્‍માન કરવુ'.3. 

યત્ર નાયેશ્તુ પૂઝયન્તે રપન્સે તત્ર દેવતા! 4 
થશરૈતાસ્તુ ન પૂર્યનને ર્વાસ્તત્રાષજાઃ ત્રિવયાઃ ॥ મતુઃ ।૨॥ 
જ્યાં આએતુ' સન્માન થાય છે ત્યાં દેવતાએ પ્રસન્ન 
રહે છે, પણુ જ્યાં તેઓને તિરસ્કાર થાય છે ત્યાં સર્વ કમ નિ- 


ષ્કળ થાય છે. યજ્ઞ દાન તપ દેવતાચૈન વેદાધ્યયન વિગેરેનુ' ફળ 
ઓએ નો તિરસ્કાર કરનારને મળતુ' નથી. ૨. 


શોચન્તિ ઝામયો યત્ર વિનશયત્યારી તત્ઝુ જમ્‌ । 
ન શોચસ્તિ તુ યત્રેતા વષેન્તે તર્દિ સવેટ7્‌ !। મતુઃ "1 
જે મુળની ઓએ ઉદ્વેગમાં રહે છે તે કુળનો જલદી નાશ 
થાય છે, પણુ જે કુળમાં સ્રીઓ ઉદ્વિગ્ન રહેતી નથી પણુ પ્રષુક્ 
રહે છે તે મુળ સર્વદા વૃદ્ધિ પામે છે. 
તસમાહેજાઃ 01 પૂગ્યા મૂપળાચ્છાઢનાશનેઃ | 
મૂતિવામેનેરેનિ્યં તત્વારેજૂત્વનેણ ૨ ॥ થતુ | ૧ ॥ 
મુળની વૃદ્ધિની ઈચ્છા રાખનાર પુરૂષે શુભ પ્રસ'ગોએ તથા 


ઉત્સવને દિવસે અલ'કાર વસ્્ર તથા ભાજન આદિથી તેમને 
સત્કાર કરવે।.. પ. 


ભતછો માથેયા મહી મત્રી માયો થચેથ ચ । 
થસ્તિશ્ેવ જુજ નિત્યં રયાળ સત્ર વે છવ । મત ॥ 8 ।। 


જે મુળમાં આ્રીથી પતિ અને પતિથી સ્રી સ'તુષ્ઠ રહે છે, 
તે જુળનુ' નિત્ય કલ્યાણુ થાય છે. ૬. 


ચ દિ જ્રી ન રોચેત પુમ્ાંસં ન ત્રયોટ્યેત્‌ । 
ઝત્રયોટાસ્યુનઃ ફુલઃ મત્નેં ત પ્રવલેલે || પનઃ 1 ૭ ॥ 


બદ 


આરી જે સારાં વસ્ર તથા અલ'કારથી સુશોભિત અને 
પ્રષ્રુલ્લ રહેતી નથી, તો તે પોતાના પતિને પ્રસન્ન કેરી 
શકતી -નથી, અને પુરૂષની અમપ્રસન્નતાથી પ્રજા ઉત્પન્ન થવી 
નથી. ૪. 
સ્રિયાં તુ રોચમાનાયાં વર્ષ વટ્રોગતે જુજ | 
તશ્યાં ત્વરોચમાનયાં સવેમેવ ન રોચ્તે ॥મતુઃ ॥ ૮ || 
જે કુળમાં ઓએ વસ્રાલ'કારથી:સુશોભિત હોય છે, તે કુળ 
દીપી નીકળે છે; પણુ જે મુળની સ્રીએ સુશે।ભિત રહેતી નથી તે 
મુળા નિસ્તેજ લાગે છે. ૮. 


શાળળ યા ગુવત્યા વા રયા યાડવિ યોષિતા । 
ન સ્વાતન્તરેળ વતેવ્ય વિંચિત્યાર્ય ઝેપ્તષવિ 11૫૬ | ૨ ॥ 
' જ્રી ખાળક હૉય ચુવાન્‌ હોય કૈ વૃદ્ધ હોય, તોપણુ તેણે 
સ્થત'ત્રતાથી ઘરતુ* કાંઈ પણુ કાર્ય કડરવુ' નહી”. 
વાય્વે' વિતુવજે તિજ્ઠસ્વાળિપ્રાદરય યૌવને । 
પુત્રાળાં મલેર્‌ તેતે ન મખેત્ણી સ્વતન્ત્રતાણ્‌ ॥ થન ॥ ?૦ ॥ 
આએ બાલ્યાવસ્થામાં પિનાની આજ્ઞા પ્રમાણે વર્તવુ”; યુવાવ- 
સ્થામાં પતિની આજ્તા પ્રમાણે વર્તવુ અને જ્યારે ભતા મરણુ 
પામે ત્યારે પુત્રના કહ્યા પ્રમાણે કરવુ'' આએ. કદી સ્વચ્છ'દે 
વતવુ' નહીો'. ૧૦ 
પવિત્રા મત્રી સુવૈવાવિ સેચ્જેટ્રિ(માભનઃ । 
ષાં ફિ વિરદેળ શી મથે ઝુયોદ્મે જુજે ॥ પત? || ૬૨ || 
સ્રીએ પિતા ભતી તથા પુત્રથી જૂદા રહેવાની ઇચ્છા 
કરવી નહુીં', કારણ કે તેમ કરવાથી આ ઉભય કુળને લાંછન 
લગાડે છે. ૧૧ 


સંથલોપશ્કરા રસા દણ વયયવરારુથી । 
મૂઃચાળ્વસુરયોઃ પાર્વન્રને મહેતસ્વરા । મજુ! | ર૨ ॥ 


કહ 


 ડોહી પ્રસન્‍ન અને ખર્ચ કરવામાં અનાદરવાળી સ્રીએ, ઘરને 
[સામાન તથા રાચરચીલુ' ચોગ્ય સ્થળે ગોઠવી, પતિની આજ્ઞામાં 
તતપ૫૨ રહી, નિત્ય સાસૂને તથા સસરાને પગે લાગવુ*. ૧૨. 
વિશીળઃ વામણનો વા ગુળેવો પરિવર્તિત? । 
૩૫ચયેઃ શિયા સાધ્વ્યા તતવ હેવવત્પાતિ: 1 થન! ।। ?૨ ।। 
પોતાના પતિ સદ્વલેન વિનાનો કામાસકંત અને સર્વ 
ગુણુથી હીન હોય, તો'પણુ સાધ્વી ઓએ તેને દેવ જેવો ગણી 
તેની નિત્ય સેવા કરવી. ૧૩. 
નાસ્તિ ભ્રીળાં પૃષગ્યક્ષ ન વ્રત નાળુવોધતમ્‌ 1 * 
વતિ રુમ્રવતે ચેન તેન સ્વર્મે મદ્ીયતે |। શનુ$ | 9" 1 
આએઓને પતિથી અન્ય યરજ્ત ત્રત ફે ઉપવાસ નથી. 


માત્ર પતિનીજ સેવાથી તેઓ સ્વર્ગ લે।કમાં મહત્તા પ્રાત 
કરે છે. ૧૪. 


વાળિમ્રાદ્સ્ય સાધ્યો લી ત્તીયલો થા શતચ્ય વા । 
પતિજોવમમોપ્લનન નાચરેસ્વિચિયાધયટ્‌ ।। મત ॥ ૨૧ ॥ 
આ જન્મમાં તથા જન્માંતરમાં પતિનુ' સુખ પ્રાતત કરવા- 
ની ઇચ્છા રાખનાર સાધ્વી સ્રીએ પતિ જીવતો હોય કે મરી 
ગયો હોય તોપણુ વેતુ' અપ્રિય કરવુ' નહી'. ૧૫. 
વામ તુ સવવેરેદં પુષ્યમૂજજછેઃ સ૬ | 
ન તુ નાયાવિ શહીયાલ્યત્યો ખેતે ઘરસ્ય ચ || પનઃ 1 98 ।। 
ભલે, આઓ પતિના મરણુ પછી પોતાને દેહુ પુષ્પ મૂળ 
તથા ફેળના માહારથી ક્ષીણુ કરે, પણુ પતિના મરણુ પછી તે 
અન્ય પુરૂષતુ' નામ માત્ર પણુ ઉચ્ચારે નહી'. (સતી થવા વિષે 
મનુ વિગેરેનુ' એક પણુ વચન મળતું નથી. ) ૧૬. 
આાવીતામરળાત્તાના સિયા પત્રણચારિની । 
યો ધમ છ્વપત્નીનાં શારન્યી લમતુરમાય્‌ || ૧તુઃ || 3૭ || 


દહ 


'મરેણુ પર્યત ક્ષમાવાન્‌ જીતે'દ્રિય અને ખ્રદ્દાચર્યત્રત 
યુક્ત રહી તેણે ચવૉત્તમ પતિત્રતાધમે પાળવામાં લ" 
(૫૨ રહેવુ'. ૧૭. 


ઝનેવાતિ લદલ્ાળિ ગુમારતભચારિળાડ્‌ । 

રિર્ય મવાનિ વિતાળામજત્વા જુજતતાલય્‌ ।। મતુઃ | ?૮ || 
“ હૅજારે બ્રહ્મચારીઓ પુત્ર ઉત્પન્ન કર્યા વિના પણુ નેછિક- 
બ્રહ્મચર્ય પાળી સ્વર્ગમાં ગયા છે. ૧૮. 

જસે મવૈરિ તાધ્વી શ્રી ત્રભચર્યે વ્યવચ્યિતા । 

શ તચ્ઝત્યયુત્રાગવિ યથા તે ત્રલચારિન ॥ મતુઃ 19૨ ॥ 

પતિના મરણુ પછી જે ઓ ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે બ્રહ્ધા- 

ચર્યક્રત ધાશ્ણુ કરે છે, તે પુત્ર રહિત હોય તેો'પણુ નૈછિકબ્રહ્મા- 
ચારીઓની પેઠે સ્વર્ગમાં જાય છે. ૧૯. 


ઝવત્યળોમાવા તુ થ્રી મતોરમતિયતતે । 
| ભઇ સિન્ફામવામોતિ વતિજોવાચ દીયતે મત | ૨૦ | 
_સ'તાનના લોભથી જે સ્રી પતિની આજ્તાનુ' ઉજ્વધન કરી 
જ્યભિચાર કરે છે, તે આ જન્મમાં નિન્દાને પાત્ર થાય છે, અને 
જન્માંતરમાં પતિતુ' સુખ મેળવી શકતી નથી. ૪૦. 


સાન્યોત્પશા તરગાડ્સ્તીદ ન ચા'ળન્યપરિત્રિરે । 
, *અ દ્વિવોવશ્ર સાષ્વીનાં ₹સિર્લોપાર્ક્થતે । મનુ? || ૨૨ ॥ 


: ચન્ય પુરૂષથી ઉત્પન્ન થયેલી પ્રજા, પ્રજા નથી, તેમજ 
“મન્ચેની આમાં ઉત્પન્ન થચેલી પ્રજા, પ્રજા નથી; અને કોઇ 
પણુ શાસ સાધ્વી સ્રીએ ખીન્ને પતિ કરવો, એમ ઉપદેક્ા 
કરતુ' નથી. ૨૧. 


વતિ દિત્યા્યજૂઇ શુત્ઝુટં યા સપિ 
' “નિત્મેત્ર સા મવેહોજે વરપૂવેતિ ચોજ્વતે ॥ મન | ૨2 | 


લર 


જે આ પોતાના પતિનો ત્યાગ કરીને તેનાથી ઉત્કૃષ્ટ પુ- 
, ફૂષનુ' સેવન કરે છે, તે આ લોકમાં નિન્દાય કા તને ક 
કહેવાય છે. ૨૨. 


ય્યામેચારારુ મતુંઃ શી છોજે મામાલિ સિન્ત્રતાણ્‌ | - 
જ્માણયોર્નિ ત્રાજ્ોસિ વાવરોમૈત્ર વીટ્યતે ॥ મતુઃ 1:2૨ ।। 


જે સ્રી વ્યભિચાર કરે છે, તે આ લોકમાં નિન્દ્દાય- છે 
અને મરણુ પછી શિયાળ થાય છે, અને ભય'કર રોગોથી આઓ 
જન્મમાં પીડાય છે. બ્યભિચાર કરવાથી ભય'કર રોગ થાય છે 
અને તેથી વ્યભિચારિલણી આએ પીડાય છે, અને કેટલીક' તો 
તેમાંથી મરણુ પાસે છે. આધા રોગો તેમનાં બાળકોભાં પણુ 
ઉતરે છે અને તેથી આંખુ કુટુ'બ દુ:ખી યાય છે. માટેઃ પોતા- 
નુ' તથા પોતાના કુળનુ' કલ્યાણુ ઈચ્છનાર સાથ્વી સ્રીઓએ બ્ય* 
ભિચારમાં પ્રવૃત્ત થવુ' નહી*. ૨૩. 


વતિંચા નામિથઃતિ મનોયાગ્ટ્દ્લમતા । 
સા મરહછોવવાપ્નોતિ શર્રિ! લાધ્વીતિ ચોરયતે | મસુઃ ॥ ૨૪ | 
જે ઓ મન વાણી અને દેહુને પોતાને વશં રાખી વ્ય- 
ભિચાર કરતી નથી, તે આ જન્મમાં તથા જન્માંતરમાં પતિનુ' 
સુખ પ્રાસ કરે છે, અને સજ્જનોમાં “ સાધ્વી ” કહેવાય છે. ૨૪. 


ત્રોટાં શરીર્લસ્ગારં ભપાગોત્લવટ્શેનમ્‌ । 
ફાર્મ પરફ યાને સ્યનેત્ોપતમળેજા 1 યાક || ૨૧ | 


જે ઔંના પતિ પરદેશ ગચો હોય, તેણે રમત: ગમત, 
શણુગાર, મેળાઓ તથા ઉત્સવનાં દર્રીન, હાસ્ય, પારકા મનુ- 
ષ્યોને ત્યાં ગમન, ઈત્યાદિ તજવાં. રપ. 


અનેન નારી ૪ૃસેન મનોવામ્ટ્દતંયતાં । 
“ (યાં વીતિંમામોતિ પતિછોજ વરત્રસ ॥ મતુઃ ॥ ૨૧ ॥ 


૧૦૦ 


મન વાણી અને દેહુને નિયમમાં રાખી જે સ્રી આ 
પ્રમાણે વર્તે છે, તે આ લેકમાં સરવીત્તમ કીર્તિ" પ્રાત કરે છે 
અને પરલોકમાં પતિનુ' સુખ સ'4ર્ણું મેળવે છે. ૨૬. 

ઝાસ્વતન્ત્રા! જ્રિયઃ વાવા: પુર્ષે! સ્વેહ્વાનિશમ્‌ । 
વિષવેશ ન સસ્તન્સ્યઃ સસ્યાષ્યા ગાત્મનો વશે || મનુ || ૨૭ ॥। 
પુરૂષાએ પોતાની સ્રીઓને નિત્ય સ્વાધીન રાખવી, અને 
નો તે વિષચોમાં આસક્ત થતી ઠોય તો તેમને તેમ કરતાં 
અટકાવવી. ૨૪. 
સૃક્મેમ્યોડવિ પર્યમેમ્યઃ 1જ્ઞિયો રક્યાઃ વિદ્ઞેવત! । 
ટૂયો્શિ' જયો? શોવમાવદેવુરરસિલાઃ ॥ મતુઃ || ૨૮ ॥ 
સૂક્મ પ્રસ'ગોાથી પણુ વિશેષ કરીને આ્રીઓનુ* રક્ષણ 
કરવુ', કારણુ કે તેએ અરક્ષિત રહેવાથી ઉભય ઝુળને શૈકમાં 
નાંખે છે. ૨૮. 
સ્વાં તરતૂતિં ચસ્તિ ન જુછપાત્માનમેવ 4 | 
શ્વ શ ધર્ષે ત્રયત્નેન ગાયાં રસ્ટ રક્ષતિ ।। મનુ! | ૨૨ || 
પોતાની ઔતુ' યત્ન પૂર્વક રક્ષણુ કરનાર મતુષ્ય, સ'તતિ 
સુચસ્ત્રિ મુળ આત્મા અને ધમેનુ' રક્ષણુ કરે છે; કારણુ કે 
આખા સર્વની ઉન્નતિના આધાર સ્રીઆ ઉપર છે. ૨૯૧ 
વતિમાર્યા સત્રવિર્વ મમોં મૂત્વેદ ગાયતે | 
ઝાયાયાસ્તર્ટ સાયાત્વ યટ્ર્થાં ગાયતે પુનઃ | ૫તુઃ || ૨૦ || 
એક પ્રકારે પતિ પોતાની સ્ત્રીમાં પ્રવેશ કરીને પુનઃ ગલે- 
રૂપે અવતરે છે. તેનામાં પુનઃ જન્મ યવાથીજ સ્રીને “જાયા ” 
જહે છે. ૩૦. 


ચારશં મગતે દિ શ્રી તુવ સૂતે તથાઉષમ્‌ | 
રપાત્તગ્ાવિરીષ્યર્ષ જ્િર્ષ રલેસ્તરયત્નતઃ ।। મત? ।। ૨? ।। 
સી જેવા સુરૂષની નડે સ'ભાગ ફરે છે, તેવા પ્રકારને 


૬૦૬ 


પુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે; તેથી પ્રજાની વિશુદ્ધિને સારૂ પ્રિયત્નથી 
આએની રક્ષા કરવી. ૩૧. 
ત વાયિયાષિતઃ શત: પરઘથ ૧રિરિશિતુય્‌ । 
હ્તેલ્યાયેમેમેલ્ગુ શવવાલતાઃ પરિરકિતુમ્‌ ।। મનુ | રેર || 
કોઈ પણુ મનુષ્ય બળથી સ્રીઓને સુરક્ષિત કરી શકતો 
નથી, પણુ નીચે જણાવેલા ઉપાયો યોજવાથી તેમનુ રક્ષણ 
કરી શકે છે. ૩૨. 
જયેર્થ શત્રરે ચેનાં વ્યયે ચૈવ નિવોઝયેત્‌ । 
વોચે પર્ષેડ્સવવસ્યાં ચ વારિળાશરય ચણળે ।। મનુ ॥ રેર ॥ 
દ્રવ્યનો સ'ગ્રડુ કરવો તથા વ્યય કરવો, સ્વચ્છતા રાખવી, 
પર્મકાયે કરવુ', રસોઇ કરવી, તથા ઘરના સરસામાનની દેખ- 
રખ રાખવી, આ સર્વ કાર્યો તેમને સાંપવાં, ૩૩. 


ગરસિતા જે ₹૪1ઃ પુરપેરાજશારિમિઃ । 
આાત્માનપાસ્મના યાસ્તુ સ્સેયુશ્તા! બુરકિતા? | મનુઃ ।। ૨૪ ॥ 
મભાપ્ત પુરૂષોની દેખરેખ નીચે ગૃહમાં રોકી રાખેલી 
સ્ત્રીઓ પણુ અરક્ષિત છે. પરતુ જે ઓએ પોતેજ પોતાની 
રક્ષા કરે છે, તેઓજ સુરક્ષિત છે. ૩૪. 


વાર્ન ટગેનલલમેઃ પત્યા ચ વિરફોડ્ટનય્‌ | 
| સ્ગમોડન્યમેદવાલ ય નારીથર્ષળાનિ પટ | મનુઃ । 3૧ । 
મઘપાન કરવુ', દુજેનનો સ'સર્ગ કરવો, પતિનો વિરહુ કરવો, 
રખડવુ', જ્યાં ત્યાં સૂવુ' અને પારકાને ઘેર. નિવાસ . કરવો, 
આ છ સ્રીએઓનાં ટ્રષણા છે. ૩૫. 
પ્રઝતનારથે ૫૬ામાનાઃ પગારો! જદ્ટીલ્ષયઃ | 
સ્િયઃ મિવ મેદ્‌ેણ ત વિશેવોડ સતિ વત્રન 1! મનુ? || ૨૬ ।। 
.,પ્રજ ઉત્પન્ન કરનાર, મહા ભાગ્યશાલી, સત્કાર કરવા 


૧૯૨ 


ચોગ્ય, અને ગૃહુના દીવા રૂપ આ્રીઓમાં અને સાક્ષાત્‌ લક્ષ્મી- 
માં કાંઈ પણુ ફ્રેર નથી. અથીતૂ આ્રીઓ ગૃહની લક્ષ્મી છે. ૩૨. 
ઝત્પાટ્નમપત્યસ્ય ઝાવસ્ય ૫૨િવાઇજનમ્‌ | 
પ્રહ્યટૂં જોવયાત્રાવાઃ પહ્યસં લ્રી નિવન્યનમ્‌ | મનઃ | રક ।। 
સ'તાન ઉત્પન્ન કરવાં, ઉત્પન્ન થયેલાંતુ' પાલન કરવુ, 
તથા નિત્ય લેોકબ્યવહાર ચલાવવો, આ સર્વતુ* પ્રત્યક્ષ કારણુ 
સ્રો છે. અથાત્‌ એ સર્વનો આધાર આઓ ઉપર છે. ૩૪. 
અત્ય પર્ષજયોળ ઝુષ્નવા રતિક્સમા । 
ટારપીનણતથા સ્તમેઃ વિતળાવાત્મનથ ₹ ॥ મનુ! || ૨૮ || 
સ'તાન, ધર્મકાર્ય, સેવા, ઉત્તમ રતિસુખ, તથા 
પાતાની અને પિતૃઓની સ્વર્ગપ્રાસિ, એ સર્વ સ્રીઓને 
આખીન છે. ૩૮. 
કેત્રમૂતા સ્મૃતા નારી વીઝમૂત! ૨૫ ષુષાન | 
તેત્રવીઝવમાયોમાલ્ઉંમવઃ સવેર્દિતામૂુ ॥ મનઃ ॥ રે* ॥ 
ઔ ક્ષેત્ર રૂપ છે અને પુરૂષ બીજ રૂપ છે. ક્ષેત્ર અને 
બીજના સ'ચોગથી સવ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે. ૩૯. 
તત્તાડ્ઞિન વિનોલેમ શાનવિશ્ઞાનવોદિના | 
ગ્ાયુજ્શામેન વપ્ઞવ્યં ત ગાવ વલયોવિતિ ।। મત ||] ૪૦ || 
તે બીજ, ખુદ્ધિશાળી વિનચવાન્‌ જ્ઞાન અને વિજ્ઞાનમાં નિષુ- 
ણુ અને દીર્ધ આયુધની ઈચ્છા રાખનાર પુરૂષે, કદાપિ પરસ્રીમાં 
રાપવુ' નહો'. ૪૦. 
ણ્તાવાનેવ પુસ્ષો યઝાયારમાતઝેતિ ૬ । 
વિ॥1! મરાઇુશ્સયા પૈતયો મવો વા સ્છુતાણૂના 11 પત 11૪૨11 
આરી પતિ અને પ્રજા એ ત્રણુ મળીને પુરૂષ કહેવાય છે, 


યડ્ડે 


વૈદર્ન વિપ્રો કહે છે કે પતિ તેજ ભાયી છે. અથીત્‌ બે મળીને % 
એક વ્યક્તિ થાય છે. ૪૧. 
ન નિજવવિલમોમ્યાં મઝુમોર્યા વિણુચ્યતે । 
ણ્વં ધર્ષ વિગાની૧$ મા પ્રગાપાલિસિર્મિતણ્‌ || મનુ? ॥ ૪૨ ॥। 
વિક્રચથી અથવા ત્યાગથી સ્ત્રી તેના પતિથી છૂટી થઈ 
શકતી નથી, એવો પ્રથમ પ્રજાપતિએ નિમોણુ કરેલો પર્મ અસે 
જાણીએ છીએ. ૪૨. 
વિધાય ચિ માયોથાઃ ॥રવસેત્યાર્યવાજરઃ । 
અઇસિવષિતા ફિ શ્રી પુષ્યસ્સ્મિતિધસ્યપિ ॥ મત ॥ ૪રે ॥ 
કાર્યને સારૂ પરદેશ જવુ' પડે તો આ્રીના નિર્વીહની સગ- 
વડ કરીને પતિએ પ્રવાસમાં જવુ. નિવીહુની સગવડ નહીં કર- 
વાથી સારી સ્રી પણુ ટ્રષિત થાય છે. ૪૩. 
ત્રતતનાથે શિવઃ લા સંતાનાર્થ પ માનવા! । 
સરાત્લાધારળો પધેઃ શ્રુતી પરયા વશ્ોરિતઃ | ૫તુ? ।૪૪।। 
ગર્ભ પધારણુ કરી પ્રજા ઉત્પન્ન કરવા સારૂ ઓએઓને સ- 
૨જી છે, અને ગલાધાન કરવા સારૂ પુરૂષોને સરજયા છે; તેથી 
શ્રતિમાં આ્રીની સાથેજ પ્રુરૂષનો સામાન્ય ધર્મ જણાવ્યો છે. ૪૪: 
મન્યૉડ્નજ્યાવ્યમીચાસે મવેઢ્‌ામરળાસ્તિવાઃ । 
'ઉ૫ પષેઃ શમાશેન જેયઃ લ્રીપુંલયોઃ ૧ર 1॥મવુ 11૪૧ 
પતિ તથા પત્નિએ મરણુ પર્યત વ્યભિચાર કરવો નહી”. 
સ'ક્ષેપમાં કહીએ તો આજ આઔપષુરૂષનો પરમ ધર્મ છે. ૪૫. 
તયા નિત્ય યતેચાતાં સીસ ત ગુતત્વિયી । 
થયા નામેવરેતાં તો વિષુસ્તાવિતરેતરથ્‌ || મતુઃ |9૬॥ 
વિવાહિત આપુરૂષે નિત્ય એવા પ્રયત્ન કરવો કે જેથી ' 
તે બે જણુ એક ખીજાથી વિચુક્ત થઈ વ્યભિચારમાં પ્રવૃત્ત 
ના થાય. ૪૬. 





૧૦૪ 
પ્રકરૂણુ પ મુ 





પચ શહાયરા# 





તાનેલાન્વફ્ાનદરટ$ ગઝુવીત | મા'૧૦ ।। ? ।| 


બા પાંચ મહાયસ નિત્ય કરવા. ૧, 


પંચેવ મદાયજ્ઞાઃ | તાન્યેવ મરાલત્રાળિ મૂતથજ્ઞો મનુપ્યયજઃ 

પિતૃયજ્ઞો શેવયણે ત્રહ્મવર રતિ 1 અદરટ્મૃતેષ્યો વદિ દત તચેવ 
મૂતમર્શ સવામોવ્યદરદ્રેથાફોર્વાત્રાસમેતે મનુષ્યયજું લપાપોત્ય(- 
ર૬! સ્વષા જુર્ચરોરયાત્રાસમેતે પિસવશે સમાસોરવદરદઃ ક્માદા જુથી 
રાજાણાતતમેત હેવયશં તમામોતિ । અય ત્રશયકઃ। સ્વાધ્યાયો વે ત્રાણ- 
યજ્ઞ: । તલ્ય વા ઉતસવ ત્રભયડ્સ્વ વામવ ઝુદુધન ૩વમૃચશુઝુવા મેષા 
લુવઃ સતત્યમવમૃયઃ સ્વરનો જોવા ૩રમયનં વાવને ₹ વા રમાં પૃથિવી 
વિસેન પૂર્ણા રહેણાક યતિ ત્રિસ્સાવન્સ ગતિ મૂયાંધ ચાસ્ય ચ 
ઇવ વિદ્દાનદર₹ઃ સ્તાધ્યાયમધીતે | તસ્માસ્થ્યાધ્યાયોડમષ્વેલવ્યઃ || 
શત૫મ૦ । ૨ | ી 

ભૂતયર્ઞ મતુષ્યયજ્ઞ પિતૃયજ્ઞ દેવયર્ અને ખ્રહ્માચજ્ઞ એ પાંચ 
મહાયજ્ઞ છે, અને તેજ મહાસત્ર છે. નિત્ય પશુ પ*ખી ફીટ 
આદિ માણીઓને ખલિ આપવા, તેનુ' નામ ભૂતયસ્ત છે. નિત્ય 
અતિથિને જળ વિગેરે આપવુ, તેનુ' નામ મતુષ્યયર છે. 
નિત્ય પિતૃ નિમિત્ત જળ વિગેરેથી પાત્ર સ'પાદન કરી શ્રાદ્ધાદિ 
કરવુ', તેનુ” નામ ગિતૃયજ્ઞ છે. કાષ્ઠ વિગેરે અગ્નિમાં હોમી 
નિત્ય હોમ કરવો, તેનુ' નામ દેવયસ્ન છે, અને સ્વાધ્યાયનુ' અ- 
ધ્યયન કરવુ', વેનુ' નામ ખઅહ્માયસ્ઞ છે. ૨. 

આ બ્રહ્માયસ્ઞની વાણી જુહુ છે, મન ઉપભ્રવ છે, ચક્ષુ 


૬પ 


ધુવા છે, બુદ્ધિ ઝ્૪ુવ છે, સત્ય અવભૃથ સ્નાન છે, સ્વર્ગ લેક 
છે, અને ઉત્તરાયન કાળ છે. વિત્તથી પૂણુ આ ખૃથ્વીનુ' દાન 
કરવાથી જેટલુ' પુષ્ય થાય છે, તેનાથી ત્રણુ ઘણુ' પુષ્ય બ્રહ્દા- 
યસ્થી થાય છે, અને તે ઉપરાંત જે વિદ્દાન્‌ મતુષ્ય આ પ્રઃ 
માણું સમજીને સ્વાધ્યાયનુ' અધ્યયન કરે છે, તેને અક્ષય સુખ 
પ્રાસ થાય છે. તેથી નિત્ય સ્વાધ્યાયનુ' અથ્યયન કરવું. 


આ પાંચ મહાયજ્ઞ નિત્ય યથાશક્તિ કરવામાંજ ગૃહ: 
સ્થનુ' સવ કર્તવ્ય સમાસ થાય છે. રમકડાંની પેઠે યજસ્તપાત્રની 
આસપાસ બળી ગોઠવી દીધાથી તથા એકાદ વેદની કાચા ભ- 
ણુવાથી પ'ચયજ્ઞ પરિપૂણું થતા નથી, પણુ જે જે પ્રાણીઓનુ' 
તથા મનુષ્યોનુ* પોષણુ કરવા સારૂ' આ યસ્રાનુ" વિધાન છે, તે- 
મનુ* યથાશક્તિ પોષણુ કરવાથી તથા અર્થ સહિત વેદનુ' અ- 
ધ્યયન ડરી તેમાંથી જનસમાજનુ* કલ્યાણુ થાય તેવી નવીન 
યોજનાઓ ઘડી કાઢી, તેના પ્રચોગો કરી, વિદ્યાર્થીઓને તે 
શીખવવાથીજ મતુષ્યનુ' સવ કતગ્ય સમાત્ત થાય છે. વણુ!- 
શ્રમ ધર્મોમાં મોટામાં મોઢા ધમ પ'ચ મહાયજ્તછે, જેનુ' સેવન 
ગરીખ' તથા તવ'ગર એક સરખી રીતે યથાશક્તિ કરી શકે છે. 
આ પ'ચયજસનાજ અનુષ્ઠાનથી મનુષ્ય સવ જગતતુ' કલ્યાણુ 
કરી શકે છે. , 


' પ્રજાને મફત કેળવણી આપવાતુ' કામ જે કરોડો રૂપિઆ 
ખરચ કરવા છતાં પણુ હાલ થઇ શકેતુ' નથી, તે આયપ્રજા 
આ પ'ચ મહાયરાથી કરતી હતી; એટલુ'જ નહી' પણુ તેનાથી 
પ્રજામાં કોઇ પણુ મનુષ્ય પશુ પ'ખી અથવા અલ્પ પ્રાણી, દેવ 
અને પિતૃઓ, નિષાદ અને ચાણડાલ્રે, અન્ત વિના કદી પણુ 
ભૂખે મરી ..જતા નહીં. * 

' શતષપથ બ્રાહ્યાણુમાં તથા બીજી મ્રુતિઓમાં અને સ્મૃતિઓમાં 
સ્વાથ્યાયની ઘણીજ પ્રશ'સા કરી છે, અને ખ્રાહ્દાણુ તે માત્ર સ્વાધ્યા- 
યથીજ પરમ .ગતિને પ્રાપ્ત કરે છે એમ જણાવ્યુ છે, 


"૧૦૬ 
“ મૈરાદિજેડ્મો જુવીત ગરશ જમે ઘયાવિવિ । 
' “-ઘગ્યક્ષીવધાન પ વસં ચાન્યાફિજ સરી 411૨3 
' * ગૃહુસ્થે વૈવાહિક અગ્નિમાં યથાવિધિ અગ્નિહોત્ર પ'ચ 
મહાયજ્ઞ તથા રોજ જમવાની રસોઇ કરવી. ૩. 
વગ્્ સૂના ર૬રથથ્ય ચછી વેઘળ્યુપવ્ય($ । 
વળતી ચોર્ગુંમશ્ર વષ્થતે વાસ્તુ વાદ્યન્‌ ।| મતુઃ || ૪ || 
ગૃહસ્થના ગૃહમાં ચૂલો ઘ'ટી સાવરણી ખાંયણી અને 
પાણીની ગાળી, એ પાંચ હિ'સાનાં સ્થાન છે. આ પાંચને ઉંપ- 
યોગ કરવાથી ગૃહસ્થ ખ'ધનમાં પડે છે. ૪. 
 તાલાં જમેળ તવોશાં નિજૂત્યર્થ મદષિપિઃ । 
પગટ ૪ત્ઞા મદાયજ્ઞાઃ પત્યઇં ઝ#મેપિનામ્‌ | મત? ॥ ૧ । 
તે પાષાના નિવારણુને સારૂ અનુકમે મહુષિઓએ ગૃહુ- 
સ્થાને નિત્ય કરવાના પાંચ યસ્ના કલ્પ્યા છે. પ... 
' અધ્યાપન ત્રહ્ય॥ઃ પિત્ત તપેળક્‌ । 
“શેમો જેવો વતિમોતો રમકોવતિથિવૂઝનદ્‌ ॥ મનુ! || ૬ ।। 
સ્વાધ્યાયનુ' અધ્યયન કરવુ' તથા કરાવવુ' તે ખ્રહ્ાયસ, 
તર્પણુ કરવુ' તે પિતૃયસ્ત, હોમ કરવો તે દેવયત્ત, ખલિહુરણુ 
કરવુ' તે ભૂતયર, અને અતિયિને સત્કાર કરવો તે નૃયજ્ઞ. ૬. 
ટ્‌યયાગતિચિ મત્યાનાં વિતળાયાત્મનથ્ ૧૬ । 
અ તતેવપતિ ૧શ્વાનાયુચ્છુલન લ ગ્રીત્રતિ મનુ 1 ૭ || 
ન જે મનુષ્ય દેવતાઓને અતિથિને, આશ્રિતવગ'ને પિતૃઓને તથા 
પોતાના આત્માને અન્નાદિથી સ'તુજ્ઠ કરતો નથી, તે શ્વાસોચ્છ્‌- 
વાસ લેતો હોય તોપણુ તેને મરેલા મનુષ્ય જેવા ગણુવો, છ. 
. “અજુહં ચ દુ ચૈવ તયા તરૃતમેવ અ | 
મરાભ છ૪ુતં ત્રાશિતં ચ વથ યજ્ઞાન્મચદ્તે ॥ મનુ? || ૪ 1 


૧૦૭ 


 બ્રહ્માયરાને અહુત, દેવયરાને હુત, ભૂતયજ્ઞને ' 'પ્રુત, 
નૃચરને ખ્રાહ્દાહુત અને પિતૃયસને પ્રાશિત કહે છે. ૧૮: *“ “ 
રવાધ્યાયે નિત્ય ચુત ્થારેવે ચેવેદ વમેળિ । 
કમે ૧મેળિ યુત્તો દિ વિમતીટં ચરાચરણ 1 પત! 1 ૨ ॥ 
દ્રિજે સ્વાધ્યાય અને દેવકાર્યમાં નિત્ય યુક્ત રહેવુ', કારણુ કે. 
દેવકાય માં યુક્ત રહેનાર મતુષ્ય આ સચરાચર જગતનુ પોષણુ કરેછે. 
ઝપ્નો ત્રાસ્તાઇુતિઃ સ્વમાહિ્ત્યમુષતિણતે । 
ઝારિત્યાત્તાયતે રદિકેઇેરસ તત? પ્રા: ॥ મનઃ [1 ?૦ ॥ 
અગ્નિમાં વિધિ પ્રમાણે હોમેલી ભાહુતિ સૂર્યને ' પહોંચે 
છે, અને સૂર્યથી વૃષ્ઠિ ઉત્પન્ન થાય છે. વૃણિથી અન્ન ઉત્પન્ન 
થાય છે, અને અન્નથી પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૦, 
યો ટ્રવ્યરેવતાસ્યામલંમૂતો રલ રસમ! । 
ર્્‌વાન્સંતપ્મે સ (તો યનમાને જનન ચ ।॥ ૧8૦ ॥?? ॥ 
સંયોગ્વ વાયુના સોમ નીયતે રાશમામિર્સત! | 
બ્ર્યગુઃતામવિદિત શોર ધાયોવનીયતે || યારૂ૦ | ૨ ॥ 
દેવતા નિમિત્ત અગ્નિમાં હોમેલા દ્રવ્યમાંથી ઉત્પન્ન થયેલો 
ઉત્તમ રસ ખૃંથિવી ઉપરના સર્વ દૈવતાઓને તૃપ્ત કરી, યજમાનને 
ચથેપ્સિત ફ્‌ળ,પ્રાસ કરાવી, વાયુની જેડે યુક્ત થઇ ચ“દ્રને' પહોંચે 
છે. ત્યાંથી તેરસ ચ'દ્ર ઉપર પડતાં સૂર્યનાં કિરણાથી આકર્ષાઇ 
વેદત્રયીમાં પ્રતિપાદન કરેલા સૂર્યમ'ડળમાં પહોંચે છે. ૧૧. ૧૨. 


સ્વવટજાટ્સો સૂ્યેઃ ૯ગત્યકૃતમુતયમ્‌ । 
થગ્ઝન્મ સર્વમૂતાનામશનાનશનાતનાણ્‌ ।।1૧૧૦ | ?૨ | 
સૂર્ય પોતાના મ'ડળમાંથી ઉત્તમ અમૃત ઉત્પન્ન કરી, 
તેને પોતાનાં કિરણુ।દ્રારા તથા વૃષિદ્રારા પૃથ્વિ ઉપર નાંખે છે, 
જેનાથી સચરાચર જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે. યજ્ઞમાં હોમેલા 
દ્ર્યનો સ્થૂલ ભાગ પૃથ્વી ઉપરના અગ્નિ વાયુ :વરૂણુ આદિ 
દેવતાએને તૃત ફરે છે, તેનો સૂક્મ ભાગ ચદ્રમે તુસ?ક#રે છે, 
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બને સૂક્મતર ભાગ સૂર્યને પહાંચે છે પ્રાણીમાત્રના જીવનના 
આાધાર અન્ન જળ વાયુ તથા પ્રકાશ ઉપર છે, અને તે સર્વમાં 
પ્રાણુશક્તિ મૂકનાર સૂર્ય છે. વરસાદમાં અમૃત ફૂપી પ્રાણુશક્તિ 
મૃકવાથી બીના પાણી કરતાં વરસાદના પાણીથી અન્ન વિશેષ 
પાકે છે. તેમજ પ્રકાશદ્વારા પ્રાણીઓને પ્રાણુશક્તિ આપવાથી 
તેમનુ' જીવન ટકી રહે છે. ૧૩, 
થમા વાકું ભપાત્રિસ્ય વર્ચતે સવેગ્તન્તવઃ | 
લયા ગૃરૃઘ્યયાત્રિત્ય વચેન્તે લવે આશ્રય: | મનુ? ॥ 3૪ ।| 
જેવી રીતે વાયુના આશ્રય કરી સર્વ પ્રાણીઓ જીવે છે, 
તેવી રીતે, ગૃડુસ્થના આશ્રયથી સર્વ આશ્રમીએ જીવે છે. ૧૪. 
8 સંધાયેઃ ત્રયત્નેન સ્તરમેધક્ષયામિચ્છતા । 
સુર ચેટ્ર્છતા નિર્યં વોડધાયો ટુવેજેટ્રિયઃ | મનુ! || 9૧ 1] 
દુબલ મતુષ્યોથી ધારણુ કરી શકાય નહી એવો ગૃહુ- 
સ્થ્રાશ્રમ, સ્વર્ગસુખ મોક્ષસુ'ખ તથા સ'સારસુખની ઇચ્છા રા- 
ખનાર મનુષ્યે, નિત્ય પ્રયત્નથી શાસ્ત્ર અનુસાર ધારણુ કરવે।. ૧૫. 
ત્રદવવ? વિતરો રેવા મૂતાન્યાવેયયલ્તય । 
ઝાશાવતે ઝુરમ્વિમ્યસ્તેમ્વ$ જાર્ય વિનતા । પુ! ॥ ૨૧ ॥ 
તક્ઠહષિએઃ પિતૃએ। દેવો પ્રાણીએ તથા અતિથિઓ ગૃહ- 
સ્થ તરક્‌થી અન્નાદિ પ્રાતત કરવાની આશા રાખે છે, તેથી જ્ઞાની 
પુરૂષાએ તેમની આશા તૃત કરવી. ૧૬. 
સ્વાધ્યાવેના ચવેતષીન્ફોિરટેવાન્યમાર્નિધ । 
વિજ્્ત્રાટથ રગમેમેતાનિ વાઝરવશના ॥। મનુ ॥ ૨૭ ॥ 
સ્વાધ્યાયના અધ્યયન તથા અધ્યાપનથી કવિઓનું, હોમથી 
દેવાનુ', શ્રાદ્ધથ્રી પિતૃઓનુ', અન્તથી અતિથિઓનુ', અને બ લિ- 
કર્મથ્રી પ્રાણીમાત્રનુ' યથાવિધિ પૂજન કરવુ*. ૧'૭. 
જુચા૨૬₹8: મ્રાટ્મશાશ્રેનોર્કેન વા । 
વયોમૃજ૧ઉૈવવિ વિમ્યઃ કીતમાવદન ॥ મનુ? | ?૮ 
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દ્વિજે નિત્ય પિતૃએ ઉપર પ્રીતિ રાખી સારા' શ્ન્‍્નથી 
જળથી ડુધથી સૂળથી અથવા ફ્‌ળથી તેમનુ શ્રાદ્ધ કરવુ'. 
માટડ નાયાર્નીયદ્ય તસ્દયાર્નીયશ્થ વા ટ્રવ્યસ્થ તેતો?ેશેન શ્રટ્‌શા 
તનઃ |! પિતા૦ ।| 
પ્રેત નિમિત્ત અન્નાદિને શ્રદ્ધાથી સત્પાત્રે ત્યાગ કરવો, 
તેનુ' નામ શ્રાદ્ધ, ૧૮. 
ણ્જેર૧) વિટ્ાસ છેવે વિક્મે ચ મોગવેત્‌ ! 
પુષ્જાઈં જળવાગોતિ નાળન્તરજાન્શદનવિ | મનુ: 1 9૨ ॥ 
દેવયત્ત અને પિતૃયસ્ત નિમિત્ત એક એક વિદ્રાન્‌ બ્રાહ્ય- 
ણુને ભોજન કરાવવાથી મતુષ્ય પુષ્કળ ફૂળ .પ્રસત કરે” છે, પણુ 
વેદ નહી' જાણુનારા બહુ બ્રાહ્માણાને ભોજન કરાવવાથી જમાડવાથી 
કાંઈ પણુ ફ્‌ળ પ્રાતત કરી શકતે। નથી. ૧૯. 
શ્ઞાનનિણ્ા ટ્િગાઃ જેચિસવોનિણાલ્સથાડવરે | 
તવાલ્ત્રદવાયાતપ્રશ્ર વામેનિણરવથાડવરે ।॥। મનુઃ।। ૨૦ ॥ 
કેટલાક દ્વિજ સ્તાનનિષ્ઠ હોય છે, કેટલાક તપનિષ્ઠ 
હોય છે, કેટલાક સ્વાધ્યાયનિષ્ હોય છે, અને કેટલાક કર્મ*- 
નિજ હોય છે. ૨૦. 
જ્ઞાનનિછણુ વવ્યાનિ પ્રતિછ્ાવ્વાનિ યત્તતઃ । 
૬૬૨1નિ તુ યયાન્યાય સર્નેબેલ ચગૃખવિ || મનુ! | ૨? || 
શ્રાદ્ધમાં પ્રયત્ન પૂવક જ્ઞાનનિષ બ્રાહ્માણુને આમ'ત્રણુ કરી 
ભોજન કરાવવુ', અને દેવયસ્ નિમિત્ત ઉપર જણાવેલા ચાર- 
માંથી જે પ્રાસ થઇ શકે તેને ભોજન કરાવવુ'. ૨૧. 
ઇષ ધે પ્રયવ? ૧૦૧? પ્રરાને ઇવ્વયયયયોઃ । 
ઝનુજનારત્વય જેવ: સરા ઘર્્ુઇિલઉઃ ॥ મનુ 1૨૨ 
હુબ્ય અને કબ્યના દાનમાં ઉપર જણાવેલે વિધિ ઉત્તમ 
છે. સજજનોથી અનુકઠિત મધ્યમ વિધિ નીચે પ્રમાણ છે ૨૨, 
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માતા માવુનં વ સ્વલ્ીયં *૧૩૨ં મુચ્ટ્‌ | 
 હૈદ્િતર વિટ્વસિ થન્યુષૃસ્વિ્યાગ્યો ચ ખોઝયેત્‌ ।મનુઃ॥ ૨૨ ॥ 
માતામહુ, મામા, ભાણેજ, શ્વશુર, ગુરૂ, “દોહિત્ર, જમાઇ, 
માશીનો પુત્ર, ત્રત્વિફ, અને યાજ્ય, એમાંથી ગમે તેને જમા- 
ડવા, બ્હેનને ઘેર તથા પુત્રીને ઘેર જમવુ' તે શાઅ વિરૂદ્ધ નથી. 
રેમી દીનાતિસ્સ્દિંઉઃ જાળઃ વૌનમેવસ્તમા । 
ઝવજીળી મુંરમોજો ગુની શવાવરવઃ || ૧૫૦ | ૨૪ | 
મૃતવાધ્યાપવ્ાઃ જોવઃ વાન્‍્યારૂપ્વમિશસ્તવાઃ | 
થિત્રષ્ર% વિરીનઃ તોમવિદ્રયી વરિવિંટ્વઃ ॥ માજ ॥ ૨૦ । 
માતાપિવનહ્યામી કૂંટાશી રપછાત્મઝા । ' 
વરવૂવાવાતિઃ સ્તેનઃ ૧મરુણશ્ સિસ્ટ્તિઃ । ૧૩૦ | ૨૬ ॥ 
રશેગી, વધારે ઓછા અ'ગ વાળે, કાણ્‌।,પાનર્ભવ, સ્ખલિત 
ઠ્રહ્માચર્યવાળે, પારકાની સ્રીમાં વ્યભિચારથી ઉત્પન્ન થયેલો 
“મુ'ડ,?' તથા વિધવામાં વ્યભિચારથી ઉત્પન્ન થગેલે। ““ ગોલક,'' 
ખરાખ નખવાળે, કાળા દાંતવાળેો, પૈસા લઇને ભણાવનાર, નપુ'- 
સક, મુમારીને ટ્ૂષિત કરતાર, મિત્રદ્રોહી, ચાડીઓ, સોમરસ 
વેચનાર, પોતાનો જ્યેષ્ઠ ભ્રાતા મુ'વારા હોય તે છતાં પોતે 
પરણુનાર, માતા પિતા તથા ગુરૂનો ત્યાગ ,કરનાર, કુ'ડ 
અને ગોલકનુ' અન્ન જમનાર, શૃૂદ્રના જેવાં આચરણુવાળાનોા 
પુત્ર, પુનભૂના પતિ, ચોર, તથા શાસ્ત્ર વિરૂદ્ધ કમ કરનાર, આ 
સર્જ શ્રાદ્ધ વિગેરેમાં નિન્દ્રિત છે. તેમને શ્રાદ્ધવિગેરેમાં ભોજન 
કરાવવુ નહી”. 
આવુ! તતા ધન વિથ ચરમ વોસ તૃલાનિ ૫ | 
ત્રયચ્છંતિ તથા ₹1ઝ૧ં પ્રીત જમાં વિવાદઃ | ૧8૦ | ૨૭ ।। 
સ“તુષ્ઠ થયેલા પિતૃએ। દીર્ઘાયુષ પ્રજા ધન વિદ્યા સ્વર્ગ મોક્ષ 
તથા સર્વ પ્રકારનુ' સુખ મનુષ્યોને આપે છે; તથા તેમને રાજ્ય 
પ્રાત્તિ પણુ કરાવે છે. ૨૭ 


વફ 


 જૈશ્વરેવસ્ય સિજસ્ય શલેવ્સો વિધિપૂવેવમ્‌ | 

: આ*યા ઝુયોષેગતામ્યો ત્રા્નો દોયમન્તદર્‌ ।। મતુ૦ ।। ૨૮ ॥ 
ખ્રાદ્ઘાણું ગૃહ્ય અગ્નિમાં તૈયાર કરેલી રસોઇમાંથી નિત્ય 

નીચે જણાવેલા દેવતાએ નિમિત્ત હોમ કરવો. સવે હ્ેવતાએ 

'નિમિત્ત તૈયાર કરવામાં આવેલી રસોઇને તથા સર્વ દેવો નિમિત્ત 

કરવામાં આવતા હોમને વૈશ્વદેવ કહે છે, ૨૮. 


અત્રે! સોમસ્ય ચેવાહી તયોત્રેવ લસપણયોઃ । 
વિશ્વેમ્વગેવ ફેષૅમ્યો પન્વન્તાથ ળ્વચ ।॥8નતુઃ ॥ ૨૨॥ 
પ્રથમ આહુતિ અસ્તિને આપવી, બીજી સોમને, ત્રીજ 
અગ્તિષામને, ચોથી વિશ્વેદેવાને, અને પાંચમી ધન્વન્તરિ 
આપવી. ૨૯ 
જુદે ચેવાનુમત્યે ચ પરતાવતય ળ્વ ૨ | 
સદ ચાવાપૃયિવ્યોશ્ર તમા સ્વિછગતેડન્તસતઃ 1 મનઃ || 2૦ || 
છઠ્ઠી ઝુહને, સાતમી અતુમતિને, આઠમી પ્રજાપતિને, 
નવમી ઘાવાપૃથિવીને, તથા, અ'તમાં દશમી સ્વિછકુત્ને આપવી. 


ઈવ સમ્વન્વારવત્વા સર્વટ્જિ ૫ર્‌કિળથ્‌ । 
'ન્ટ્રાન્તજાભવીન્ટમ્ય સાનુમેમ્યો વજ દરત |! પત? । ૨? || 
આ પ્રમાણે વિધિ અતુસાર હોમ કરી, પ્રદક્ષિણાના ક્રમે 
સાનુગઃ ઇન્દ્ર યમ વરૂણુ તથા સોમ, એ ચારના ખલિ મૂકવા.૩૧ 
રચ્છીપેજે ત્રિયે જુયોરદ્રાય્યે ચ વાહ્સઃ । ર 
પભવાસ્તોખ્વતિષ્યાં તુ વાસ્ગુયય્યે વિ દરેત્‌ || મતુઃ ।। રે૨ ।। 
મકાનના છાપરા ઉપર શ્રીનો, પાયા આગળ ભદ્રકાલીનો, 
અને મધ્યમાં બ્રહ્મા તથા વાસ્તોષ્પતિનાો બલિ મૂકવો. ૩૨ 
| ,વિશ્વેષ્વયેવ ટેવેચ્યો થજિધાજાશ રસ્ત. પ 
| | ફિવાચર્ષ્યો મૂતેમ્યો નસ્પાસ્મ્યિ'જ્લ ન ।। થુ! ॥ ૨81 


ફૈદેફ 
વિશ્વેદેવાના અને દિવાચર તથા રાત્રિચર પ્રાણીએના 


ખલિ આકાશમાં ફ્ે'કવા, જેથી ઘર ઉપરની અગાશીમાં પડે, અને 
સર્વ પ્રાણીઓના ઉપયોગમાં આવે. ૩૩ 


૧૪વાસાનિ જીવીત વછિ સવોલ્મમૃતવે | 
વિણમ્વો વિશેષ તુ સર્ગ ર્‌ાક્ષેળતા દરેતૂ ॥ મતુઃ || ર૪ ॥ 
ઝૃષની પછવાડે સર્વ જીત્રાત્માઓની તૃપ્તિને સારૈ ખલિ 
મૂકી, રોષ રહે તેના બલિ પિતૃઓને માટે દક્ષિણુમાં મૂકવો. ૩૪ 


રીનાં ગ ઘતિતાનાં ચ *૧૧ચાં ૧૫૨1ના । 
વાયસનાં જ્ુમીળાં ર શનજેનિવેષેજૂવિ | મનુ! રજ || 
કુતરાં, પતિત, ચાણ્ડાલ, ભયકર રોગથી પીડિત, કાગડા, 
તથા કીડાઓના બલિ ખીમેયી પૃથ્વી ઉપર મૂકવા, જયાંથી તેઓ 
ઉપાડી લઇ તેનુ' ભક્ષણુ કરી શકે. ૩૫ 
જબેતટાજિવમેવમાતિથિં પૂવેમાશવેત્‌ | 
પિજ્ઞાં ચ મિણવૅ ર્યા્રીપેવટ્રજચારિળિ ॥। મતુ$ ॥ ૨8 || 
આ ખલિકમ કરી પ્રથમ અતિથિને ભોજન કરાવી ભિક્ષા 
માગવા આવેલા ખ્રહ્ાચારીને વિધિપૂર્વક ભિક્ષા આપવી. ૩૬ 
મિક્ામપ્યુટ્વાત્ર વા સસ્ઝત્ય વિધેવૂર્વજમ્‌ । 
વેર્તરતાષવિટ્ષૅ ત્રાભળાયોવવાહ્યેત | ॥ નઃ || 2૭ | 
વેદપાર'ગત વિદ્વાન્‌ બ્રાહ્મણુના વિધિપૂર્વક સત્કાર કરી 
તેને ભિક્ષા અથવા જળપાત્ર આપવું, ૭ 
નકવસ્તિ દવ્યવ૦૧ાનિ નરાળામવિગાનતાદ્્‌। 
મર્તીમૂતેછુ વિષેશ યોદા₹શાનિ ટાણાધેઃ || થતુ? || 3૮ ॥ 
અજ્ત મનુષ્યો વિદ્યા અને તપથી વિમુખ વિપ્રોને દેવયસ 
તયા પિતૃયસ્ત નિમિત્ત જે ભોજન કરાવે છે, તે વ્યર્થ જાય છે. 


ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે વેઠાધ્યયન અને બ્રહાચયીદિ તપ યુક્ત 
વિપ્રનેજ ભોજન કરાવવાથાં હુબ્ય અને કન્ય સિદ્ધ યાય છે. ૩4 


૧૧૩ 


સંપ્રાયાયાલિયવે પર્યારાલનોટ્‌જે | 
અમ વેવ યચાશસ્દિ લત્જય [વિષિષૂવેવણ મનુ! | રે૨ | 
ઘેર આવેલા અતિયથિનોા સત્કાર કરી તેને આસન જળ 
તથા યથાશક્તિ અન્ન વિધિપૂર્વક આપવું. ૩૯ 


તૃળાનિ મૂવિ#ર્‌૧ વાવ ચતુર્થી ચ સૂરતા । 
ણ્તાન્યવિ સતાં મેદે નોસ્છિત્રન્તે વટાવન ।। પતુઃ | ૪૦ ।। 
દર્ભનુ' આસન ભૂમિ જળ અને મધુર વાણી, આ ચારને! 
કદાપિ સારા માણુસોના ઘરમાં ઉચ્છેદ યતો નથી, ૪૦ 
"વરાત્રં તુ નિવતન્તિષિત્રીભળઃ ₹૬તઃ । ી 
અનિત્ય દિ સ્મિતા યશ્માસલાહ્‌થિેશ્સ્યતતે || મનુ? 11૪?।। 
ગૃહુસ્થને ધેર એક રાત્રી નિવાસ કરનાર ખ્રાહ્ઘણુ અતિથિ 
કહેવાય છે. તે નિત્ય રેહેતો નથી તેથીજ તેને અતિથિ કહે છે. ૪૧. 


ઝપ્રળોયોડતિથિઃ થાર્ય સૂયૉટો ૪હમેપિના ।. 
વાજે પાક્ષલ્વવાજે વા નાશાનન્નન્જદે વતત ।॥ મનઃ 11૪2॥ 
પ્રાતઃકાળમાં અથવા સાય'કાળે અતિથિ આવે તો ગૃહસ્થે 
તેને એમ કહેવું નહી કે ચાલ્યો “ા. ગૃહસ્થના ધરમાં અતિથિ 
ભોજન સમયે" આવે અથવા ભોજન સમય વીત્યા પછી આવે, 
તોપણુ તેને ભોજન કરાવવુ. ૪૨. 
સ વે સર્ષ તટશ્ીયાટ્તિથિં વજ્ન મોગવેત્‌ | 
ધન્ય થકશષશશાયુષ્યં સ્વર્પ્ય વાડતિથિ પૂઝતથ્‌ ॥ મનુ ।1૪૨।|। 
જે અન્નતુ' અતિથિને-ભોાજન કરાન્યુ' ના હોય તે અન્ન 
પોતે જમવું નહીં'. અતિથિનુ' પૂજન ધન યશ આયુષ અને સ્વર્ગ 
પ્રાતત કરાવનારૂ' છે. ૪૩. 
' આલનાવસયો 'શચ્વામનુવ્રસ્યાયુયાસનાથ્‌ 1 
ગશમેણસમ મુથોટ્ઠીને દીન લવે સય ॥।॥ મનઃ |૪૨॥ 


ઉ૧૪ 


આસન, રહેવાતુ' સ્થાન, શય્યા, અતુત્રજ્યા ( વિદાય કરવા 
જવાતુ') તથા સેવા ચાકરી, ઉત્તમતુ' ઉત્તમ રીતે કરવુ', હીનનુ' 
હીત રીતિએ કરવું, અતે સમનુ' સમાનતાથી કરવુ'. ભર્થીત્‌ જેવો 
ભતિથિ હોય તેવો તેનો સત્કાર, કરલો. ૪૪. 
શ્તરાનાવે સશ્યાટ્દીન્સપ્રયા ₹૬મામતાન્‌ | 
ભત્જૂસ્યા્શ થયાશસરિ મોગઝયેત્તદ માયેયા ॥ મત! 11૪૧ 
આ ઉપરાંત, પ્રીતિથી ઘેર આવેલા મિત્રાદિનો સત્કાર કરી, 
તેમને તથા તેમની આઓઓને યથાશક્તિ ભોજન કરાવવુ', ૪૫. 


સુવાસિનીં જુમાર્રાથ રોમિળો મમેળીજ્િયઃ । 
ઝતિષિમ્યોજ્ પતાન્માગઝવેટ્વિયાર્વનત ।। મત? 1981 
નવી પરણુલી વહ, કુમારીકાએ, રોગી મનુષ્યો, તથા 
ગર્ભિ ણી ઓઔઓને, કાંઇ પણુ વિચાર કર્યા વિના અતિથિના પહેલાં 
ભોજન કરાવવુ. ૪૬. 
ટ્‌વાવપીન્મનુષ્યાંશ્ર વિતન્શાલાશ્ર ફેવતાઃ । 
પૃત્તિત્વા તવ! વાતઃ શેપમુમ્મવેત્‌ |। પતુઃ ।૪૭। 
દેવ ત્રષિ મતુષ્ય પિતૃઓ અને ગૃહના દેવતાઓતુ' અન્ના- 
દિથી પૂજન કર્યા પછી જે શેષ રહે તે ગૃહસ્ત્રે જમવું. ૪૭ 
અધ સ વેવ મુસ ૧: પચત્વાત્મવારળાત્‌ | 
શ્ઞશિણાશન શેતલત્લતાધસ વિષીયતે || મુ! ।।૪૮। 
જે પોતાનેજ સારૂ રસોઇ ખનાવે છે તે કેવળ પાપતુ'જ 
ભક્ષણુ કરૈ છે; કારણુ કૅ પાંચ યજ્ઞ કયી પછી જે શેષ રહે 
તેજ અન્ન ગપહસ્થે જમવું, એવુ' શાસ્્રનુ' વિધાન છે. ૪૮. 
રાઝાલિર્ર્નાતજણસ્મિય'૧શરમાતઝાન । 
અઇવેન્મણુષજેળ પ્રતિસવલ્લરાત્વુનઃ ।। તુ? ।।9૨॥ 
રાજા ત્રાત્વિક્‌ સ્નાતક ગુરૂ મિત્ર શ્વશુશ અને મામા, 
એમનો પ્રતિવર્ષ સુનઃ મધુપર્કથી સત્કાર કર્વે।, ૪૯. 
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ઘરદથો મથન્સ્યાચાયેડજદસિગ્નેવાશો રઝા પિયઃ સ્‍તાતવ રર | 
દ્ૃતિલવરલરાનશેવેચુઃ । યક્યમાળાસૃસ્વિગઃ 1 આલનવાદાયાદ્‌ સાણુ 
મવાનાસ્તામચેયિષ્યાયો મવન્તમિતિ । આદર સતિ વિછરં વાથ વાાર્ષઃ 
ફુટ્યમપેધાચપતીય મધુપર્ષ ફ્ષિમયુણુતમવિદદિતં વર્થ વાંસ્વેન | ગન્ય- 
સિશ્િઃ ત્રર્‌ વિઇરાર્ટાનિ | વિદરં ત્રતિશજ્ધાતિ । વ'માશ્મિ લમાનાના 
મૃષતામિવ સૂય | ફમ તમનિતિછાધિ યો મા જશ્ામિટાલતીરવેનપમ્વુ- 
વવિશતિ | પાટ્યોરન્ય વિછરમારીનાવય | લવ્ય પાટ ત્ર્ાન્ય ફાળ 
પ્રણાજયાતિ | ત્રાણળશત્રેરકિળ પ્રથધય્‌ । વિરાગો હોદોલિ વિરાગો 
ટદ્ધશીય મવિ ઘાયાયે વિરાગો શોદ્‌ રતિ । અધ્ય પ્રતિશજ્ઞાતિ ગાવ ૨ 
યુભ્ધામિઃ સવોન્વાયાનવાસવાનીતે | નિનયર્શામમત્રવેત તથ ૧ તદિ- 
ળોષિ આવાં યોનિમમિમચ્છત । ગરિણા ઞશાવ વીરા મા ૧રાલોશે ૫- 
ત્વય રતિ । ઞાગામસ્યાપામનયશવા સંત વચલા | વે મા જુ મેય 
ઘત્તાનામપિયતિં પુનામરિછિં તનૂનામિતિ | વિત્રશ્થં સ્વા રતિ મધુષર્ષે 
ત્રતીક્ષતે ફેવસ્ય તવા ધત પતિશજાતિ । શ્ય વાળો જતા ર્સિળશ્યા- 
તામિવાયા ત્રિઃ પરયોતિ તપઃ શ્યાવાર્યાયાનશને યત માવિટ્ૂં તસે સિષ્જુન્તા- 
મીતિ | ગનાધવાંગુછેન ત ત્રિનિશ્ણશયતિ 1 વઘ્ય ત્રિઃ ત્રાક્તાતિ | થન્મ- 
ઘુનો મષયયં ૧રમે ₹પમનાવશ્‌ | વેના મણનો મષચ્યેન પરમેળ સ્પે 
ળાન્ઞાયેન ૫રયો મષવ્યોશાહોડ્તાનીતિ | પુત્રાવાંતેવાસિને વોસરતડ 
આલીનાયોસ્છિઇ ટ્થાત્‌ | સવ વા પારનીયાત્‌ | સચ પાળાન્સ- 
સ્કશતિ વારમડમાઘ્યે નોઃ પરાળોડ્શ્નોશ્રકુઃ કરયો: શ્રોષ વાહોવેળ- 
મૂવોરાગોડસ્છિનિ મેડફાસિ તનૂસ્તન્યા મે સડેતિ | આાચાન્તોટ્શાય 
શાભમાદાય મૌરિવિ ત્રિ! ત્રદ | ॥ત્યાદ્‌ । માતા સ્્રાળાં રષદ વસૂનાં 
સ્વતાડહિત્યાનાપણવય તામિઃ | પતુવૉચશ્ચિવિત્ષે ગનાય મા મામના- 
મામર્ણિલ વષિઇ । થમ ચાણુષ્ય ચ પાપ્માનં દનોપીતિ યયાળમેત । 
અથ થુસ્તિઝશેન્મવ ચાયુવ્ય ચ વાવા દ ઓછુલગત . તળાન્ય- 


૧૧૬ 
સિવાતિ મૃયાત્‌ 1 ગધિયકષમપિવિવાણરુઃરતેસ્વેવ પરયાત્‌ | યશ્રવ્યસજસં- 


વસ્લરસ્ય સોમેન યત્તત જુતાધયી છેં થાગયયુરમાજતાષ્યો દ્તિ જતે! || 
| પરસ્ત(૦ ॥ ૧૦ ॥ 


આચાર્ય રૃત્વિક્‌ વિવાહુ ડરવા આવેલે। વર રાજા મિત્ર 
અને સ્તાતક આ છનો પ્રતિવર્ષ ચુનઃ મધુપર્કથી સત્કાર કરવો. 
આંસન મ'ગાવી તેમને આસન ઉપર બેસવા વિન'તિ કરવી 
કે આપ બેસો, અમારે તમારૂ' પૂજન કરવું છે. પછી આસન, 
પાદપીઠ&, પાદ પ્રક્ષાલન કરવાનુ' તથા અર્ધ્ય અને આચમન 
કરવાનુ' જળ, અને બે કાંસાની વાડકીઓનુ' સ'પુટ કરી તેમાં 
દહી' મધ તથા થીતુ' બનાવેલુ' મધુપર્ક, સેવકો લાવે છે. (આસનને 
સ્થાને ખુરશીના ઉપયોગ થઇ શકે. પગ મૂકવાને સારૂ એક 
નાનો બાજઠ અથવા પાટલે! ઉપયોગમાં આવી શકે. આપણા 
જેવા ગરમ દેશમાં પ્રવાસ કરનાર સુસાકફરનો શ્રમ મધુપર્કથી 
ઉતરી જાય, તથા તેતુ' મગજ ઠં“ડુ' થાય, તેથી મધુપર્કનુ* પાન 
પસદ કરવામાં આવ્યુ' હશે. બે વાડકીઓનુ' સ'પુટ વાળવાનુ' 
કારણુ એમ જણાય છે કે એક તો મધુપર્ક ઉઘાડુ' ના રહે, અને 
ખીજુ' કે જેટલુ' નેઇએ તેટલુ' એક વાડકીમાં લઇ લેવાથી ખીજી 
વાડકીમાં વધેલુ' કોઇના ઉપયોગમાં આવે.) આશ્ચલાયનાદિ ત્રણુ 
વાર આસન આસન આસન એમ બોલવાનુ* કહે છે. થર્ષોસ્તિ ૦ 
મ'ત્ર ભણી તેઓ આસને બેસે છે. “ જેમ ગ્રહ નક્ષત્રાદિમાં સૂયે શ્રેછ 
છે તેમ મને શ્રેષ ગણુવામાં આવ્યો છે. જે આસન મને આપ- 
વામાં આવ્યુ' છે તેની ઉપર હું' બેસુ' છુ'. 7” આ મ્રમાણુ બેઠા 
પછી પગ મૂકવા સાર્‌ બાજઠ કે પાટલે આપવે.. પછી ક્ષત્રિયાદિના 
સત્કાર કરવાને હોય તો ડાબે। પગ ધોઇ પછી જમણે। પગ ધોવે, અને 
દ્રાહ્ઘાણુના પ્રથમ જમણ્‌। પગ ધોઇ પછી ડાબે। ૫2 ધોવે. તે સમયે 
[રાજન મ'ત્ર ભણુવો. “ હે જલ, તું અન્નના સાર રૂપ છુ'. આ 
જળ જેનાથી ઢુ' પગ ધોઉછુ', તે મ'ત્રના પ્રભાવથી સ'સ્કૃત 
થઈ અન્નના સારરૂપ થાએ, અને તેવું શુદ્ધ જળ અમને નિત્ય 


"૧૧૭ 


પ્રા થાએ।.'' પછી અ1૧૨૫૦૦ મ'ત્રથી તેએ।' અર્ધ નો સ્વીકાર કરે છે. 
“હે જળ,' તું મને યથથેપ્સિત્ત વસ્તુ પ્રાતઃ કરાવ, અને તારે 
સ્વીકાર કરવાથી હુ' સર્વ કામનાએ સિદ્ધ કરૃ'. 7” પછી શશુદ્ર૦ 
મંત્ર ભણી જળ નીચે નાંખે છે. “ હે જળ, જે સમુદ્રમાંથી તું 
ઉત્પન્ન થયુ' છે તેને પ્રાસ કરવા તને નીચે 'નાંખુ'છુ'. તારી પ્રા- 
તિથી મારા પુત્ર ભાઈ વિગેરે આરોગ્ય રહે, અને હુ* સદા 
માનને ચોગ્ય રહુ.” ચામા૦ મ'ત્ર ભણી આચમન કરે છે. 
“ હે જળ, તું મને યશ અને ખ્રહ્ધાવર્ચસ્‌ પ્રાત કરાવજે, જેથી 
હુ' પ્રજાની પ્રીતિ સ'પાદન કરૂ', બહુ પશુઓનો માલીક થાઉં, 
તથા સવ પ્રાણીઓને સુખ આપુ'. 7” પછી મિશ્રસ્થ સ્થા એમ 
બોલી મધુપર્કને જુએ છે, અને ફે્‌વશ્ય સ્વા કહીને મધુપઝ ગ્રહણ 
કરે છે. પછી ડાખા હાથમાં મધુપક' રાખી ૧%: ₹થાય/૦ મ'ત્ર ભણી 
ત્રણુ વાર તેને હૅલાવી ત્રણુ વાર અનામિકા તથા અ'શુઠાથી પાત્રની 
અ'દરથી લઇ જમીનપષર નાંખે છે. “ હે અગ્નિ, તને નમસ્કાર 
કરીને આ મધુપક માં જે કાંઈ ખાવાને અયોગ્ય પદાર્થ મિશ્રિત થયો 
હોય તેને હુ' ટ્રર કર્‌ છુ. ” આવી રીતે મધુપકને શુદ્ધ 
કરી ત્રણુ વખત થ*્મ'ુનોન મ'ત્ર ભણી મધુપર્ક્નું પ્રાશન કરે 
છે. “ હૈ દેવતાએ, આ મધુપર્કમાં જે મિણ સરવીત્યુષ્ટ શરી- 
રતુ' તેજ વધારનાર તથા પ્રાણુશક્તિ આપનાર રસ છે, તેના 
પ્રાશનથી છુ' ઉત્કૃછટ રૂપ તથા પ્રાણુશક્તિ પ્રાતત કરૂ, મધુપક ને યોગ્ય 
રહુ', અને શ્રેછ અન્નનો ભોક્તા થાઉ', ” જે ઉચ્છિષ્ટ રહે તે સુત્રને 
અથવા શિષ્યને આપે છે, અથવા સર્વતુ' પ્રાશન કરે છે. પછી 
આચમન કરીને ઇન્દ્રિયાના જળથી સ્પરી કરે છે. તે વખતે 
વાફમડમાસ્વેન મ'ત્ર ભણે છે. “ મારા સુખમાં વાક, નાસિકામાં 
પ્રાણુ, નેત્રમાં ચજ્ુરિન્દ્રિય, કણુમાં ક્રોત્રેન્દ્રિય, ખાહુમાં ખળ, 
ઉરૂમાં ઓજસ, અને દેહુ તથા સત્ર અ'ગમાં આરેગ્યતા રહો. 
આચમન પછી તેમની અનુજ્ઞા લઈ ત્રણુ વખત ગાય ગાય ગાય 
એેમ ઝહસ્થે બોલવું. તેએ પ્રત્યુતર આપતાં માયા સ્રાળાંન મ'ત્ર 


ઉપ 


ભણે છે. “ હે ચેતન મતુષ્યો, રૂદ્રની માતા, વસુઓની દુહિતા, 
આદિત્યોની ખ્હેન અને ટ્રધ રૂપી અમૃતનુ' આશ્રયસ્થાન, નિદષ 
અને સર્વ દેવતાઓની માતા, આવી ગાયનો તમે કદી પણુ 
વધ કરશે। નડી'. ( રૂદ્ર-પ્રાણુ; વસુ-પૃથ્વી સૂય આદિ. તેઓ 
જેવી રીતે જગતનુ' પાલન કરે છે તેવીજ રીતે પાતાના દ્રધથી 
જગતનુ પાલન કરનારી. આદિત્ય-ખાર માસ; જેમ મનુષ્યો 
ખાર માસની જૂટી જૂરી રૂતુઆથી નવીત નવીન અતજ્ઞ ઉત્પન્ન 
કરે છે, તેમ ગાયના ડ્ૂધમાંથી પણુ દહી', માખણુ, ઘી અને 
છાશ ઉત્પન્ન કરે છે. ગાયના ટ્રધમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા પદાર્થથી 
યજ્ઞ થાય છે, અને તેનાથી અગ્નિ વાયુ આદિ દેવતાઓનુ' પે- 
ષણુ થાય છે, તેથી તેને દેવતાઓની માતા કહી છે. ) ?' આ 
પ્રમાણુ બાલી તેએ નને ગાયનો પ્રતિમ્રડ કરે છે તો કહે છે કે, 
હુ' માર્‌ અને ઘરધણીનુ' પાપ ગાયને પ્રતિગ્રહુ કરીને નણ કરૂ' 
છુ'. અને જે પ્રતિમ્રડ ના કરવો હોય તે! કહે છે કે, મારૂ' અને 
ઘરધણીનુ' પાપ નછ થઈ ગયુ' છે, તેથી ગાયને છેડી વો, અને 
તેને ઘાસ ખાવા ઘો. યજ્ત અને વિવાહમાં તેનુ' દાન કરજે. આ 
પ્રમાણ્ઠેન મધુપર્કનો વિધિ પૂણુ થાય છે. જે એક વર્ષ વીત્યા 
પહેલાં સોમયજ્ઞ કરવામાં આવે તો ફરીથી કત્વિકોનો મધુપક થી 
સત્કાર કરવે।. ૫૦. 


મદ્દોલે વા મદન વા બોત્રિવાયોપશન્વેત્‌ । 

સસ્ઝિયાન્વાલને ત્વાકુ મોગન સરૃતં વરઃ ।1। યાજ? ।|૧?॥ 

મયવજ્‌થમરામિઃ વારિજાર્વતોડ્યમિતિ તત્વીત્યર્થ ચથા લર્યમેત- 
જવકઞચમિતિ | મિતા૦ ॥ જેવી રીતે માતા પિતા આદિ ગુરૂજનને 
આપણે કહીએ છીએ કે આ સર્વ તમારૂ' છે, તેવી રીતે શ્રોત્રિય 
મતિથિને કહેવું કે આ શ્રેછ પશુઓ તમારાં છે. આ પ્રમાણે 
કહી તેનો સત્કાર કરવો. તે આસન ઉપર બેસે પછી પોતે 
બેસવું, અને તેને મિષ્ટાન્ન જમાડવું તથા તેની સાથે મધુર 
વચનથી ભાષળુ કરવું. પ૧ 


ઉ૧૯ 


અતિથિ શ્રોત્રિય ત ધાલીમાન્તમનુત્રસેત્‌ | 
અદ્‌ાશેવ સમાલીત શિદેશિશ્ર વન્યનિઃ ।| થાશ૦ ॥૧૨ 
સર્જ પ્રકારે તૃત થયેલા શ્રોત્રિયને વિદાય કરવા સારૂ ગા 
મની સીમા સુધી ( સ્ટેશન સુધી ) જવુ', અને ખાકી રહેલે 
દિવસ વૃદ્ધેન મિત્ર મ'ડળ તથા ખાંષવો સાથે આન'દમાં અને 
વાતાલાપમાં ગાળવો. પર્‌. 
સાયં ત્વન્નશ્ય તિજ્્ય ઘત્ત્યમંત્રે વિ દરેત્‌ । 
સ. ક જ. 
વેશ્વરેવં દિ નાધેલત્લાયંધાતવિષીયતે । તુ ॥૧રે॥ 
સાય'કાળે રાંધેલા અન્ઞમાંથી પત્નિએ મ'ત્રનો ઉચ્ચાર કર્યા 
વિનતા ખલિ મૂકવા. આવી રીતે ગૃહસ્થે સવારે તથા સ્પ્જે વેશ્વ- 
દેવ કરવે।, ૫૩. 
ઉતાનેજે ૫૬1૧ાન્યજશાલ્રવિટેગનાઃ । 
ઝનીદ્‌ધાનાઃ તતતમિન્દ્રિય્નેવ ઝુર્દાતે ।। પત ।%૪।। 
જેટલાક યજ્ઞને તથા શાઓને યથાથ જાણુનારા ખ્રહ્મનિષ દ્વિજ 
ઠ્રાહ્યચેણા રહિત થઇ, આ પ'ચ મહાયર્‌ નિમિત્ત પાંચ જ્તાને- 
ન્દ્રિયામાંજ હોમ કરે છે. અર્થાત્‌ ઇન્દ્રિયસ'યમ ડરે છે. પ૪. 
વાચ્યેજે ઝુદ્તિ માળ ત્રાળે વાચ ચ સવેદા | 
વાચિ ત્રળે ચ પદવન્તો યજ્ષનિકેસિમણયાપ્‌ ॥ મતુઃ |1%૦॥ 
કોઇ વાણીને પ્રાણુમાં અને પ્રાણુના વાણીમાં સર્વદા યર કરે 
છે, અને તેમાંજ યજ્તની અક્ષય ફલ સિદ્ધિ માને છે. અથીત્‌ 


તેએ પ્રાણાયામ અને શાન ધારણુ કરી અભ્યુદય અને તિઃ શ્રેયસ 
સિદ્ધ કરે છે. પપ. 


જ્ઞાનેનેવાપરે વિત યગન્સયેતેમેલેઃ લર । 
શાનણૂજાં ત્રિયામેથાં વકવન્તો જાનચક્ષુવા |। મનુઃ | ૦ર 
વેદમાંથીજ સર્જ ક્રિયાઓ પ્રવૃત્ત થઇ છે એવુ' જ્ઞાન દૃણિથી 
સમજી, કેટલાક વિપ્રો જ્ઞાનના ભ'ડાર રૂપી વેદતુ' અધ્યયન કરી 
સાન સ'પાદન કરવામાંજ આ યજ્તાની સમાતિ માને છે. ૫૬. 





૧૨૩ 


પ્રકેરણુ ૬ ડું. 





વપ્રધમે,; સદાચાર; તથા દાનવિંધ. 


સર ઞ રસતા 


ત્રાભ્ન મુદતે ચોત્યાય ચિતવેટારમનો ફિિતમ | 
ઘમીથેવામાન્સને જાણે થયાશસિિ ન દાવવેત્‌ || યાશ ॥ ૬ ॥। 
મનુષ્યે ખ્રાહ્મ સુહુર્ત માં ઉડીને પોતાના આત્માના હિંતનુ' ચિન્ત્વન 
કરવુ', અને પ્રાતકાળ ધમીતુષ્ઠાન ફેથી વિના, મધ્યાષકાળ દ્રવ્યો- 
પાર્જન કથી વિના, અને સાય'કાળ નિર કામસેંવન કર્યા વિના, 
બ્યથ ગુમાવવા નહી. ૧. 
અષ્યાપનમ%થયને વઝન ચાગઞનં તયા । 
કાને પ્રતિ્રદ્મેવ ૫ર૧માળ્ય્રગન્મનઃ ॥ મનુ? 11૨ ॥ 
અધ્યાપન, અધ્યયત, યજન, યાજન, દાન, અને પ્રતિગ્રહુ, 
આ છ કમે ખ્રાદ્દાણાએ કરવાં. ૨. 
વળ્ળાં તુ વમેળામલ ત્રીળિ વમાળે સીવિજા । 
યાગનાષ્યાપને ચેવ વિજટ્દાથ પ્રતિત: ॥ મનુ? ॥' 2 || 
આ છ કમામાંથી યાજન, અધ્યાપન અને વિશુદ્ધ પાસેથી 
પ્રતિગ્રડૂ, એ ત્રણુ કમે ઉપર ખ્રાહ્દાણુ પોતાનો નિવાહુ ચલાવવે।. 
ત્રયો ધમો સિવતેન્ે જ્રાળળાલ્સત્રિ્ય પ્રતિ । 
ઝધ્માપને થાગને ચ તૃતીયશ્ર તિપ || પતુઃ ।। ૪ ।। 
છ્રાહ્મણુનાં છ કમામાંથી અધ્યાપન યા%ન અને પ્રતિગ્રહ 
ખાદ કરી ખાકી રહેલાં ત્રણુ કમા ક્ષત્રિચે કરવાં. ૪. 
વૈકયં પતિ તયેવેતે મિવર્વેરસિવિ સ્થિતિ! । 


ન તૌ હતિ દિ તાન્યાન્મતુર(૬ ૧ઝાવતિઃ | મુ 1 ૧ ॥ 
વેક્યે પણુ ક્ષત્રિયને કરવાનાં ત્રણુજ કમા કરવાં. ક્ષત્રિયને 


' 1૨31 


અને વૈશ્યને અધ્યાપન ચાજન અને પ્રતિગ્રહનો ભધિકાર નથી, 
એવુ' પ્રજાપતિતુ' વચન છે. પ. 


શાલ ક્ત્રસ્ય વળિજ્વરુકાષિવિશઃ । 
ઝાઝીયનાર્થે ધમેરઝુ ફાનમષ્યયન ચતિઃ ।॥ 4! 1 ૬ 1 
ક્ષત્રિયે શઃ તથા અસ્ત્ર ધારણુ કરી અને. વેશ્યે જ્યાપાર 
પશુપાલન અને કૃષિકર્મ કરી પોતાનો નિરવીહુ ફરવો; અને 


દાન અધ્યયન તથા યર કૅરી ધર્મતુ' પાલન કરલુ', ૬. 
વેટામ્યાલો ત્રાણળદ્ય કત્રિયર્વ ત (સળ । 
વારવમેંથ વેર્વશ્ય વિશિજાનિ સ્રમુણુ ॥ તુ | ૭ ॥ 
પોતાનાં કસમાં પણુ ્રાહ્દાણુને માટે વેદાધ્યેયન, * ક્ષત્રિયને 
માટે રક્ષણુ, અને વેશ્યને માટે વ્યાપાર, સર્વથી શ્રેઠ છે, છ. 
સાત્રેળ ૧મેળા ગીવેદ્દિશાં વાવ્વાપાદિ દ્િગઃ । 
| સિશીયે તામમાત્માને વાવવિત્વા ન્યતેત્યથા ॥ યાન || ૮ ।। 
 ક.ભાપત્તિમાં દ્વિજે ક્ષત્રિયનાં અથવા વૈજ્યનાં કર્મોથી પોતા" 
નો નિવીહુ કરવો, અને આપત્તિમાંથી શકત થયા પછી શાજ્ોક્ત 
વિધિઃ અતુસાર પાવન થઈ પોતાનાં કમા કરવાં, ૮. 
જવિ! શિન્વ મૃવિવિયા મુઃલીટં શટ મિંરિઃ । 
સેવાનૂવરળેો મેદ્વપાપસો ગીવનાસિ તુ ॥ ૧૦ | ૧ ॥ 
મુષિ શિલ્પ તથા નોકરી ડરવી, પગાર લઇ ભણાવવુ', 
વ્યાજનો પધ'ધો. કરવો, ગાડી ફેરવવી, પર્વતનાં લાકડાં વેચી નિર્વાહ 
કરવો, સેવા કરવી, ખેટમાં વાસ ફરવા, નૃપની યાચના કરવી, 
તથા ભિક્ષા માગવી, એ સર્વ આપત્તિ કાળમાં નિવીહુ કરવાનાં 
સાધને છે. ૯. 
વરં ર્વષો વિશુળો ન પારવયઃ સ્‍્વનુટિતઃ । 
પરધમેળ જીયાજ્ટ વષ? વસતિ ગાલિતઃ ॥નતુઃ || ૨૦ ।| 
પારકા પર્મનુ' સેવન કરવા "કરતાં પોતાના શુણુ શ્હિત 
પરીનુ' સેવન કરવુ' ઉત્તમ છે; કારણુ ફે પારકા ધર્મથી નિવાઢુ 


1૨૨ 
કરનાર મતુષ્ય તરતજ પોતાની જાતિથી પતિત થાય છે, ૧૦, 
અશર્વંલ્તુ શુશ્રયાં ર2: તું ટ્રિગન્મનાય્‌ । 
ઘુત્રફારાત્યયં ત્રણે ગીવેલ્શારવમોમેઃ ॥ મનુ ॥ ૨૨ | 
જે ચદ્ર દ્રિજેની સેવા કરવા અસમથ' હોય, અને તેનાં ઔ 
ચુત્ર વિગેરે દુઃખી થતાં હોય, તે તેણે કારૂકકર્મ કરી પોતાને 
નવાહું કરવો. 
થક્ઞા ચ તૈત્રવાયશ્ર નાવિતો ₹ગવસસથા | 
ઉગમશ્રમેયારથ ૧૨૧? શિરિવનો મતા: ।। 
સુતાર, વણુકર, હુજામ, ઘેોખી, અને મોચી, એ પાંચ 
કારવ કહેવાય છે, અને તેમનાં કર્મીને કારૂકકર્મ કહે છે. ૧૧, 
દય હ સિ 
લતુયમાયુષો મામર્ણાપિત્વાયં ગુર ટ્વિગઃ | 
ટ્રિતીયમાઇષો મામ રૃતરારો જરે વતેતુ | મત! || ૨૨ ।। 
આઝુષનેોા ચતુર્થ ભાગ ગુરૂને ત્યાં રહી, આવષના ખીજા 
ભાગમાં વિવાહુ કરી, દ્રિજે ગૃહસ્થાશ્રમ ધારણુ કરવો. ૧૨. 
મેળા મનસા યાયા યત્તાદ્રધે સમાચરેત્‌ । 
ક્ર ("૫ 6 દ 
અસ્ત જોવવિટ્િિ ધમમવ્યાવશત ॥યારૂન દરે ॥ 
કર્મથી મનથી અને વાણીથી પ્રયત્ન પૂર્વક ધર્મનુ' સેવન 
કરવું, અને જે કર્મ મનુષ્યને સ્વર્ગથી વિસુખ કરનારૂ' હોય, 
તથા જે લોકાચારથી વિરૂદ્ધ હોય, તે ફમ કરવું નહી'. ૧૩ 
અદલા સત્યમલે્ય શોસમિર્ટ્રિયનિપ્રદ । 
જાન રમો ર્યા કાંતિ: સવેવાં પમેલાષતપ્‌ ॥ ૫૫૦ ।19૪॥ 
અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, શૈચ, ઇન્દ્રિયનિગ્રહ, દાન, ઇન્દ્રિ- 
ચદમન, દયા, અને ક્ષમા, એ સર્વસામાન્ય ધર્મનાં સાષનો છે, 
જાફિતાસત્યમણેયત્રભચયોપરિરિદા યષાઃ 1 થોમ૦ ॥ 


૧૬૨૩ 


અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્દાચર્ય અને અપરિગ્રહ એ 
પાંચ યમ છે. 
 અરલાળતિણાયાં લત્લનિષો વેર્યામઃ || યોમન | 

અહિ'સા સિદ્ધ થાય છે ત્યારે તેની સામે ભાાવીને સર્વ 
પ્રાણીઓ વેરભાવને। ત્યાગ કરે છે. 

સત્યપ્રતિણાયાં ત્રિયાજાત્રયસ્વત ।। ચોળ || 

સત્ય સિદ્ધ થાય છે ત્યારે વચન સિદ્ધિ પ્રામ થાય છે. 

અથીત્‌ તેનુ' વચન સત્ય થાય છે. 
ગ્રહ્તેયમતિણાયાં લવેરસ્તોવશ્યાતપ્‌ ।। યોમ૦ ।। 

અસ્તેય સિદ્ધ થાય છે ત્યારે તેને સર્વ રત્નોની પ્રાત 

થાય છે. 
ત્રભચયૅત્રતિણાયાં વીર્યેઝામઃ । 

ઠયહ્મચર્ય સિદ્ધ થાય છે ત્યારે તેને વીર્યનો લાભ થાય છે, 
જેના પ્રતાપથી તેનામાં ઉત્તમ ગુણ્‌। આવે છે, તથા મૂર્ખ મતુ- 
ષ્યને પણુ તે પ'ડિત કરી શકે છે. 

ઝવસ્તિર્સ્યે નન્મવયન્સાલનોષઃ ॥ યોમ૦ 

અપરિમ્રહુ સિદ્ધ થાય છે ત્યારે મનુષ્યને પોતાનો જન્મ 
શા માટે થયો છે તેનુ' જ્ઞાન થાય છે. આવી રીતે મતુષ્ય એ- 
હિક સુખ પ્રાતત કરે છે, તથા તેનુ' અ'તઃકરણુ નિમળ થવાથી 
તેને સમાધિ સુલભ થઈ પડે છે. ૧૪ 

વણ*વાલનોવ્ાનણદયાતાનિ વગેયેત્‌ । 
અર્સાન્યન્રિરીનદ્ય નાનધવારનાપારિ ।। ૧૩૦ | ₹૧ ॥ 
રજા વિના કેઈઈની શય્યા આમન ઉદઘાન ગૃહુ ગાડી 
વિગેરે વાપરવાં નહી', અને આપત્તિ કાળ વિના અગ્તિહોત્ર રહિત 
દ્રિજનુ' અજ્ઞ ભક્ષણુ કરવું નહી'. ૧૫ 


 સેશિવાર્જે ત નમનાં હ્રીં શયાને ત શયોષયેત્‌ । 


તાલેઃ ત્રીસ પધેદવ્યોધિવવા ત પવિકષેત્‌ ॥ ૧8૦ || ૬૬ ।। 


૧૨૪ 


સૂર્યને તથા નગ્ન સ્રીને નેવી નહી'. સૂતેલાને જગાડવો 
નહી'. જુગાર રમવો નહી'. અને અપર્મા તથા રૈગીની ન્નેડે 
બેસવુ નહી'. ૧૬. ર 
વિ॥ાદિક્ષત્રિયાલ્માનો નાવકષેયા? ૧૨1ચન । 
ગાયૃત્યોઃ ત્રિયપાવાસેસજિિન્મમેળિ સ્શેત | યાશ, 11231] 
વિપ્ર સપે અને ક્ષત્રિય તથા પે!તાના આત્મા, એમની 
અવગણુના કદી પણુ કરવી નહી', અને મરણુ પયત યૅર્મ 
માગે લક્ષ્મી પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા રાખવી. (કારણુ લક્ષ્મી 
થી પરોપકાર થઇ શકે છે, તથા પોતાનો સ્વત'ત્ર નિવીહુ થઈ 
શકે છે, સને બીજના ઉપર બોને થઈ પડવુ' પડતુ' નથી. ) * 
કોઈના દોષ પ્રકટ કરવા નહોીં'. ૧૪. 


તાજમતાહેૅવાવાતા ન નન: સ્તનમાં ચરેતૂ । 
ન મૂત્ર વષિ જીવત ન મચમાનિ ન મોત્રગે ।। મત || 9૮ ॥ 
એકજ વસ્ત્ર ધારણુ કરીને ઉપવસ્ત્ર વિના જમવા બેસવુ 
નહી'. નગ્ન સતાન કરવુ' નહિ. રસ્તામાં ભસ્મમાં તથા ગોશાળા 
સમીપ મૂત્રનો ત્યાગ કરવો નહો'. આ પ્રેકરણુમાં સભ્યતા તથા 
આરેગ્યતા સાચવવા સાર્‌ નિયમો જણાવ્યા છે. ૧૮. 


નારિ મૃસ્‍વેનોપધમેમનનાં તેક્તેત ન સિર્‌ | 
સામેષ્ષં પ્રસિષેર્ગ્નો ન ચ વાજે પતાપવેતુ ॥ મનઃ | 1૨ ॥ 
સુખથી અગ્નિને કુ'કવો નહો' ( કારણુ તડતડીયા ઉડે 
તો સુખને તથા આંખને તુકશાન થાય ), નગ્ન આને જેવી 
નહીં' ( જેવાથી વિકાર ઉત્પન્ન થાય અને ધર્મની હાનિ થાય), 
અગ્નિમાં અમેધ્ય પદાર્ય હોમવા નહી' ( હોમવાથી હવા અશુદ્ધ 
થાય અને શરીરમાં રોગ ઉત્પન્ન થાય ); તથા પગ તપાવવા 
નહડી' ( તપાવવાથી નેત્રનુ' તેજ ક્ષીણુ થાય ). આવી રીતે 
સર્વ ધમાનાં સબળ કારણુ। છે, ૧૯, 


૧૨૫ 


તાકીયાસ્ઈપિવેશાયાં ન મર્જીસાષિ ંષિશેત્‌ । 
, ન જેવ પરહિલેર્‌ષિ નાતનોડયદરત્લગણ્‌ ॥ મતુઃ || ૨૦ ॥ 
સ'ધ્યા કાળે ભોજન કરવુ' નહો, ક'ઇ જવુ' નહો”, તથા * 
સૂવુ' નહો'. ( પણુ ઇશ્વરનુ' સ્તવન કરવુ' અને સ'ધ્યા કરવી.) 
ભૂમીને ખોતરવી નહી', અને પહેરેલી માળા પોલે કાઢી 
નાંખવી નહી', ૨૦. 
અમાશ્તમિતે સાયંધષ્થ(૩વાસ્ય' જછુમોતન મલ્વા ૫૦૧ ર૬ 
તામ્વજારિલિવને જૃરવા રચો હેશે શૌચ: શયન ઝુવોત્‌। વાર્શાશરો 
ટ્સિળતઃ શિર વેછાધરવા જેવતાં નત્વા સ્મરળ ચ ગત્વા વેળવર્ળ્કુટ- 
વપાર્ત્ર ગ શયનલમીવે સિષાય પણાણિતપાર્‌ઃ શયન જયાત 1 ઝા'યન 
૧રિશિણ, । ૨? ।। 
સૂર્ય અસ્ત થાય ત્યારે સાય'સ'ધ્યા કરી, અલ્પ ભાજન 
કરી, પત્નિ સાથે પાન સોપારી ઇલાયચી પ્રત્યાદિ ખાઈ, શુદ્ધ 
ભૂમી ઉપર ખિછાનુ' પાથરવુ*. પક્ષિમ દિશા તરક અથવા દક્ષિણુ 
દિશા તશ્કૂ શીર્ષ રાખી, માથે કપડુ' વી'ટી, ઇટદેવને નમી, તેનુ' 
સ્મરણુ કરી, વાંસના ડ'ગારો તથા પાણીના લેતો બિછાના ન- 
જીક રાખી, પગ ધોઈ, શયન કરવુ. ૨૧. 
. લેવા સ્વવેચછુન્યમેરે એેયાંલં ન તરવોષયેત્‌ | 
. નોર્ત્રયયાગમિમાવેત યશ મરછેશગાર તઃ ।॥ મતુઃ ॥ ૨૨ ॥ 
' શન્ય 'મડુમાં એકલા સૂવુ* નહી; પોતાનાથી મોટી ઉસ્મર- 
નાને સૂતેલા જગાડવા નહી; ૨જસ્વલા સ્ત્રી સાથે બોલવુ' નહીં'; 
બને ભબમ'ત્રણુ વિના ચસમાં જવું નહો. ૨૨. 
-ાપ્છુ શૂત્ ઘુરીષં થા છીવને વા સઇ ત્જનેઢ્‌ | 
- જીમેચ્યસિસૃપન્યટ્ર જોદિવિં વા વિયાળે વા ॥ મતુઃ || ૨૨ || 
જળાશયોમાં મળ મૂત્ર નાંખવું નહી' તથા થુ'કવું નહી”, 
ૃ્રીજી' ફાંઇ અમેધ્ય પદાર્થના લેપવાળુ' હોય તે, લોહી, અને 


૧૨૬ 


ઝેર, એ પણુ જળાશયમાં નાંખવાં નહીં. પર્વતોની ઔષધિએ।- 
માંથી વહેતી વહેતી આવતી નદીઓનાં પવિત્ર જળમાં અમેધ્ય 
પદાર્થો નાંખવાથી તે નદીઓતુ' જળ અશુદ્ધ થાય છે, અને જે 
મતુષ્યો તે જળ વાપરે છે, તેમને અનેક જાતના રોગ લાચુ પડે 
છે. તેથી શાસ્ત્રકારે ઉપર પ્રમાણું મના કરી છે. ૨૩. 
ઝન્યાળારે મવાં મોછે ત્રાક્ષનાનાં ચ સસિયૉ । 
સ્રષ્યાયે મોગને એવ ₹કિમ પાળિમટ્રોતૂ | મનુ. । ૨૪ || 
અગ્નિનો ઝુ'ડ ગાશાળા તથા ખ્રાહ્મણુની સમીપમાં, અ" 
ધ્યયન કરતી વખતે તથા ભાજન વખતે, જમણુ હાથ ઉઠાવી 
( સલામ ઢરી ) માનની લાગણી ૬શીવવી, ૨૪. 
૩વાનદો ય વાલથ પ્રતમન્યેને ધારયેત્‌ । 
૩વવીતમજડુ4 લગ વરવમેવ વ || મનુઇ । ૨૧ ॥ 
જેંડા, વસ્ર, ઉપવીત, અલ'કાર, માળા, અને કમ'ડલુ, એ 
ખીજાનાં ધારણુ કરેલાં પોતે ધારણુ કરવાં નહી'. ( તેમ કરવાથી 
ખીજાના ગુમ ચેપી રોગ આપણુને લાગુ થાય છે. ) ૨૫. 
ન મહો અ ફૃટ્રીયાનન સ્છિન્યાત્વરેસ્સળ॥ । 
ન જમે નિજ જુવોશાયત્યામગૃઓર્વયમ્‌ ।। મનુ! || ૨૬ ॥ 
માટીના હેફાને મસળવું નહો. નખથી તૃણુના કટકા કરવા 
નહી'. કાંઈ પણુ નિષ્ફળ કમ કરવુ' નહી*. તથા જે કમ કર- 
વાથી ભવિષ્યમાં દુઃખ થાય તેવું કર્મ પણુ કરવુ' નહીં'. ૨૨. 
છોઇપરણી તળરજેરી નલતાવી પ યો નર$ | 
સ વિતાયં તરગત્યાર સૃચજોડ્ઝીસિરે્વંચ ॥ મત? | ૨૭ || 
માટીનુ' દેકુ' મસળનાર, તૃણુના કટકા કરનાર, નખ ચા- 
વનાર, નીચ, અને અશુદ્ધ, એ સર્વનો એકદમ વિનાશ થાય છે. 
શ્રીજાયો વગેવેસિરસ્ય શૃળવે સેવ મોગનમ । 
સર્વ ચ તિજંવટું નાયાટ્સ્સમિતે રવો _। મનુ! 1| ૨૮ || 


ઉ૧શ 


લકૃમી પ્રાત કરવાની ઇચ્છા રાખનાર મતુષ્યે માટીના વા- 
સણુમાં ભોજન કરવુ' નહી', ભને સૂર્યના અસ્ત થયા પછી 
તેલમાં પકવેલા પદાર્થાનુ' ભક્ષણુ કરવુ' નહી'. ૨૮. 


સર્વ ત્રયાલિ્ય દ્રયાક ત્ર્યાસ્લ યય । 
ર્ય ચ નાજતં પ્રયારેષ ધમેઃ સનાતતઃ ॥ પતુઃ 1 2૨૦ ॥ 
સત્ય બોલવુ અને તે સર્વને પ્રિય લાગે તેવી રીતે 
બોલવુ*, પણુ તે ફેઇને અપ્રિય લાગે તેવી રીતે બોલવુ નહી”. 
જાને પ્રિય લાગે તેવુ' વચન હોય પણુ તે ને અસત્ય હોય 
તો તે ખોલવુ' નહી'. આ સનાતન ધી છે. ૨૯ 
ન શ્નાનમાચરેર્‌સુતતવા નાતુરો ન મદાનિશિ 1 " 
ન વાહો! સદ્ાઝલ નાડવિજઞાતે ઝજાશવે ॥ મત! । ર૦ ॥ 
ભોજન કરીને, શરીર રોગિષ્ટ હોય ત્યારે, મધ્ય રાત્રીએ, 


સરવ વસ્્ર પહેરીને, વારેઘડીએ, તથા અજાણ્યા જળાશયમાં, 
સ્નાન કરવુ' નહી'. ૩૦. 


વેરિળં નોપસેવેત સદાય એવ વોરળઃ । 
અધાર્ષિય તસ્નરં ચ પરસ્થેવ વ યોષિતય || મનુ! | રે? || 
તેરી, તેના મિત્ર, અધર્મી, ચોર, અને પારકી ઔ, એમનુ' 
સેવન કરવુ' નહી'. ૩૧, 
ન ફીરશમનાવુષ્ય જોજે વિંગન વિયતે । 
યાદશ પુસ્પર્યદ્‌ ૧રટારોવસેવનથ ।। પતુઃ ॥ 3૨ ॥ 
શમા લોકમાં પરસ્્રીસેવન જેવુ” પુરૂષતુ' આયુષ્ય ક્ષીણુ 
કરનાર ખીજુ' કાંઇ પણુ નેવામાં આવતું નથી. ૩૨. 
મ્‌છાચારયુસાનાં નિત્ય શ પ્રયતાસ્મનામ । 
જ્નષતાં ઝુદ્તાં સેવ વિતિષાતો ન વિ્તવો ।॥ તઃ | ૫ર ।॥ 


આ પ્રકેરણુમાં જણાવેલા સદાચારથી જેઓ યુક્ત છે, 
અને જેએ નિત્ય જીવતેન્દ્રિય રહી જપ તથા યજ્ઞ કરે છે, 


' (૨૮ 


તેમના કોઈ પણુ સમયે વિનાશ થલો નથી. ( પણું તેએ હુસૈશ 
ભારેોગ્ય અને મઝુશળ રહે છે. સદાચારના પાલનથી સત્વ શુણુની 
વૃદ્ધિ થાય છે અને સત્વ ગુણુની જૃદ્ધિથી જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે. 
॥ સર્વાસ્લંઝાયતે શાનમ્‌ ॥ મીતા. ॥ અને રનથી કૈવલ્ય 
, ત્રાતસ્ત યાય છે. ૩૩ 


વેટ્‌મવામ્યસાસિત્યં ૨૫૧ાજમતાન્િત! | : 
તં કર્વાદુઃ ૧રં પષે ર૫પર્માન્ય ૩ચ્યત 1 મતુઃ || ર૪ | 
વિપ્રે નિત્ય આળસ તજી નિયમપૂવક વેદાધ્યયન કરવું. 
વેદાધ્યયન એજ વિપ્રનો પરમધમે છે, અને અન્ય સર્વ યસ્યા- 
ગાદિ ઉપધમે છે. ૩૪. 
વેટામ્યાતેન વતત શોગેત તપસેવ અ | 
દિ, (6 હ" 
ઝીટ્રોદ્રેળ ચ મૂવાતાં ગારતિ અરિ વૉવિશોક || મનુ? રેજ || 
સતત્‌ુ વેદાધ્યયનથી, રી।ચથી, તપથી, તથા પ્રાણીમાત્રની 
ઉપર બ્રેમ રાખવાથી, મનુષ્યને પૂર્વ જન્મનુ' સાન થાય છે, 
શૌલન્તેવતપઃ શ્યાધ્યાવેશ્વ( પળિધાનાતિ નિયમ? ॥ યોમ૦]| 
રશૈચ સન્તોષ તપ વેદાધ્યયન અને ઇશ્ચર પ્રણિધાન, આ 
પાંચ નિયમમાંના ચારનો ઉપરના *લેકકમાં સંમાવેશ થાય છે. 
આગળનાં પ્રકરણ્‌।માં જણાવેલાં થોગસૃત્રોેથી એમ સણહુજ સન 
મજી શકારી કે યોગશાસ્ત્ર માત્ર ધર્મશાઅનુ' એક અ'ગ છે, 
અને યથાવિધિ પધમૅનુ' પાલન કરવાથી યોગ સિદ્ધ થાય છે.૩પ 


મૈત્ર તરલાધનં સ્નાન ટ્ન્‍્તપાવનયજ્ઞનમ । 
જવળ ળવ જીવીત હેવતાનાં ચ પૂઝનજ્‌ ॥ મતુ' || ૨૬ || 


મળ મૂત્ર ત્યાગ કરવાં, શરીરને સુશોભિત કરવુ*, સ્નાન દ'ત 
ધાવન અને અ'જન તથા દેવતાઓનુ' પૂજન કરવુ', એ કર્મી 
દિવસના ઝથમ પ્રડેરમાં કશ્વાં. ૩૬. 
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 અપિવાક્ષેટ્ટ્ાંથ ર્વાચૈમાને સવ । 
જુાઝઞજિશ્વાલીત મચ્છતઃ પછતોડસ્વિયાત્‌ ॥ મનુ? | ૨૭ ॥ 
પછી વૃદ્ધેને પગે લાગવુ', તેમને પોતાનુ' આસન 
સઆપવુ', હાય જેડીને તેમની સામે બેસવુ', અને તેએ જતા 
હોય તો તેમની પાછળ પાછળ જવુ'. ૩૭. 
યવ'વર્વશે ૨મે તસથત્તેન વગેવેત્‌ | 
થયરાત્મવશં ત ચાતસત્સેવેત યત્નતતઃ । મતુઃ || રે૮॥ 
જે જે કમો પરવશ છે તે તે કર્મી યત્ન પૂર્જક વ્જવાં, 
અને જે જે કર્મે પોતાને સ્વાધીન છે તે તે કમીનુ' યત્નથી 
સેવન કરવુ'. ૩૮. 
સર્વ ૫રવશં ટુ$ં તવેમાત્મવશં છુ । 
ળ્તટ્દિયાત્તમાસેન જક્ષળં લહુ લયોઃ || થસુઃ ।। ૨૨૬ ॥ 
* પરાધીનતામાં સર્વ દુઃખ છે, અને સ્વત'ત્રતામાં સર્વ સુખ 
છે, સ'ક્ષેપમાં સુખ અને ૬ુઃખતુ' લક્ષણ એ પ્રમાણે છે. ૩૯- 
આશાર્થે વ પવત્તારં વિતરં માતરં ગુર્મ્‌ । 
ન દિસ્યાટ્રાશળાનાશ્ર ચર્વાશ્રેવ તપશ્વિનઃ ।। મનુઃ ।। ૪૦ || 
આચાર્ય વિદ્દાન્‌ પિતા માતા ગુરૂ બ્રાહ્મણ ગાય અને 
' તપસ્વીઓ, એ સર્વેતુ' મન ટ૬ુખાવવુ' નહી'. ૪૦. 
તાસ્તિવર્ય વેટ્‌નિન્ટા ચ હેવતાનાં ન ગુત્સનમ્‌ । 
ટ્રેષ ટંમં ચ માને ચ ત્રોર્ષ તૈદ્ળ ચ વગેયેત્‌ || મનઃ ।। ૪? ॥। 
નાસ્તિકતા, વેદ અને દેવતાઓની નિન્દા, વૈર, દ'ભ, અભિ" 
માન, કોધ, અને તિક્ષણુતા, એ સર્વ તજવાં, ૪૧. 


ત સીટ્કવિ પમેન મનોડ્પર્ષે સિવેશયેત્‌ । 
અપાર્મિશાનાં પાવાનામારી ૫શ્યસ્તિવયેયદ્‌ || મનુ? | ૪૨ ॥ 
પર્મનુ' સેવન કશ્વાથી કદી ગેરલાભ થતો હોય તોપણુ, 


૧3૩2 
અધર્મ! પાપીઓતે તતકાળ વિનાશ થતો જેઇને, અષર્મમાં ' પ્રવૃત્ત 
થવું નહા'. ૪૨. 
નાધમેશ્રસ્તિ છોજે શઘઃ જતિ મૌરિવ | 
શનેરાવર્તેતાનશ્યુ ૧તુધણાનિ જન્‍્સતિ ।। મનુ! । ૪૫ ॥। 
આ લોકમાં અધર્મીને અધમતુ' ફળ, ગાયના ફ્‌ળની પેઠે, 
તરતજ મળતુ નથી, પણુ ધીમે ધીમે અધમ પ્રસરીને અપર્મીનાં 
મૂળને કાપી નાંખે છે, અને તેની સ'તતિ નષ્ટ થાય છે, તથા એવુ' 
દ્ર્ય ઝુમાર્ગે ખચોઇ જાય છે; જેથી એના આત્માને જન્મ જ- 
ન્માંતરમાં પણુ કોઈ પ્રકારની શાંતિ મળી શકતી નથી. ૪૩. 
વરિત્થઝેટ્મેવામો વૌ સ્વાતાં ધમેવગિતો । 
મે સાપ્વળુણોટ્વી છોવવિત્રરમેવ || પન! || ૪૪ ।। 
અર્થ અને કામ જે ધમેવિરૂદ્ધ હોય તો તેમનો ત્યાગ કરવો, 
તથા ભવિષ્યમાં જેથી દુઃખ ઉત્પન્ન થાય અને લેોકેને જેથી 
કલેશ થાય તેવો ધર્મ પણુ તજવો, ૪૪. 
ત્રદસ્તિત્રપૂરોરિતાાવમાતુણાતિથિસંત્રિતેઃ । 
વાળ્ટ્રાતવૈજોતિલથંપિવાન્યવેઃ ॥ મનુઃ || ૪૧ 1 
ાતાવિતમ્યાં યામીમિષ્રોત્રા પુત્રેળ માયયા | . 
ટુટત્રા જાતવર્મેળ વિવાટ્‌ં ન સમાચરત્‌ | મન! ॥ ૪૬ ॥ 
ત્રડત્વિફ, સુરોહિત, આચાય, મામા, અતિથિ, આશ્રિત, 
બાળ, વૃદ્ધ, રોગી, વૈદ્ય, જ્ઞાતિજન, સ'બ'ધીઓ, ખાન્ધવો, માતા, 
પિતા, પુત્રવધ , ભાઈ, પુત્ર, પોતાની પત્નિ, પુત્રી, અને દાસ- 
વર્ગ, એમની સાથે કદી વાદવિવાદ કરવો નહી'. ૪૫ ૪૬. 
ળતૈર્વિવાટાન્લલ્યર્ય તવેવાજેઃ પણુચ્યતે | 
જ 9 જ 
ળમિ્નિતિશ્ર ઝયાલિ સર્વાછોજાનિમાન્યૂદી || 88 11 ૪૭ | 
મા સર્વની સાશ્રે વિવાદ તજવાથી મનુષ્ય સર્ષ પાપમાંથી 


૧૩૧૬ 


મુક્ત થાય છે, અને તેમની ઉપર જય સેળવવાથી આ લોકમાં 
સર્વ ઠેકાણું જય મેળવે છે. ૪૭. 
 પિતેવ વાજવેત્પુત્રાન ગ્વેછો ખ્રાતૃન્વતીય રઃ । 
પુત્રવચ્ાવિ વતેશન ગવેછે ષ્રાતરિ ધવતઃ ॥ મનુ? ॥ ૪૮ || 
પિતા જેમ ગુત્રનુ' પાલન કરે છે, તેમ મોઢા ભાઇએ નાના 
ભાઇઓનુ' પાલન કરવુ', અને નાના ભાઇઓએ પણુ મોટાભાઇ 
“તરફ પુત્ર પ્રમાણું વત'વુ'. ૪૮. 
સવેછ જુજ વ્ધવતિ વિતતાશયતતિ વા પુનઃ | 
સ્વેઇુઃ પૂર્યતમો જોજે ગ્વેઇઃ સ ર્િરમદિતિક | મસુઃ || ૪૨ ।| 
મુલની વૃદ્ધિ કરનાર તથા ।વનાશ કરનાર મોટે! ભાણ છે. 
લોકમાં મોટો ભાઇ નાના ભાઇઓ કરતાં વધારે માન આપવા ે।- 
ગ્ય ગણાય છે, અને મોટા ભાઈની સત્યુરૂષો નિ'દા કરતા નથી. ૪૯. 
થો ઝવેછો રવેઇરાસિઃ સ્થાન્માતેવ સ વિતેવ ૧ઃ। 
ઝગ્વેઇટિયૅરગુરયાલ્લ સંધૂર્યરગું વન્યુવત્‌ ।। મનઃ ॥ ૧૦ || 
જે મોટોભાઇ કુટુ'બનુ' પોષણુ કરતો હોય, તેને માબાપ 
જેવો ગણુવો, પણુ જે પોષણુ ના કરતો હોય તેને બાન્ધવ 
જેવો ગણુવેો.. ૫૦, 
વં ત૬ વલેગુવૉ પૃથગ્વા ધમેવામ્થયા । 
વૃથમ્વિવધેતે પમેસ્તસટ્રથ્યો જથકત્રિયા | મનુ? ॥ ૧૨.1 
આ પ્રમાણે ખધા ભાઇઓએ ભેમા રહેવું અથવા ધર્મકા- 
મનાથી નદા રહેવું. જૂદા રહેવાથી ધમની વૃદ્ધિ થાય છે, તેથી 
નૃદા રહેવુ' એ ધમોતુટળ છે. પ૧. 
 થપયાન્લેવેસ લતતં ન નિત્ય નિયમાન્ઝુધઃ । 
યમાન્વતત્યજુવાળો નિયયાન્કેવજછાન્મનનત 1 મત? || ૧૨ || 
ગૃહુસ્થે સતત યમોતુ' સેવન કરવુ, કેવળ નિયમોતુ'જ સેવન 
કરવુ' નહી, ફેવળ નિયમોનુ' સેવન કરવાથી અને યમોનુ' સેવન 


શડર્‌ 


નહીં કરવાથી તે પતિત થાય છે. યમ તથા નિયમ ભજ 
પ્રકરણુમાં આગળ જણાવવામાં આઘ્યા છે. ૫૨. 


વર્થેવટ્ચોરાળાં જીવરાવતારિળામ્‌ । 
વૈળામિશરવવાયેવ્વમળિવામળર્‌કિતાણ્‌ ।। ૫8૦ ॥ ૧૨ ।। 


ચિવિત્લજાલ(%3ુશ્રછીમતાવિટ્રિયામ્‌ | 
ત્રરોપ્રવતિતત્રાત્યટમિવોસ્છિઇમાોસિનામ્‌ || ૧8૦ | ૧૪ 
અવીરાણ્રીસ્વળેશારલીગિતપ્રાયયાનિનાથ । » 
ણવિત્રચવમોરસેલુવાય'વરસિનામ્‌ ।। ૫8૦ ॥ %૧ ॥ 


સકવરીગત્વકતપ્રવષત્રીવેનામ્‌ । 
એેસઠધાવળુરાગીવસફોપવતિવેકપનાથ્‌ |] ૧8૦ ॥ ૧ ॥ 


વિરીનાજતિનોશ્રેવ તયા ચાત્રિકવસ્ટિનાય્‌ । 
પષામશં ન મોતઃ્યં લોમવિદ્રવિળલ્માં || યાર? || ૧૭ ॥ 


જુપણુ, કેદી, ચેર, નપુ'સક, નાટકમાં વેશ ભજવનાર, વાં- 
સફ્ાડો, શાઅવિરૂદ્ધ કમ કરનાર, વ્યાજ ઉપરજ માત્ર પોતાનો 
નિવીહુ કરનાર, ગણિકા, બહુ યજ્ત કરાવનાર, વેઘ, રોગી, ક્રોધી, 
વ્યભિચારિણી, ઉન્મત્ત, શત્રુ, રર, ઉગ્ર સ્વભાવવાળે, પતિત (પે.- 
તાની જ્તાતિથી ભ્રષ્ટ થચેલા તથા શાસ્ત્ર પ્રમાણે ધમ નહિ પાળનાર) 
ત્રાત્ય (યથાકાળે ઉપનયન સ'સ્કાર નહી' થયો હોય તેવા), દ'ભી, 
ઉચ્છિષ્ટ ભક્ષણુ કરનાર, પતિ તથા પુત્ર રહિત સ્રી, સોની, સ્રીને વશ 
થઇ ગચેલે પુરૂષ, ગામમાં યજ્ઞ કરાવનાર, શસ્ત્ર વેચનાર, લુહધા- 
ર, વણુકર, શ્વાનવૃત્તિવાળા મતુષ્યો, નિર્દય, રાજા અને તેનો 
પુરોહિત, ર'ગરેજ, ફૃતધ્ત, કસાઈ, ધોખી, દારૂ વેચનાર, જેના 
ધરમાં જાર રહેતો હોય તેવો, ચાડિયો, જૂડો, તેલી, ગાડી હાંક- 
નાર, ભાટ ચારણુ, અને સોમરસ વેચનાર, એટલાનુ' અન્ન 
ખાવુ' નહી', ( આ સર્વનુ' અન્ન જમવાથી જ્ઞાનને ખાધ કરનાર 
રજોગુણુ અને તસોગુણુ વૃદ્ધિ પામે છે. ) પર 


૧૩૩ 

અજ પચષિત મોર્ય સ્‍નેદાં ચિર્શસ્યિતમ્‌ । 

અશ્સેદા ગવિ મધમયવમોસલવિત્રિવાઃ | 8૦ || ૧૮ || 
ઘણુ વખત થવાથી ઠ'ડુ' પડી ગચેકુ' અન્ન જે ઘી આદિથી 


યુક્ત હોય તો જમવુ', અને ઘઉ* જવ તથા ડ્ધના પદાર્થે! ધી 
વિનાના હોય તેોપણુ જમવા, ૫૮ 


રચો શે પૃ્રારશરવઃ મસ્વફ્ઝુ વૉપવિક્ય વારિળા વાત્રસ્યપચં 
ત્રળવય્યાદૃતિવૂર્વવા સાવિશ્યાડમ્યુદ્ય સત્યં સ્યર્તેવ વરિવિંચાપીનિ દ્યા 
પરિષિંચેરતં સ્વા સત્યેન ૧રિષિંગામીતિ રત્રાવય ટ્‌ાક્િળતો મુજિ મૂપલયે 
તમો સુવનવતવે નમો મૂતાનાં વતષે નમ રતિ વાં વિજયે દરસ તરણાસ્ય 
લમાદિતોડમૃતોપસ્ત(ળમલીર૧૧? પાર ઉવ્યેન ઘાળિના ઘાત્રમાજમ્ય 
ત્રાળાય મવાનાય વ્યાનાય ૩૨1ના૧ સમાનાય ૫ મસે ઝુદુયાત્‌ । છ્ષં 
વામ્યતો મુત્તવાડ્ણૃતાવિધાનમતિ ર્ત્યાષિધાન પ્રાશ્ય શોધિતલપાર્‌- 
વાળિરટ્રિરાચામેણેવં મુજ્ઞાનોડશ્િદ્યોત્રયજમક્નુને થવુદિમાન્મવાસે સરે 
માયુરેતિ ॥ ઝા"'૧૦ ૫રિ૦ | ૧૦ ।| 
પવિત્ર સ્થાનમાં પૂર્વ તરફ્‌ અથવા પશ્ચિમ તરક સુખ 
રાખી ન પછી પાત્રમાં પીરસેલા ક 
૩ મૂઝ ₹$ | વલ્લવિતુવેરેમ્વં મમાં ટેવશ્વ પીયર પિયો યો 
ન ત્રશોટ્યાત્‌ | 
એ મ'ત્ર બોલી અભ્યુક્ષણુ કરી, દિવસે લત્યસ્યયન હર્‌ 
[વિદ્જ્રામિ અને રાત્રીએ ત્રસ ત્યા લત્યેન વારિષિચાસિ એમ બોલી પાત્રની 
ચાતરકફે જળતુ' સેચન કરવું, પછી જમણા હાથ તરફ્‌ જમીન ઉપર 
મૂપતયૅ નપ? । સુવનપતવે તપઃ | મૃતાનાં પતવે નમઃ | 
એમ બોલી ત્રણુ બલિ મૂકવા. પછી હાથ પોઇ સ્વસ્થ 


ચિત્ત રાખી અમૃતોવય્લરળતતાતે એમ બોલી આચમન કરવું, 
' અને ડાખા હાથથી પાત્રને સ્પરી કરી 


૩% 


ડર9 


પ્રળાય રવાર | અવાનાય સ્વાદ | વ્યાનાય રાઇ | રઢ્‌ાનાય 
દવાદા । લમાનાય સ્વાદ । 
એમ પાંચ પ્રાણુને પાંચ આહુતિઓ આપવી. પછી વાણી 
નિયમમાં રાખી ભોજન કરવું. ભોજન કરી રહ્યા પછી બગઝૃતા- 
વિષાનમતિ એ મ'ત્રથી આચમન કરી, સ્રુખ પગ અને હાથ 
સ્વચ્છ કરી ખીજા' બે આચમન કરવાં. આ પ્રમાણે ભોજન કરનારને 
અગ્તિહોત્રતુ' ફેળ મળે છે, તથા તે ખળ અને સુષ્િ પ્રાપ્ત કરી 
દીઘીયુષ ભોગવે છે. ૫૯. 
પૂઝ્વેટ્શનેં સિત્યમયાશેનમજુત્લયન । 
₹છણા દૃષ્યેસમલીરેય પ્રાકષનન્રેચ સવેશઃ || ૫નુઃ 1 8૨॥। 
નિત્ય અન્નનુ' પૂજન કરવું અને અન્નની નિન્દ્ા કયા વિના 
ભોજન ફરવું. અન્નને નેઇ હુષિત થવુ' તથા પ્રસન્ન રહેવુ' 
અને તેની પ્રશ'સા કરવી. ( પ્રસન્નતા પૂર્વક જમવાથી ખળ અને 
વીર્યની વૃદ્ધિ થાય છે. ) ૬૦. 
નોસ્છિઇં વસ્વાવિદ્વાનાવાચેવ તથાન્તરા । 
ન ચેવાધ્યશને જુયાસગો 5૪૪: જષિટ્ગેત્‌ || મનુ? ॥ ૧? || 
કોઇને ઉચ્છિછ અન્ન આપવુ' નહી'. ભોજન કરતાં કરતાં 
વચમાં બેસી રહેવુ' નહીં. અતિ ભોજન કરવુ નહી'. અને 
હાથ પગ તથા સુખ સ્વચ્છ કયાવિના ક'ઇ જવુ' 'નહીં'. ૬૧. 
જરીન ઝને ચેત્ર વળાળ્ટું જ્વવાનિ ચ | 
અમક્ષ્યાળિ ટ્રિઝાતીનામમેધ્યતરમવાળિ ત ।॥ મનુ? [1 ૧૨ ।। 
લસણુ, ગાજર, ડું'ગળી, બિલાડીનો ટોપ, અને મળ મૂત્રા- 
દિ અમેધ્ય વસ્તુઓના ખાતરથી ઉત્પન્ન થયેલા પદાથ, દ્રવિજોએ 
ભક્ષણુ કરવા નહી. તેમનુ ભક્ષણુ કરવાથી તમા ગુણુ 
વૃદ્ધિ પામે છે. ૬૨. 
જોદ્તાન્ટશાનિયોલાન્થનપમવાંસ્તથા । 
જેહું મટ્યં ચ પેયૂર્ષ ત્રયત્નેન વિવગષેત્‌ 1] મનુ? ॥ 80 ॥ 


3૩૫ 


ખાવળ ખે૨ આદિ જૃક્ષોમાંથી નીકળેલી રાતો રસ, 
કાપમાંથી નીકળતો તાડી આદિનો રસ, શેલુનુ' ફળ, અને તર” 
તની વિયાયલી ગાયનુ દ્ધ, એ સર્વા પ્રયત્ન પૂર્વક તજવાં. €3* 
આરભ્યાનાં ચ સર્ષેવાં મમાળાં માદ વિના | 
સીણીરં પૈ વગ્યોનિ સર્વસુ્નિ વેવ દ્રિ ॥ પનઃ | દ || 
 ભૈ'સ શિવાય અરણ્યમાં રહેનારાં સર્વ પ્રાણીઓતનુ' ડ્રૂષ, 
સઆ્રીઓતુ' દ્ધ તથા સર્વ ખાટા થઈ ગયેલા પદાર્યે! વર્જવા, ટેજ. 


ટાધે મદ ચ રસે સર્વ ચ રાધિલંમવમ્‌ । 
ચાનિ ચેવામિપૂયન્તે પુવ્વણૂળજછેઃ શમે ॥ પરુઃ,॥ ૧૧ ।। 
ખાટા થઇ ગચેલા પદાર્થમાં દહી' અને તેની બનેલી 
વસ્તુઓ શ્રીખ'ડાદિ, તથા સારાં પુષ્પ મૂળ અને ફૂળમાંથી 
ઉત્પન્ન થતા રસ, ભક્ષણુ કરવા યોગ્ય છે. ૬૫. ' 
સ્થોન્જામાનવાસોતિ દથમેષયઉં તથા | 
જહેંડપિ સિવસ સ્તિગો જસિમોસાવિવગેનાત્‌ ॥ વાક૦ ॥ ૧૧૬ 1 
ઝૃહુસ્થાશ્રમમાં રહને જે વિદ્ાન્‌ મતુષ્ય માંસને ત્યાગ 
કરે છે, તે સ્વ ઇચ્છિત વસ્તુઓને પ્રાસ કરે છે, તથા તેને 
અશ્વસેઘનુ' ફળ મળે છે. ૬૬. 
થોડદિલવાનિ મૂવાતે દિનસ્યાત્મહુસેરછયા | 
સગીવશ્ર શતશ્રેવ ન દસિલ્ણુરવમેધતે |। ૫3 ॥ ૧૭ ॥ 
જે મનુષ્ય અહિ'સક પ્રાણીઓની હિ'સા પોતાના સુખને 
સારૂ કરે છે, તે આ જન્મમાં તથા જન્માંતરમાં સુખી ચતો 
નથી. વાધ વી'છી મગ્ગર ઘો વિગેરે હિ'સક પ્રાણીઓને 
'સારવાથી પાપ લાગતુ' નથી. ૬૪. ' 
અનુમન્તા વિશ્ષસિતા નિદ્ન્સા દ%્રયવિદ્રાયી । 
'ઘંદ્વયી શોવદયા ૧ સારવથેતિ ઘાવક(ઃ 1 ૫: | ૬૮ 


૧૩૬ 


હિ'સા કરવામાં અનુમતિ આપનાર, કરેક અ'ગ નૂદાં પાડ” 
નાર, મારનાર, ખરીદનાર, વેચનાર, પકડનાર, પીરસનાર, 
અને ખાનાર, આ આઠ ઘાતક છે. અથીત્‌ આઠ ૩્સાઇઓ છે. ૬૮. 
જઝમૂજાશનેમષ્ેશેન્વશાનાં ત મોગનેઃ । 
સ તત્જળપવામોતિ યનાંતવાર્વિગેતાતુ ।1 મત? | ૧૨ ।| 
શુદ્ધ ખેતરોમાં ઉત્પન્ન થચેલાં ફળ મૂળા અને સુની- 
એનાં અન્નના ( જેને હુવિષ્યાન્ન કહે છે તેના ) આહારથી 
જેટલુ* સુર્ય થાય છે, તેટલુ” પુણ્ય માંસાહારને ત્યાગ કરવાથી 
પણુ થતુ' નથી. ૬૯. 
ટાનપર્ધે સિષેવેત નિત્યમેછિવવોલવથ્‌ । 
પર્તિદેન માવેન પાત્રમાતાય શસ્દિતિઃ || મનુ! || ૭૦ ।। 
ગૃહુસ્થે નિત્ય ઇંટ અને પૂર્ત દાનધમેનુ' સેવન કરવુ', 
અને તે દાન પ્રસન્નતાપૂર્વક સત્પાત્રને યથાશક્તિ આપવુ, 
વાપીજૂવતરામારિ દેવતાયતતાતિ ચ । અન્ળહાનમારાપઃ પૂવે 
પિત્યામિષીયતે !| ગાક્વિદ્રોત્રં તય? સત્યં વેટાનાં યેય પાણતથ | ગાતિષ્વં 
વેમ્વરેવશ્ર રઇતિત્યમિષીયતે ।। 
વાવ કુવા તથા તળાવ ખોાદાવવાં, દેવતાઓનાં મદિર 
ખ'ધાવવાં, ભિક્ષુકને અન્ન આપવુ, તથા આરામનાં સ્પ્રાન ખ”- 
ધાવવાં, તેને પૂર્ત કહે છે. અને અગ્નિહોત્ર, તપ, સત્ય, વેદનુ' 
અધ્યયન, અતિશિ સત્કાર, અને વેશ્વદેવ, આ સર્વને ઇણ 
કરહુ છે. ૭૦, 
ત વિશ્વવા વેવજયા તવતા વાવિ પાત્રતા | 
મત્ર ₹ત્તમિમે ચોમે તાર પાત્ર પ્રવર્તિતળ 1 ૧8૦ ।। ૭? ॥ 
કેવળ વિદ્યાથી કૈ ફેવળ તપથી પાત્રતા આવતી નથી, 
પણુ જેનામાં વિદ્યા અને તપ બે છે, તેજ પાત્ર કહેવાય છે. ૭1, 


મોમાલિજટ્રિળ્યાટિં વાત્રે ટાતચ્યમાચિતમ્‌ । 


તાડવાત્રે વિટ્ષા જિંિટાત્મનો શ્રેય ₹ચછતા ।| ૧8૦ || ૭? ॥ 


૧૩૭ 


પોતાના આત્માનુ* કલ્યાણુ ઇચ્છનાર વિદ્વાન્‌ પુરૂષે ગાય 
જમીન તલ સુવર્ણું વિગેરે સત્કારપૂર્વક પાત્રનેજ આપવુ', પણુ 
અપાત્રને કાંઈ પણુ દાન આપવુ' નહો'. ૭૨, 
વિયાવયામ્યાં દીનેન ત ત મ્રાશ્ઃ પતિત્રદઃ । 
મજૂન્પરફાતારમધો નવત્યાત્માનમેવ અ | ૧૦ || ૭રે ॥ 
જે વિપ્ર વિઘા અને તપથી હીન છે તેણે દાન લેવુ' નહીં”; 
કારણુ કે દાન લેવાથી તે દાન આપનારને તથા પોતાને અધેો- 
ગતિ પ્રાપ્ત કરાવે છે. ૭૩. 


દરળ્વં મૂમિમશ્ર મામલે વાવસ્તિળાન્યુતમ્‌ | ઇ 
પ્રતિશજસાવિદ્દાંસ્ત મસ્મીમવાતિ ર1૨વત્‌ |। ૫તુ$ || ૭% || 
સુવર્ણ ભૂમિ અશ્ચ ગાચ અન્ન વસ્ર તલ અને ઘીનુ' 
દાન લેનાર અવિદ્વાન્‌ માણુસ કાણવત્‌ૂ ભસ્મ થઈ જાય છે. 
અયીત્‌ તેતુ' સર્વ પૂણ્ય ક્ષીણુ થઈ જાય છે. ૭૪. 


ત વાયેવિ પ્રયચ્છેજુ વૈટાજવ્રતિજે ટ્રિગે । 
સ વવત્રતિજે વિષે નાવેટવિરિ ધમૉવિત્‌ ॥ મત્ત! || ૭% || 
ધર્મને જાણુનાર મતુષ્યે બિડાલવતવાળા બકત્રતવાળા અને 
વેદાધ્યયનથી વિસ્ુખ દ્વિજને પાણી સરખુ'પણુ આપવુ'નહીં. ૭૫, 
ત્રિષ્વ્યેતેજુ ર્ત્તં દ્‌ વિષિનાપ્યનિત ધનથ્‌ । 
દ મ 
ટાતુમેવત્યનયાય પરત્રાટાતરેવ ચ ॥ પુ! ॥ ૭૬ 1 
કારણુ ફે આ ત્રણુને આપેલુ' ધન, સન્માર્ગે પ્રાપ્ત કર્યું 
હોય તોપણુ, દાન આપનારનુ' તથા દાન લેનારનુ' પરલે।કમાં અક- 
લ્યાણુ કરે છે. ૭૬. 
પષષ્યગી શટ્ાણવ્ય”ઝીશ્િયો છોવટંમ૧ | 
પેરાજતવિયો જેવો દં અવીમિથંધરઃ । મનુ || ૭૭ ।। 


પોતે કરેલાં દાન ધર્મ વિગેરે પ્રસિદ્ધ કરનાર, લોભી, છળ 


૧૩૮ 


કપટ વાળે, દ'લૌ, હિ'સા કરનારે, તથા સર્વની નિ'ઢા કરનાર, 
ખેડાલત્રત વાળો કહેવાય છે. ૭૭. 


રહિસેજૃતિવાઃ સ્વાયેસાષનતતવરઃ 1 
શકો મિખ્યાવિતીતથ વવત્રસચરો દ્રિઝઃ ॥ મત । ૭૮ || 
નીચી દૃષ્ટિ રાખનાર, નિષ્ઠુર, સ્ગાથ સાધવામાં તત્પર, 
શઠં, અને મિથ્યા વિવેક કરનાર દ્વિજ, ખકત્રતવાળે। કહેવાય છે. ૭૮. 
વે વવત્રતિનો વિષ વે ચ માગો છિમિન! । 
તે ઘતન્સ્યન્યવાધસૅ તેન વાવેન વમેળા || મનુઃ | ૭૨ || 


જે વિપ્રો મકત્રતવાળા છે અને જેઓ બિડાલત્રતવાળા છે, 
તેએ પોતાનાં પાપકમોથી અ'ધતામિસ નરકમાં પડે છે, ૭૯. 


સર્વેવામેવ હ્ાનાનાં ત્રજરાનં વિકિષ્યતે | 
વાર્યન્મોમદીવાસસ્તિણયાગ્નસાવિયાર્‌ ॥ તઃ । ૮૦ ।। 
જળ અનન ગાય ભૂમિ વઅ તલ સુવણું અને ધી, એ 
સર્વના દાન કરતાં વિદ્યાદાન અધિક છે. માત્ર વિધાધ્યયનથીજ 
મનુષ્ય મતુષ્યત્વ પ્રાસ કરી શકે છે. આ શ્લોકમાં વિદ્યાનો અર્ય 
વેદાધ્યયન લેવાને! છે. ૮૦. 
સવષે વ્રજ પટાસેમ્યોડપિશં યતઃ । 
ત#ટ્રલમવાપ્વોતિ ત્રજ્માજોવમાવિસ્યુતટ્્‌ ॥ યાન || ૮? । 
વેદ સર્વ જ્ઞાનનો તથા પર્મનો ભ'ડાર હોવાથી તેતનુ' દાન 
સર્વ દાનોમાં થેછ છે. જે મતુષ્ય અધ્યાપનદ્રારા વેદનુ' દાન કરે 
છે, તે અક્ષય ખ્રહ્માલોકને પામે છે. ૮૧. 
વ્રતિપ્રફ્સમર્યોગવિ પ્રવ તત્ર વગવેત્‌ । 
પ્રતિ્દેળ શ્યાસુ ત્રા્લ તેગ 4શામ્વતિ ।। મતુઃ ॥ ૮૨ || 
દાન લેવાને સમર્થ હોય તોપણુ વિપ્રે તેવા પ્રસ'ગો 
વ્જેવા, કારણુ કૅ દાન લેવાથી તત્કાળ તેના બ્રહ્મતેજના નાશ 
થાય છે. ૮૨. 


૧૩૯ 


પ્રતિમ્રદ્લમયોંડવિ નાટ્સ ૧૬ ત્રતિત્રરમ્‌ । 
યે જોશ રાનશીજાનાં ત લાનામોતિ પુ"રછાન || ૧8૦11૮૨ ।। 
દાન લેવાને સમથ હોય છતાં પણુ જે દાન લેતો નથી, 
તે વિપ્ર દાનશીલ મનુષ્યોના જેવુ' પુષ્ય પ્રાસ કરી, તેમના જેવી 
ઉચ્ચ ગતિને પ્રાપ્ત કરે છે. ૮૩. 
યોક્રષિત યતિરણાનિ ટ્ઢાત્યષિતમેવ ચ । 
તાવૃમો મચ્છતઃ સમે તરજ તુ વિષષેષે ॥૫નતુઃ | ૮૪ ॥ 
જે સત્કારપૂર્વક દાન લે છે, તથા જે સત્કારપૂર્વક દાન 
આપે છે, તે બે જણુ સ્વર્ગમાં જાય છે. પણુ તેથી વિપરીત કર- 
નાર નરકમાં જાય છે. ૮૪. જ 
યજ્ઞોડ્જતેન ક્ષરતિ તપઃ કરતિ વિદ્મયાત્‌ । 
આયુર્ષિત્રાવવાહેન ઢ્‌ાનેં ચ પરિશીર્વનાતુ તઃ | ૮૧ 
અસત્ય ભાષણુથી યજ્ન, વિસ્મય પામવાથી તપ, વિપ્રની 
નિન્દ્રા કરવાથી આયુષ, અને લેકેમાં પ્રસિદ્ધ કરવાથી દાન 
નણ થાય છે. ૮૫. 
ળવ: પગાયતે ઝન્ગરેવા છવ 4છીયતે । 
ળ્યોડ્તુમુરસ્ે ુજ્નતમેજ ઇવ સ તુષ્ઝતણ્‌ ॥ મનુ: 1 ૮૧ ॥ 
જીવાત્મા એકલે। જન્મે છે અને એકલેો।જ મરણુ પામે છે. 
પોતે એકલોજ પોતાનાં સુકુત અને રુષ્કૃતનાં ફળ ભોગવે છે. ૮૬. 
વે શરીરમુત્જસ્ય વાઇજોઇલય [શિતો । 
વિકુભા વાન્ધવા વાસ્તિ ધષેલ્મતુમસ્છાતિ ॥ મનુ || ૮૭ ।। 
નમરણુ પામેલા શરીરને લાકડાની પેઠે અથવા માટીના 
રફાની પેઠે ભૂમિ ઉપર તજીને ખાન્ધવો સુખ ડ્રેરવી ચાલ્યા 
જાય છે. માત્ર ધર્મ તેની સાથે જય છે. ૮૭. 
તરમાટ્ર્મ લફ્ાયાર્ષ નિત્યં લંસિનુયાચ્છનેઃ । 
પર્મેળ દિ સદાવેન તમલ્તરાતે ટુદ્તરણ્‌ુ !।| મનઃ || ૮૮ ॥ 


૧૪૦ 


તેથી મરણુ પછી સહાય થવા સારૂ નિત્ય ધીમે ધીમે પમ 
નો સ'ચય કરવે[; કારણુ કે ધમનીજ સહાયતાથી જીવાત્મા દુસ્તર 
અ'ધકારને તરી શકે છે. ૮૮. 


જારી શૃહ્ટન્સઃ ત્રરાચારેરલંવસન । 
ગાદિલો રમહાનાન્યાં ગવેત્સ્મ તથાત્રતત || મતનું ॥ ૮૨ ॥ 
એક નિકશ્ષયવાળો, નરમ સ્વભાવવાળે, જીતે'દ્રિય, ફૂર 
આચારવાળા પુર્‌ષોનો સ'સ્ગ નહી' કરનાર, તથા અહિ'સા ધમ નુ' 
પાલન કરનાર મતુપ્ય, ઇંદ્રિયદમનથી અને દાનથી સ્વર્ગ લોકને 
પામે છે. ૮૯. 


મદ્ષિવિતરેવાનાં મસ્યાડ્રૃ્વ યષાવિષિ । 
વુત્ર સવે તમાલગ્ય વસેન્મધ્યદ્યમાત્રિવ 1॥ ન ॥ ૨૦ ॥ 
આ પ્રમાણે મહુષિઓ પિતૃએ અને દેવતાઓનુ' ત્રણુ યથા- 
વિધિ ચૂકવી, પુત્રને સર્વ સોંપી, પછી તટસ્થ રહેવુ'. ૯૦, 


ણ્કાવી ચિન્તવેજ્િત્યં વિવિસ્તે દિતમાત્મનઃ । 
ઉવાજી ચિન્તવાનો [દે ૧૨ શ્રોયોડષિમચ્છતિ ।। મનુ$ ।। ૨? || 
મનુષ્યે નિત્ય એકાન્તમાં એકલા બેસીને પાતાના આત્માનુ' 
કલ્યાણુ કેવી રીતે કરવુ' તેનુ' ચિન્ત્વન કરવુ'; કારણુ કે એકલા 
બેસીને વિચાર કરવાથીજ પરમશ્રેય પ્રાસ કરી શકાય છે, હર 
અનેન વિત સેન વતેવન્વેટ્શાલ્રવિત્‌ । 
રળવેતવનમષો નિત્ય ત્રજજોવો પદીયતે |। મનુ$ ।। ૨૨ 1| 
જે વેદશાસ્ર જાણુનાર વિપ્ર આ પ્રમાણે વર્તે છે, તેનાં સર્વ 


પાપ નણ થઈ જાય છે, અને તે નિત્ય ખ્રહ્ાલેડમાં ઉચ્ચ 
પદવી પાસે છે, પર 


લલુચ ર્ફ્િિઃ 





પ્રકરણ ૧ લુ, 


રાજ્ધમ* : ( રાજ્યવ્યવસ્થા ) 





ત્રાભ ૃ્રષ્ઞેન લંલ્ારં સ્ત્રિયેશ થયાવિષિ । 
સવેલ્વાલ્ય યયાન્યાથ વર્તન પરિણળટ્‌ ॥મ્તી 1? ॥ 
યથાવિધિ વેદિક સ'સ્કાર્થી સ'સ્કૃત થયેલા ક્ષત્રિયે ન્યા- 
યને અતુસરીને સવ'નુ' રક્ષણુ કરવુ. ૧ 
ઝરાગશે ફિ છોજેડસિમિન્લવસો વિદ્રતે મયાત્‌ । 
રસામેમસ્ય સર્વસ્વ રાઝાનપઇનતણુઃ |। મત? 1 ૨ ॥ 
શાજા વિના જ્યારે સવ લેક ભ્રયથથી ચોતરકફ્‌ દોડવા 
લાગ્યા, ત્યારે ઈશ્વરે સર્વની રક્ષા કરવા સારૂ રાજાને સરજયો. ૨ 
્ટાઃનેજવમાજોળામમેથ વર્ળસ્ય ચ । 
વર્રવિસેશયોથૈવ માત્રા નિદેસ્ય શાશ્વવીઃ ॥ તઃ રે ॥ 
ઇન્દ્ર વાયુ યમ સૃય અગ્તિ વરૂણુ ચન્દ્ર અને કુબેર, એ 
આઠ લેકપાલની સ્થાયી શક્તિની માત્રા લઇને રાજાને સરજયો. 
અર્થી] ધર્મી રાજાઓમાં આ આઠં દેવતાઓની શક્તિએ ન્યૂનાધિક 
અ'શમાં હોય છે. ૩ * 
યશ્મારેવાં અુરેન્દ્રાળાં માત્રામ્યો સિંમિતો ૨૫ |. 
તલ્માટ્મિમવસ્થેય લર્વેમૂતાનિ તેઝલા ॥ થતુ? ॥ 9 ॥ 
લોકપાલેની માત્રાથી સરજાયલે। હોવાને લીધે રાજા પો- 
તાના તેજથી સર્વ પ્રાણીઓનો પરાભવ ફરે છે. ૪, . 


૧૪૨ 


થાજોડવિ તાવમન્તચ્યો પતુજ્ય રતિ મૂવિવ: | 
મદતી ેવતાજ્ષેષા નરસવેળ તિછાતિ || મનુ! । ૦ ।। 
રાજા ખાળક હોય તોપણુ તેને મનુષ્ય સમજીને તેની 
અવગ ગુના કરવી નડી'; કારણુ કે રાજા એ મતનુષ્યદેહધારી 
મોટો દેવ છે. ઘણા પુણ્યથી રાજ્યપ્રાત્તિ થાય છે, તેથી લોકે 

રાજાને દેવ તરીફે માને તે સ્વાભાવિક છે. પ. 


ઇવમેવ ટ્ટ્ત્યાસેનેરં ૬૬૧ વિળય્‌ । 
ગુજ ટ્‌દીવિ ₹ાગાત્નિઃ સ૫રીદ્રવ્યલંચયક્‌ ॥ પતુઃ । ૧ । 
તઞગ્નિ ઉપર ભૂલથી ચાલનાર મનુષ્યનેજ અગ્નિ દઝાડે 
છે, પણુ રાજા રૂપી અગ્તિ તો પશ્ીુએ, સ'ચિત કરેલુ' દ્રવ્ય, 
તથા આખુ કુઢુ'મ, એ સર્વતે ખાળીને ભસ્મ કરે છે. ૬. 


થર્થ ત્રલારે વજ્ના શ્રોર્ષિગયશ્ર ૫રા્રને । 
મૃત્યુશ્ર વતાતિ ત્રોષૅ સવેતેત્રોયયો દિ ન ।॥ મનઃ । ૭ ॥ 
જેની કૃપામાં લંક્મી, પરાકંમમાં વિજય, અને ક્રોધમાં 
મૃત્યુ નિવાસ કરે છે, એવે! રાજા સર્વ તેજથી યુક્ત છે. ૭. 


ત વે તુ ટ્રેછિ વંમોદાત્લ [વિનર્વત્યવંશયમ્‌ । 
તશ્યદ્યારી વિનાશાય સત્તા પકસ્તેમતઃ મનઃ । ૮ । 
જે મનુષ્ય અણુસમજ'ણુથી તેનો દ્વેષ કરે છે, તે નિઃસ'- 
શય વિનાશ પાસે છે; કારણુ કે રાજાનુ' મન તરત તેનો વિનાશ 
જુર્વામાં પ્રવૃત્ત થાય છે. ૮. પી 


તદતાટ્ર્વે યમિછેશ સ ચવવસ્વેજર(1ધેવઃ । 
આતિઇં ચાપ્વનિણશુ તં ધધે ન વિચાજષેત્‌ ॥મનુઃ 1૨ ॥ 
તેથી રાજા મિત્રોને માટે જે ધર્મ નિર્મીણુ કરે, તથા 
શત્રુઓને માટે જે શિક્ષા નિમાણુ કરે, તેની મ જોઇએ 
જવું' નહી', ૯. 


૧૪૩ 


તસ્થાર્મે સર્ષમૂતાનાં મોજ્ઞારં ધમેમારમપર્‌ | 
. જરભતેગોમયં ટ્ળ્ટમઝગતવૂવમી શવ |! મુ! ।। ૨૦ || 
તે રાજાને સારૂ સર્વ પ્રાણીમાત્રનુ' રક્ષણુ કરનાર ખ્રહ્દાતેજ- 
યુકત પમેરૂપ દ'ડ ઈશ્વરે પ્રથમ સરજ્યે।.. ૧૦. 
તસ્ય સવાળે મૂતાનિ સ્થાવરાળિ ચરાળિ ચ । 
મયારોમાવ વરવન્સ સ્રધમીન ચણન્સિ સ || મતુઃ ॥ ?? 
તે દણ્ડના ભયની સર્વ મનુષ્યોને સ્થાવર જ'ગમ ભેગ પ્રાપ્ત 
થાય છે, અને કોઈ પણુ પોતાના ધર્મમાંથી ચલિત થતુ' નથી, ૧૧. 
તે ટેશવાળો શાં ચ વિષાં ચાવેલ્ય તસ્ત્રત 1 , 
મથાદેતઃ સંત્રળવેશ્રેપ્વન્યાયવાલેળ । મનુ ॥ ?૨ ॥ 
દેશ કાળ શક્તિ તથા વિદ્યાના સ'પૂણુ વિચાર કરી અપ- 
રાષીએઓને યથાયોગ્ય દ'ડ દેવો. ૧૨. 


સમીક્ય સ છત સ*૧૨ સવા રસ્ઞયાતિ મગા | 
અભમીદય પળીતભ્યું વિનાશયાતિ સવત! ॥ મતુ$ ?રે ॥ 
તે દ'ડ સ'પૂણુ વિચારપૂર્વક ધારણુ કરવામાં આવે, તે 
સર્વ પ્રજાનાં મનતુ' રજન કરે છે, પણુ જે અવિચારપૂર્વક તેને 
યોજવામાં આવે, તો સર્વત્ર વિનાશ કરે છે. ૧૩. 
ટુપ્વેયુઃ તવેવ્ળાથ્ર મિચેરન્લવેસેતત્રઃ । 
સર્વજોવપવોપથ મવેદળ્ડસ્ય વિષ્રધાત્‌ |1 મનુ: || ?૪ ।| 
દણ્ડના અયોગ્ય ઉપચોગથી સર્વ વણું ટ્ૂષિત થાય છે, 
સર્વ મયીટાનો લેપ થાય છે, અને સર્વ લોકમાં અશાંતિ 
પ્રસરે છે. ૧૪. 
તરઘાદઃ સંત્રળતારં રાગાને સત્યવાદ્નમ્‌ | 
"૭ ૯ £ ૬ ક 
સપીક્યજારિળ પજ ધમવાપાથવોવરમ્‌ે 11 મત | ?૧॥ 
સત્યવારી, વિચારીને કામ કશનાર, ખુદ્ધિશાળી, અને ધર્મ 


3૪૪ 


અથ? અને કામમાં નિપુણુ હોય, તેવો રાજા દંડનો ઉપયોગ 
કરવાને અધિકારી છે. ૧૫. 
તં રાઝ પળયન્શથ્વર્‌ ત્રિવમેળામિવયેતે । 
વામાત્મા વિષમ! છ્ઞુટ્રો ટળ્ટનૈવ નિદ્ન્યતે મન । ૨૧ | 
તે દ'ડનો વિચારીને શાસ્રાનુસાર ઉપયોગ કરવાથી રાજા 
ધર્મ અથ અને કામની વૃદ્ધિ કરી શકે છે. પણુ કામા- 
સક્ત શાસ્રવિરૂદ્ધ આચરણુવાળો નીચ રાજા તેજ ૬'ડથી પદ- 
ભ્રણ થાય છે. ૧૬. ' 
ટ્ળ્ટો દિ ઉુધદરેગો વુષરથાજનતાતામિઃ 
ઘમોદ્દિચસિ્ત (ન્તિ જવતેવ સવાન્યવકુ ' ॥ તુ! ॥ ?૭ ।। 
અતિ તેજ યુક્ત ૬'ડ મૂખ રાજાઓથી ધારણુ થઇ શકતો 
નથી. અધર્મથી ચાલનારા રાજાઓનો તથા તેમના ખાન્પ્રવોના 
તેજ ૬*ડથી વિનાશ થાય છે. ૧૭. 
રીચિના લત્યભન્પેન યથાશાલ્રાનુલારિળા । 
પ્રળેતુ શવચતે ટ્ળ્ટઃ સુસદાયેન ધીમતા | મનુ! ।। ?૮ || 
પવિત્ર સત્ય પ્રિતિજ્ઞાવાળેો શાસ્ત્રને અનુસરનાર સારા 
મ'ત્રીએ વાળે તથા ખુદ્ધિમાન્‌ રાજા દ'ડને! ઉપચે।ગ કરી શકે છે. ૧૮ 
સ્તરાણિ ન્યાયટસ# સ્થાર્સશવ્ળ્ટથ્ર શત્ુશ | 
છુટ્લ્લ્વતિલઃ સ્નિગ્મેણ ત્રાહળેષુ ક્ષતાસ્વિતઃ ॥ મતુઃ ।। ?૧ ॥ 
રાજાએ પોતાની પ્રજા તરફ ન્યાયથી વતવુ* અને શગ્ુ* 
એને ઉગ્ર દ'ડ દેવો, મિત્રે સાથે નિષ્કપટપણે વર્તવુ', અને ખ્રા- 
હમણે ઉપર ક્ષમા રાખવી, ૧૯. 
થં ઇસશ્ય રતે? શ્િજોગ્છેતાવિ ગીવતઃ | 
વિસ્તીયેતે યશો શોજે તૈજવિન્ટૂરિવાન્માલિ ॥ ૫તુ! ॥ ૨૦ || 
આવી રીતે વર્તનાર રાજા નિર્ધન હોય છે, તોપણુ પાથીમાં 
નાંખેલા લેલના ટીપાની માફક તેનો યશ આ લેકમાં પ્રસરે છે. ૨૦, 


૨૪૫ 


જતશ્તુ વિષરીતસ્ય રપતેરાનિતાત્મનઃ | 
ઘંક્િપ્યતે યશો જોવે ઘૃતાિન્ટુરિવાન્માલિ ।| ૫2 ॥ ૨૨ ॥ 
આથી વિપરીત વતન રાખનાર: વિષયાસકેત રાજાનો 
યશ પાણીમાં નાંખેલા ધીના ઢીપાની માકક સ'કોચ પાસે છે, ૨૬, 


સ્ત ભે ધર્મે તિવિણાનાં સર્ષેષામનુષૂવેશઃ । 
વ્ળાનાયામ્રયાળાં ચ ₹ઝઞા જળોડમિરકિતા ॥ મતુઃ ॥ ૨૨ ।। 


સ્વધર્મમાં અતુફેમે સ્થિત થયેલા સવે વણુતુ' તથા આ- 
શ્રમોતુ' રક્ષણુ કરવા સારૂ રાજાને ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યે છે. ૨૨, 


ત્રીળિ સતના વિહ્ષૅ ૫₹.ળિ ૧રિવિશ્વાતે મૂષયઃ સયાલિ । 
અવ્યમત્ર મનવા ગમન્વાન્સતે મન્ષવી અવિ વાવુવેશાન કદર ॥૨ ૨ 


રાજાએ ત્રણુ પ્રકારની સભા સ્થાપી પોતાના સમસ્ત 
રાજ્યની શોભા વધારવી. મારા મત પ્રમાણે એકમાં સત્યત્રત 
ધારણુ કરનાર સ્ાનીઓને નીમવા, ખીજી સભામાં રાજ્ય કારભા- 
રમાં કુશળ રાજપુરૂષોને નીમવા, અને ત્રીજીમાં વાયુ જેવી 
મનોગતિવાળા દેશ દેશાંતરની ખખર રાખનારા સુરૂષોનો નીમવા. 
ઇગ્રેજીમાં કહ્ડીએ તો. 1.3ાકાથ170 €૦૫૩૫૨, 185%€0011%0 €૦૫1- 
ભ] & 20161661 €૦૫ણ૦ં, એમ ત્રણુ સભાઓ સ્થાપવી. ૨૩; 


યત્ર વ્રજ પ સ્ત્ર ર સમ્યશ્ વરતઃ 0૬ । 
તૈ છો્જં વષ ચજ્ઞેવં યત્ર રેવા? વદાસ્િના | ચગ 1 ૨૪ ॥ 
જયાં બ્રહ્મત્ત ખ્રાહ્માણા અને શરવીર ક્ષત્રિયો એકત્ર થઇને 

સારી રીતે વ્યવહાર ચલાવે છે, તે દેશ પવિત્ર તથા યજ કરવાને 
ચોગ્ય છે. ત્યાં અગ્નિહોત્રી બ્રાહ્દાણા વસે છે. ૨૪. 

ત્રજ્ વૈ ત્રાજ્ળ! સત્ર વે રાઝન્યઃ તર્‌સ્ય ત્રશળા ચ . 
તત્રેણ ચોમયવઃ શ્રીઃ પરિણિટ્દીતા મવતિ | ગચ વે રાઝન્યસ્ય 
વીચ્પેજૂ ॥ શલ૧થઃ ।। ૨૧ | 


૪૬ 


જે વેદને જાણુ છે તે ખ્રાહ્મણુ કહેવાય છે, અને જે રૌર્યી- 
દિ ક્ષાત્ર ગુણુથી યુક્ત છે તે રાજન્ય કહેવાય છે. ખ્રાહ્ાાણુ અને 
ક્ૃત્રિય બે મળીને રાજ્યશ્રી પ્રાસ કરી શકે છે. યુદ્ધે એ ક્ષત્રિ- 
મનો. પરમ ધર્મ છે. ૨૫. 
ત્રાણળાન્વુવાલીત ત્રાતસ્ત્યાય પાર્થિયઃ | 
મેવિત્રરન્રાશેટ્પસિણસેષાં ચ શાતસને ।। પત? | ૨૬ || 
રાજાએ પ્રાતઃ૩ાળમાં ઉઠીને ત્રણુ વેદ પારગત વૃદ્ધ 
જાને વિદ્દાન્‌ બ્રાહ્માણા પાસે વિનય પૂર્વક બેસવું, અને તેમની 
સલાહુ પ્રમાણે વર્તવુ'. ૨૬. 
તેમ્યોડવિમજ્જોટ્નથં વિવીતાત્માગવિ ।નિસ્યશઃ । 
વિવીવાત્મા દિ ર૧તિને વિત્ર્યતિ વદ્િચિત્‌ ॥ મત? ।। ૨૭ 1| 
શજા વિનયવાન્‌ હોય તોપણુ તેણું તેઓની પાસેથી 
વિનય શીખવે; કારણ ફે વિનય ગુક્ત રાજાનો કેઇપણુ કાળે 
વિનાશ થતો. નથી, ૨૪, 
વદ્વોડગ્વિનયામણ ₹ાગાનઃ લપર્સ્છિર્‌[$ | 
વમદ્યા ઞવિ ₹ાગ્યાનિ વિનયાભવિવોદ્રે | મત! 1 ૨૮ 
ઘણા રાજાઓએ અવિનયથી પોતાના વૈભવ સાથે નટ થઈ 
ગયા છે, અને વનમાં નિવાસ ફરનારા ઘણા રાજવ'શીઓએ 
વિનયથી રાજ્ય પ્રાસ કર્યું છે. ૨૮, 
વેતો વિત્તછોડવિનયાસદુયથેવ પાર્થિવ । 
વૃટ્ાલો યવનથેવ જુથો નિમિરિવ સ ॥ મતુઃ || ૨૨ ॥ 
આવનયથી વેન નહુષ સુદાસ યવન સુગ્રુખ અને નિમિ; 
આ છ રાજાઓ નઇ થઈ ગયા છે. ૨૯. 
0 વિનવાદ્રાગ્વં વાક્વાન્મનુરેવ ચ | 
જૂવેરશ્ર ધનેમર્મ ત્માં ચૈત મિસર ॥ નુઃ । રે* ॥ 


૧૪૭ 


પૃથુ અને મતુએે વિનયથી રાજ્ય પ્રાસ કર્યું છે, કુબેર 
વિનયથી ધન તથા એશ્ચર્ય પ્રાત કર્યું છે, અને વિશ્વામિત્રે માત્ર 
વિનયથીજ ખ્રાહાણુત્વ પ્રાસ કયું છે. ૩૦. 
| કોવિવેમ્વણયીં વિ્વાં (ગ્ઃનીતિં ચ શા'વતીશ્‌ । 
જન્યીજ્િશીં ચાત્મવિવાં વાતાર*માંથ્ર જોયત!॥ તુ! | ૨? | 
ત્રણુવેદ પાર'ગત ખ્રાહ્દાણા પાસેથી ત્રણુવેદ સનાતન દણ્ડ 
અને નીતિ તથા વેદાન્તનુ' અધ્યયન કરવુ, અને બ્યાપાર સ'બ”- 
ધી જ્ઞાન લોક પાસેથી સૈળવવુ'. ૩૧. 


રન્ટ્રિયાળાં ઝથે યોમ લમાલિકેદ્વા5નિશર્‌ । 
િલોન્રિયો દિ શરનોતિ વશે સ્થાષવિતું તરતા! ।। મત! ॥ ૨૨ ॥ 
તેણે રાત દિવસ ઇન્દ્રિયાને વશ કરવા સારૂ પ્રયત્ન કરવો; 
કારણુ કે જીતેન્દ્રિય રાના પ્રજતે વશ રાખી શકે છે. ૩૨. 


વામગેજુ પતત દિ ૬૫લનેળુ મદ્દીપતિઃ । 
વિયુર્યતેડ્મેધમોમ્યાં જ્ોષનેજ્ાત્મનેવ તુ ॥ મુ? ॥ 3૨ | 
કામથી ઉત્પન્ન થતાં વ્યસનાોમાં આસક્ત થયેલો રાજા 
અર્થ અને ધર્મથી વિયુકત થાય છે, અને કોધથી ઉત્પન્ન થતાં 
વ્યસનો રાજાનો ,પ્રાણુ હરે છે, ૩૩. 
॥મયાણા ફ્વાશ્વસઃ પરિવાર જિયો ૧૨3 | 
તૌયૈત્રિશ રૃચાટ્થા ચ જામતો ટ્‌શવો 1ળઃ || મનુ! ॥ ૨૪ ।। 
શિકાર, જુગાર, દિવસે' નિદ્રા, પરનિન્દા, ઓએમાં અતિ- 
શય આસક્તિ, મઘપાન, ગીત, નૃત્ય, વાઘ, અને વિના 
પ્રયોજન દેશાટત, આરા દશ કામથી ઉત્પન્ત થતાં વ્યસન છે. 
(આવાં વ્યસનોમાં આસક્ત થવાથી રાજાઓ પોતાનાં કાર્યો ખરે।- 
ખર જેઈ શકતા નથી, તથા પોતાની ફ્રને બજાવી શકતા નથી. 
શા વ્યસનોથી ઘણા રાજાઓનો વિનાશ થઇ ગચો છે, એમ 
ઇતિહાસ ઉપરથી જાણી શકાય છે. ) ૩૪. 


ઉજ 


_ .વૈશુન્વં સાસ ટ્રોઇઃ રેવ્યોડ્ણયાર્યર્વળશ્‌ | 
 થાર્રૂન્ટગે ચ વારજ્યં ત્રોધગોડવિ નળોડદ૧ ।। મત! || ૨૧ ।। 
જોઇની ખોટી નિન્દા; સાહુસ, દ્રોહ, ઈધ્યા, અસૂયા, પાર- 
કાના દ્રવ્યતુ' અન્યાયથી ગ્રહુણુ, અને વાણીમાં અને દણડમાં કઠોરતા, 
આ આઠ ક્રોધથી ઉત્પન્ન થતાં વ્યસન છે. ( આ વ્યસનોથી તે 


પોતાના તનનાં માણુસોને અપ્રિય થાય છે, અને તેમાંથીજ કોઇ 
તેનો પ્રાણુ લે છે. ) ૩૬. 


મોજાબ્છાલાવિ? રરાંછવ્યજક્ષાન્ઝુ ોટ્તાન | 
લસિવાન્લપ્ન ચાણે વા મજુરી પડિત્તિતાન || મતુ! || 38 ।। 
પગાર આપીને, શાસ્ત્રને નાણુવાવાળા શરવીર ચોક્કસ 


નિશાન તાકનારા સારા મુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા અને ખરેખર 
કસી નેયથેલા, સાત અથવા આઠ સચિવ ( 11131018 ) રાખવા, ૩૬, 


તે! સાધ ચિન્તવેસિત્યં સામાન્ય સંષિવિ્રર્મ્‌ । 
સ્થાન સણર્‌ય પિ ₹બવશપનાતિ |। મનુઃ ।। ફે૭ ।। 
તેમની સાથે, સન્ધિ, વિમહુ, સ્થાન ( દણડ ખજાનો 


નગર અને રાષ્ટ્ર ), રાજ્યની ઉન્નતિ, રક્ષણ, અને પ્રાસ ફરેલા 
દેશોની શાંતિ, આ સર્વ વિષયો ઉપર વિચાર કરવો, ૩૭૪. 


તેષાં સ્થ રગમામેતાયણુવજમ્ય ૧૫% વૃથજ | 
સમર્તાનાં ચ જાર્યેણ વિર્ષ્યાદ્િતપાત્મનઃ । મત! ॥ ર૮ ॥। 
તેમનો દરેકનો જૂરો નતદો તથા તેમને સર્વનો એકત્ર 
અભિપ્રાય લઇને જેમ પોતાતુ' હિત થાય તેમ ફરવુ'. આ મ'ડ- 
ળ નૈ.૦8181811070 €૦૫1॥011 ને મળતું આવે છે. ૩૮. 
સર્વેજાં તુ વિક્ષિણ્ન વ્રાલ્તળન વિષાશ્રિતા । 
 મન્ત્રવેત્વ(ય મંત્ર રાગ પટગુળ્વતંયુતખદ્ર7 ॥ તુ ॥ ર૨ || 
સર્વ મ'ત્રીઓમાં જે મ'ત્રી ખ્રાહ્દાણુ હોય અને વિદ્રાન 


1 


૧૪ 


હોય, તેની સાથે સ'ધિ વિશત્રહ યાન આસન હ્ે્‌ધીભાવ અને 

સ'શ્રય, આ છ શુણુ ગુક્ત પરમ મ'ત્રનો વિચાર કરવો, ૩૯. . 
નિરવ ાશિન્સમાશ્વણ લવેજાયોળિ નિઃસિષિત્‌ । 

તેન સાર્ષ વિતિચિલ્ય તતઃ ૧ર્મ સમારમેત્‌ 1 મનઃ ૪૦ | 

નિત્ય તેની ઉપર વિશ્વાસ રાખી તેને સર્વ કાર્યો સૉંપવાં, 


અને પ્રથમ તેની સાથે સારી રીતે નછી કરી પછી કામે આર”- 
ભવાં, અથીત્‌ તેને ૪1010-411118101 નીમવે, ૪૦. 


ઝાત્યાનવિ પરુથીત શીચીન્તાજાનવસ્થિતાન । 
હ દ 
લ*્યમર્મ વષાદ્તનમાવત્યાન્યુવાસિકેતાન્‌ ॥| તનુ! ॥ ૪? ।। 
આ ઉપરાંત પવિત્ર ખુદ્ધિશાળી અતુભવી અને કસી 


જેયેલા તથા ન્યાયની રીતે દ્રવ્ય લાવનારા મનુષ્યોને અમાત્ય 
પદે નીમવા, આ -/%00૫ધ1૪૦ 0047 ગણાય છે. ૪૧. 


તામર્થે નિયુજ્નીવ રૂરાન્ટ્કાન્ઝુ ઝોટવાન | 
જુચીનાજરવમોન્તે મીસ્તન્તસિવેશને ॥ મનુ ॥ ૪૨ | 
આમાંથી જેઓ શર ડાહ્યા અને સારા ઝકુળમાં જન્મેલા 
હોય તેમને ખજાનચી ખનાવવા; ચોખ્ખા હોય તેમને રત્નાદિની 
ખાણ્‌ા ઉપર નીમવા; અને ખીકણુને મહેલની અ'દર નીમવા, ૪૨. 
રવ ચૈત્ર પ્રઝુવીત સવેશાલ્ાવિશારરર્‌ | 
રભિતાજારએેઇસં સુચિ ટ્સ જોત્‌ ।8તુઃ | 9૨ 
સવેશાસ્ત્રમાં નિપુણુ' સાન આકાર તથા ચેણાથી સવ વાત 
સમજે તેવે પવિત્ર ડાહ્યા અને સારા ઝુળમાં જન્મેલો હોય 
તેવા મનુષ્યને દૂત (50) નીમવે- ૪૩. 
ઝનુરત?ઃ સીચિરેશઃ સસ્‍્થતિમાન રેશવાળવિત્‌ | 
વવુષ્માન્વીતમીવોન્મી ટૂતો (કઃ તરશલ્યતે ॥| મનુઃ ॥ ૪૪ ॥ 
! *. ૬ૃઢ પ્રીતિ રાખનારો, શુદ્ધ, ડાણ, સારી સ્મરણુશક્તિ 


૧૫૦ 


વાળે, દેશકાળ સમજનારે।, પુછ શરીરવાળે, નિર્ભય, અને સારી 
રીતે બોલનારો, એવે ટત રાજાઓને માટે કોઇ છે. ૪૪. 


અયાત્વે ટળ્ટ ગાયસો ર્‌" વેનાપિજી જિયા: । 

કૃષતો યોશરાજ્‌ ચ રૂતે લસ્પિવિવમેમો || મનુ? || ૪૧ ॥ 

| દૃ'ડ અમાત્યને આધીન છે, વિનય દ'ડને આધીન છે. 
ખજાનો અને. રાજ્ય રાજાને આપીન છે. અને સન્ધિ તથા 
વિગ્રહું ટ્રતને આધીન છે. ૪૫. 


સજજ સશ્યયંવનાયેત્રાયમનાવિજમ્‌ | 
ર્સ્યમાનતવામન્ત સ્તાગ્ીવ્યં હેશાવસેતુ || મત || ૪૧ ॥ 
ધાસ તથા પાણી ચુષ્કળ મળી શકે તેવો, પુષ્કળ પાન્ય- 
વાળો, ઘણા આર્વેના નિવાસવાળા, ઉપદ્રવ રહિત, રમણીય, 
ચોતરફ પ્રષ્ુલ્લ વૃક્ષોથી સુશોભિત, અને સારો ફળટ્પ દેશ 
નઈ, ત્યાં રાજાએ નિબાસ કરવે।. ૪૬. 


તસ્ય મષ્વે તુષયોર વાર્વેર્‌9દમાસ્મનઃ । 
મળ સવને ીખ્રં ગળ ધાર્વતમ્‌ ॥ મનુ || ૪૭ || 
તેની મધ્યમાં સારી સોઈવાળુ', સુરક્ષિત, સર્વ કતુઓમાં 
રહેવાને અતુરૂળ, ધોળી ૨'ગેલુ'' અને જળ તથા જંક્ષથી સુશે।- 
ભિત, પોતાને સારૂ એક ઝૃહડું ખ'ધાવવુ'. ૪૭. 
તક્ષ્યાસ્યોદ્દેરરાયો તવના છક્ળાસ્વિતાય્‌ । 
જજે મઇ્‌તિ ંમૂતાં દૃથ્રાં «પમુળાનિયાણ્‌ | મનુ? | ૪૮ ।। 
તેમાં નિવાસ કરી પોતાના વણુંની, શુભ લક્ષણુવાળી, 
ઉ'ચા કુળમાં જન્મેલી, પોતાને પ્રિય લાગે તેવી, તથા રૂપ અને 
ગુણુવાળી સ્ત્રીને પશણુવું. ૪૮. 
પુરોદ્દિવં ચ ૪વીત રળયાફેવ ચસિગમ્‌ । 
દ ડિ 
તસ્ય શશાળિ ૧ળાળે જુવુષેતાનિસાનિ ચ || મનુ! ।॥। ૪૨ ॥ 


૧૫૧ 


એક પુરોહિત કરવો તથા એક રૃત્વિફનુ' વરણુ કરવુ', અને 
તેમણે રાજાનાં ત્રાત અને સ્માર્ત કસોની સ'ભ્રાળ રાખવી. ૪૯. 


યેલ ₹1ગા ત્રતુમિવિવિષેરાટ્શિળેઃ । 
ધર્માથ જેવ સિષેમ્યો ટ્ષારોનાન્યનાનિ ચ || મતુ$ ॥ ૧૦ || 
રાજાએ વિવિધ યજા કરી બ્રાહ્દાણાને પુષ્કળ દક્ષિણા આ- 
પવી, અને આ ઉપરાંત પણુ ધમીર્થ બ્રાહ્દાણાને ભોગ તથા ધન- 
નુ' દાન કરવુ. ( ખ્રાહ્દાણા સર્વ પ્રજાને મફત કેળવણી આપતા 
હુતા, તથા શાસ્ત્રીય શોધખોળ (38001110 1"૦80&1'01108 ) 
કરતા હુતા; એટલુ'જ નહી, પણુ કેટલાક વિદ્યાર્થીઓને તો 
પોતાને ઘેર રાખી તેમતુ' ગુજરાન કરતા હુતા. એક ૧એક કુષિ- 
ને ત્યાં જાર હજર શિષ્યો શ્હેતા હતા, આવી રીતે સકત 
કેળવણી આપનારા કષિઓ પોતાને જેઇતું દ્રમ્ય રાજાઓ પાસેથી 
દક્ષિણા રૂપે મેળવતા, ગાયો ખેતરો અન્ન વસ્ત્ર સુવણું આદિ- 
નો પ્રતિગ્રહુ કરી, વેદતુ” અધ્યાપન કરાવવામાં તથા શ્રગ્નિ 
હેત્રાદિ કર્મે! કરવામાં તે દ્રવ્યનો વ્યય કરતા. આવી રીતે પ્રજાને 
મફત કેળવણી આપવાનુ કામ થોડે ખર્ચે થઇ શકતું હતું. ) ૫૦ 


જઇસાનાં મુચ્ઝુજાટ્પિળાં પૂગયો મયેત્‌ | 
ગૃવાળામણયો કેપ નિધિવ્રીશોડમિષીયેત ।। મત! 1 ૧૨ ॥ 


ગુરૂકુળમાંથી સ'પૂર્ણુ વિઘાનુ' અધ્યયન કરી પાછા ફરતા 
ષ્રાહ્મણાનો સત્કાર કરવો, કારણુ કે આવા ખ્રાદ્ાણા રાજાઓને 
અક્ષય ભ'ડાર છે. ( આવા, સ્નાતક ખ્રાઠ્દાણાને આપેલા દ્રવ્યનો 
ઉપચોગ પ્રજાને મફત કેળવણી આપવામાં થાય છે. જે પ્રજામાં 
વિધાનો! ખહેોળે ફેલાવો છે, તે પ્રજા ખીજી પ્રજાઓ ફરતાં 
કળાકોશલ્ય વિગેરેમાં આગળ વધે છે, અને કળાક્ાશ- 
લ્ય ઉદ્યાચ વ્યાપાર વિગેરે લષ્વાથી શજાની ઉપજ વધે 
છે. વેપાર વધવાથી ખ્રાહાલાઈને આપેલુ' હોય તેના કરતાં સોધણુ' 
દ્રવ્ય રાજા કરના રૂપમાં પ્રાસ કરે છે. ) ૫૧ 


૧૫૨ 


સંપ્રામેલ્યનિયાર્સિસ્વ પ્રત્રાનાં વેવ વાળનય્‌ । 
મુશ્રૂષા ત્રાભળાનાં ચ રાં ત્રેયશ્યરં ઘર્‌ । પતુઃ ॥ ૧૨ | 
યુદ્ધમાંથી પાછા નહી' કરવાથી, પ્રજાનુ' પાલન કરવાથી, 
અને ખ્રાહ્યણોનુ' સેવન કરવાથી, રાજાનુ' પરમ કલ્યાણુ થાય છે. ૫૨, 


ટૂયોજ્રયાળાં પગ્ાનાં મપ્વેઝુરવમષિદિ રશ । 
તથા શ્રામશતાનાં ૧ જુરયાદ્રાજદવ વંદ્ાય્‌ ॥ મતુઃ | ૧૩.1 
ખે ત્રણુ અથવા પાંચ ગાસેોનો એક અધિકારી નીમવેો, 
અને સો સો ગામોનો એક અધિકારી નીમવે, આ પ્રમાણે રાજ્ય- 
નું રક્ષણુ કરવુ'. પ૩. 


ત્રામશ્યાપિર્ષાવ ગુયોદશપ્રામપતિં તથા । 
 વિંશતીશં શતેશં પ તદલયતિતેવ ચ ॥ મનુ? || ૧૪ ॥। 
દરેક ગામનો એક એક અધિકારી નીમવે,, તથા હશ ગામને 
એક અધિકારી નીમવો. તેની ઉપર વીશ ગામને।, સો ગામનો, 
તથા હેજળર ગામનો એક એક અધિકારી નીમવેો. ( હાલ જેવી 
રીતે તલાટી મામલતદાર કલેકટર કમિશ્નર અને ગવનરની 
નીમણ્‌'કો કરવામાં આવે છે, તેવી નીમણ'કે। કી અહી'આં 
કહેવામાં આવ્યુ' છે. ) ૫૪ 


તેજાં ॥્રાશ્વાળિ જાયોળિ ૧થવાયાળ ચૈવ દિ । 
રાક્ઞોડન્યઃ લચિવઃ સ્તિગ્ધલ્તાનિ પશ્વેટ્તસ્ટ્રિત । મનુ! || ૧૧। 


રાજાની ઉપર સ્નેહ રાખનાર એક સચિવે, આ અધિકારીઓનાં 
ગામ સ'બ'ધી કામો તથા ખીજ' કામોની, દેખરેખ રાખવી. 


નમરે નળે ચૈન જુચોત્યર્રાથેચિન્તવય્‌ । 
રસે$ સ્થાન વોર તકત્રાળાતિવ દૂષણ || પત! ।। ૧૬ ॥ 
નગરે નગરે સવ કાર્યોની સ'ભાળ રાખનાર, સજ ગ્રામા- 
પિપતિઓનોા ઉપરી, સર્વતે ભય પમાડતાર, નક્ષત્રોમાં મ્રહુ 


ઉપડે 


જેવી રીતે પ્રકાશે છે તેવી રીતે પ્રકાશનારો, એક અધિકારી 
(ઉ૦૪૦॥૦) નીમવે.. પર્‌ 
સ તાનનુવરિત્રામેત્લવાનેવ સરા સ્વ | 
તેવાં ૪ વરિળવેલલસ્યત્ાષ્ટેજુ તરરેઃ | નુ ॥ ૧૭ || 
તે અધિકારીએ ગાસૈગામ ફૂરી ગ્રામાધિપતિઓનાં કાવી 
તપાસવાં, અને તેઆની ચાલચલગત સ'બ'ધી ડઠુકીકત ટ્ૂતો 
મારફત શૈળવવી, પછ 
વે જાયેવેમ્યોર્ડ્યમેવણીયુઃ ૧૫ચેતતઃ । 
તેષાં લવેસસમાણાય રઝા જુયોલ્તવાલનક ॥ મનઃ || ૧૮ ।। 
જે અધિકારીઓ પ્રજા પાસેથી લાંચ લેતા હોય, ત્તેવા પાપી- 
ઓને પદબ્રટ કરી, તેમતુ' સર્વ ધન જત કરી, રાજાએ તેમને 
દેશનિકાલ કરવા, ૫૮. 
યે રાજ્‌ાધિનૃતાસ્તેયાં ચારરેશીત્વા વિચેષિતમ । 
તાધૃન્લમાનવેદ્રાઝા વિપરીતાંથ ઘાતવેત્‌ ॥ તુ 1 ૧૨ ॥ 
દૂતો મારફતે રાજ્યના અધિકારીઓની રીતભાત જાણી, 
જેઓ સારી રીતે વર્તતા હોય તેમતુ* સન્‍માન કરવુ', અને જેઓ 
અન્યાયથી વતતા હોય તેમને કાદરી મૂકવા, ૫૯. 
ત્રાચાવિત્રયમધ્વાન મસ ચ સયરિવ્યિયમ્‌ | 
થોમ કેમ ચ લંત્રેક્ય વળિગોજ્ાપવેત્વરત | મતુઃ ।। ૧૦ ।। 
રાજાએ ખરીદી, વેચાણુ, ગાડીતુ' નૂર, વિભાગ, નોકરતનુ' 
ખચ, તથા યોગક્ષેમ નેઈઇને વ્યાપારીઓ ઉપર કર નાંખવા. ૬૦. 
યમા જજેત ચુગ્યેલ રાંગ ૧ર ચ વમેળાય્‌ | 
તથાવ્વેક્ય રયો રાષટ7 ૧રવવેત્લલત ૧રાન્‌ ॥ મુ! | ૧૨ । 
રાજાને અને કર્મ કરનારને ( ખેડુત કારીગર વેપારી 
વિગેરેને ) જે કર નાંખવાથી લાભ થાય, તેવા કર વિચાર 
કરીને રાજાએ રાજ્યમાં હમેશાં નાંખવા. આ શ્વલેોકમાં 
01001010 ૦7 181101 જણાવ્યો. છે. $૧. 


દપ 


બ્િયમાખોડ્વ્યાટ્ટાવ ન રાના થોત્િયાત્તરમ | 
ત ચ છુધાડ્ય સંલીરેચ્છોત્રિયો વિષવે વતન ।। મનુ! | ૬૨. 
રાજા ભૂગે મરી જતો હોય તો! પણુ તેણે વેદધાર'ગત 
ષ્રાહ્માણુ પાસેથી કર લેવો નહી; અને તેના રાજ્યમાં કોઇ પણુ 
શ્રોત્રિય ભુખે મરે નહી' તેની તેણુ સ'ભાળ રાખવી. ( કારણકે પ્ર- 
જાને મફત ફેળવણી આપનાર શ્રોત્રિય ષ્રાહ્માયા હતા, ) ૬૨. 
જ્રુતઇસે વિરિત્વાડ્સ્ય રિ ધમય પ્રવસ્યયેત્‌ । 
સંરસેલ્લવેતથ્ેન વિતા પુત્રમિવોર્લમ્‌ ॥ મનુ ॥ દરે ॥ 
તેનુ' વેદાધ્યયન તથા રીતભાત નેઇને તેના નિવોહુ સારૂ 
તેમે વર્ષીસન ખાંધી આપવું, અને જેમ પિતા એરસ પુત્રનું 
ર્ક્ષણુ કરે છે, તેમ રાજાએ શ્રોત્રિયતુ' રક્ષણુ કરવું. €૩. 
સંરક્યમાળો રજ્ઞાડ્ય જુજ્તે ધધેમન્વદપ | 
તેનાયુવેધેતે ₹જ્ઞૉ ટ્રવિળ રાપ્ટમેવ ચ || મત ।। ૬૪ ।। 
આવી રીતે સુરક્ષિત થયેલે। શ્રોત્રિય નિત્ય પોતાના ધ- 
મમાં પ્રવૃત્ત રહેવાથી, રાજાના આયુષ્યની દ્રવ્યની અને રાજ્યની 
વૃદ્ધિ કરે છે. (યસ્તાદિ કરીને તે હવા શુદ્ધ કરે છે તથા સારી 
વૃદ્ધિ ઉત્પન્ન કરે છે, અધ્યાપન કરાવી પ્રજામાં વિદાને ફેલાવો 
કરે છે અને તેથી રાજ્યમાં વ્યાપારાદિ વધે છે,' અને પ્રતિગ્રહુ 
કરી સર્વનુ' કલ્યાણુ કરે છે, ) ૬૪. 
ઝમાલશશ્ય ધમશ ત્રજ્ઞં જાનત જુજોટ્રતમ | 
સ્થાપયૅટ્રાલને તસ્મિસ્તિશઃ વામેક્ષણ રળાથ ॥ મનુ? ॥ ૧૧ || 
જ્યારે રાજા પોતે ઉદ્દાસ હોય, ત્યારે માણુસોનાં કાર્યે। ઉપર 
રેખરેખ રાખવાને તથા ન્યાય આપવાને, પર્મસ બુદ્ધિશાળી તથા 
સારા કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા પોતાના સુખ્ય અમાત્યને નીમાવો, ૬પ. 
ઈવ સર્વ વિધાવેટ્મિતિવતેવ્યમત્મતઃ | 
યુસશ્રેવાપ્રમશથ્ પરિરિેરિમાઃ પ્રગ્ાઃ | મનુ: ।। 8૬ ।। 


૧પપ૫પ 


આ પ્રમાણે વ્યવસ્થા કરી રાજાએ સ્વસ્થ ચિત્ત રાખી પ્રમા૬- 
રહિત થઇ પ્રજાતુ* રક્ષણુ કરવુ'. ૬૬. 
ઘ.ત્રિયસ્ય ઘરો ધમેઃ પ્રઝાનામેવ પાળનમ । 
નિરર્‌ઇજજમોર દિ સત્તા ધર્મે યુગ્યત ।। મનુ! ॥ ૬૭ ।। 
પ્રજાનુ' પાલન કરવુ' એજ ક્ષત્રિયના પરમ ધમ છે. અને 
ન્યાયથી કર ગ્રહુણુ કરી તેનો ઉપભોગ કરનાર જે રાજ પો- 
તાના ક્ષત્રિય ધર્મતુ' યથાર્થ પાલન કરે છે, તેને ઘણુ' પુણ્ય 
થાય છે. ( આ પ્રમાણે રાજા કરી પ્રજાપાલન ફૂપી પોતાના 
પરમ ધર્મતુ' સેવન કરે અને વેદાધ્યયનાદિ ના કરે તે।પણુ વે 
ઉચ્ચ ગતિને પાસે છે. ખ્રાહ્માણુને જેટલુ' વેદાધ્યયન તથા વેદા- 
ધ્યાપનથી પુણ્ય થાય છે, વેટલુ'જ પુણ્ય રાજાને પ્રજાનુ' ન્યાયથી 
રક્ષણુ કર્યીથી થાય છે, અને વૈશ્યને પણુ દેશવિદેશમાં વ્યાપાર 
કરી દેશમાં દ્રવ્યની વૃદ્ધિ કરી, તે દ્રવ્યને વિદ્યાકળાની ઉન્નતિ સારૂ 
ખર્ચીવાથી, તેટલુ'જ પુણ્ય થાય છે. ) ૬૪. 





પ્રકરણ ૨ જુ. 





' દ્ર3ાજધમ* ( નિત્યકર્વવ્ય# ) 





ર૯્યાય વશ્ચિમે યામે જૃતશો વઃ લમા દ્વિ: | 
દુતાત્િત્રશળાંથાચ્યે શારશેત્સ રમાં લમાક્‌ ॥ મતુઃ|1 ? ॥ 
રાજાએ બ્રાદ્દાસ્રુહરતમાં ઉઠીને સ્વસ્થ ચિત્તથી રૈચાદિ 
કરી, અગ્નિમાં હોમ કરી, ખ્રાહાણાનો સત્કાર કરી, સુશેો।ભિત 
સભામાં પ્રવેશ કરવે।. ૧. 
તત્ર શ્યિતઃ પ્રઝાઃ શવીઃ મરતિનન્ય વિલગેવેત્‌ | 
વિજય ચ પત્તા! ઘવોઃ મત્ત્રવેત્વદ પસ્ત્રિષિ! ॥ મસ! ॥ ૧ ॥ 


૧૫૬ 


, સભામાં જઇ સવ પ્રજાનુ' મત ૨'જન કરી તેમનુ વિ" 
સજન કરવુ'. આ પ્રમાણે પ્રજાતુ' વિસર્જન કરી મન્ત્રીઓની 
સાથે સર્વ કાર્યોનો વિચાર કરવો. ૨. 


મન્ત્રમૂક થતો રાગ્યં તલાન્મત્ર છુરાક્ષિતમ । 
જુચોચથાડશ્ય ન વિહુઃ વમેળાયાયજોટ્યાત ॥ મતુઃ | રે ।। 
રાજ્યનો આધાર ગુમ મ'ત્ર ઉપર હોવાથી મ'ત્ર સારી 
રીતે શુમ્ત રાખવો, અને સર્વ કાર્યો એવી રીતે કરવાં કે ફળનો 
ઉદય થતા સુષી શુ' થાય છે તેની કૌઇને ખખર પણુ 
પડે નહી'. ૩. 


મદ હ્નિડદ્રાત્રે વા વિષ્રાન્તો વિમતજમઃ । 
રનો કે 


ચિન્તવેટ્રમેવામાથન્સાર્ટ્‌ વેર્યા ળ્વ વા ॥મનુઃ 1 ૪ ।। 


મધ્યાહે અથવા મસધ્યરાત્રિએ વિશ્રામ લઈ થાક ઉતારી 
મ'ત્રીએની સાથે અથવા પોતે એકલાએ ધમ અર્થ અને કામનુ 
ચિન્ત્વન કરવું. ૪. 
૫રસવર વિસ્દ્રાનાં તેષાં ત સમષાત્ેનમ | 
વન્યાનાં વંત્રટાન ત ગુમારાળાં ત (સળળ । થનુઃ ॥ ૧ ॥ 
રૃતલતેપને ચવ જાયશેષ તથેવ અ | 


એન્તઃપુર્ત્રચાર ત ધળિધીનાં ચ ચેઇિતિમય ॥ મનુ? || ૧ || 
જ્ત્સ્ન ચાઇવિધ વર્મ પગ્તવમ ન તર્વતઃ | 

ઝનુરામાપરામોચ પત્તારં મળ્ડઝલ્વ | મનુ: ॥ ૭ । 
૧૧૫૯૧ પ્રમારં ત વિતિમીષોશ્ર ચદિતમ । 

ઝફાવીનપચારં ચ શત્રોથેવ પયત્તતઃ || મનુ! ॥ ૮ ।| 


ધર્મ અર્થ અને કામ ને પરસ્પર વિરૂદ્ધ હોય તો તેમનો 
વિરોધ ટ્ર કરી તેમને સિદ્ધ કરવાતુ', કન્યાઓને સારૂ ચોગ્ય વર 
શેખી કહાડી તેમનો વિવાહ કરવાનુ', કુમારોનુ' રક્ષણુ કરવાનુ, 
ટૂત મોકલવાનું, બાકી રહેલાં કાયા નેવાનુ', અ'તઃપુરની હીલચાલ 


૧૫૭ 


તપાસવાતુ%, પ્રતિનિધિઓનાં કમૌાનુ', સ'પૂણુઃ આઠ પ્રકારનાં 
ફમીનુ' ( ૧ કર લેવો, ૨ દાન કરવું, ૩ ડ્રતો મારફત સમાચાર 
મ'ગાવવા, ૪ દુષ્ટોના ત્યાગ કરવે, પ કોષની વૃદ્ધિના અભિપ્રાયો 
તપાસવા, ૬ બ્યવહાર ઉપર લક્ષ આપવુ',; ૭ યોગ્ય ૬*ડ દેવે, 
તથા ૮ પ્રાયશ્ચિસાથી શુદ્ધિ કરાવવી );, પ'ચવર્ગતુ' ( કાપ- 
ટિક, ઉદાસીન, વૈદેહુ, ઝૃડપતિ અને તાપસ એવા પાંચ જા- 
તના બનાવટી વેશ લઈને આવેલા પુરૂષાથી સાવધ રહેવું તથા 
પોતે તેવા ચો[જવા ), સર્વના સ્નેહુભાવનુ' તથા શગુભાવતુ*, 
માણ્ડલિક રાજાઓની હીલચાલતુ', મધ્યમ સ્થિતિના રાજાઓની 
હીલચાલનુ', જય મેળવવાની ઇચ્છા રાખતા હોય તેમનાં ક- 
સાનુ', તથા જે તટસ્થ હોય તેમની પણુ હીલચાલતુ', તથા શત્રુ- 
એની હીલચાલનુ' પ્રયત્ન પૂર્વક ચિ'ત્વન કરવુ'. ૫-૮. 


ભસ્વિ થ વિદ્રદં ચેવ યાનમાલનમેવ અ । 
દ્ેષીમાવ લંત્રયં ચ ઘરનુનાંમિન્તયેરતફટા ।॥ મતુઃ 1૨ | 
સન્ધિ વિગ્રહ યાન આસન દ્વેધીભાવ અને સ'શ્રય, એ છ 
ગુણુ।નુ' નિત્ય ચિન્ત્વન કરવુ. ૯. 


શામત જ્ાનેન મેર્‌ન ઉમસ્તેરયવા ૫૫૧ | 
વિઞતું ત્રયતેતારીન્ યુદ્ધન જરાચન ॥ થતુ! ॥ ?૦ ।। 
સામ દામ અને ભેદ એ ત્રણુ ઉપાયોથી અષ્રવા તેમાંના 
એક એક ઉપાયથી શત્રુઓને જીતવાને પ્રયત્ન કરવો. શત્રુઓને 
યુદ્ધથી જીતવાનો કદી પણું પ્રયત્ન કરવો! નહી. ૧૦. 
ત્રવાળામપ્યુવાયાનાં શૂ્વોસ્રાનાપમવે | 
તથા ચુર્ટેન વંવન્નો વિગવેત રિપૂન્યયા મનુ? ॥ ?૨ ॥ 
સામ દામ અને ભેદથી કાર્ય સિદ્ધ થાય નહી' તો એવી 
રીતે સજજ થઇ યુદ્ધ કરવું, કે જેથી શત્રુઆ ઉપર વિજય 
મેળવી શકાય, ૧૧. 


૧૫૯ 


સર્વેવા તુ વિટ્ત્વેવાં તમાસેન ચિજીષિતમ । 
સ્યાપતવેસત્ર તટૂંડવં જયો સમયાકેયામ્‌ || મતુઃ | (૨ ॥ 
સર્વનો અભિપ્રાય જાણી લઇને જીતેલા રાજનના વ'શમાં 
જે યોગ્ય હોય તેને રાજ્ય ગાદીએ સ્થાપી તેની નેડે કેલ- 
કરાર કરવા. ૧૨. 
ચાચ્િન્ટ્શે ય આચાસો વ્યવરાઃ જુજસ્થિતિઃ 
તથેવ ૧રિપાસ્યોડવો યર વશમષામતઃ ॥મતુઃ || રર ॥ 
જીતેલા દેશમાં જે આચાર (0૫31011) વ્યવહાર ( 1.89 ) 
અને કુલસ્થિતિ ( 4101૬ ) હોય, તે કાયમ રાખી તે દેશનુ' 
પાલન કરવું. ૧૩. 
ધમકી ગ જતજં વ તણપરઝ્ાસિષેવ અ । 
અનુસ સ્થિતરમં ઝછુઘિત્રં ત્રશસ્વતે || મનુ? ।। ૪ || 
ધર્મસ્, જુતસ્ર, સ*તોષીં, પોતાની ઉપર સ્નેડુભાવ રાખ- 


નારો, દૃઢ નિશ્ચયવાળા, અને પોતાનાથી નાનો, એવે મિત્ર 
ઉત્તમ ગણાય છે. ૧૪. 


પ્રક ગુન સૂરં ચ રસ રાતારમેવ અ । 
જૂતક્ી છતિમન્તં સ વઇમાદર્સરં ત્રુધાઃ |1'૫નુઃ ॥ ૨૧ ॥ 
ખુદ્ધિશાળી કુલીન શરવીર ડાહ્યો દાતા કૃુતથ્ન અને ધૈર્ય- 
વાળો શગ્ુ બહુ કપરો સમજવે।, એવો વિદ્વાનોનો સત છે. 
ઝ્ાયર્‌થ ધન રહેદારાત્રશેદ્રનેરવિ ।” 
ઝઞાસ્માનં તતતં રકેદારેરવિ ષનેરષિ ॥ મનુ! ।। ૬૬ ।| 
રાજાએ અઆપત્તિને સારૂ દ્રવ્યનો સ'ગ્રહુ કરવો, અને ષન 
કરતાં પણુ આઔએઓનુ' અધિક રક્ષણુ કરવુ. તેણુ પોતાની દે- 
હુને આઓ અને ધન કરતાં પણુ અધિક સુરક્ષિત રાખવી. 
(કારણુ કે સર્વ કરતાં રાજળનુ' શરીર અતિ ઉપયોગી છે.) ૧૬, 


શૈપટ 


ળવ સવેમિં રઝા ₹૬ સંઘન્ક્ય મસ્ત્િમેઃ | 
વ્યાય્યાષ્ઝુત્ય મષ્યાદ્દે મોવતુમન્તાપુરં વિક્ષેત્‌ ।। મનઃ || ૨૭ ।। 
આવી રીતે મન્ત્રીઓની સાથે મ'ત્ર કરી રાજાએ વ્યાયામ 
કરી સ્નાન કરવું, અને મધ્યાહે ભોજન કરવા સારૂ અ'તઃસુરમાં 
પ્રવેશ કરવે।. ૧૭. 
તત્રાસ્મમૂવેઃ વાજેરદારમેઃ વસ્તિરવે! । 
સુષરીકિતમનાયમવાન્મનોવિષાવરેઃ ॥ મનુ! । ?૮ ।। 
અ'તઃષુરમાં પોતાના તનના જ્યોતિઃશાસ્્ર જાણુનારા અને 
નિમકહુલાલ નોકરેોએ સારી રીતે પરીક્ષા કરેલુ' અજ્ઞ 'વિષનાશક 
વેદમન્ત્રો ભણી જમવુ'. ૧૮. 
વિષધોરમહેશ્રાવ્ય સવેદ્ર્વાળિ યોઝયેત્‌ | 
વિષદ્રાનિ ચ રત્તાનિ નિયતો ધાર્વેત્તફા ।। મતનું? || ૨૨ || 
વિષનાશક એપષધે રાજાને ઉપચોગમાં આવતા સર્વ પદા- 
થીમાં નાંખવાં, અને રાજાએ વિષનાશકરત્નો નિત્ય ધારણુ કરવાં. 
ઘરીજ્િતાઃ સિયશ્રેનૅ વ્યગનોર્વાપૃપને! । 
વેષામરળવંરુદ્ધાઃ રશેયુ$ બુતમાદિતાઃ ॥ મતુઃ | ૨૦ ॥ 
શુદ્ધ વસ્રાભુષણુથી અલ'કૃત પરિક્ષિત સ્રીઓઆએ સ્વસ્થ 
ચિત્ત પ'ખો ધપ પાણી આદિથી રાજાની સેવા કરવી. ૨૦. 
ળવ પ્રયત્ન ઝુવીત યાનશ*યાસનારશને । 
સ્તાને પ્રતાપને વેવ લવાજવારવેણ રસ ।॥ ત । ૨૨ ।। 
આ પ્રમાણું વાહુન શય્યા આસન ભોજન સ્નાન શણુ- 
ગાર તથા સવ અલ'કાર ધારણુ કરવામાં ભ્યવસ્થા કરવી. ૨૧. 
મુસ્તવાસ્વિદેેવ છીમિરન્તઃ પુરે સટ । 
વિદ્ત્ય તુ ૧થાવાઇં પુત! જાયોળે ચિન્તવેત્‌ || તુ ૨૨ || 
ભોજન કરીને અ'તઃપુરમાં સ્રીઆ સાથે વિહાર કરવો, 
અને યથાકાળ વિહાર કરી પુનઃ કાર્યેનુ' ચિન્ત્વન કરવુ', ૨૨, 


૧૬૦ 


જહઠતશ્ર લંપડવેફાયુધીય પુનગેનય્‌ | 
દ 
વાદ્નાનિ ન તવૉળિ શલ્ાળ્યામ(ળાનિ ત ॥ મતુઃ || ૨ર. ॥ 
અલ'કાર ધારણુ કરી લશ્કરની કવાયત જેવી, તથા વાહુનો 
સરવ પ્રકારનાં શસ્રા અને આભરણે્‌। તપાસવાં. ૨૩. 
સંધ્યાં ચોવાર્ય શ્રુળયાટ્ન્તર્વેર્વનિ શલ્રમત્‌ । 
ર૬સ્યાલ્યાયિનાં ચેવ પ્રળિષોનાં વ ચેછિતમ્‌ || મનુ! 11 ૨૪ ॥ 
સાય'સ*ધ્યા કરી મ'દિરના ગુપ્ત ભાગમાં શસ્ત્ર ધારણુ કરી 
ગુસ સમાચાર કહેનારા ટ્તોની તથા પ્રતિનિધિઓની વાતો 
સાંભળવી. ૨૪ 


મત્વા વસ્‍્ાંતર્‌ં ત્વન્યત્તમનુજ્ઞાપ્ય તં ઝનય્‌ । 
પ્રવિશેરાગનાર્થ અ શીટતોડ્ન્તઃપુરં પુત ॥ મનુ? । ૨૦ ॥ 
પછી ખીજા ઓરડામાં જઈ ટ્ૂતોને રના આપી ભોજન 
કરવા સારૂ સ્રીઓ સાથે પુનઃ અ'તઃષુરમાં પ્રવેશ કરવો. ૨૫ 
9 (૫ જ ૨૨ £*- 
તત્ર ઝસવા પુનઃ વજિચિસયઘાષેઃ પર્ષિતઃ । 
સંવિશેસ યયાજાળમતિછચ મત૪૧ઃ |। મનુ? || 2૬ ।॥। 
ત્યાં અલ્પ ભોજન કરી તુરીઓના સૂર સાંભળી હુર્ષ 
પામી સૂવું. આ પ્રમાણે આરામ લઇ નિયમસર ખ્રાહ્મઝુહ્ત માં 
ઉઠવું, ૨૬ 
સંચિજ્ષેસુર્યવોવેળ ધતિવુષ્યસથેવ ,ત । 
ન દ 
શાણ્ાળિ ચિંતવેટટુષ્વા સર્વવાતેવ્યતાસ્તયા || થાકષ૦ || ૨૭ ।। 
તુરીઓના સૂરથી સૂવું તથા ઉઠવું, અને પ્રાતઃકાળે ઉઠીને 
શાસ્રોતુ' ચિન્ત્વન કરી પોતાનાં સર્વ કર્તવ્યોનો વિચાર કરવો, ૨૪ 
ટૈવે પુસ્વવારે ચ વમેસિરેવ્યવાસ્યતા | 
સે હ અ“ ક સિ ઉપજ 
તત્ર ફેવમમિવ્વસ વૌસ્વં વોનેરોદિવમુ || યાશ । ૨૮ | 


શેદર 


દેવ અને પુરૂષાર્થ એ ખે ઉપર સવ કર્મોની સિદ્ધિને 
આધાર છે. તેમાં દેવ પૂર્વજન્મમાં કરેલા પુરૂષાર્યતુ' અભિવ્યક્ત 
થયેલુ' ફૂળ છે. ૨૮ 


યયા લ્ેજેન ચતન ત ₹થરય મતિમેવેત્‌ । 
છ્ધ પુજ્ષજારેળ વિના જેવ ન સિ્ર્યાસ ।। ૧8૦ || ૨૨ || 
જેમ મ્એક ચકેથી રથ ચાલી શકતો નથી, તેમ ડુરૂષાર્ય 
વિના દેવ સિદ્ધ થતું નથી. 
( તં વિજ્ાયમેળી સળન્વારમેતે ઘૃવેત્રસા ત ॥ ચરરા૦ || 
મનુષ્ય મરી જાય છે ત્યારે તેણે સ'પાદન કરેલી વિદ્યા, તેનાં 
સત્કર્મ, અને તેની ખુદ્ધિ, એ ત્રણુ તેની સાથે જાય કે. નવા 
જન્મમાં મનુષ્યને પાતાના પુરૂષાર્થથી આ ત્રણુને વધારવાનાં છે. જે 
મનુષ્ય પુકૃષાર્થ કરે છે તો આ ત્રણુ અભિવ્યક્ત થાય છે, અને 
પુરૂષાર્થ તથી કરતો તો આ ત્રણુ ક્ષીગુ થઇ જાય છે. તેથી 
યાજ્તવલ્કયે કહ્યું છે ફે સુરૂષાર્થ વિના દૈવ સિદ્ર થતું નથી, ) ૨ 
સત્વાપરાર્ષ રેશે ત વાઈ વળમથાવિ વા । 
વયઃ વમે ચ વિત્ત ચ ટ્ળ્ડં ટટ પાતવેત્‌। ૧૦ ।1 રૈન || 
અપરાધ દેશ કાળ ખલ વય કર્મ અને વિત્ત, એ સઃ 
વને! વિચાર કરી રાજાએ ચુન્હેગારને દ*ડે દેવો, ૩૦ 
ય્યવદ્ારાન્ટ્ટિકુસુ ત્રાજળેઃ ૦૬ પાષિવઃ । 
મન્ત્રશેમેન્ત્રિમિશ્રેવ વિનીત! તવિશેલ્લમાણ્‌ ॥ મનુ! || રૈ? ।। 
ન્યાય આપવાને સારૂ રાજાએ બ્રાહ્ઠાણા અને મતન્ત્રર 
મન્ત્રીએ સાથે સભામાં પ્રવેશ કરવો. ૩૧ 
તત્રાર્ણાન! સ્થિયો વાવિ વાળિમૃયન્વ રૃક્ષિળમ્‌ | 
વિતીતવેષામ(ળઃ વક્વેલ્જાયોળે વા(વેળામ્‌ || થનુઃ | ૨૨ ।। 
ત્યાં બેસીને અથવા ઉભા રહીને જમણુ। હાથ ઉંચે! કરી (મ- 
નમાં ઈશ્વરનુ' સ્તવન કરી ) ફ્રિયાદીઓની કૂરિયાદ સાંભળવી 
તે વખતે સાષારણુ વસ્ર તથા આભૂષણુ ધારણુ કરવાં, ૩૨. 


૧૬૨ 


પત્યદં ફેશરકેથ્ર શા્રઇેથ્ર દેતામેઃ । 
ઝછાલ્‌શણુ મર્ેણુ સિવરાનિ વ્થજ્‌ પથર | મતુઃ ॥ ૨૨ || 
અરાઢ પ્રકારના જૂદા જૃદા વ્યવહારોને દેશાચાલ (0૫81010) 

તથા શાસનના નિયમ (1.4૪) પ્રમાણે તપાસી જેઇ ન્યાય આપવે।. ૩૩ 

તેષામાશરણૃળાટાનેં સિક્િપોડ્લ્વામિવિત્ર ય! । 

સંમૂય ન સકુત્થાનં ટ્સદ્યાનવવમે સ ॥મતુઃ || રે૪ ।। 

વેતનસ્યેવ ગાહાને સંવિર્શ્ર વ્યતિશ્ઃ | 

ત્રયવિત્રયાનુશયો 1વેવાર્‌: ર૨ાપિયાઇવોઃ ॥ મન ।। રેજ || 


સીમાવિવાર્‌ધમશ્ર યારષ્વે ટ્ળ્યવાસિને । 
સ્તેય ચ તાદ્લં વેવ ભ્રીસંપ્રરળમેવ અ | મનુ! 11 ર૧ || 
સીપુધર્યો વિમાળથ સૂવમાકય ળ્વ તત | 
વરાન્યજાર્શેતાિ ૬૫૧રારસ્થિતા વિદ્‌ । મનુ || ર૭ ।। 


દેવુ' નહી* આપવુ', અનામત મૂકૅલી થાપણુ પાછી ના 

આપવી, પારકો માલ વેચવો, ભાગ રાખીને વ્યાપાર કરવો, 
આપેલુ' પાછુ' લેવુ, પગાર નહી' આપવો, પ્રતિજ્ઞાનો લોપ કરવો, 
ખરીદવા વેચવામાં તકરાર પડવી, સ્વામી અને નોકરનેો વિવાદ 
થવો, સીમાની તકરાર પડવી, દણડ દેવામાં તથા બોલવામાં ક- 
2રતા વાપરવી, ચારી સાઠ્સ તથા પરસ્ત્રીનુ' હુરણુ કરવુ, સ્રી 
પુરૂષના ધમનો વિભાગ કરવો, જુગાર રમવો, તથા જાનવરોની 
અને મનુષ્યોની લડાઇથી હારજીતનાો નિકાલ કરવો, એ અરાહઢ 
તકરારનાં સ્થાન છે. ૩૪-૩૪. 

ઇશુ સ્થાનેષુ મૂવિઇં વિવાઢું ચરતાં રળાથ્‌ । 

પર્ષે શાશ્વતમા્રત્ય જુવોત્કારયેનિનિળેવપ ॥ મનુ! ॥ રે૮ ॥ 
માટે ભાગે આ ૧૮ જાતની પ્રવૃત્તિઓમાં વિવાદ કરતા મનુષ્યો 
ને સતાતન ધમનો આશ્ચેય લઈ ન્યાય આપવેો. ૩૮. 

યર્‌ સ્વયં ન જુચોસુ સવતિઃ જાટશેનમ્‌ । 

તટ્‌ા સિથુંર્યાદ્દટ્રાચ વ્રાણળ વાયેટ્શેને ॥ મત ॥ ૨૨ | 


ઉડ 


જયારે રાળ પોતે ન્યાય સભામાં હાજર ના રડી શકે, 
ત્યારે તેણે વિદ્દાન્‌ બ્રાહ્દાશુને સર્વ કાર્યો જેવા સારૂ નીમવે।. ૩૯. 
લોડદ્ય વાયાળે સંવર્વેસ્લમ્વેરેવ ત્રિમઈતઃ । 
સમામેવ પ્રવિર્યારવયામાલીન! સ્થિત ળ્વ વા || મતુઃ 1 ૪૦ || 
તે વિદ્વાન્‌ બ્રાહ્દાણે ત્રણુ સભાસદો સાથે સભામાં પ્રવેશ 
કેરી, ન્યાયાસન ઉપર બેસીને અથવા ઉભા રહીને સર્વ કાર્ય 
તપાસવાં. ૪૦ 
યસ્તિન્ટેશે સિવોટ્સ્તિ વિષ વેટ્વિર્ણયઃ | 
રાશશ્રાધિજ્નતો વિદ્દાન ત્ર્નળશ્સાં સમાં વિદુઃ 1 મનુ! 1! ૪? ॥ : 
જે સભામાં ત્રણુ વેદસ્ઞ વિષ્રો અને રાજાએ નીસેલે। ન્યાયા- 
પિકારી વિદ્વાન ખ્રાહ્માણુ બેસે છે, તેને બ્રહ્ઘયાસભા કહે છે. ૪૧ 
અથીનમીવુમી વુઝ્યા ધમોધમો ચ જેવો । 
વળેત્રમેળ સવીળિ ૧રવેત્જાયોળિં ચામિળાથ્‌ || નુ ।। ૪૨ ।। 
અર્થ અનથ તથા ધમ અધમ જાણીને વર્ણને અતુક્રસે 
સર્જ મતુષ્યોની ફૂરિયાદો સાંભળી ન્યાય આપવે.. ૪૨ 
યર્ધીતે યશ્રનતે ૧૬૬ાતિ યર્‌ચોતિ । 
તસ્ય પટમાળમામ્રાગા ૬*૧*મવતિ ₹કળામ્‌ ॥ મત? |! ૪૨ ॥ 
પ્રજાતુ' સારી રીતે રક્ષણુ કરનાર રાજા, અધ્યયન યજન 
દાન તથા ઈશ્વર પૂજન આદિ જે જે ધર્મ કાર્યો! મનુષ્યો કરે 
છે, તેના સુણ્યના છઠ્ઠા ભાગનો ભાગીદાર થાય છે. ૪૩ 
ઝરક્તિતારં રાઝાનં વજિષટ્મામટ્‌ારિળિમ્‌ । 
તમાદુઃ સવે છોવસ્વ લમપ્રમળરારકધ્‌ મનુ! 1 ૪૪ ॥ 
જે રાજા પ્રજાનું રક્ષણુ કર્યા વિના કર અને પુણ્યના છઠ્ઠા 
ભ્રાગ ગ્રહ'ગુ કરૈ છે, તે રાજ સર્વ પ્રજાતુ' પાપ મહુણુ કરે છે.૪૪ 
: સિમ્રદ્દેળ દિ યાયાનાં તાપનાં સમદ્રેન ચ । 
ટ્રિગાતય ટ્મેસ્યામે! પૂયન્તે તતવ રપઃ । ઉતુઃ ॥ ૪૧ ॥ 


૧૬૪ 


જેવી રીતે દ્વિજ યજ્તથી પાવન થાય છે, તેવી રીતે રાજાએ 
નિત્ય પાપીઓને નિગ્રહુ કરવાથી અને સત્પુરૂષોએ સ'ગ્રહુ ક- 
૨વાથી પાવન થાય છે. ૪૫ 





પ્રકરણુ ૩ જુ. 





વેશ્યધ્મ' તથા શ્રમ? 





વેશ્યણુ જતસંસ્વાર$ જસ્વા જાર્પર્ત્રિદ્મ્‌ 
વાસયાં નિત્યયુસ્ સ્યાસ્વરનાં ચૈવ પાણને || મતુઃ 11 3 ।। 
સર્વ સ'સ્કારોથી યથાવિધિ સ'સ્કૃત થચેલા વેશ્યે વિવાહું 
કરીને વ્યાપારમાં તથા પશુપાલનમાં તત્પર રહેવું. ૧ 


મળિમુસ્ામવાળાનાં જોદાનાં તાન્તવસ્ય ત | 
મન્ધાનાં ચ ₹તાનાં ત વિતાઢ્ધવઝાવળઝઘ ॥ મત! || ૨ || 
મણિ શસૈૌતી પ્રવાલ લોહું' ચાંદી સોનુ' સુતરનાં તથા 
ર્‌શમનાં વસ્્ર કપૂર ચ'દન આદિ સુગ'ધિ યુક્ત પદાર્થ તથા 
ખનિજ પદાર્ચેના ભાવની વષ્ઘટ તેણે જાણુવી, ૨ 
વીગાનામપિવિય સ્યાત્સેત્રટોષમળસ્ય ત્ર। 
માનયોમ વ ગઝાનોયાસુજાયોમ ત સવેશઃ | મતુ$ || રૈ || 
બીજ વાવવાની રીત, ખેતરના ગુણુ દોષ, તથા સર્વ પ્રકા- 
રનાં માપ અને તોલ, તેણું જાણુવાં. ૩ 
મારાસારં તત માળ્યનાં ફેશાનાં ચ મુળાગુળાન । 
છામાછામૅ ચ વળ્યાનાં ૫ણનાં પરિવિષેનણ્‌ ॥મતુઃ 1 ૪ ॥ 
વેપારની ચીજે સારી છે કે નબળી તેની પરીક્ષા, દેશોના 
ગુણુ તથા દોષનુ' જ્ઞાન, વેપારમાં લાભ તથા તુકસાન, અને પ- 
શુઓનુ' પાલન, “મે સર્વ તેણે જાણુવું નેઇએ. ૪ 


૧૬૫ 


મૃલ્યાનાં ચ મૃતિં ચિયાર્‌ાવાત્ર વિવિધા રળામ્‌ । 
ટ્રચયાળાં ર્થાનવોનાંશ્ર ત્રયાવિજ્વયમેવ ૨ 1 મુ? પ્ર ૧ ।। 
નોકરાના પગાર, મનુષ્યોની વિવિધ ભાષાએ, દ્રશ્યની 
ઉત્પત્તિનુ' સ્થાન, દ્રવ્યપ્રાસિના ઉપાય, તથા ખરીદી અને વેચા- 
ણુની રીત, એ સર્વ તેણે જાણુવું નેઇએ. પ ' 
પ્મેળ ન દ્રવ્યટદ્રાવાતિદ્ેયત્નણુત્તમમ્‌ । 
ટ્યાથ સવેમૂવાનામશષેવ મયત્તત તઃ ।॥પતુઃ॥૧॥ 
ધમાનુસાર નાણાનુ' વ્યાજ ઉત્પન્ન કરવા તેણે ઉત્તમ પ્રયત્ન 
કરવો, અને સર્વા પ્રાણીમાત્રને પ્રયત્નપૂર્વક અન્ન આપવું, 


વજ્િઇવિદ્ડતાં રં ઇઞેદ્તિવિવાર્ષિનીમ્‌ । 
ઝશીતિમામ શણીયાન્માવાટ્રાવેષિવઃ શકતે ॥ મત 11૭ || 
વ્યાજ ખાનાર માણુસે વશિષ્ઠે જણાવેલા ૬૨ પ્રમાણું વ- 
ધારેમાં વધારે પ્રતિમાસ સે*કડે સવા ટકે। વ્યાજ લેવું. ૭ 


નાતિલાંવત્લ ઊં દાજ તગારણાં પુનદેત્‌ । 
તત્રર્રિં! ૧1૪22: જારિતા વાથિવા પ યા || મતુઃ 1 ૮ 1 


એક વર્ષથી વધારે વખત વ્યાજ ચઢવા દેવું નહીં', તેમજ 
અઘટિત વ્યાજ લેવું નહી', ચકેજૃદ્ધિ વ્યાજ લેવું નહી', અને ઠંરા- 
વેલા વ્યાજ કરતાં જ્યાજ વધારવુ' નહી'. જ્યાજ માટે નવુ' દેવુ' 
કરાવવુ' નહી'. તેમજ જ્યાજના ખદલામાં અ'ગમહેનત કરા- 
વવી નહી'. ૮ 


સમુદ્રયાનજુ રજા? લેશવાછામેજ્શસિનઃ | 
સ્થાપન તુ યાં રદન તા તત્રાધિમમ પ્રતિ ।। મનઃ 1 ૨11 
સગ્નુદ્રની સુસાકફ્‌રી કરવામાં જેઓ કુશળ હોય અને દેશ 


કાળ તથા અર્થ સમજતા હોય, તેઓ જે વ્યાજનો ૬૨ નછકી 
કરે તે દર તે તે દેશે।માં પ્રમાંણુ ગણુવો।. ૯ 


૧૬૬ 


વિષ્ાળાં વેટ્વિયુષાં ૪૬રાનાં યશાતવનામ | 
જીશ્રેવ ત રુદ્રસ્ય ધર્મો વેઃમ્રેયતઃ ૧૪૬ ।॥ પતુઃ || ૨૦. | 
વેદર્‌ ગૃહસ્થ અને યશસ્વી વિત્રોની સેવા કરવી, એજ 
સૂદ્રના પરમ કલ્યાણુકારક ધમે છે. ૧૦ 


રુચિસ્ત્કઇરીક્નયેટુવામનદતઃ । 


ત્રાણળાયાથ્રયો નિલ્યમૃત્ણં ગાતિમગ્ઞુતે ॥ મત! ।??॥ 


શુદ્ધ રહેનાર દ્વિજેની સેવા કરનાર વિનયથી બોલનાર 
અહુ'કાર વિનાનો અને ખ્રાહ્દાણાદિનો નિત્ય આશ્રય કરનાર શ્ર 
ઉચ્ચ જાતિ પ્રાતત કરછે. ૧૧. 


જીદ્રશ્વ દ્રિગરીશ્નવા તયા ગીવન્વળિ*્મવેત્‌ | 
શિસ્પૈવા વિવિષે્ગવેત્‌ ટ્રિગાતિદ્વિમાચ(નત્‌ ।। થતુઃ 112૨ 


દ્રિજની સેવા કરવી એ સૂદ્રનો ધર્મ છે, અને તે પ્રમાણે 
વર્તવાથી શૃદ્ર વૈજ્ય થાય છે. તેમ ના બને તો શ્દ્ે દ્વિજ્નેતુ' હિત 
કરવાને સારૂ વિવિધ શિલ્પકળાઓથી પોતાનો નિવોહુ કરવો! ૧૨, 


વૈશ્યના દ્વિજ તરીફેના સામાન્ય ધમ' સદાચારના પ્રકરણુમાં 
નવા. વૈશ્ય પોતાના ધમ યથાર્થ પાળી શકે તે સારૂ તેણું વિવિધ 
દેશની ભાષાઓનો તથા અર્થશાસ્ત્રના મ્ર“થાનો પખખભ્યાસ કરવો. 
તેણે સર્વ વસ્તુએના ભાવ જાણુવા સાર્‌ ન્યુસપેપરો વાંચવાં તથા 
દુર દેશોમાં આડતો રાખી પત્રવ્યવહાર ચલાવવો. ખેતીવાડીમાં 
થતા સુધારા તથા પશુઓની જાતોમાં, કરવામાં આવતા સુધારાઓ 
તરક્‌ તેણે સુરતુ' લક્ષ આપવુ', અને તેણે ૬૨૬ રીતે દેશનુ' 
દ્ર્ય વધારવુ'. 


॥ પંગત સરેતઃ ॥ 


દાતા «ત તરો 
પ્રકરૂણુ ૬ લુ. 


વાનપ્રસ્થધર, 


કાકી બસતામણણત૪ 


ત્રયો ધમેસકન્યા થજોડ્ય્યયનં ૨ાનવિતિ પ્રયમડ, તપ ઇવ હ્રિીવ!, 
પ્ર ર્વેગુજવાલી તતીયઃ, અણત્તપાત્માનમાચાયેજીરેડ્વણાટન્‌, 
સવ છતે પુળ્વછોજા મવત્તિ || છાન્ટો૦ । ? ર 
ધર્મના ત્રણુ સ્કન્ધ છે. યત્ન અધ્યયન અને દાનમાં મઞૅવૃત્ત 
રહેનાર ગૃહસ્થ પ્રથમ સ્કન્‍્ધ છે. તપપરાયણુ વાનપ્રસ્થાશ્રમી 
દ્રિતીય સ્કન્ધ છે. અને ચુરૃકુળમાં રહી પાતાનુ' જીવન ગાળ- 
નાર નેષ્ઠિંક બ્રહ્મચારી તૃતીય સ્કન્ધ છે. આ સર્વે ઉત્તમ લોક 
પ્રાપ્ત કરે છે. ૧. 
સૂલવિનયસતપત્તીવસયા વાનુમવો વનમ્‌ 
વાનપથ્યો ત્રજ્ઞગારી તાક: લોવાસનો વ્રગેત્‌ ।। યાજ ।1 ૨ || 
પુત્રને પોતાની પત્નિ સાંપી અથવા તેને સાથે લઈ, ખ્ર- 
હાચર્યત્રત ધારણુ કરી, અગ્તિ અને તેની ઉપાસના કરવાનો 
સામાન સાથે લઇ, વાનપ્રસ્થાશ્રમ ધારણુ કરી વનમાં રહેવુ'. ૨. 


ટ્ાંતાજ્િષવળસ્નાયી નિવૃસશ્ર ત્રાતિત્રદ્રત્‌ | 
સ્વાધ્યાયવાન્ટાનશીઃ સવેસત્દિતે (તઉ#ઃ#7 7 ।॥ યાશ૦ || ૨ || 
તેણે ઇન્દ્રિયદમન કરવુ'; ત્રિકાળ સ્નાન કરવુ, દાન લેવુ' 
નહી, વેદાધ્યયનમાં પ્રવૃત્ત રહેવુ, દાન કરવુ, અને સર્વના 
ક૯હ્યાણુમાં તત્પર રહેવુ'. ૩. 
ચાંટ્રાયબેનૈવેલ્જાજં જર્તેથી વતેવેલ્ણા | 
વે મતે વાપ્વશ્નીયાન્માતે વાડ્દનિ વા મતે | ૧8૦ 1૪ ॥ 


પ૮ 


તેણે ચાંદ્રાયણુ ફુચ્છૂ આદિ ત્રત કરી કાળ નિગ'મન કરવો, 
અને એક માસ પ'દર દિવસ અથવા એક એક દિવસને અ'તરે 
ભોજન કરવુ”. જ 
સ્તપ્વારયો રુચી રત્રો દિવા સંતપટેનેવેત્‌ । 
સ્થાનાલનાવિદારેવો યોમામ્યાત્તેન વા તથા | ૧8૦ [1 ૧ ॥ 
શુદ્ધથઇ રાત્રે ભૂમી ઉપર સુઈ રહેવુ' અને દિવસે સર્વ સ્થ- 
ળે ફરવુ, તથા ઉભા રહીને બેસીને અથવા યોગાભ્યાસ કરીને 
દિવસો! નિર્ગમન કરવા. પ. 
અશ્નીન્વાપ્યાત્મતાસજત્વા ટક્ષાવારો મિતાશનઃ | 
વાન્ળશ્યો શ્રેષ્વેવ થાત્રાર્ષ મેક્ચવાતત્‌ ॥ યાજ” [18 
અથવા અગ્નિને પાતાના આત્મામાં સમારોપિત કરી, 
વૃક્ષની નીચે નિવાસ કરી, મિતાહાર રાખી, શરીર ટકાવી ર્‌- 
ખવા જેટલીજ ભિક્ષા ગૃહસ્થો પાસેથી માગી લાવવી. ૬. 
પ્રપાદ્ાટૃત્ય વા ત્રચાનણો સગીત વાગ્ય: । 
વાગુમેક્ષ? ધામુટ્ીચીં મચ્છેટ્રા વબૉલક્ષવાતુ ॥ યાન || ૭ || 
અથવા ગામમાંથી આઠ ગ્રાસ માગી લાવી, વાણીને નિચ- 
મમાં રાખીને જમવુ'. અથવા ( ને અધમ અધિકારી હોય તો) 
વાયુનુ' ભક્ષણુ કરી શરીરનો ક્ષય થતા સુધી ઇશાન કેોણુમાં 
તેણે પ્રવાસ કરવો. તેમ કરવાથી કેઈ મહાત્મા મળી જાય 
તો તેને તારે, છ. 
ઝદસ્યલ્તુ થહાપરવેટ્રરીવાજિતમાત્મનઃ । 
જપત્યચ્યેવ ચાપત્નં તફાડરળ્યં તવાતરવેત્‌ ॥ પત! ॥ ૮ । 
ઝૃહુસ્થ જ્યારે પોતાને શરીરે પળિઆં તથા કરચોાળી 
પડી ગયેલી જુએ, અને છેકરાંનાં છોકરાંને જુએ, ત્યારે તેણે 
વાનડસ્થાશ્રમ ધારણુ કરવે।. ૮ 
વલીત ચધેચીરં વા તાય સ્તાયાલ્મમે તથા । 
ભટાર વિમૃષાન્નેચં જ્ોમનતાતિ ચ ॥ મનઃ ૨ 


૧૬૯ 


તેણે મૃગચર્મ અથવા વસ્ર ધારણુ કરવાં અને સવાર 
સાંજ સ્નાન કરવુ'. તેણું નિત્ય જટા દાઢી મૂછે રૂવાંટી અને 
નખ વધવા દેવાં, ૯. 
અજ્નિપજ્નશનો વા સ્યાત્વાળપષમુમેવ વા । 
અક્મઝુટો મવેદદાવિ રન્‍્તોણલજિજોૉવવિ વા || મત! ॥ ૨૦ ॥ 
તેણુ અગ્નિમાં પકવેલુ' જમવું અથવા એની મેળે પાકેલુ' 
કૂળ ફળાદિ ખાવુ'. અથવા પથ્થરથી દાંતથી અથવા ખાંયણી 
પરાયથી ભૂકો કરીને કઠણુ પદાર્થી ખાવા. ૧૦ 
તત વાડક તમક્ષીયારિવા વાદ્ય શરત: | 
સતમૅજાહિજો વા શાવ્યયાટ્રાપ્વદપશાજિવઃ ॥ પણુ ॥ ૨? 1 
દિવસે અન્ન લાવીને રાત્રિએ યથાશક્તિ ભોજન કરવુ, 
અથવા એક એક દિવસ ઉપવાસ કરીને ખીજે દિવસે રાત્રે નિ- 
ત્ય જમવું. અથવા તેણે ત્રણુ દિવસ ઉપવાસ કરીને ચોથે ચોથે 
દિવસે રાત્રે જમવું. ૧૧. 
પુવ્વસૂજજજેવોવિ વેવશેવેલેવેસલટ્‌ા ં 
જાજપશે$ અયં શખેબેલાનલમતે સ્થિતઃ ।। પતુઃ ॥ ૨૨ ॥। 
અથવા વેખાનસત્રત ધારણુ કરી પોતાની મેળે પાકીને 
જમીન ઉપર ખરી પડેલાં પુષ્પ મૂલ અને ફૂળનાજ માત્ર આ- 
હાર ઉપર સદા રહેવું. ૧૨. 
ળ્તાશ્રાન્યાશ્ર સેવેત ટ્રીણા વિષ વને વતન । 
વિવિષાત્રોપતિષર્રાત્મસંસિદ્રવે શ્રુતિઃ ॥ મનુઃ | ?રે || 
વાનપ્રસ્થાશ્ર્મી વિપ્રે ઉપર જણાવેલા મા્ગીમાંથી કોઇ 
પણુ માર્ડીનુ' ગ્રહણુ કરી, વનમાં નિવાસ કરી, આત્મજ્ઞાનની 
પ્રાસતિને સારૂ વિવિધ ઉપનિષદેનુ' અધ્યયન કરવું; ૧૩. 
ત્રદષિમિજ્રશળેથેથ ગદસ્યેરેવ તેવિતાઃ । 
યિવ્વાવવોવિટટ્'ર્ષ શરીરસ્ય ચ રટે || પસુઃ ।। ૬૪ ।॥ 
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જે ઉપનિષદોનુ' ગડષિએ ખ્રાહ્ાણા અને ગૃહસ્થો વિધા 
બને તપની વૃદ્ધિને સારૂ અધ્યયન કરે છે, ૧૪. 


જાતાં મદ્ષિચર્યાળાં ત્યત્તવાડન્યતમથા તનુમ્‌ । 
વીતશોવમયો વિષો ત્રણજોવે મદીયતે | મતુઃ । ?૧ ।। 
ઉપર જણાવેલી મહુષિચયામાંથી ગમે તે એકને ધારણુ 
ઝરી દેહુ ત્યાગ કરનાર મતુષ્ય શેક અને ભયથી સુક્ત થઇ 
ઠ્રહાલોકમાં થર પદવી પ્રાતત કરે છે. ૧૫. 





પ્રકરણ ૨ જુ, 





પ્રતાજકંધમ તથા યોગમાગ? 





હો 


તમેતં વેરાનુવનેન વ્રાહ્નળા વિવિર્ષાસ્તિ યજેન જાનેન તપતાડ- 
નાશવેન | ઇતમેવ વિરિત્વા શતિમેવાતિ | ઈતમેવ પત્રાઝિનો છોવા- 
વિર્છન્તઃ પત્રગસ્તિ | છત્ર વે તત્યર્ષે વિદ્દાંતઃ પ્રગાં ન વામયતે વિ 
ત્રઝરયા વારિવ્યામો ચેવાં નોડ્વમાત્માર્ડમ હોવા ર્રાતિ | તે ૬ સ્પ પુગે- 
પળાયાશ્ર વિસેપળાયાશ્ર છોજપળાયાશ્ર વ્યુત્યાય ' મિણ્ાચર્ય ચરન્તિ 
। ૧૬૨1૦ ॥? ॥ 
તે પરખ્રહ્માને ખ્રાહ્ાણા વેદાધ્યયનથી તથા યસ્ત દાન તપ 
અને મિતાહારથી જાણુવાની ઇચ્છા રાખે છે. તેને જાણીનેજ 
ઝ્ઠુનિ થાય છે. તેજ ખ્રહ્મલેકની પ્રાતતિની ઇચ્છાથી સન્‍્યાસીઓ 
સન્યાસ ગ્રહુણુ કરે છે. પ્રથમથીજ જેને આવું જ્ઞાન થાય છે, 
તેએ પ્રજાની કામના કરતા નથી ( અથાત્‌ ગૃહસ્થાશ્રમ સ્વી- 
કારતા નથી પણુ બ્રહ્મચર્યમાંથીજ સન્‍્યસ્ત આશ્રમ ધારણુ કરે 
છે ), કારણુ કે તેઆ એમ સમજે છે કે જેણે આત્મજ્તાન પ્રાસ 
કરી આ લોકની ઉપર જય મેળવ્યો નથી, તેનુ* પુત્રાદિની પ્રા 
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સ્િથી શુ' કલ્યાણુ થવાતનુ' છે. તેઓ પુત્ર પ્રાસ કરવાની ઇચ્છાથી 
તથા વિત્ત પ્રાસ કરવાની ઈચ્છાથી અને યસ્તાદિ કમો કરી લેક 
પ્રાંસ કરવાની ઇચ્છાથી નિવૃત્ત થાય છે, અને સ'ન્યસ્ત ધા- 
રૃણુ કરે છે. ૧. 


મન ન 


થં થં છોવ મતતા શંવિમાતિ વિશદવત્ગઃ વામમતે માંત્ર 
વામન | તે તેં છોવ ગાયતે તાંથ્ર વામાંસસ્મારાટાર્શ ઘષેવેઝતિ- 
વામ: || મુળ્યવા૦ | ૨ || 
વિશુદ્ધ અ'તઃકરણુવાળો આત્મજ્ત મતુષ્ય જે જે વસ્તુએ- 
ની ઇચ્છા કરે છે, તથા જે જે લેોકતુ' મનમાં ચિન્ત્વન કરે 
છે, તે તે લોકની તથા તે તે વસ્તુઓની તેને પ્રાત્તિ થાય છે. 
તેથી સમૃદ્ધિની ઇચ્છા રાખનાર મનુષ્યે સદા આત્મસનુ' પૂજન 
કરવું, જેથી તે સ'તુછ થઇ આશિ્વીદ આપે તો આપણા 
મનોરમ્ર પુર્ણ થાય અને આપણુ કલ્યાણુ થાય. ૨. 
વનેણુ અ વિદ્વ્યેવ તતીથં મામધાવુપઃ । 
ચતુથમાયુષો માન સ્યત્તવા લંમાન્વરિત્રિમેત્‌ || મનુ? ॥ રે ।। 
આયુષ્યના ત્રીજે ભાગ આ પ્રમાણે વાનપ્રસ્થાશ્રમમાં 
ગાળી, ચડુથ ભાગમાં સવ સ'ગનેો ત્યાઝ કરી સ'ન્યૅંસ્ત ધા- 
રણુ કરવુ. ૩. 
બ્રદળાનિ ત્રીળ્યયાૃસ્ય મનો મોક્ષે નિવેશયેત્‌ । 
ઝાનપાજ્નસ્ય પોક તુ સેવમાનો ત્રગલ્યધઃ ।। મનુ? ।। ૪ ॥ 
કષિત્રણુ દેવત્રણુ અને પિતૃક્ણુ એ ત્રણુ ત્રઠણુ યથા- 
વિધિ ચૂકવીને ગૃહસ્થે મોક્ષમાર્ગ તરફ મનને વાળવુ'. આ 
ત્રણુ ત્રદઠણુ ચૂક્યા વિના જે ગૃહસ્થ સોક્ષધષમનુ' સેવન કરે 
છે, તેની અધોગતિ થાય છે. ( જેઓ ગૃહસ્થાશ્રમ ધારણુ કરી 
આ ત્રણુ ત્રણુ ચૂકંબ્યા વિના સન્‍્યસ્ત આશ્રમ સ્વીકારે છે, તેઓ 
અધમ ગતિને પ્રાસ કરે છે. વેદાધ્યયન કરીને ત્રષિત્રણુ, પુત્ર 
ઉત્પન્ન કરીને પિતૃત્રણુ, તથા અગ્નિહોત્રાદિ યર કરીને હેવ- 
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ણુ, ચૂકવીનેજ ગૃહસ્થે સન્યાસી થવુ. બૃહદારણ્યક ઉપનિષદનાં 
વચન પ્રમાણે ખ્રહ્માચારીએ પણુ ગૃહસ્થાશ્રમ ધારણુ કયા વિના 
સન્‍્યસ્તાશ્રમ ધારણુ કરી શકે છે. તેમને આ ત્રણુ ત્રણુ ચૂક-' 
વવાનાં હોતાં નથી. હાલ સે'કડે નવ્વાણુ ટકા જેટલા સન્યા- 
સીઓ આ ત્રણુ કાણુ ચૂકવ્યા વિના માત્ર ઘરના કલેશથી ફે 
એવા કે!ઇઇ વ્યાવહારિક કારણુથી સ'ન્યસ્ત ધારણુ કરી ફ્રે 
છે. તેવાઓનોા ગૃહસ્થોએ સત્કાર કરવો જેઈએ નહી' આવા 
પતિત સનન્‍્યાસીઓતુ' પોષણુ કરવામાં પોતાનુ દ્રવ્ય ખર્ચનાર 
ગૃહસ્થ પણુ અધોગતિને પામે છે. જાખાલોપનિષદમાં કહ્યું છે કે. 


11 થહ્દરેવ વિર્ઝેસર્દયેવ પત્રગેત્‌ ।। 
જે દિવસે વૈરાગ્ય પ્રાત થાય તેજ દિવસે સન્‍્યસ્ત ધારણુ 
કરવુ'. પણુ તે કોને માટે ? તેજ ઉપનિષદ કહે છે કે, 
ઝાથ પુનસ્ત્રતી વા વરવી વા ન્તાતજો વાડનાતવો વા ૩ત્લન્નાતિયો વા ।। 
જે વેદસ્નાતક હોય, અથવા ત્રતસ્નાતક હોય, અથવા વેદ- 
વતસ્નાતક હોય, અથવા નછિક બ્રહ્મચારી હોય, અથવા વાન" 
પ્રસથી હોય; તેણુ વૈરાગ્ય પ્રાતત થાય ત્યારે સન્યાસ લેવે।. પણુ જેણે 
વેદનુ' ગ્રુખ પણુ નેયુ' નથી, તેને તો કોઇ પણુ કાળે સન્યાસ 
લેવાનો અધિકાર નથી. ઝૃહસ્થે।, જે વેદવિઝુખ સન્‍્યાસીઓને સત્કાર 
કરતા તમે ખ'ધ થશે।, તોજ સન્યસ્તાશ્રમ ઠેકાણુ આવી જશે. ) 
ઝધીત્ય વિષિવદ્રેરાન્વત્રાં્ોત્વાય ધમત: । 
અ ૦ રો અ જૂ 
રૂછૂ! ચ શૌર્દ્તતો યજ્ેમનો મોક્ષે નિવેશનેત્‌ ॥ મનુ? || ૧ || 
વિધિપૂર્વક વેદનુ' અધ્યયન કરીને, ધર્મથી પુત્ર ઉત્પન્ન 
કરીને, તથા યથાશક્તિ યજ્ઞયાગાદિ કરીને, મોક્ષમાર્ગ" તરફ મનને 
પ્રજૃત્ત કરવુ'. પ. 


અનષીત્ય ટ્રિગો વૅરાનનુત્યાત્ર તથા ભુતાન | 
જે ય શ 
અનિદા ચન વજ્ર યોક્ષમિચ્છન્વતત્યધ? ।। પતુઃ || 5 || 
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વેદાધ્યયન પુત્રાત્પાદત તથા યર્યાગાદિ કર્યા વિના જે 
[દરજ મોક્ષની ઇચ્છા રાખે છે તે અધોગતિને પામે છે. ( જ્યાં 
સુધી મનુષ્યના શરીરમાં શક્તિ હોય, ત્યાં સુધી તેણું પરોપ- 
કારનાં કાર્યો કરવા ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહેવુ; અને પછી આયુ- 
ષ્યના ચતુર્થી ભાગમાં સન્યાસ લેવો એ સર્વસામાન્ય માર્ગ 
છે. ) પછી પ્રજાપતિ ઇછિ કરીને સન્‍્યસ્ત ધારણુ કરવુ'. ૬. 
ઝનતપ્રિરનિવેતઃ શાઝીામમસાર્થમાશ્રયેત્‌ । 
સવેશવોડશરજુણુજો સુનિમોવસાદિતઃ ॥ મતુ$ || ૭ ।। 
અગ્નિ તથા મ'દિરનો ત્યાગ કરી સન્‍્યાસીએ માત્ર ભિ- 
ક્ષા લેવા સારૂજ ગામમાં પ્રવેશ કરવો. ચિ'તા રહિત થષીં સ્થિર 
ચિત્ત રાખીને તેણે સુનિત્રતનુ' પાલન કરવુ*. ૭. 
ળવ ઇવ ચરેસ્િત્યં સિવ્વધેમતરાવવાન | 
સિર્રિરિકસ્ય સંવરઘન ત ઝાલે ત દીયતે || મત ।1 ૮ ।। 
એકલા રહેનાર મતુષ્યની સિદ્ધિ નટ થતી નથી, તમરા 
સિદ્ધિ તેવા મનુષ્યનો ત્યાગ કરતી નથી, એમ સમજીને સિદ્ધિ 
પ્રાત કરવા કોઈની સહાય વિના સન્‍્યાસીએ એકલાજ ફરવુ*. ૮. 


વાવાળં #સમૂજાનિ જુષેણમતદાયતા | 
સમતા ચૈવ સવેસ્વિશેતન્યતર્ય જજ્ઞળણ્‌ ॥ મનઃ 1 ૨ 1 
ભિક્ષા માગવા સાર્‌ ખપ્પર, રહેવા સારૂ વૃક્ષનુ' મૂળ, પહે- 
રવાને નૂતુ' વસ્ર, અસહાયતા, તથા સવ ઉપર સમટદછિ, આ 
સવ સુક્તનાં લક્ષણુ છે. ૯., 
નામિનન્ટ્ત મરળં તામિનન્ટેત ગીવિતમ્‌ । 
જાળમેવ પ્રલીક્ષેત નિર્દેશ મૃતજો યથા ।। મનઃ । 9૦ || 
મરણુમાં અથવા જીવનમાં આનન્દ માનવા નહી'. જેમ 
સંકર શેઠની આસજ્તાની રાહ જુએ છે, તેમ તેણે કાળની રાહુ જેવી. 


રાછિવૂર્ત ન્વસેસ્વાટં વલ્વૂત ઝં વિષેત્‌ | 


૧૭૪ 


સત્યરૂતાં વહેટ્રચં મનઃ પૂત તયાચરેતૂ ॥ મત! | ?$ ।। 
તેણું માર્ગમાં જનેઇને પગલુ' મૂકવુ', વસ્રથી ગાળીને પાણી 
પીવુ, સત્ય વચન બોલવુ', અને શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી સર્વ 
કેમ કરવાં. ૧૧. 


અતિવાટ્ાંસ્તિતિક્તેત નાવમન્વેત વાગ્તન | 

ત સેમ રેર્માત્રિત્ય વેર જુવીત જેતષિત્‌ ।। મનુ! ॥ ?૨ ।। 

તેણું અતિવાદની તિતિક્ષા કરવી, કોઈનુ' અપમાન કરવુ' નહી”, 
અને આ દેહનો આશ્રય કરીને કોઇની સાથે વેર પણ્‌ કરવું નહી”, 


ગુ્રન્ય ન મતિગ્ુઝ્રેરા%2: જુર વરેત્‌ | 
સપટ્રારાવજીળો ત ન વાગમજતાં વહેત્‌ || મનુ? ।। ?રે ।। 
ક્રેષ કરનારની સામે કોધ કરવો નહી'. પોતાની નિન્દા 
કરનારની સાથે પણુ શુભ વચનથી બોલવુ'. અને પાંચ ઇન્દ્રિય 
તથા મન અને ખુદ્ધિનો આશ્રય કરી રહેતી વાણીથી અસત્ય 
ખોલવું નહી'. ( હાલના સમયના ફેટલા સન્‍્યાસીઓ આ ધમીનુ' 
પાલન કરે છે ? ) ૧૩. 
ઝષ્યાત્મતિરાલીનો નિર્વેક્ષો નિરામિપઃ । 
ઝાલ્મનેવ સદાયેન સુરાર્મી વિગરેરિદ | મત ॥ ?૪ ।। 
આત્મજ્તાનમાં પ્રેમ રાખી, કોઇની અપેક્ષા તથા વિષય- 
સુખની અભિલાષા રાખ્યા વિના, એકલાએ, પરમ સુખ પ્રામ 
કરવાની ઈચ્છાથી આ સ'સારમાં ફરવુ. ૧૪. 
ન ચોવ્યાતનિમિત્તામ્યાં ન નક્ષત્રાજવિષ્યા । 
તાનુશાભનવાર્‌મ્યાં મિત્ષાં જિપ્તેત ૧ર્રિચેત્‌ || મતુઃ ॥ ?૧ ।। 
ઉત્પાત શુભાશુભ શુકન અને જ્યોતિષ જેઇને, તથા ઉ- 
પદેશ અને વાદવિવાદ કરીને, ભિક્ષા મેળવવાનો લોભ કેઈ 
પણુ કાળે રાખવો નહી'. ૧૫. 


ઉહ૭પ 


ઉદ્ેશનલમશ્રુડ વાત્રી ટળ્ટી જુભુસ્મવાન | 
, વિચરેસિયવો સિર્ત્ય જવેમૃતાન્યવીટયન || મતુઃ ॥ ? 


કેશ નખ તથા દાઢી અને મૂછ કપાવી, જળપાત્ર દણ્ડ 
અને ભગડું વસન. ધારણુ કરી, ઇન્દ્રિયાના સ'યમ કરી; સર્વ 
પ્રાણીઓને પીડા કર્યા વિના નિત્ય ચારે દિશામાં ફેરવુ'. ૧૨. 
"જવાં ચરેરેદ્ય ત પ્રસત્તેલ વિસ્તરે | 
મેલે પ્રતત દિ યતિવિષવેષ્તવિ લઝ્ઝતિ |] મનુ$ | ?૭ |] 
સન્‍્યાસીએ દિવસમાં એકજ વખત ભિક્ષા માગી લાવવી, 
અને ભિક્ષામાં વધારે આસક્તિ રાખવી નહી'; કારણુ કે ભિ- 


ક્ષામાં વધારે આસક્તિ રાખનાર સન્યાસી વિષયોમાં પણુ આ- 
સઇ્ત થાય છે. ૧૭. 


અણામે ન વિષાહીસ્યાછામે ચૈવ ન દ્પયેત્‌ । 
પ્રાળયાત્રિવમાત્રઃ સ્વાન્માત્રાતમાટ્રિસિમેતઃ ।। મતુઃ || ?૮ ॥ 
સિક્ષા ના મળે તો તેણે શેક કરવો નહી', અને મળે 
તો હુષ પામવુ' નહી'. ઇદ્રિયાના સ'સર્ગથી સ્રુષ્ત થઇ, માત્ર 
માણુ ધારણુ કરવા પુરતોજ ઇન્દ્રિયોના સ'સર્ગ રાખવો. ૧૮. 
અમિયૃતિતણામાંલુ ઝુમુષ્તતૈવ ભવેશ । 
ઝમિર્ષાઝતરામેશ્ર યતિધેસ્જ્ોવવિ વષ્યતે 1 મનુઃ ॥ ૨૨ ॥ 
યતિએ પૂજનપૂવક થતા ભિક્ષા આદિના લાભની નિન્દ્ 
કરવી; કારણુ કે આવા લાભથી સુક્ત થયેલો યતિ પણુ ખબ" 
ધનમાં પડે છે. ( ચેલા અને ચેલીએઓ કરી તેમની પાસે સેવા 
પૂજ કરાવવી, તથા તેમને ત્યાં મિછ્ાન્નાદિનુ' ભોજન કરવુ' 
અને મોજ મજાહુ મારવી, એ યતિને। ધર્મ નથી.) ૧૯. 
ઝરવાજામ્યવદારેળ ₹૬ઃ સ્થાનાસનેન ત । 
ઞ્િયમાળાનિ વિષવેરિસ્્રિયાળ નિવતેવેત્‌ || પનઃ ॥ ૨૦ ।। 
અલ્પ ભાજન કરી તથા એકાંત સ્થાનમાં નિવાસ કરી 
વિષચો તરફ આકવાતી ઇન્દ્રિયોને રોકવી, ૨૦. 


૧૭૬ 
ફાર્ટ્રિયાળાં નિસેષેન શમદ્રેષક્ષવેળ ચ | 
અદિંઘયા ચ મૂલાનાપકૃતત્યાય ૧૦૫તે || મનુ: ॥ ૨? ॥ . 
ઇન્દ્રિયાનો નિગ્રહુ કૅરવાથી, રાગદ્વેષનો ક્ષય કરવાથી, 
. તથા સર્વ પ્રાણીઓની અહિ'સાથી, મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવાને તે ચોગ્ય 
.થાય છે. ૨૧. 


અવેક્ેસ મતીનિળાં વમેહ્ોષલણરવાઃ | 
નિરવે ચેવ વતન થાતનાશ્ર યયક્ષનૅ ॥ પનઃ | ૨૨ ।। 
વિષ્રયોમં વિયેશ્રેવ સંયોમં ન તથાડકિયેઃ । 
બસયા ચામિમવનં વ્યાધિમિશ્રોયવીટનણ્‌ || મનુ? || ૨૨ ।| 
ફેદારુસ્્મળ ચાશાત્વુનમેમેં ચ સંમવમ્‌ | 
યોનિજોટિતદલે% ઇતીથાર્યાન્તસત્મનઃ ॥ મનઃ || ૨૪ ।। 
કમદ્દોષથી ઉત્પન્ન થતી મનુષ્યોની દુગ તિ, નરકમાં પ- 
તન, યમની યાતના, પ્રિયજનોનો વિયોગ, અપ્રિય જનોને 
સ'ચોગ, વૃદ્ધાવસ્થાની પ્રાપ્તિ, વ્યાધિઓની પીડા, આ દેહનુ' 
મરણુ, પુનઃ ગભવાસ, કરોડો થોનિઓમાં જન્મ, વિગેરે અ” 
તરાત્માને ભોગવવાં પડતાં દુઃખોનુ' ચિન્ત્વન કરવુ'' ૨૨-૨૪. 
અધમેત્રમવં પૈવ ુઃયોમં શરીરિનામ્‌ । 
ધમોયેત્રમવં ચૈવ ભુલવગોમમકષવણ ॥ મનુ! || ૨ 
અધેસ કરવાથી મનુષ્યોને દુઃખ પ્રાત થાય પ. અને 
ધર્સ તથા અર્થનો સ'ગ્રહ કરવાથી અક્ષય સુખ પ્રાતત થાય છે. 


સૂદ્્મતાં ચાન્વવેક્ઞેત થોમેન વરમાત્મનઃ । 
ટ્ેદેજુ ચ સમૃલ્યત્તિયુસવેષ્વધવેજ અ || મનુ? || ૨૧ ।। 
ચોગાતુષ્ઠાનથી પરમાત્માની સૂક્ષ્મતાને સાક્ષાત્કાર કરવો, 
તથા ઉત્તમ અને અધમ દેહોમાં થતી ઉત્પત્તિના વિચાર કરવો. 
ટ્રાગ્તિ લદન્રાળિ દૃરયાટમિનિઃ તાઃ । 
દિતાદિતા નામ તાઇશ્રસ્તાસાં મષ્વે શજ્િધમમ્‌ || ૧18૦ ॥૨ા 


ઉડ્ડડ 


મટ તરસ ઘધ્યસ્ય ગાલમાં ટીપ ર્વાચણ । 
સંજ્ેયસં વિહિત્વેદ્‌ પુનરાગઞાયતે ન તુ ॥ ઘાજ૦ | ૨૮ 
હંંદયમાંથી હિતા અને અહિતા નામની બોતેરહુજાર ના- 
ડીએ નીકળે છે. તેની મધ્યમાં ચ'દ્રના જેવુ' તેજસ્વી મ'ડલ છે, 
અને તેની મધ્યમાં અચલ ન્યોતિના જેવો આત્મા પ્રકાશે છે, 
તેનો સાક્ષાત્કાર કરવાથી પુનર્જન્મ થતો નથી. ૨૮. 


શેથં નાર૦૧૧૫૬ં ચરા રિસ્યાટ્વાપ્વાન | 
ચોમશાશં ચ મતો શેમ વોશમમીપ્તતા || યાય? 11૨૨ 
જે બૃહદારણ્યક સ્હે' સૂર્યની પાસેથી પ્રાત કર્યું ,છે, તેનુ' 
અધ્યયન કરવુ'; તથા થોગાતુષ્ઠાનની ઇચ્છા રાખનારે મારા રચે- 
લા ચોગશાસ્રતુ' અધ્યયન કરવુ'. ૨૯. 


અનન્યવિષયં ગરવા મનોવદ્રિસ્ણલીસ્દ્રિયમ્‌ । 
ધયેય માત્મા સ્થિતો યોડ્લો રૃર્ે ટ્રીવવલ્મમુઃ ।। યાન |1રેબા 
મન ખુદ્ધિ સ્મૃતિ અને દશ ઇન્દ્રિયાને સવ” વિષચે।માંથી 
નિવૃત્ત કરી, હૃદયમાં જ્યોતિ રૂપે પ્રકાશતા પરમાત્મામાં તેમને 
સ્થિર કરી, તેતુ' ધ્યાન ધરવુ'. ૩૦. 


ચયાવિધાનેન ૫ટન્સામમાયમવિચ્યુતમ્‌ । 
સતાવધાનશ્યટ્મ્યાતાત્વરં ત્રજ્નાધિમચ્છીતિ ।। યાજ્ષન ।। રે? ।। 
નિત્ય યથાવિધિ સામગાન કરનાર, સામવેદના અજભ્યા- 
સથી સમાધિસ્થ થઈ, પરષખ્રહ્મને પામે છે. ૩૧. 


વીળાવાર્નતવત્યકઃ શ્ુતિઝાતિવિશારરઃ | 
તાળશશ્રાપરયાસેન મોક્ષમામ નિયચ્છતિ | યાજન ।1 રે૨ || 
વીણા વગાડવાના નિયમો જાણુનાર, સાત ચૂરની શ્રુતિ 
તથા જાતિમાં પ્રવીણ, અને તાલ જાણુનાર મતુષ્ય, વિના પ્રયાસે 
સોક્ષમાર્ગ” સિદ્ધ કરી શકે છે. ૩૨. 


ઉછ 
ચશ્ય વુનવેર્વયાં મીતો ચિત તામિરપતે તેન છોવિજમીત્યયું- 
સ્યૂતાત્મોપાસને જાયેષ્‌ ।। મિતા૦ || 

જેતુ' ચિત્ત સામગાનથી પ્રસન્ન થતું ના હોય, તેણે શા 
કિક ગીતમાં પરમાત્માની સ્તુતિ કરવી, સ'ગીતના જેવુ' સામાન્ય 
મતુષ્યોનાં ચિત્તને અકાગ્ર કરનાર બીજુ કાંઇ નથી, સ'ગીતનેો 
ઉપચેો।મ સન્‍માર્ગૅ કરવાથી ચોગસિદ્ધિ પ્રાસ કરી શકાય છે, એવો 
યાસ્રવલ્કય રૂષિના મત છે. હાલ સ'ગીતનાો સ'ગ સજ્જનોાએ 
તજી દીધો છે, અને ફુર્જનો તેનો ડુરૂપથોગ ડરે છે. રામમાં 
ચિત્તને એકાગ્ર કરવાને બદલે તેએ રામાઓમાં લ'પટ થઈ શરીર 
દ્ર્ય તથા આખરૂની ખુવારી કરે છે, જેથી સ'ગીતની પ્રતિછા 
નછ થઈ ગઇ છે. આવા યોગમાર્ગની પ્રાત્તિ કરાવનાર સ'ગી- 
તને ઉદ્ધાર કરવો એ દરેક મતુષ્યની કરજ છે. પણુ સ'ગી- 
તને ઉદ્ધાર કરવા જતાં પોતેજ અવળે રસ્તે ચઢી ના નય તે 
ધ્યાનમાં રાખવુ'. આ શ્લે।કકમાં ઇશ્ષરની કૈવળ ભક્તિથી સાધન- 
સ*પન્ન મતુપ્યને મોક્ષ પ્રાસ થાય છે, એમ ૬શીવવામાં આવ્યુ છે. 

મીતજઞો યિ યૉમેન નામાનિ ૫રમં પરમ્‌ । 
સટ્રદ્યાનુષસો મત્વા તેનેવ સર્‌ મોહ્તે || મનુ: ॥ રેરે | 

જે સ'ગીતદ્વારા ઈશ્વરપ્રાર્થના કરનાર મનુષ્ય ચોગથી પરમ 
પટ્ટ પામતો નથી, તો તે રૂદ્રના સેવક થઇ રૂદ્રલોકમાં આન'- 
હથી વસે છે. ૩૩. 

ઝાતેન વિષિના સર્વાસતયત્તવા સમાન શનેઃ શનેઃ । 
સર્વદ્રન્ટ્રવિનિપેતત ત્રહ્ળ્વેવાવતિઇતે ।। મનુ! ॥ ર૪ ॥ 

આ પ્રમાણે સવ સ'ગનોા ધીમે ધીમે ત્યાગ કરી, સર્જ 
શીતોધ્ણુ સુખ દુઃખ ભય અભય આદિ દ્વન્દ્રથી સુક્ત થઈ) 
પરષ્રહ્મમાં સ્થિત થાય છે. ૩૪. 

અષિયજ ત્ર ગવેફાધિફેવિવમેવ ન | 
આધ્યાસ્મિજં ત સતત વેટાન્તામિદિરત ચ યત્‌ ।। પતુઃ 11૨૧॥ 


૧૭૭ 


ઉપનિષદમાં વર્ણુવેલા અધિયજ્ત આધ્યાત્મિક અને આધિ- 
રૈવિક બ્રહ્મની સતત તેણે ઉપાસના કરવી. ૩૫. 
વેણાનુવષને યજ્ઞો ત્રજર્ય તયો 2૫ । 
શ્રદ્ધોપવાતઃ સ્તાતંક્યપાત્મનો જ્ઞાનદેલવઃ || યાજ ।। રે૬ | 
વેદાધ્યયન યજ ખ્રહ્દાચચ તપ ઇન્દ્રિયટમન શ્રદ્ધા ઉપવાસ 
અને સ્વત'ત્રતા, આ સર્વના અતુષ્ઠાનથી આત્મજ્ઞાનની પ્રાતતિ 
થાય છે. ૩૬. 
સઘાશ્રમેવિતિજ્ઞાલ્યઃ સવરસ્તેર્વમેવ તુ । 
ટ્ર#્યસ્સ્વથ મતવ્યઃ થ્ોતવ્યશ્ર ટ્રિંગાતિમિઃ ।। ૧1૬૦, ।33૭। 
સર્વ આશ્રમીઓઆએ આ આત્માને જનાણુવો, તેને નેવે, 
તેનુ' મનન કરવુ', તથા તેતુ' શ્રવણ કરવુ*. ૩૭. 
ઝરસ્થોતાનચરળઃ સવવે ન્યસ્વોત્તરં વર્‌ । 
૩તાનં વિિટ્નામ્ય મં વિણમ્ય ચોરસ ॥ યાજ | ર૮ ॥ 
પદ્માસન વાળી, ડાખે હાથ ચતો રાખી તેની ઉપર જ- 
મણ્‌। હાથ ચતો મૂડી, સુખ સીધુ' રાખી, હૂંદયને સ્થિર રાખી, 
નિમીજિતાક્ષ! સત્વદ્થો ફતેરેતાનસંલ્વુશન । 
તાતલ્યાગનંતિદ્ત્ર વંર્ વાલ્વ તુતિથઝઃ ॥ વાજ્ઞષન | ૧૨ || 
નેત્રો મીચી, સત્વ ગુણુમાં સિથિર રહી, ઉપરના દાંત નીચેનાને 
અડકે નહી' તેવી રીતે તેમને રાખી, જીભને હલાવ્યા વિના 
તાલુસ્થાનમાં રાખી, સુખ ખ'ધ કરી, સ્થિર બેસી, ૩૯. 
સશસિય્લેન્દ્રિય્રાયં નાતિની ોર્છજિતાલનઃ । 
દ્રિયુળ ત્રિગુળં વાવિ પ્રાળાવાયણષત્રમત્‌ ॥ યાજ્ષ૦ || ૪૦ ॥ 
સવ ઇન્દ્રિયાનો નિગ્રહ કરી, જે ખહુ નીચુ' ના હોય 
તથા જે બહુ ઉચુ' ના હોય તેવા આસન ઉપર બેસી, બે અ- 
થવા ત્રણુ પ્રાણાયામ કરથા. ૪૦, 


૧૮૦ 


તતો ધ્યેય [મતો યૉડથો દૃર્વે ટ્રીપવસતણુ? । 
ધાશ્યૅસત્ર ગાળાન ધારળાં ધીરયન્ઝુધઃ || યાકૂ૦ | ૪? ॥ . 
પછી હુંદયમાં જ્યોતિ રૂપે પ્રકાશતા પરમાત્માનુ' ધ્યાન 
પરવુ*, અને તેમાં ધેર્યથી મનને સ્ત્રિર રાખી ધારણા કરવી. ૪૧. 


ઝંતષાન સતિ? વંતિર્ટહિ? શ્રોત્રરૂન! તથા । 


નિત શરીરમુત્જસ્ય ૫રકાયાયવેશનતણુ શાશન ॥ ૪૨ ॥ 
અથાનાં ઇંર્તઃ સિજ્વોમસિરટ જણળમ્‌ । 
લિજ્યોને સ્વગઝન્ટ્દ્‌નણતત્વાય વાસ્પતે ॥ થાજ્ષન । ૪ર ।। 


અતતધોન શક્તિ, ઇન્દ્રિયાતીત વસ્તુઓની સ્મૃતિ, કાંતિ, 
ઇન્દ્રિયાતીત વસ્તુઓતુ' દરીન તથા શ્રવણુ, પરકાયા પ્રવેશ, તથા 
મનવાંછિત વસ્તુઓની તત્કાળ પ્રાપ્તિ, આ સર્વ યચોગસિદ્ધિનાં 
લક્ષણા! છે. ચોગ સિદ્ધ થયા પછી જે મતુષ્ય દેહના ત્યાગ કરે 
છે, તે મોક્ષ પામે છે. ૪૨-૪૩. 
ઝમવાપ્યમ્વસન્નેફં ન્વસ્તરમી વતે વસત | 
અશાચતાશી મિત ૫ર સિદ્ધિમવાપ્નુયાત્‌ || યાજ ૦।| ૪૪ ।। 
અથવા વેદતુ' અધ્યયન કરી, સન્‍્યસ્ત ધારણુ કરી, વનમાં 
નિવાસ કરી, અયાચક વૃત્તિથી જે મળે તેનો આહાર કરી 
મિતાહઢારી રહેવાથી, મનુષ્ય પરમ સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરે છે. ૪૪. 
ન્યાયામતધનશલ્વજ્ઞાનનિણોડતિથિતિયઃ | 
શ્રાર્જુલત્યવાઢી ચ ઝૃદઘ્યોવિ દિ મુરયતે || યાજ્ષન || ૪૧ || 
ન્યાયથી ધન પ્રાતત કરી તત્વજ્ઞાનમાં નિષ્ઠ રહી અતિ- 
શથિનો સત્કાર કરનાર શ્રાદ્ધ કરનાર તથા સત્યવાદી ગૃહુસ્થ પણુ 
મોક્ષને પામે છે ૪૫. 
૫૫પષમોંડ્નુઇિતો વો યતીનાં નિયતાત્મનામ્‌ | 
વૅટ્લન્વાસિજાનાં તુ વમેમાર્મ તિવોષત 11 મત? || ૪8 ।। 
મા પ્રમાણે જીવતેન્દ્રિય યતિઓના ધમના ઉપદેશ ફી. 


૧૮૧ 


હુવે જેએ વેદસ'ન્યાસી છે, અર્થીત્‌ ગૃહુસ્થાશ્રમનો ત્યાગ 
કર્યા વિના જેઓ સ'ન્યસ્ત ધર્મ પાળે છે, તેમનો કમ'ચોગ 
સાંભળે।. ૪૨. 
ત્રભચારી જર્સ્યશ્ર વાનપર્યો ચાલિસ્તથા । 
જતે મૃદૃસ્યરમનાત્રત્યાર: પૃચળાથ્રયાઃ || ૫સુઃ 11 ૪૭ ॥। 
ષ્રહ્મચારી ગૃહુસ્થ વાનપ્રસ્થ અને યતિ, આ ચાર જૂદા 
નૂદા આશ્રમીએ ગૃહુસ્થથી ઉત્પન્ન થાય છે. ૪૭. 
સર્વેડવિ ત્રમશર્ત્વેતે ચચાશાણં નિષેવિતાઃ । 
ચથોસ્વારિનં વિર્મ નરયાન્ત ૧માં મવિણ્‌ ।। મનુ! ॥ ૪૮ ॥ 
જે વિપ્ર અનુકેસે શાઅવિધિપ્રમાણે આ ચારે આશ્રસોનુ' 
યથાથ સેવન કરે છે, લે પરમ ગતિ પ્રાપ્ત કરે છે. ૪૮, 
સર્વેવામવિ ચૈતેવાં વેર્સ્ણુતિવિષાનતઃ । 
દ્ર્મ ૩૨્થને શ્રેછુ$ સ ત્રીતેતાન્નિમર્તિ દિ || મનુ! || ૪૦. ।। 
વેદ અને સ્મૃતિ અતુસાર આ સર્વ આશ્રમીએમાં ગૃહસ્થ 
શ્રેછ ગણાય છે, કારણુ કે ખીજા ત્રણુ આશ્રમીઓતનુ' તે પો- 
ષણુ કરે છે. ૪૯. 
થથા નહીનહ્‌ઃ સર્ષે તામરે યાન્તિ સૌશ્થાલિમ્‌ । 
તમેવરાશ્રધિળઃ સર્વે શર્‌ર્થે વાસ્તિ વશ્યિતિમ્‌ |! પતુઃ || ૧૦ ।। 
જેવી રીતે નદી અને નદ સઝ્નુદ્રમાં જઇને સ્થિર થાય છે, 
તેવી રીતે સર્વ આશ્રમીએ ગઝૃહુસ્થમાં સ્થિર થાય છે. ૫૦. 
સતુરમિરવિ સેવેતેનિત્યમાત્રધિમિરર્રિગેઃ । 
ટ્શણક્ષળવ ધમેઃ સેવિતરય પ્રયત્તત: ॥ મનુ |। ૧? ॥ 
ચારે આશ્રમીઓએ નિત્ય દશ લક્ષણુવાળા ધર્મતુ' પ્રયત્નથી 
સેવન કરવુ. ૫૧. 
છતિઃ કપા ટ્યોડશેયં શૌગમિગ્રિવરિળર” 
ધીવિવાવત્યપજ્ઞોધો ૧૧ પષમેળસળણ । ૫તુઃ | ૧૨ 
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ધૃતિ, ક્ષમા, ઇન્દ્રિયદમન, અસ્તેય, રો।ચ, ઇન્દ્રિયનિ- 
ગ્રહે, સદબુદ્ધિ, વિઘા, સત્ય, અને શાંતિ, આ દશ ધર્મનાં 
લક્ષણુ છે. પ૨. 


ટ્શઝસળજ% પપમેમનુતિઇન્લમાહિતિ! । 
વેરાન વિધિવર્છત્વા લંન્યતેટ્ઝળોટ્રિગનઃ ।॥ પતુ$ |। ૧૨ ।। 
સ્વસ્થ ચિત્તથી આ દશ લક્ષણુવાળા ધર્મતુ' સેવન કરીને, 
તથા ત્રણુ ક્રણુ ચૂકવી વિધિપૂર્વક વેદાન્તનુ' શ્રવણુ કરીને, ફ્રિજે 
સર્વ કર્મીનો સન્યાસ કરવે।. ૫૩. 


સંન્વર્વ લવેયમળિ વાપેફોપાનયાનુકન । 
નિથતો વૅટ્મમ્યરય પુત્રેશ્રમે તુલ વતેત્‌ || મનુ? 1 ૧૪ || 


સર્વ કર્માનો સ'ન્યાસ કરી, વ્યાવહારિક ક્મીથી થતાં પા- 
પોતુ' નિવારણુ કરવા જીતેન્દ્રિય રહો વેદનો અભ્યાસ કરી, 
સુખથ્રી પુત્ર તથા વેભવ સાથે તેણે રહેવુ'. ૫૪. 


ઇવ સન્વરલ્વ ૧માળે સ્વાયવરયોડ્લપદઃ । 
સંન્યાલેનાપદ્‌ત્યેનઃ પ્રામોતિ પરમાં માલિણ 0 મનુ! ॥1 ૦૦ ॥ 
આ પ્રમાણે સવ કમાનો સ'ન્યાસ કરી, સ્વકાર્યમાં અર્થીત 
વેદાધ્યયન ઉપનિષદોનુ* શ્રવણુ આદિમાં તત્પર રહી, વેદ્ટ- 


સ'ન્યાસ ધારણુ કરી સર્વ પાપથી સૂક્ત થવાથી નિઃસ્પૃહુ ગૃહ- 
સ્થ પરમ ગતિને પ્રાપ્ત કરે છે. પપ. 


|॥ ૧૪ ર્ફ્તિઃ | 





પ્રકરૂણુ ૧ લુ. 





આશૈચ તથા દ્રવ્યડદ્ધિ, 





અટ્દિવષે ત્રેતે વાતા પિત્રોરાશોસમ્‌ | શોચમેવેતે વાણ | "વર્ર 
ત્રિશ્ત્રં વા | શરીરમર્‌ગ્વા નિરતાતે | બંતાણવવા એેવસ્થાનાવારોચં 
મૂતવવત્‌ | નાત્રોટ્વવમે 1 સર્ષે જ્ઞાતયોડ્વોમ્વવયન્સ્વાલતમાર્વુરવા-” 
દશમાટ્રા | તમાનત્રાયવાતે યાવલ્લમ્નન્યમનુલ્મરેયુ$ | ત્રિસત્રેં ત્રહ્મ- 
તાર્ળોવ્ષાશાવિનો ન જિંચત વર્ષ ગુયુને પ્રજરવીરન । તિરત્રે શાથ- 
માશોનં | ₹શરાત્રમિસ્યેજે । ન વ્સાધ્યાયમર્ધાયીરન્‌ । સિત્યાનિ સિવર્સે- 
રન્નતાનવડગ્મેણ્‌ | તેતરાશિનો મામ ત મરવિશેવુરાનકત્રટ્મીનાત્‌ । 
રત્રો ચેરાહ્સ્યસ્ય । વર્શ ટ્ર વાશૌષમ્‌ । ગોષિતશ્રેસેયાગ્જનળપમૃતિ 
જતો? જાજશેપમાતીરન । અતીતશ્રેરેવરાત્રં ત્રિસત્રે વા ॥૫ર૨૧૨૦ ? 
બે વષ'થી નાની ઉમ્મરતુ' ખાળક મરણુ પાસે તો માતા 

અને પિતાને એક અથવા ત્રણુ રાત્રિ આરોચ લાગે છે. ખીજા સ'બ'* 
ધીએ શુદ્ધ છે. તેના અગ્નિસ'સ્કાર કર્યા વિના તેને જમીનમાં 
દાઢે છે. સૂતકમાં, દશ દિવસ થયા પહેલાં ને ખાળક મરણુ- 
પામે, તો સૂતડની અને તઆશૌચની દશ દિવસ પૂર્ણ થતાં શુદ્ધિ 
થાય છે. તેતુ' ઉદ્કકર્મ કરવામાં આવતુ નથી. બે વર્ષથી સે- 
ટી ઉમ્મરનાતુ' મરણુ થાય, ત્યારે સાતમી પેઢીના સ'બ'ષી સ- 
પિ'ડ, અને દશમી પેઢીના સ'બ'ધી સમાનોદક, જ્ઞાતિજનોએ 
સ્નાન કરવુ', તથા અન્યજ્તાતિજનો જેઓને સ'બ'ધતુ'સ્મરણુ હોય 
તેએએ પણુ સનાન કરવુ. ત્રણુ રાત્રિ સુધી ખ્રદ્દાચચત્રત ધારણુ 
કરી ભૂમી ઉપર શય્યા પાથરી સૂવુ'. કાંઇપણુ સ'્યાવ*દન યજ્ઞ 


૧૮૪ 


યાગાદિ કમ કરવુ' નહી' અથવા કરાવવુ' નહો'. આરૌ।ચ ત્રણુ રાત્રિ 
પાળવુ'. આશ્વલાયનના મત પ્રમાણે સપિ'ડોએ દશ રાત્રિ આ 
સોચ પાળવુ'. તેમણે વેદનુ' અધ્યયન કરવુ' નહી”, અને શ્રાતઅગ્નિ- 
હોત્ર શિવાય સર્વનિત્યકર્મ માંથી નિવૃત્ત થવુ'. શખને। સ્પર્શ કરનાર 
મવુષ્યોએ નક્ષત્ર દેખાતા સુધી ગામમાં પ્રવેશ કરવો નહો. જે 
રાત્રિએ મરણુ થયુ' હોય તે। સૂર્યનો ઉદય થતા સુધી ગામમાં પ્રઃ 
વેશ કરવો નહાં'. વેશ્યે પ'કર દિવસ અને દ્રે એક માસ આસૌાચ 
પાળવુ'. સ'બ'ધી ખહાર ગામ મરણુ પાસે તો તેના મરણુના સ- 
માચાર સાંભળી ઉટકકમ કરવુ', અને ખાકી રહેલો! વખત સૂતક 
પાળવુ*, સૂતકના દિવસ પૂર્ણ થયા પછી નને સમાચાર મળે તો 
એક રાનિ અથવા ત્રણુ રાત્રિ સૃતક પાળવુ' ૧. 


મરણુ પામેલા માણુસના સ'બ'ધમાં જે જે મતુષ્યો આવે 
છે તેમને આછા વત્તા સ'બ'ધના પ્રમાણુમાં આરી।ચ પાળવાનુ' 
છે. જેમ સ'બ'ધ વધારે તેમ સ'સર્ગ વધારે, અને તેથી આરોચ 
પણુ વધારે પાળવુ' પડે છે. પ્રથમ તેમને વસ્ત સાશ્રે સ્નાન કરવુ' 
પડે છે, જેથી કોઇ પણુ પ્રકારના સૂક્મ જ'તુઓ મતુષ્યના મરણુ 
પછી તેના શબમાંથી નીકળી આસપાસનાં મનુષ્યોને લાગ્યા 
હોય, તો તે નિવૃત્ત થાય છે. સ'બ'ધીઓનાં મરણ થવાથી 
મતુષ્યોનાં ચિત્ત અસ્વસ્થ રહે છે, તેથી અધ્યયનાદિ કર્મ કરવાની 
મના કરવામાં આવી છે. સર્વકર્મામાં અભિમ'ત્રણુ મુખ્ય છે, અને 
માત્ર સ્વસ્થ ચિત્તવાળોે મતુષ્યજ અભિમ*ત્રણુ કરી સર્વ કર્મ સિ- 
દ્ધ કરી શકે છે, તેથી આવી સ થતિમાં યસયાગાદિ કર્મની પણુ 
મના કરવામાં આવી છે. 


ઝનદ્િવ્ષ સિભનેજ જુયોહુટ્યં તત: | 
આશ્મશાનાહ્નુવ્ય ફતરો જ્ઞાતિમિકેવ: || યાર 11 ૨ || 
ખે વષથી નાની ઉમ્મરનુ' ખાળક મરણુ પાસે તો! તેને 
જમીનમાં દાટવુ', અને તેનુ ઉદ્કકર્મ કરવુ' નહીં. ખીજા સ” 
ખ'ધીઓના મરણમાં જ્ઞાતિજનોએ સ્મશાન સુધી પછવાડે જવુ, ૨ 


૧૮૫ 


થમ્સ તયા માયાં ગવર્ટિોવિવાધિતા । 
8 ટ્મ્મવ્ય રવેતશ્રેટાદિતા”યારતાથેવત્‌ । યજન || રે | 
યમસૂક્ત અને યમગાથા ભણી લ્કિકાગ્નિથી તેનો અગ્નિ- 
સ'સ્કાર કરવો. ઉપનયનસ'સ્કાર થયા પછી જે મરણુ પાસે, તેનો 
અગ્નિહોત્રીની પેઠે અગ્નિસ'સ્કાર કરવે।. ૩. 
જતોજ્જાન્લણસીળોન્યટરાદ્ઝલાિયતાન | 
જ્તાતાનપવજેયુણાનતિતિદ્દાલેઃ પુરાવનેઃ ॥ થાજ૦ || ૪ | 
સ્નાન કરીને ઉદ્કકમે કરી બહાર આવી કફેઃમળ ઘાસ ઉપર 
ખેડેલા સ'બ'ધીઓને વૃદ્ધ જનોએ ઇતિહાસ અને પુરાણુની આ" 
ખ્યાયિકાઓ કહી શાન્ત કરવા. ૪. હ 
વાનુષ્યે વર્છીસ્તમનિઃ સારે તારમામેળમ્‌ | 
૧રોતિ યઃ લ લંમૂઢો ગળ્યુટ્ટ્વનિમે | યા 1 ૧ ॥ 
જે મનુષ્ય કેળના સ્ત'ભ જેવા નિમોલ્ય તથા પાણીના પરપોટા 
જેવા દેહુ ને સાર રૅપ સમજે છે, તે મૂર્ખ છે. પ, 
પંચા લંમૃતઃ વાયો યરિ પંચત્વમામતઃ । 
વમેમિઃ સ્વશરીરોલેલત્રવા વરિર્વિના ॥ યાજ | ૧ || 
પોતાનાં કમનાં ફળ અડતુસાર પ'ચમહાભૃતના ખનેલે। દેહુ 
પ'ચત્વને પામે, તેમાં શોક શાને કરવો : €. 
મંત્રી વણુષતી નાશળવ્પિર્ટેવતાનિ તત | 
વેતતરશ્યઃ વયં નાશ મચેજોશો ત યાવ્યતિ || ૧૦ | ૭ ।। 
પૃથ્વી સસુદ્ર દેવતાઓ વિગેરેના પણુ નાશ થવાને છે, 
તે! આ ફ્રીણુતા જેવો મતુષ્યલેક કેમ નાશ ના પામે? ૭. 
જેવ્માયુવાન્યવેણેત્તં તેતો મુંસ્તે વતોડવશઃ । 
અતો ન રોફ્વ્ય દિ ત્રિયાઃ જાયોઃ સશ ॥૫8૦ ।1૮।। 
જ્હાંજલિસે બદલે બાન્ધવોનાં અત્ર તથા શ્લેષ્મનુ' પ્રેતને 
ખળાત્કારે પાન કરવુ' પડે છે, તેથી ખાન્ધવોએ રદન કર્યા વિના 


યૃ૮્ુ 


યથાશક્તિ શ્રાદ્ધાદિ ક્રિયા કરવી. અર્થાત રોવા તથા કૂટવાથી 
પ્રેતને કટ થાય છે, તેથી તેમ નહી' કરતાં જેથી _પ્રેતની, 
સદ્ગતિ થાય તેવાં કર્મો કરવાં, ૮. 


ત્રિરરત્ર ટ્શરરત્રં વા શાવમાશોમિષ્યતે । 
ઝનદ્દિવષે ૩મજોઃ સૂત માતુરેવ [દિ ॥ યજન [1૨ ।। 
મતુષ્યની પવિત્રતાના પ્રમાણુમાં તેને ત્રણુ રાત્રિ અથવા 
દશ રાત્રિ આસૈચ લાગે છે. બે વષથી નાની ઉમ્મરના ખાળકંનુ' 
આશૈાચ માતાપિતાને લાગે છે, અને જન્મનુ* સૂતક માત્ર મા- 
તાનેજ લાગે છે. જન્મસૂતકના સ'બ'ધમાં મિતાક્ષરા વશિછનુ' 


ર૪ જૂ 


વચન આપ છે કે, 


જ 


નાશ વિશતે પૂલ! બંસમે ચેન મચ્છતિ | 
સ્ઝસ્તત્રારીચિશ તત પુંત્તિ ન વિતે ॥ 

“ પુરૂષ જે સ'સગમાં આવતો નથી, તો! તેને જનનારાચ 
લાગતુ' નથી. જન્મ વખતે આશૈચનુ' કારણુ રજપ્રવાહ છે, અને 
તે સુરૂષમાં હોતો નથી, ” આમાં સ્પટટ રીતે જન્મસૂતકને। 
19)1101]719 જણાવ્યો છે. તેથી પુરૂષને જનનારૌ।ચ લાગતુ નથી.૯. 

સર્વેવાં શાવમાશોચં માતા વિત્રોસ્તુ તૃતવામ્‌ | . 
સૂતક માતુરેવસ્વાટુપલૃફ્વ વિતા સિર ।। મનુ || ₹૦ [| 
સર્વ સપિ*ડાદિને મરણુનુ' આશોાચ લાગે છે, પણુ જન્મ- 
સૂતક તો માતા અને પિતા બેનેજ લાગે છે. તેમાં પણુ પિતા 
આચમન કરીને શુદ્ધ થાય છે, અને માતા દશ રાત્રિ સૂતકી 
રહે છે. (વપનના સ'બ'ધમાં આશ્વલાયન પારસ્કેર મનુ તથા 
યાસ્ઞાવલ્કયનુ' એક પણુ વચન મળતુ નથી. ૧૦ 
ળ્વાદાદ્ાર્ળઃ શુદ્ધચેયોડમ્વિનેટ્લમન્વિતઃ | 
ઝ્ઘદાત્વ્વજવેર્સ્તુ વિદીનો ₹શર્મિવિનેઃ ।। મિતા૦ || ૨? || 
અગ્નિહોત્રી તથા વેટસ ખ્રાહ્દાણુ એકજ દિવસમાં શુદ્ધ થાય 


1૧૮૭ 


છે, અને કેવળ વેદ્ટ જાણુનાર ખ્રાહ્ાણુ ત્રણુ દિવસમાં શુદ્ધ થાય છે. 
,વેદઠ તથા અગ્નિ રહિત ખ્રાહ્દાણુ દશ દિવસે શુદ્ધ થાય છે. ૧૧. 
બરદસ્વિઞાં હીક્સિતાનાં ત થારિય મે જુવેતાષ્‌ । 
સત્રિવ્રતિવ્રહારિરિત્રલ્ાવિટીં તથા | ૧૦ | ?૨ ।। 
ટને વિવાદ યને ષ સંળ્ામે હેશ વિપ્છવે । 
જષથવિ દિ ૧ણવાં સત્ત: શતં વિધીયતે | વજન ॥ ?રે । 
ઝત્વિગ્ૃ, યજ્ઞાદિ કમમાં દીક્ષિત થચેલે। વિપ્ર, યસ્રયાગા- 
દિમાં પ્રવૃત્ત થયેલા દ્વિજ, સત્ર કરનાર, ત્રતમાં પ્રવૃત્ત થયેલે 
દ્રિજ, ખ્રહ્દાચારી, દાતા, અને ખ્રહ્મસ્ટ, આ સર્વ તત્કોૉળ સ્નાન 
જરી શુદ્ધ થઈ શકે છે. દાન વિવાહુ યજ્ઞ સ*ગ્રામ દેશમાં અશાંતિ 


આપત્તિકાળ વિગેરે પ્રસઃગોએ પણુ મનુષ્યો તત્કાળ સ્નાન કરી 
શુદ્ધ થઇ શકે છે. ૧૨--૧૩. 


રાત્રેમિમોલતુલ્યામેમમેલ્ાવે નિરીદ્ટત્રાવિ । 
રઝસ્યુપર્તે સાશવી સ્તાનેન લ્રી ₹ઝહ્્રઝકા ।। મનુ! 1 ?'૪ ।। 
ગભેસ્તાવમાં જેટલા માસનો ગભ હોય તેટલા દિવસ આશૌચ 
પાળ્યા પછી શુદ્ધિ થાય છે; અને સાધ્વી રજસ્વલા આ, જે 
દિવસે રજ દેખાતું ખ'ધ થાય છે, તે દિવસે સ્નાન કરવાથી જુદ્ધ 
થાય છે. ૧૪. 
ર્વાર્વી(વિશુ્યાં સ ઘાતિત સૃતિવાં તથા | 
શવ તત્લ્વણ્િનં પેવ રપૃષ્્ઠા દ્નાનેન રાદ્ધતતિ || મતુઃ | ૧ ॥ 
ચાણ્ડાલ રજસ્વલા પૃતિત જેને પ્રસવ થયે! હોય તેવી 
સ્રી શબ અને શખને! સ્પશ કરનાર તથા શખનેો સ્પશ કરનાર 
મતુષ્યોનો સ્પશ કરનાર, સ્તાનથી શુદ્ધ થાય છે. ૧૫. 
જ્ઞાચમ્વ ત્રયતો નિત્ય ઝવેટ્શુચિર્શેને । 
ૌશન્મત્રાન્યયોલ્ાટં યાવયાનાંથ્ર શસ્્તિઃ ॥ મત ।। ?૧ ।। 


૧૮૮ 


જ્યારે અશુદ્ધ મતુષ્ય અથવા અશુદ્ધ વસ્તુતુ' દર્શન થાય અને 
મનમાં ક્ષોભ થાય, ત્યારે આચમન કરી ઉત્સાઠુ અને શક્તિ પૂવ'ક 
સ'ધ્યા પ્રકરણુમાં આપેલા સય દેવતાના મ'ત્રો અથવા પવમાન 
દેવતાના મ”? જપષવા. પ્રસન્ન અ'તઃકરણુવાળોા મનુષ્ય સર્વ કાર્ય 
ખરાબર કરી શકે છે, તેથી મનને સ્વસ્ષ્ર કરવા સારૂ આ 
પ્રમાણુ કરવુ'. ૧૬. 
જાને તવોડશ્વિરરાસો ૫ન્‍મનોવાગુવાજઞનમ્‌ | 
વાયુઃ૧મોવેવાણો ન રુદ્ર: વતેળિ શેર્નિમ્‌ | થતુ ॥ ?૭ ॥ 
જ્]ુન તપ અગ્નિ આહાર મૃત્તિકા મન જળ લી'પણુ 
વાચું સત્કર્મ સૂર્ય અને કાલ, આ સર્વ મનુષ્યોની શુદ્ધિ કરનાર છે. 
સર્વેવામેવ શોચાનામમેશોથ ૧ર સ્યૃતમ્‌ ।. 
થૉર્વ્મે ઝચિર્ટિ વ સચિને કૃદ્ાર્ઝિચિઃ શીચિ! ।। મતુઃ ॥ ૨૮ ।। 
સર્વ પ્રકારનાં રાચમાં અર્યરી ચ કઇ છે. જે અર્થમાં 
શુચિ છે તેજ શુચિ છે. જે મૃત્તિકા અને જળથી રૈ।ચ કરે છે, 
અને મનમાં સારા નરસા ઉપાયોથી પારકાનુ' દ્રવ્ય લેવાની ઈન 
ચ્છા રાખે છે, તે શુચિ નથી.“ જે મન ચ'ગા તો કથ- 
શીટમાં ગ'ગા. 7? ૧૮. 
જ્ાન્સ્યા સુટ્ટવસ્તિ વિદ્દાંતો ટાનેનાવાયેવારિળઃ | 
પ્રર્ઝન્નવાપાગપ્વેન તપસા વેટવિત્તમા? || મનુ? ।। 0૨ ॥ 
ક્ષમાથી વિદ્વાનો, દાનથી અકાય કરનારાઓએ, જપથી છાનુ' 
પાપ કરનારાઓ, તથા તપથી વેદપાર'ગત મનુષ્યો, શુદ્ધ થાય છે. 
મૃસોવે$ સદ્ધત્તે શોર્ય નહી વેધોન સદ્ટયતિ । 
ર્ઝલ ભરી મનોઢુંછા સંન્વાલન દ્વિગોરપમઃ ।| મનુ$ [| ૨૦ || 
મલિન વસ્તુ મૃત્તિકા અને જળથી, નદી વેગથી, મનમાં 
દુષ્ટ વિચાર આવ્યો હોય રવી સરો રનેદરીનથી, અને ખ્રાહ્દાણુ 
સ'ન્યાસથી શુદ્ધ થાય છે. ૨૦. 


૬૯ 


જશ્માત્રાળ શુટ્્યસ્તિ મનઃ સલ્વેન સટટજતિ | 
વિવાવવોમ્યાં મૂવારમા વુર્શનેન શતિ || પત ।॥ ૨? । 
શરીરના અવચવો જળથી, મન સત્યથી, જીવાત્મા વિઘા 
'મને તપથી, તથા ખુદ્ધિ જ્ઞાનથી, શુદ્ધ થાયછે. ૨૧. 
હાલ આરૌચમાં વપને સુ'ખ્ય પદવી પ્રાપ્ત કરી છે. વપનને 
સારૂ આગળ જણાવ્યુ' તેમ આશ્વલાયનાદિનુ' એક પણુ વચન 
ભાપણુને મળતુ' નથી. પણુ 
અતુમાવિનાં ચ ૧રિવાયનમ્‌ । 
એ આપસ્ત'બના વચન ઉપર સર્વને આધાર છે. આમાં 
પણુ અતુભાવી શખ્દના અર્થ વિષે સર્વ એકમત નથી. 
શાવહુંઃ વમનુમવંતીતિ ઝનુમાવિનઃ | અનુ પથારવલીતિ અતુ- 
માવિનઃ | અને અનુમાવિનઃ પુત્રાઃ રતિ । 

આ પ્રમાણે ત્રણુ અથ થાય છે. એકતા જેએ મરી ગયેલા 
માણુસથી દુઃખી થતા હોય તેએએ વપન કરાવવુ; ખીજી' જેએ 
તેનાથી નાના હોય તેમણે વપન કરાવવુ'; અથવા ત્રીજુ તેના પુત્રે- 
એ વપન કરાવવુ'. આ ત્રણું મત પ્રચલિત છે. ખીજા' પણુ વચને 
નિણુંય સિ'ધુમાં છે, જેવાં કે, 

મમાયાં માચ્કરલેત્રે માલાષિત્રોગેરોશેતો 1 આધાનવાજે સોમે 
સ વધન સપ્ણુ સ્મૃતશ્‌ || ટશમેડદાનિ વંમાતે નાને ગ્ામાટ્રદિમેવેત્‌ । 
તત્ર સ્યાગ્યાનિ વાવાંતિ જેશક્મત્રનરવાને ચ ।। તેવીજ રીતે વિના તીથ 
વિના યસં માલાવિત્રોણેતં વિના | યો વાપયતિ છોમાનિ 8 પુત્ર! [વિત્‌- 
ઘાલવા? ॥ 

તીથ યર અને માતાપિતાતુ' મરણુ એત્રણુ પ્રસ'ગો। વિના જે 
વપન કરાવે છે, તે સુત્ર પિતાનો ધાતક થાય છે. આવાં પણુ 
વચને મળી આવે છે. માટે વપન કયા “વિના શુદ્ધિજ થતી નથી, 
એવી જે માન્યલા છે તે ખોટી છે. તેવીજ રીતે ખિચારી વિધવા 


૧૯૩ 


સ્રીને પણુ વપન કરાવે છે તે અશાસ્રીય છે. તેને માટે કોઇ 
શ્રુતિનુ' અથવા સ્મૃતિનુ' વચન મળી આવતુ નથી. નિણુયસિન્ધુમાં 
માત્ર સ્કન્દપુરાણુનુ' વચન છે ફે, 


વિધવાવવરીયન્યો મહેવનગાય ઝાયતે । શિરસ્તો વષન તસ્માત્યાર્થે 
વિષવયા સર્‌ |। 
વિધવાના અ'બોાડો તેના મૃતપતિને ખ'ધનરૂપ થાય છે, તેથી 
તેણે નિત્ય વપન કરાવવુ'. પણુ અવાં વચને પરમ પ્રમાણુ તરીકે 
ગણાતાં નથી. તેથી તે રિવાજને પણુ અશાસ્્રીય ગણી તેનો 
પ્રચાર ખ'ધ કરવો જેઈએ. 


હ 


દ્રવ્યરુર્ટિ- 
જ ફ 
તેઝસાનાં મળીનાં પ લવેસ્વાર્મમયસ્ય ત | 
“પ 6૫ _૮-- 
મશ્મનાર્ર પેવ ર જ્‌લ્સામનીવિમિઃ 1 મનુઃ !| ૨૨ ।। 
ધાતુઓનાં મણિઓનાં, તથા પશ્થરનાં પાત્રોની ભસ્મ 
મૃત્તિકા અને જળથી શુદ્ધિ થાય છે. ૨૨. 


છ ક ૧ ૨ હ અસ ૭ (૫ સ્‌ 
ઝ્રવામત્ર સંયામાદ્ધમ રાળ્ન તત તિવમાં ! 
તશાત્તયૉ? સ્વયોન્વેવ નિર્ળજો ગુળવત્ત($ || મનુ? || રરે || 
જળ અને અગ્નિના સ'ચોગથી સુવણું તથા ચાંદી ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેથી તેમની અગ્તિ તથા જળથી શુદ્ધિ કરવી ઉત્તમ છે. 
ઝર્દિણુ યોક્ષળ શોર્ચ વરૃનાં ધાન્યવાસસામ્‌ | 
પ્રણાળનેન તર્વાનામારઃ શોં વિધીયતે ।। મનુ! ।। ૨૪ ॥ 
ધાન્યના ઢગલાઓની અને કપડાંના તાકાઓની શુદ્ધિ માત્ર 
જળ છાંટવાથીજ થાય છે, અને અલ્પ ધાન્ય તથા નાનાં વસ્તાની 
શુદ્ધિ તેમને જળમાં ધોવાથી થાય છે. ૨૪. 
સંઘાગનોપાસ્ઞનેન સેજેનોછેલનેન ચ । 
વાં ત વરિઘાતેન મૂમિ! રુટ્ટયતિ પગ્ઞામૅ? | મનુ? ॥ ૨૧ || 


ઉદર 
થાળવાથી લી'પવાથી પાણી છાંટવાથી ખોદવાથી અને 
ગાચોના વાસથી ભૂસી શુદ્ધ થાય છે. ૨૫. 
ચાવન્નાવેસ્યમેધ્યાસ્તાટરન્યો છેવથ્ તત્જૂતઃ | 
તાવન્યૃટ્રારિ ચારેય લવોલુ ટ્રવ્યઝુગ્રિણ ।। મનુ? | ૨૧ || 
અમેધ્ય પદાર્થથી ખરડાયલી ચીનેની શુદ્ધિ, ડુર્ગન્ષ 
તથા લેપનો નાશ થતા સુધી મૃત્તિકા અને જળથી કરવી. ૨૬. 
ત્રીળિ રેવાઃ પવિત્રાળ ત્રાભળાનામવાસ્યયન । 
ઝરઇમર્િનિળિસ વચ વાચા પશચ્યતે ।। મત ॥ 2૭ || 
જે નજરે નેયેલુ' ના હોય, જે પાણીથી પોયેલુ' હોય, 
તથા જેની સત્યુરૂષોએ પ્રશ'સા કરી હોય, એ ત્રણુ પ્રકારની 
વસ્તુએ દેવોએ ખ્રાહ્ઘાણુને સારૂ પવિત્ર કલ્પી છે. ૨૪. 
ઝા૧$ શુદ્ટા મૂમિમતા વેતૃખખયં થાણું મામેવેત્‌ । 
ઝવ્યાળાશ્રેઢ્મેધ્વેન મન્યવળેરલાન્વિતાઃ ॥ મત? | ૨૮ ।। 
અમેધ્ય પદાથ રહિત, સારી ગન્ધ વણુ તથા રસવાછુ', 
અને જે પીવાથી ગાયની તૃષા મટી નય તેવુ', ભૂમી ઉપરનુ' 
પાણી પવિત્ર છે. ૨૮. 
નતિસ્ય રુટ: વા્દસતઃ પળ્વે યય પતારિતમ્‌ । 
ત્રજારિમર્ત મેક્યં સિર્સ્ય મધ્યમિતિસ્થિતિઃ || પનુઃ 0 ૨૨ ॥। 
કારીગરનો હાથ, વેચવા માટે મૂકેલી વસ્તુએ, અને ખ્રહ્ા- 
ચારીની ભિક્ષા, એ નિત્ય પવિત્ર છે. ૨૯. 
ઝૂમ તામેયોસિ સાનિ તાનિ મેધ્યાનિ સવેશ । 
યાન્યધસ્ાન્યમેષ્યાનિ ફેદ્દાચેવ મછાશ્રગુતાઃ || મનુ! ॥ ર૦ ।| 
નાભિની ઉપર જેટલી ઇન્દ્રિયો છે તે સર્વ પ્રકારે પવિત્ર 


ઉદે 


છે, અને જેટલી નાભિની નીચે છે તેટલી અપવિત્ર છે, તથા 
રહુમાંથી નીકળેલા મળ પણુ અપવિત્ર છે. ૩૦. 


દ 
વતા ર4 ૧૪રમત્તા મૂર્ત્રવિટપ્રાળજળવિટ્‌ | 
રઝેઘમાબુર્‌ાષિજ સ્વેઢો ટ્રાફ્શેત જળાં મણા! ॥ મનતુઃ | રે? ॥ 
ચરખી વીર્ય રસ્ત મજ્જા મૂત્ર મળ નાક અને કાનનો 
મેલ શ્લેષ્મ આંસુ પીઆ તથા પરસેવો, એ ખાર મતુષ્યોના 
મળ છે. ૩૧. 
વિળ્યૃત્રોસ્લમેરટ્જર્ષ શટ્ટાયાટ્યમર્યવત્‌ | 
જૈદિવાનાં મજાનાં ન સર્જ ટ્રાહશાકવિ || મનુ! | રેર । 
મળ મૂત્રનો ત્યાગ કરી શુદ્ધિ સારૂ મૃત્તિકા તથા જળ 
લેવાં. તેમજ મતુષ્યના બાર પ્રકારના મળની શુદ્ધિમાં પણુ 
જળ અને મૃત્તિકા લેવાં. સુધરેલા મનુષ્યોને મૃત્તિકા લેતાં શ- 
રમ આવે તો તેમણે સાબુનો ઉપયોગ કરવો. પણુ આ ગરમ 
દેશમાં ઇંગ્લ'ડનો રિવાજ ગ્રડુણુ કરવો નહીં, કારણુ કે તેમ 
કરવાથી સ'પૂર્ણુ શુદ્ધિ થતી નથી, અને તેને લીધે રોગ થવાને 
સ'ભવ રહે છે અને આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ અટકે છે. ૩૨. 
વા જિજ્જે ગુજેતિલ્રસ્તથા વાયવરે રશ । 
૩મયોઃ લપ ટાતવ્યા ૨રઃ જદ્દિમમીપ્તતા ॥ મતુઃ | રેર ॥ 
શૃદ્ધિની ઈચ્છા રાખનાર મનુષ્યોએ લિ*ગને એકવાર ગુદ્ાને 
ત્રણુવાર ડાબા હાથને દશવાર અને બેહાથને સાતવાર્‌ માટીથી 
ધોવા. આ પ્રમાણે ના બને તો સ્નાન કરતી વખતે સાખુથી 
સ'પૂર્ણુ શુદ્ધિ કરવી. ૩૩. 
"તચ્છોર્ષ ગદશ્યાનાં ટ્રિગુળં વ્રભગારિળાય્‌ । 
ત્રિમુળ સ્વાટૂનય્થાનાં યતીનાં તુ ચતુમુળદ મત? | રે૪ || 
ઝૃહુસ્થોએ આ પ્રમાણુ રીચ કરવુ*. બ્રહ્દાચારીએ આથી 
ખમણ, વાનપ્રસ્થીએ ત્રણધણ' અને યતિએ ચારઘણ' શૌચ કરવુ. 


*્ક 


જીત્યા મૂત્ર ઘુરીર્ષ વા શાન્યાજાન્ય ર્વસ્વૃશેત્‌ । 
. વૅટ્પધ્યેષ્વવાળમ ગશ્યશ્રથ વર્ષટ્ર ।। મત! || 3૧ ॥ 
મળમૂત્રનો ત્યાગ કરી શૈચ કેરી પછી આચમન કરવુ', અને 
ઇન્દ્રિઆને જળથી ધોઇ નાંખવી. ભજ પ્રમાણે નિત્ય વેદનુ' 
અધ્યયન કરતી વખતે તથા જમતી વખતે પણુ કરવુ, 3પ. 
ત્રિરાચામેટ્‌પઃ પૂવ દ્રિ! ૫ણગ્યાતતતો મ્‌ | 
જારીર્‌ જૌચામિચ્છાર્દિ ણી સૂદ સરસ્સનત્‌ |! વસુ! ।। 3૬ || 
શરીરની શુદ્ધિ કરવાની ઘચ્છા રાખનાર મતુષ્યે પ્રથમ ત્રણુ 
વખત આચમન કરી બે વખત સ્હોાં લોહી નાંખવુ', આ અને શહે 
આ મ્રેમાણું એકજ વખત કરવુ' ૩૬. પી 


મસ વિષષમ્સ્છાયા સૌર”? સૂથેરકવથઃ । 
રતો મૂવોગુરધેશ્ વ્વર્શે મેધ્યાનિ સિર્ટ્શિત્‌ ।। મનુ! |। ૩૭ ॥ 
માખી, વરસાદના છાંટા, ' છાયા, ગાય, ઘોડો, સૂર્યનાં કિરણુ, 
રજકણુ, જમીન, વાયુ, અને અગ્નિ, એમનો સ્પશ કરવામાં તેમને 
પવિત્ર ગણુવાં ૩૪. 
વાન્તો વિસ્ત્દિઃ સ્તાત્વા જુ ઘતપાશનપાચરેત્‌ | 
આગ્ાષેરેવ સુતવાર્ભ સતાન મેશાનિન: સ્યૃતય્‌ ॥ પુ! ॥ 3૮ | 
વમન કરીને તથા વિરેચન કરીને સતાન કરવુ' તથા ધી- 
તુ' પ્રાશન કરવુ'. જમીને સ્હાં ધોઇને આચમન કરવુ' અને સ'ભાગ 
કરીને સ્નાન કરવુ'. ૩૮. , 
સુવા કુત્વા ચ સુસવા ચ સિણીવ્યોસવાડસતાસિ વ । 
વીત્વાયોડ્ય્યે્યપાળશ્ર ગાચામેતયહોડવિસન ।। મત || ૨૨ ।। 
સુતા ઉઠીને, છી'ક ખાઇને, ભોજન ડરીને, થુ'ટીને, અ- 
જાણુથી જૂટુ' બોલીને, જળ પીને, અને અધ્યયન કરવા સારૂ 
તૈયાર થઇને, શુદ્ધ મતુષ્યે પણુ આચમન કરવુ'. ૩૯. 





૧૯૪ 


પ્રકરણુ ૨ જી. 
સહાપાતક તથા ઉપપાતડે# 





અજુવેસ્વિફ૩િવં વમે નિન્ટ્તિં ચ તમાચરન | 
પ્રતસ્તેન્દ્રિયાધેણ પ્રાયશ્રિસીયતે ત₹$ ।। મતુઃ ।। ? ।। 
શાસ્રવિહિત કર્મે નહી' કરવાથી તથા નિ'દિત કર્મે! ક૨- 
તાથી અને વિષચોમાં ઘણી આસક્તિ રાખવાથી મનુષ્ય પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરવા થોગ્ય થાય છે. ૧, 
અવાનતઃ મત વાપ વેટામ્યાતેન રટ્ટ્યાતિ | 
વામતસ્તુ જત મોદાત્તાર્યમિસેઃ શ્થગ્વિધેઃ ।। મત? ॥ ૨ 1 
અનાણુતાં કરેલા પાપની શુદ્ધિ વેદાભ્યાસથી થાય છે, 
પણુ જાણીનેઇને મોહુથી કરેલા પાપની શુદ્ધિ અનેક પ્રકારનાં 
પ્રાયશ્ચિત્તાથી થાય છે. ૩. 
ત્રાયશ્રિસીયતાં પ્રાપ્ય જૈવાત્ણૂવ્તેન વા । 
ન સંસમે વરઞેલ્લરિર! પ્રાયશ્િસેડ્જૃતે ટ્િગા ॥ વનુઃ || ૨ || 
'દૈવયોગથી અથવા પૂર્વજન્મનાં કર્મના ચોગથી પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરવાને યોગ્ય થયેલા મનુષ્યે પ્રાયશ્ચિત્ત કેયો વિના સજ્જનોનેો 
સ“સર્ગ કરવો! નહી. ૩, 
ત્રભદત્યા છુરાપાનં સ્ેર્ય ગુવેડૂઃનામમઃ । 
મસ્ત વાતવાન્યાઇઃ ઘંસમેથાપિ લૈ? તદ્‌ ॥ પત! || ૪ | 
ખ્રહ્માહુત્યા સુરાપાન ચોરી અને ગુરૂપત્નિગમન, ગએ 
ચાર મહાપાતક છે, અને તેવાં મહાપાતક કરનારાઓને સ'સર્ગ 
જકર્વો એ પણુ મહાપાતક છે. ૪. 
ઝન વ લમત્વાષે ₹ાસમામિ અ વેરીનશ્‌ । 
મુરોશ્રાજીજસિર્ષધઃ તઘાતે વ્રભદત્થવયા ।। પસુઃ ॥ ૧ ॥ 


1પ 


પોતાની બડાઈ મારવા સાર્‌ નૂડું' બોલવુ', રાજાબાને ખરી 
ખોટી ચાડી ખાવી, અને શુરૂને નૂટી વાત કહેવી, મા ત્રણુ 
ખ્રદ્યાહુત્યા સમાન છે. પ. 


શુ્ળાપષ્યષિક્ેયો વેરનિંટા યુદ્ધ! । 
પ્રભદત્યા લમ શેયમષીતસ્ય ચ નાશનમ્‌ || ૧8૦ ॥ ૬ ।। 
ગુરૂને નૂટી વાત કહેવી, વેદની નિ'દ્દા કરવી, મિત્રનો વષ 
કરવો, તથા ભણેલુ' ભૂકી જવુ', આ ચાર ખ્રદ્દાહુત્યા સમાન છે. ૬. 
ત્રભોગ્શતા વેટ્નિન્ટા વોટગાદ્યં સુટ્ટ્ધઃ । 
મરર્તિાનાયયોગેગ્વિઃ ણુરાવાનલમાનિ ૫ર || ઘનુઃ ॥ ૭ | 
વેદનો ત્યાગ, વેદનિન્દા, જૂઠી સાક્ષી, મિત્રનો વષ, 
તથા નિન્દિત અને નિષિદ્ધ પદાર્થેનુ' ભક્ષણુ, આ છ સુરા- 
પાન સમાન છે, ૭. 
નિવિટ્રમસળ ગેજ્યપત્યષે ચ વગોડરતશ્‌ । 
રઝરવજાયરાવ્નાર્‌ છુરાવાનલપાનિ તુ || ૧8૦ ।। ૮ ॥ 
નિષિદ્ધ પદાર્થેનુ' ભક્ષણુ, કપટ, પોતાના ઉત્કર્ષસાર્‌ જટુ' 
બોલવુ', તથા ૨જસ્વલા આના સુખનુ ચુ'બન કરવુ', એ ચાર 
સુરાપાન સમાન છે. ૮. 
સિક્ષેવસ્થાપદરળ તદ'વરત્તતદ્ય ચ । 
મૂધિવત્રપળીનાં ચ સ્‍૧૫લ્તેયતમં સ્ત ।। મત! ॥ ૨ ।। 
મૂકેલી થાપણુ પચાવી પડવી, તથા મનુષ્ય અશ્વ ચાંદી 
ભૂમી હીરા અને મણીની'ચારી કરવી, એ સુવર્ણુની ચોરી 
કરવા સમાન છે. ૯. 
અશ્વરત્તમનુખ્વણીમૂષેસુદળ તથા । 
સિસ્ેપશ્ય પ સવે દિ સુવળેસ્તેયવંમિતમ્‌ ॥ ૧8 | ?૦ || 
અશ્ચ રત્ન મતુષ્ય સ્રી ભૂમિ ગાય તથા મૂકેલી ચાપથુ- 
નુ' હુરણુ કરવુ', એ સુવર્ણુની ચારી ફરવા સમાન છે. ૧૦. 


૧૯૬ 


રેલાસે૧? ચ્વયોનીણ ગુમારીષ્વન્ત્યત્રાણુ ય । 
સહ્જુ$ પુત્રર્વ ચ શ્રીણુ ગહતસ્પસમ સ્તર ॥ મત! ।। ₹૨ ।। 
ખ્ડેન કુમારી શૃદ્રની સ્રી તથા મિત્ર અને પુત્રની વહુ, એમ- 
ની જેડે સ'ભોગ કરવો એ ગુરૂપત્નિગમન સમાન છે. ૧૧. 


સસ્િમાયોગુપારીજુ સ્વયોનિષ્વંસ્યગાણુ થ । 
સમોત્રાણુ છુતણ્રીણ 3શ્તસ્વતમ સ્મૃતમ || યાજ૦ ॥ 3૨ ॥। 
મિત્રની સ્રી ઝુમારી ખ્હેન શદ્રની આરી પોતાના ગોત્રની 


સ્ત્રી તથા પુત્રવધુ, એમની નેડે સ'ભોગ કરવો એ થશુરૂપત્નિઃ 
ગમન સમાન છે. ૧૨. 


મહાપાતફોના આચરણુથી ધર્મ અરથ કામ અને સૌક્ષ નણ 
થઈ જાય છે, તથા મનુષ્યો કર્તન્યભ્રટ થઈ પોતાનો તથા 
પાતાના મુળનો નાશ કરે છે. ખ્રહ્મહુત્યાના અર્થ માત્ર એટ- 
લોજ નથી ઝે ખ્રાહાણુના વધ કરવો. વિદ્વાનોના તિરસ્કાર 
કરવાથી માતા પિતા આચાર્ય વિગેરેનો અનાદર કરવાથી 
તથા શાસ્રાદિની નિ'દ્દા કરવાથી પણુ માણુસને ખ્રદ્દાહુત્યાનુ' પાપ 
લાગે છે. તેવીજ રીતે સુરાપાન ચારી તથા વ્યભિચાર કરવાથી 
પણુ મનુષ્ય મહાાપાતકી થાય છે. જે પ્રજામાં આવાં મહાપાતક 
કરનારા મતુષ્યો ઘણા હોય છે તે પ્રજા અધોગવતિને પામે છે, 
અને જે પ્રજામાં આવા મહાપાતક્રીએ થોડા હોય છે તે 
પ્રજાની ઉજ્ઞતિ થાય છે. 


મોવધોડયાગ્ય લંયાગ્ય પારફાયોત્મવિજ્રયઃ । 
મુરમાઉવિતત્યામઃ સ્વાધ્યાયાન્યોઃ સત્ય ચ ॥ મત ।। ૨3 ॥ 
વરિવિસિતાડ્નુઝેડનટે પાર્વિટ્નમેવ ન । 
તયોટ્‌ને ચ વન્‍્યાયારતયોરેવ ગ યાઝનણ ॥ પતુઃ ॥ 9૪ ॥ 
વાન્‍્વાયા રૂષળં ચૈવ વાધુષ્યં વ્વછોપનમ્‌ । 

તરામાર1મરારાળામવરયસ્ય પ વિત્રવઃ ॥ મનુ | ?૧.॥ 


૧૯૭ 


વ્રાસયવા થાન્પવર્થામો મૃત્યાધ્યાપનમેવ શ્ર । 
 મૃભાજાષ્યયનાટાનમપળ્યાનાં ચ વિત્રવઃ ॥મનુ! | ૨8 
શવૉયરેવ્વધીજારો મશાચન્તરપરવલેનમ । 
શિતોપર્ષીનાં હયાગ્રીવોડમિચારો મૂજકમે ચ ।। ૫ । ૬૭ ।। 
ર્ન્‍્યનાથપરાવ્યાળાં ટુમાળામવપાતનમ્‌ । 
આવ્યાર્થ ન ત્રિયાર*મો નિંન્ટ્તાજારટ્નેં તથા | મનુ । ૮ ॥ 
જાનાદ્તા સતા સ્તેવણળાનાયનષદ્રિયા । 
અલચ્છાણાષિમમને વોશીળવ્યસ્ય ચ દ્વિયા ॥ મનુ! || ૨૨ ।। 
ગૂટ્રમેભ્ય દ્રીનલરયય દીતયોનિનિષેવળ | , 
તચેવાનાશ્રમે વાસ? વરાજવર્પિણતા ॥ થા3૦ 11 ૨૦ || 
ધાન્યજ્જપ્યયરાલ્ેમં મવયભ્ીનિષેવળ॥ । 
શીરૂદ્રવેટ્સત્રવષે! નાસ્તિવયં ચોપવાતવમ ।॥। મતુઃ ॥ ૨૨ ।। 


ગાયનો વધ કરવો; *&દ્ર પતિત ત્રાત્ય આદિ અયાજ્યને 
યજ્ત કરાવવો; પોતાની જાતને વેચવી; ગુરૂ માતા પિતા સ્‍્વા- 
ધ્યાય અગ્નિહોત્ર અને પુત્ર એમનો ત્યાગ કરવો; મોટો ભાઇ ન 
પરણ્યો હોય છતાં નાના ભાઇને પરણાવવે; મોટા ભાઇને મુ'વારો 
રાખી નાના ભાઇએ પરણુવુ'; તે બેને કન્યા આપવી તથા કર્મ 
કરાવવાં; મુમારીકાને ટ્રષિત કરવી; કોઇ પણુ જાતનો ધ'ધો રાજ- 
ગાર કર્યી વિના માત્ર વ્યાજ ઉપરજ નિવીહુ કરવો; વ્રતનો લેપ 
કરવો, સ'બ'ધીઓનેો ત્યાગ કરવો, પગાર લઇ અધ્યાપન કરા- 
વવુ',% તથા પગાર આપી અધ્યયન કરવુ; વેચવાને અયોગ્ય 
વસ્તુઓ વેચવી; સર્વ જાતની ખાણ્‌। ઉપર અધિકાર પ્રાપ્ત કરવો; 
સતુષ્યાદિ પ્રાણીઓની જેનાથી હિ'સા થવાનો સ'ભવ રહે તેવાં 
મોટાં યન્ત્રો ચલાવવાં; એષધષિઓને વિના કારણુ નાશ કરવે!; 
સરને વ્યભિચાર કરાવી તેનાથી પોતાની આજીવિકા ચલાવવી; 
મારણુ તથા વશીકરણુ આદિ ઉપચાર કરવા; ઈન્ધનને સારૂ 
લીલાં વૃક્ષોને ફાપવાં; સ્વાર્થને સારૂ ફ્રિયાઓનાો આર'ભ 


૧૯૮ 


કૅુર્વો; નિન્દ્રિત મતુષ્યોતુ' અન્ન ખાવુ'; શ્રાત અથવા સ્માર્ત 
અગ્નિહોત્ર ના રાખવો; ચોરી કરવી; દેવુ' પાછુ' ના આપ- 
વુ'; દુણ શાસ્રોનુ' અધ્યયન કરવુ'; નાટકમાં વેશ ભજવવે; ચદ્રની 
નોકરી ફરવી; નીચની જેડે મિત્રતા કરવી તથા શૂદ્રની ઔનુ' 
સેવન કરવુ'; ચાર આશ્રસેોમાંથી કોઇ પણુ આશ્રમનો સ્વીકાર 
કથી વિના અનાશ્રમી રહેવુ'; 'પરાશ ખાઇને પુણ થવું; ધાન્ય, 
મુપ્ય, અને પશુઓની ચોરી કરવી તથા મધપાન કરનાર સ્ત્રી નડે 
સ'ભાગ કરવે; આરી ૨૮ વેશ્ય અથવા ક્ષત્રિયનો વધ કરવો; 
અને વેદ તથા ઈશ્ચરમાં શ્રદ્ધા નહી' રાખી નાસ્તિક થવુ'; એ 
સર્વ ઉપપાતક છે. ૧૩-૨૧. 


ત્રાહળશ્ય સ્ઝાજત્યા પ્રાતિરપ્રેવમયયાઃ । 
બૈદ્મંચ મેશનં પુંસિ ગાતિષ્રંશવરં સ્કૃતત ॥ મનુ! ।। ૨૨ ।। 
છયાદ્યાણુને દુઃખ દેવાથી, દુર્ગન્ધી પદાર્થ તથા મઘ સૂ'ધ- 
વાથી, કપટથી, તથા પુરૂષ સાથે મેથુન કરવાથી, મનુષ્ય પોતાની 
જાતિથી ભ્રટ થાય છે. ૨૨. 
શરા'વોઇ ૨મમાનામગાવિવવધસ્તથા 
સંજરીજરળં જેવ મીનાદિયદિષથ્ય ચ || મનુઃ || ૨૨ || 
ગધેડુ' અશ્વ ઊંટ મૃગ હાથી ખકરૂ' વેટ્ુ' મત્સ્ય સર્પ 
અને ભે'સનો। વધ કરવાથી મનુષ્ય વણુસ'કર્‌ થાય છે. ૨૩. 
સિન્ટ્તિમ્યો ધનાવ્‌ાન વળ ગૂટ્તેવનમ્‌ | 
ઝવાત્રીવારળં જેયમવત્યસ્ય ત્ર માંવળમન્‌ ।॥ પનઃ | ૨૪ ॥ 
નિન્દિત મતુષ્યો પાસેથી દાન લેવુ', વ્યાપાર કરવો, 
શ્રી નોકરી ડરવી, તથા અસત્ય બોલવુ", આ ચારથી બ્રાદ્દાણ 
અપાત્ર થાય છે. ૨૪ 
ત્રદા ટ્રારશસપા$ જરી જસ્વ[ વને વસત | 
ન હ 
મૅણારયાત્મનિસુદ્ધચર્થ રૃત્તા શવશિરોષ્વગથ | પનુઃ || ૨૧ ॥ 


૧૯૯ 


મ્રાજ્ળળાથેં મવાયેં વા લથઃ પ્રાળાન્પરિત્યેત્‌ । 
મુચ્યતે તરભદૃત્યાયા મોળા ગોત્રોશળસ્ય ચ ॥ મતુઃ । ૨૧ | 
ખ્રહ્માડુત્યા કરનારે શખના શિરના ચિર્ષ્યુક્ત ધ્વન્ત 
વાળી પર્ણુકુટી કરી આત્માની વિશુદ્ધિ સારૂ ખાર વર્ષ ભિક્ષા- 
જ્ન જમી વનમાં વસવુ', અથવા ખ્રાહ્દાણુ કે ગાયતુ' રક્ષણુ કરવા- 
માં પોતાના પ્રાણુના ત્યાગ કરવો. આ પ્રમાણે પ્રાણાત ગો- 
ષ્રાહ્મણુપ્રતિપાલક ખ્રદ્દાહુત્યામાંથી મુક્ત થાય છે. ૨૫-૨૬. 


તુરાં વિત્યા દ્રિગો મોદારિન્નિવળો ભુરા વિવેત્‌ । 
તયા શવાયે નિહમ્ધે મુચ્યતે શિિસ્વપાસતઃ । થતુ! ॥ ૨૭ ।। 
જે દ્વિજ મોહથી સુરાપાન કરે તો તેણું ગરમ શસ્નિ જેવી 
સુરાનુ' પાન કરી પોતાની કાયાને ખાળી નાંખવી. આ પ્રમાણે 
કરવાથી તે સુરાપાનના પાપથી સુક્ત થાય છે. ૨૪. 


તવસાડ્યનુનુસ્તુસ્નુ બુવળેસ્તેયર્ગ મજમ્‌ । 
ચીરવાલા દ્વિગોડળવે ચરેદૂણ્દળો તત્‌ ।। મનુ? ।॥1 ૨૮ || 
તપથી સુવણુની ચોરીનુ' પાપ નિવારણુ કરવાની ઈચ્છા 
રાખનાર દ્વિજે નૂનુ' વસ્ર ધારણુ કરી ખાર વર્ષ વનમાં રહી 
ષ્રહ્મહુત્યા કરનારના જેવુ' ત્રત ધારણુ કરવુ'. ૨૮. 
પિત! ચાર માતુશ્ર માતુજાનીં સ્નુષાપાવે । 
માણ સપસિનિ મમિનીમાચાયેલનયાં તથા || ૧8૦ ।। ૨૨ ।। 
ઝચાર્થપસ્નિ સ્તણુતાં મચ્છંસ્ઝુ ગુસ્તન્વમઃ । 
હિમ ૪િત્વા વષસ્તત્ર સવાપાયાઃ જ્રિયા ગપિ ।। થાઇ૦ ।૨ ૦1 
ફ્રોેઇ માશી મામી પુત્રવધૂ સાવકી મા ખ્હૅન આચાઃ 
યની પુત્રી આચાર્યની પત્નિ પોતીની ચુત્રી અને ગુરૂપત્નિ, 
એમની સાથે સ'ભોગ કરનાર પુરૂષના લિ'ગનુ' છેદન કરી 
તેનો તથા કામાસક્ત સ્રીનો વધ કરવો, એજ તેમને સારૂ 
પ્રાયશ્ચિત્ત છે, ૨૯-૩૦. 


૧૦૦ 
અજ્ઞાનાસું બુરા વિત્યા રેતોવિળ્યૂત્રમેવ ચ | 
વુતઃ સંસ્તારપ્શેસ્તિ ત્રયો વળી ટ્િગાતયઃ || ય” || ૨? || 


અજ્ઞાનથી સુરા વીર્ય તથા મલમૂત્રનુ' પ્રાશન કરનાર દ્રિનનેને 
પુનઃ ઉપનયનાદિ સ'સ્કાર કરવાથી તેમની શુદ્ધિ થાય છે. ૩૧. 


૩૭વરામિષ્ટુતઃ સોમલરિરં વાવને વિવેત્‌ । 
જૂત્વા તું સેતોવિળ્તૂત્રયાશનં તુ ટ્વિગોરપઃ 1 ૧8૦ || ર૨ ।| 
ફં કારથી અભિમ'ત્રિત થયેલે। ખ્રાહ્મણુ પવિત્ર સોમરસનુ' 
પાન કરવાથી વીર્ય તથા મળમૂત્રાદિક પ્રાશન કર્યીના પાપથી 
સુક્ત થાય છે. ૩૨. 


તાળ્ટાજપતિતાણીનાર્ણચ્છણજ મક્ષળ । 
ચાંદ્રાયળ ચરેટ્રિ૧ઃ ક્ષત્રઃ સાંતવનં નરેત્‌ || યજન ॥ રે? । 
ચાણ્ડાલ અને પતિત આદિતુ' ઉચ્છિષ્ટ અન્ન ભક્ષણુ કરનાર 
વિપ્ર ચાંદ્રાયણુ વ્રત કરવાથી તથા ક્ષત્રિય સાંતપન વ્રત કરવાથી 
શુદ્ધ થાય છે. ૩૩. 
૩૫૫ાતવજીટ્રિઃ શ્યારેવં ચાન્દ્રાયળેન વા । 
વતા વાવિ માસેન પરાવાળાયવા પુન$ || વાજ । ૨૪ || 
ઉપપાતકોની શુદ્ધિ આવી રીતે ચાન્દ્રાયણુથી અથ- 
વા એક માસ ટ્વધ પીને રહેવાથી અથવા પરાકકૃચ્છ વ્રત કર- 
વાથી થાય છે. ૩૪. 
દ્રાળાયામશતં જાર્ચ લવેપાયાપનુતપે । 
જ૫પાતવાગાતાનામનારિઇશ્થ ચેવ દિ | યાજ૦ || ૨૧ |] 
સર્વ ઉપપાતકેના તથા જે પાતકોનુ' પ્રાયશ્ચિત્ત જણાવ્યુ” 
ના હોય તેમના નિવારણુ સાર્‌ સો। પ્રાણાયામ કરવા. ૩૫. 
વાયુમસો ફ્વાતિઇન રમે નીત્વાપ્ણુ તૂચેરજ । 
જવા સદ્‌ માયશ્યાઃ રદ્ધજેદલવધારલે | ૧8૦ || ર8 || 


૧૦૬ 


દિવસે વાયુ ભક્ષણુ કરી રાત્રીએ જળમાં ઉભા રહી સવારે 
સૂર્યનાં દર્શન કરી એક હુનર ગાયત્રીના જપ કરવાથી મનુષ્ય 
છૌછ્ાહુત્યા શિવાયનાં સર્વ અસ્તાનથી કરેલાં પાતકેથી સુક્ત 
થાય છે. ૩૬. 
વેરામ્યાસરત જ્ઞાત વંગયકત્રિઃયાપરમ્‌ | 
ત સ્ણશન્તીદ્‌ ૧ાપાનિ વદદાપાતવગાન્યવિ ॥ ૧શ૦ ।। ૨૭ ॥। 
અજ્ઞાનથી થયેલાં મહાપાતકાદિ વેદાભ્યાસમાં તત્પર ક્ષ- 
માવાન્‌ અને પ'ચ મઢહાયન્ત કરનાર દ્વિજનો સ્પર્રી કરી શક- 
તાં નથી. ૩૭૪. 


જીતના પાષં દિ ંતપ્ય તહ્માત્પાયાલ્મમચ્યતે । 
સૈ્વ જુર્યા વુનર્તિ નિદૃત્યા પૂયતે તુ ૧$ | પતુઃ ॥ ૨૮ | 
પાપી મતુષ્ય શાસ્ત્રોક્ત તપ કરવાથી પાપમાંથી મુક્ત 
થાય છે, અને હુ' ફૂરીથી આવુ' પાપ નહી' કરૂ' એ પ્રમાણે 
નિશ્ચય કરી નિવૃત્ત થવાથી પવિત્ર થાય છે. ૩૮. 
ત્રાણળય્ય તયો જ્ઞાન જ્ઞાત્રિયસ્વ ત રકષળદ । 
. જૈક્યધ્ય તુ તવો વાર્યા ૧૧? સૂટ્રશ્ય લેથમવ 1 મત ॥ ૨૨ ।। 
થાહ્મણુનુ' તપ જ્ઞાન છે, ક્ષત્રિયનુ' તપ પ્રજાપાલન છે, 
વેશ્યનુ' તપ વ્યાપાર છે, અને શૂદ્રનુ' તપ સેવા છે. ૩૯. 
બ્રદષવઃ શયવતાવાાન! પજમૂછાતિછારના$ । 
તપસેવ પ૫%વન્તિ બેળોવષ સચરાચ(પણ્‌ ॥પતુઃ 1 ૪૦ ।। 
જીતે'દ્રિય અને ફળ મૂળ તથા વાયુતુ' ભક્ષણુ કરનાર 
ત્રષિએ માત્ર તપનાજ પ્રભાવથી સચરાચર ત્રેલોકયને 
જોઈ શકે છે. ૪૦. 


વેણામ્વાલોડ્ન્વટં શસયા મણાયશજ્િયા સમા । 
તાશયન્્યારી વાવાતિ ૫૬ાયાવકગાન્યાવે ॥ રુ || ૪? ॥ 


ફૈહર 


નિત્ય યથાશક્તિ વેદાધ્યયન કરવાથી તથા પ'ચ મહા- 
યજ્ત કરવાથી તથા ક્ષમા રાખવાથી મહાપાતક જેવાં પાતકો પણુ 
તતકાળ નણ થઈ ભય છે. ૪૧. 


યયેષસ્તેઝલા વદિ? માં નિજ્દિતિ ક્ષળાત્‌ | 
તમા જ્ઞાનાત્તિના પાવ સર્વ ટ્દતિ વેટાવેટ્‌ | મનુ? | ૪૧ ॥ 
જેવી રીતે પોતાની જ્વાલાથી અગ્નિ હૉમેલાં ઇન્ષ- 
નને બાળીને ભસ્મ કરે છે, તેવી રીતે જ્તાનાગ્નિથી વેદવિદ્‌ 
છ્ાહ્ભણુ સ્વ પાપને બાળીને ભસ્મ કરે છે. ૪૨. 
ત્રદવો થઝુષિ ચાન્યાનિ તાવાનિ વિચિધાનિ ચ । 
0૫ ્ે્યાલરટ્રૅદ વો વેરેનૅ સ વૅટ્વિટસ્‌ ॥ મનુ! 1 ૪૨ ॥ 
તકક યજુઃ અને વિવિધ સામ, એ ત્રણુ મળીને વેઠ થાય 
છે, અને એ ત્રણુને જે જાણે છે તે વેદવિદ્‌ કહેવાય છે. વેદને 
માત્ર ભણી જવાથીજ વેદર્તા પ્રાસ થતી નથી, પણુ તેતુ* સા- 
રથ અધ્યયન કરવાથીજ દ્વિજ વેદસ્ કહેવાય છે. 
સ્પાળરય મારદારઃ વિજામૂર્ષિલ્ય વેટ ન વિગાનાતિ યોર્ડથ । 
ઝથેફ્ રત ૧૪ મદ્રમસ્તુતે નાવમેતિ જ્ઞાનવિધૂતવાષવા | નિશ્સ, । 
જે મનુષ્ય વેદાધ્યયન કરી તેને અર્થ. જાણુતો નથી, 
તે ભાર વહુન કરનાર સ્ત'ભ જેવો છે; પણુ જે વેદતા અયેને 
જાણુ છે, તેનુ' સર્વ રીતે કલ્યાણુ થાય છે, અને તે જ્ઞાનથી 
પોતાનાં પાપ ખાળી નાંખી સ્વર્ગમાં જાય છે. તેવીજ રીતે 
થટ્ષીતમવિજ્ઞાતં નિમરેનેવ શવ્યતે | અનત્ાવિવ રીપ્યેયો ન ત- 
જઝ્યજતિ વાદિસિત્‌ ।। નિસ્ત્-. ।। 
જેવી રીતે અગ્નિ રહિત સ્થાનમાં મૂકેલાં સૂકાં ઇન્ષન 
સળગીને પ્રકાશ આપતાં નથી, તેવી રીતે અર્થ જાણ્યા વિના 


માત્ર પાઠે કરેલુ' વેદાધ્યયન કોઇ પણુ સમયે પ્રકાશ આપતું 
તથી. અર્ચીત્‌ તે નિરર્થક છે. ૪૩. 


૨૦૩ 


પ્રાયઃ વાયં વિગાનીયાસિતં વે તટ્િશોધનમ્‌ ।। 
.ળીયો નાથ તઃ મોત ચિર્સ નિઃ્રય રસ્યતે | 
તવોતિત્રયલયુત્તા પ્રાયશ્રિસં તટ્‌ોચ્યતે ॥ ફેમાટ્રિ, | ૪૪ || 
પ્રાયઃ-તપ, અને ચિત્ત-ચિત્તશુદ્ધિ; તપથી ચિત્તશુદ્ધિ કરવી 
તેનુ' નામ પ્રાયશ્ચિત્ત. અથવા પ્રાયઃ-તપ અને ચિત્ત-નિશ્ચય; 
પ્રથમ તપ કરી નિશ્ચય કરવા કે હુવે પછી હુ' આવુ' કમ' 
નહી' કરૂ', તેતુ' નામ પ્રાયશ્ચિત્ત. ૪૪. 
જેશવાઈં વયઃ શસ વાપ ચાવેદ્ય યત્ન? । 
પ્રાયચિતં પરજરપ્યં સ્યાવત્રોસ્ ત મ નિખ્ધતિઃ 11૪૧ || 
૪૫. જે પાતકના નિવારણુ સારૂ પ્રાર્યાશ્રત્ત આપવામાં 
આવ્યુ' ના હોય, તેવા પાતક સારૂ દેશ કાળ વય શક્તિ તથા 
પાપના પ્રમાણમાં વેદજ્ત વિત્રોએ પ્રાયાંશ્રત્ત આપવુ'. ૪૫. 
માંસાહારનુ' પ્રાયશ્ચિત્ત મદ્યપાન સમાન છે. સગુદ્રગમ- 
નથી ક્ષત્રિય તથા વેશ્ય પાતકી થતા નથી, પણુ ખ્રાહ્દાણુ ત્યાં 
કરેલા અભહક્ષ્યાભક્યને લીધે અપાંક્લેય થાય છે, તેથી તેને 
ઉપપાતકેની શુદ્ધિમાં કરાવવામાં આવતુ પ્રાયશ્ચિત્ત કરાવી પાઃ 
વન ફરવે।. સ'સ્કારથી વેદાધ્યયનથી અને સદાચારના પાલનથી પ્રાત 
થતી અભિમ'ત્રણુ, શક્તિમાં ખ્રાહ્મણુનુ' ખ્રહ્દાત્વ છે. અભિમ'ત્રણુ 
ક્રિયા જેને ઇંગ્રેજીમાં 87000૬૩1 કહે છે, તે કરવાની શક્તિ 
શુદ્ધ ખ્રાહ્દાણામાં રહે છે. આ શક્તિના પ્રતાપથી તેએ સર્વ 
દેવતાઓને વશ કરી શકે છે, તથા મનુષ્યોને યથેચ્છ બુદ્ધિ 
આપી શકે છે. આ શક્તિ 'જ્યારથી બ્રાહ્યાણાએ ગુમાવી છે, 
ત્યારથીજ આ દેશની પડતી થવા માંડી છે. મહાપાતકેો અને 
ઉપપાતકોથી આ શક્તિ નણ થાય છે, અને તે શક્તિ પુનઃ પ્રાસ 
કરવા સારૂ પ્રાયશ્ચિત આપવામાં આવ્યાં છે. યથોકત પ્રાયશ્ચિત્ત 
કર્યીથી પણુ જે પુનઃ શક્તિ પ્રાસ ના થાય, તો વધુ પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરી ચિત્તને શુદ્ધ કરી અભિમ'ત્રણુ શક્તિ પ્રાસ કરવી. 





૨૦૪ 
મ્કરણુ 3 જુ. 





યમ નિયમ લથા ત્રત# 





ત્ર્ચર્ય ટયા સાંતિરને સત્યમવરવતા । 
અરિ્લાડ્સેયમાધર્યે ટ્મક્ષેતિ યમાઃ સકતા 1 ૨8૦ । ૨ ॥। 
બ્રહ્મચર્ય દયા ક્ષમા દાન સત્ય સ્વાત'-્ય અહિ'સા અસ્તેય 
વાણીમાં મધુરતા તથા ઇંદ્રિયટમન, એ દશ યમ કહેવાય છે. ૧. 


સતાન મોનોવવાતેગ્યા સ્વાધ્યાવેપિપ્યાસિપ્રદઃ । 
નિયમ ગુચ્સીશ્રયા શૌચાત્રોધોડમમાર્તા ॥ યાજ૦ ૨ ॥ 
સ્નાન મોન ઉપવાસ ચરજ્ત સ્વાધ્યાય ઉપસ્થનો નિગ્રહ 
ગુરૂસેવા રચ શાંતિ અને કાર્યતત્પરતા, એ દશ નિયમ કહેવાય 

છે. આ યમનિચમ પૂર્વક સવ વ્રત કરવાં. ૨. 


મોૃત્રં મોમચં શીર ટ્ષિ સર્ષિઃ ઝુશોર્વામ્‌ । 
ઝમ્યાડવરે' ચુસ્પવતેત્જૂસ્જ તાન્તવત વરણ ॥ ।। થાશ૦ 1 ૨ ॥ 
એક એક દિવસને અ'તરે ગોમૂત્ર ગોમય 'ટ્રધ દહી* ઘી 


અતે પુશેદદકંનુ' પ્રાશન કરી ઉપવાસ કરવો, તેને સાન્તપન- 
જુચ્છૂ કહે છે. ૩, 


તકષણોરજતાંત્રનામેજેવો પ્રચદં પિષેત્‌ । 
ળવારાત્રોપવાલથર તપ ૩૬ાટૃત? । યાશ [| ૪ | 


ત્રણુ દિવસ સુધી ટ્રધ ધી અને પાણી ગરમ કરી વારા ફૂરતી 
પીવુ' તથા એક રાત્રિ ઉપવાસ કરવો, તેને તપકૃચ્છૂ કહે છે, ૪. 
ઉવસુસન નસ્ન તમેવાયાચિતેન ચ । 
શવવાલેન યેવાયં વાટ્જરઃ પજીર્તિતઃ ॥ યા8૦ || ૧ ॥ 


૨૦૫ 


ચાર દિવસ સુધી રાત્રિએ એકવાર અયાચિત ભોજન કરવુ' 
તથા પાંચમે દિવસે ઉપવાસ કરવો, તેને પાદમકૃચ્છૂ કહે છે. પ. 
ચયાવયંચિશ્નિનુળઃ પ્રાગાપવ્યોડયયુચ્યતે । 
અથમેવાતિજનરછઃ સ્થાત્વાળિપૂરાશમોઞતે || ૧8૦ ॥ ૧ ॥ 
પાદફુચ્છૂથી ત્રણુઘણુ' વત કરવુ' તેને પ્રાજાપત્ય કહે 
છે, અને પ્રાજાપત્યમાં હાથેલીમાં સમાય તેટલુ'જ અન્ન જમવુ' 
તેને અતિકચ્છ્‌ કહે છે. ૬. 
જરછાતિન્ન્તૂઃ વયતા હિવિસાનેવવિંશતિમ્‌ । 
ટારશાણોપવાસેન ૧૨૧? પરિજીતિથ || ૧8૦ ।। ૭ ॥ 
એકવીસ દિવસ માત્ર દ્ધ પીને રહેવુ' તેને કૃચ્છૂાતિમુ- 
*છૂ કહે છે, અને ખાર દિવસ ઉપવાસ કરવો તેને પરાક- 
ફૃચ્છૂ કહે છે. છ, 
તિષિરટ્રચાચસવવટાન રાછે શિવ્યંદંમિતાન । 
ળયે દાયવેસ્જુ"મે વિંરં ચાંદ્રાયળ ૧રમ્‌ ।। યાશ૦ ॥ ૮ ।। 
શુઝ્લપક્ષમાં તિથિની વૃદ્ધિ પ્રમાણુ મોરના ઇંડા જેવડા 
એક એક ગ્રાસ વધારીને જમવા, અને કૃષ્ણુપક્ષમાં તિથિ- 
ના ફેમ પ્રમાણે એક એક માસ ઘટાડતા જવું, તેને પરચાંદ્રા- 
યણુ કહે છે. ૮. 
યથાવયંસિત્ધિટાનાં ચત્વારિશસ્છતટ્યમ્‌ । 
માસિસેવોપમુજ્નીલ માંટ્રાયળમથાવર્‌ || ૫1૦ ॥ ૨ ।। 
મરજી પ્રમાણે વિભાગ કરી એક માસમાં એક*'દર ખસોને 
ચાલીસ ગ્રાસ જમવા, તેને અપરચાંદ્રાયણુ કહે છે. ૯. 
ઝનારિજિણ વાવેશુ સુર્ટિશ્ાંદ્રાયળેન તુ । 
ષયોર્થ યથ્રોરેતથદ્રસ્યાલિ સજોજતામ યાશ 1 ?૦ | 
જે પાપતુ' પ્રાયશ્ચિત આપવામાં આવ્યુ' ના હોય તેવાં 
પાપની શુદ્ધિ ચાંદ્રાયણુથી થાય છે. જે મતુષ્ય પરમાર્થ 
ચાંદ્રાયણુ ત્રત કરે છે. તે ચ'દ્રલોકને પામે છે; ૧૨. * 


॥ સસ રરે્‌તઃ ॥। 


પિયા 4 શરઈ 


પ્રકરણ ૧ લુ. 





ત્રિગુષ્ાત્મક કમે તથા મોક્ષધર્મ. 


શુમારીમજજં ૧મે મનોવગ્ટેદસંમવમ્‌ | 


વમેઝા મતયો ગળામુસપાપમમપ્યમાઃ ॥ પતુઃ ॥ ? ॥ 
મન વાણી અને દેહથી થતાં કર્માનાં શુભ અને અશુભ 
એમ બે પ્રકારનાં ફૂળ મળે છે, અને માણુસની સ્વકર્મ અનુ- 
સાર ઉત્તમ મધ્યમ અને અધમ ગતિ થાય છે. ૬૨. 
વરદ્રવ્વેષ્વામિધ્યાનં મનતાડનિણચિંતનમ્‌ । 
વિતથામિસિવેશશ્ર ત્રિવિર્ષ વમે માતલદ્‌ | મનુ? ।। ૨ || 
પારકાના દ્રવ્યની લાલસા, મનથી અનિષ્ટતુ' ચિ'ત્વન, 
તથા અસત્યમાં આસક્તિ, એમ ત્રણુ પ્રકારતુ' માનસિક અશુ- 
ભ કમ છે. ૨. 
વારવ્યમસૃતે ચૈવ વેકુન્યં ચાિ સર્વશઃ । 
અલવદ્પજાપશ્ર વારયં સ્યાચતુર્ષિષપ્‌ । પનઃ ।। રે ।। 
કઠોરતા, અસત્ય ભાષણુ, ચાડીયાપણુ', અને અસખદ્ધ 
પ્રલાપ, એમ ચાર પ્રકારતુ' વાચિક અશુભ કમે છે. ૩. 
અઢ્તાનાથવાદાને દિંલા ચેવાવિધાનવઃ | 
વરટારોપલેવા ૫ શારીરં ત્રિવિધ સકત | મનઃ || ૪ || 
પોતાને આપેલી ના હોય તેવી વસ્તુ ગ્રહુણુ કરવી, 


મહિ'સક પ્રાણીઓની હિં'સા કરવી, તથા પરસ્રીનુ' સેવન કરવું, 
એમ ત્રણુ પ્રકારતુ' શારીરિક અશુભ કર્મ છે. ૪. 


૨૦૭ 


તાત મનલેવાયશુવણુસ રમારીમમ્‌ 
વાચા વાચાજત વમે વાયેનેવ ચ ૧ થિમ || પસુઃ ॥ ૧ ।। 
મતુષ્ય માનસિક કમૌતુ' મતથી વાચિક કર્મેનુ' વાણીથી 
અને કાથિક કમીાતુ' શરીરથી શુભાશુભ ફૂલ ભોગવે છે. પ. 
શરીરે? વમેટોવૈયોતિ સ્થાવરતાં તર? । 
વાસિવૈઃ વસિશૃમતાં માનશેરન્સ્યર્નાતેતાં । મનુ? ।। ૧ || 
કાયિક કર્મ દોષથી મનુષ્ય જૃક્ષાદિની ચોનિ પ્રાતત કરે છે, 
વાચિક કર્મદ્દોષથી તે પશુ અને પક્ષીની યોનિ પ્રાપ્ત કરે છે, 
અને માનસિક કર્મદોષથી તે શદ્રચોનિમાં જન્મે છે. ૬. 
વારટ્ળ્ડોડ્ય મનોટ્ળ્ડઃ જાયર્ખ્યસ્તથેવ ચ 1 * 
ઘશ્વૈતે નિદ્તા વદ્ધો ત્રિટ્ળ્ટાતિ લ રસતે || મનુઃ ।॥ ૭ ।॥। 
વાગ્દ'ડ મનેોદ'ડ અને કાયદ'ડ એ ત્રણુ પ્રકારના દ'ડ જેણે 
ખુદ્ધિમાં ધારણુ કયી છે, તે ત્રિદ'ડી કહેવાય છે. ૭. 


થોડશ્યાત્મન! જાર્થિતા લં જ્સેત્રસં પરચક્ષતે । 
યઃ વરોતિ તુ વર્માળિ સ મૂલાલભોસચ્યતે યુષેઃ || મનુ? | ૮ | 
જે ઇન્દ્રિયાદિને કર્મમાં પ્રવૃત્ત કરે છે તેને ક્ષેત્રજ્ઞ કહે 
છે, અને જે. ઇન્દ્રિયાહિયિક્ત જીવાત્મા કર્મ કરે છે તેને ભૂતા- 
ત્સા કહે છે. ૮ 
જ્ીવર્થજ્ઞોડ્ન્તરારમાન્યઃ સદન લવેરેરિનાળ્‌ | 
મેન વેટ્યત સર્વ સુભ, ટુઃલ ગ અન્મછુ || મનુ? ॥ ૨ | 
જેનાથી આ જન્મમાં સુખ દુઃખ આદિ અનુભવાય છે 
તેને ક્ષેત્રજ્ઞ અને ભૃતાત્માથી અન્ય, અન્તઃકરણુયુક્ત જીવા- 
ત્મા કહેવામાં આવે છે. ઉપાધિભેદથી માત્ર આ ડ્રમાણે ભેદ 
ભાસે છે પણુ વસ્તુતઃ ભેદ નથી. ૯. 
તાવૃખી મૂતલપૃત્સે મહ્ન્સેત્રજ છવ ચ । 
રશાવચેણ મૂતેશુ શ્યિતં વ વ્યાપ્ય તિછણતઃ નુ |1 ૨૦ ॥ 


૨૦૮ 


પાંચ સ્ષ્રલ અને સૂક્મ મહાભૂતયુક્ત ભૂતાત્સા તયા 
જીવાત્મા, અને મહાન્‌ (અ'હકાર) તયા ક્ષેત્રજ્ઞ, એ સર્વ ઉ'ચનીચ 
પ્રાણીઓમાં સ્થિત પરસાત્સાતો આશ્રય કરી રહેલા છે. ૧૦. ' 
અભર્યા મૂવેયરત્થ નિષ્પતસ્તિ શરીરતઃ । 
૩ઝત્ાવગાસિ મૂતાનિ તતવ શેઇયસ્તિ યાઃ 1 મતુ 1 ?? । 
તે પરમાત્માના શરીરરૂપ પ્રકૃતિમાંથી અસ'ખ્ય મૂતિએ 
ઉત્પન્ન થાય છે, જે ઉ'ચનીચ પ્રાણીઓને કર્મોમાં પ્રભૃત્ત કરે છે. ૧૧ 
યયાચરતિ પર્ષ ત ત્રાયશોડ્ધર્મમર્વશઃ | 
તેરેવ ચાવૃતો મૂવેઃ સ્વમે ણુલયુવાસ્નુતે ।॥ પતન! ।। 9૨ | 
જે જીવાત્મા ધરી વધારે કરે છે અને અધમ થોડો કરે 
છે, તો તે પ'ચમહાભૃતયુક્ત થઇ સ્વર્ગમાં સુખ પામે છે. ૧૨. 
થહિ તુ પાયકોડધમે લેવતે ધમેમસ્વશ! । 
તેમૂલેઃ સ વરિત્થસ્તત યામીઃ ૃ્રાખ્નોતિ વાતના! || મનુ || 33 | 
ને જીવાત્મા અધમ ઘણુ કરે છે અને ધમે થોડો કરે છે, 
તો તે પ'ચમહાભૂતથી વિયુક્ત થઇ યમની યાતનાઓ અતુભવે છે, 
ચાયીસ્તા વાતના?! પ્રાપ્ય લ ત્તીયો વીતવ ૫? । 
તાન્યેવ વગ્ગમૃવાનિ શુનરપ્યેતિ મામશઃ || તુ! ॥ ?૪ । 
યમની યાતનાઓ ભોગવી પાપથી સુક્ત થઈ તે જીવ 
કૂરીથી પ'ચમહાભૂતથી ખનેલા શરીરને પ્રામ કરે છે. ૧૪. 


ળ્તા દછાડ્સ્ય ગીવસ્ય મતી! સ્વેનેત ચેતતા । 
ધમેલોક્ધધેતશ્રેવ પર્ષે ટ્ધ્યાત્તટા ૫1: ।। 8તુઃ 1 9૧ ॥ 
આ પ્રમાણું ધમથી અને અધમચી થતી જીવાત્માની 
ગતિએઓનેો વિચાર કરી સદા ધર્મ માં મનને પ્રજૃત્ત રાખવું. ૧૫, 
સત્વ સઝસ્તમથ્રેવ ત્રીસ્વિયાહાતમનો ગુળાન | 
શેડમોપ્યેશાર્સ્યિતો માવાન્મદાન્લવોનશેષતઃ 1] મનુ: ।। ?૧ ।। 


૨૦૭ 


સત્વ ૨જ ગભને તમ એ ત્રણુ મહાન્‌ આત્માના ( મહેત્તત્વ 
અર્થીત્‌ અહ'કારના) ચુણુ છે, જે ગુણ! સવ વિશ્વમાં વ્યાપી 
રહેલા છે, ૧૬. 
સર્વં જ્ઞાનં તમોડ્શાને રામટ્રેષો (ઝ'સ્પૃતમ્‌ । 
ઇતવ્યાદ્ષિમરેતેષાં સવેમૂતામિલ વષુઃ 1 ઘતુઃ 1૭ 
સત્વગુણુથી સ્તાન તસઞગુણુથી અજ્તાન અને રન્નેગુણુથી રાગ 
અને દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે. સવ પ્રાણીમાત્રનાં શરીરમાં આ ત્રણે 
ગુણુ। વ્યાપી રહેલા છે. ૧૪. 
વેહામ્યાસસ્તયો જ્ઞાનં શોષવિ્ટ્રશનિપ્રદ? । 
ધષત્રિયાત્મચિત્તા ચ સાત્વિવી મુળળક્ષળદ્‌ ।। મનુ' ॥ ?૮ 1 
વેદનુ' અધ્યયન તપ સ્તાન રૈ।ચ ઇન્દ્રિયનત્રહુ ધમકાયમાં 
પ્રવૃત્તિ તથા આત્મચિ'તન, એ સત્વગુણુનાં લક્ષણુ છે. ૧૮ 
ઝારસ્મશષિતાડ્યેયેધતત્કાવેપરિતરિદઃ 
વિષયોપતેવા ચાગભલં રાગ ગુળજકળમ્‌ || પતુઃ ॥ ૨૨ ॥ 
સકામ કર્મી કરવામાં રૂચિ અધૈર્ય અસહ્મોમાં પ્રવૃત્તિ તથા 
નિર'તર વિષયસેવન, એ ર૨જેગુણુનાં લક્ષણુ છે. ૧૯. 
છોમ! સ્વમ્ોડ્ઝતિઃ જેમ નાહ્તિવયં મિજટસિતા । 
યાચિજ્ળતા પરમાથ તામસ ગુળળકષળય્‌ ॥ પત || ૨૦ 
લોભ નિદ્રા અધૃતિ કુરતા નાસ્તિકતા વૃત્તિચાંચલ્ય 
યાચનામાં પ્રવૃત્તિ તથા આલસ્ય, એ તમ્ાગુણુનાં લક્ષણ્‌। છે. ૨૦. 
દેવત્વ તાસ્વિયા યાસ્તિ થનુષ્યત્વં ચ રાઝતાઃ । 
તિયેસર્વ તાથતા નસિત્યમિસ્થેષા ત્રિવિષા રતિઃ ।। પસુઃ ॥ ૨૨ ॥ 
સાત્વિક મતુષ્યો દેવત્વને રાજસિક મનુષ્યો મતુષ્યત્વને 
તથા તામસિક મતુષ્યો પશુત્વને પાસે છે. આ પ્રમાશું ત્રણુ 
ત્રકારની ગતિ છે. ૨૧. 


છ્્રિયાળાં પ્ર્ષમેન ધધેસ્યાસેવતેન ચ । ર 
વાષાન્લયાસ્તિ લંલારાનવિદ્દાંસો ન(ાધવાઃ |! પન || ૨૨ ॥ 


૨૧૯ 


ઇન્દ્રિયોના પ્રસ'ગથી તથા પર્મતુ' સેવન નહી” કરવાથી મૃખ' 
ભધમ મતુષ્યો અધોગતિને પાસે છે. ૨૨. 


વેટામ્યાસસ્તયો જ્ઞાનમિન્દ્રિયાળાં ચ સંયમ । 
ઝરતા મુર્તેવા ચ નિઃત્રેયતવરં વરણ || મનુ! | ૨૨ || 
વેદાધ્યયન તપ જ્ઞાન ઈન્દ્રિયાના સ'યમ અહિ'સા અને 
મોતા પિતા તથા આચાર્યની સેવા, એ સર્વ પરમ કલ્યાણુ પ્રાપ્ત 
કરાવનાર છે. એમના સેવનથી મતુષ્યને મોક્ષ મળે છે. ૨૩. 
સર્વેવાષષિ પેતેષાપાસ્મજ્ઞાને વરં સ્ણૃતય્‌ । 
તદ્રચમ્‌ં તવેવિવાનાં માષ્યતે હ્રયતે તતઃ ।। મતુઃ || ૨૪।। 
આ સર્વમાં આત્મસ્ાન કઇ છે. સર્વ વિદ્યાઓમાં તે સુખ્ય 
છે, કારણુ કૈ તેનાથી અમૃતત્વ પ્રાતત કરી શકાય છે. આવું આ- 
ત્મસ્ઞાન થવું ઘણું કઠિન છે. માત્ર બછું ત્રજાર્મિ કહ્યાથીજ આત્મ- 
સાન પ્રાત થાય છે એમ માની જેઓ વેદાધ્યયનાદિ સ્વધર્મ પાલતા 
નથી, તેઓ ઉત્તમ ગતિ પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી. આત્મજ્ઞાન પ્રાત 
કરવુ' એટલે સવમાં આત્માનો અતુભવ કરવો. તે અનુ- 
ભવ માત્ર પોપટની પેઠે “અચરે અચરેરામ' બોલ્યાથી થતે। નથી, 
પણુ આ ર૨ફ્મિના છેલ્લા પ્રકરણુમાં આપવામાં આવેલા શ્રી શ'ક- 
રાચાર્ય ઝના સાધનપ'ચકના અતુછ્યાનથી થાય છે. * ૨૪. 


વળ્ળામિપાં તુ સર્વેવાં વર્મળાં મેત્ય ચેદ્‌ સ ! 
એવસ્યરતરં ફેમ સવેરા વમે વેરિવામ્‌ ।। મસ! ॥ ૨૧ । 


ઉપર જણાવેલાં છ કર્મી કરતાં"સર્વદા આ જન્મમાં અને 
જન્માંતરમાં અધિક કલ્યાણુ કરનાર વૈદિક કર્મ છે. ૨૫. 


વૈહ્શે વમેયોમે તુ સવોળ્વેતાન્યશેવતઃ | 
ઝન્તમેવસ્તિ ત્રમશસ્તસિવિસ્તશ્મિસ્ત્રિયાવિધો 1] થતુ ॥ ૨૬ ॥ 


નૂદાં જૂદા વેદિક કમાની ક્રિયાવિધિમાં આ છ કસીનો 
સમાવેશ થઇ નાય છે. ૨૬. 


૧૬૬૨ 


ઇસાગ્યુટ્થિયં ચૈવ સેઃમેથસિવાતેવ થ । 
પરતં ચ નિર ચ દ્વિવિધં ૧મે ષેરિવમ્‌ ॥ મતુઃ ।। ૨૭ ॥ 
સાંસારિક સુખનો અભ્યુદય કરનાર પ્રવૃત્ત કમ, તથા નિઃ 
કયસ (સોક્ષ) પ્રાતત કરાવનાર નિજૃત્ત કમ, એમ બે પ્રકારનાં 
વેદિક કર્મ છે. આ શ્લોક ઉપરથી વૈશેષિકની ધર્મની વ્યાખ્યા, 
।। યતોડમ્યુટ્યનિઃત્રેયતસિર્રિ લ મેઃ ॥। 
“જેનાથી અભ્યુદય અને નિઃશ્રેયસની સિદ્ધિ થાય તે પર્મ' 
લેવામાં આવી હોય એમ લાગે છે. ૨૭. 


ર ચાણત્ર વા વાય ત્રસ વમે વીતે) * 
નિષ્યાર્ષ જ્ઞાનપર્વ તુ સિ સણવહ્િયતે | મત! ॥ ૨૮ || 
આ જન્મમાં તથા જન્માંતરમાં ફેળ પ્રાસ કરવાની ઇંચ્છા- 
થી જે કર્મ કરવામાં આવે છે તેને પ્રવૃત્ત કહે છે, અને જ્ઞાન- 
પૂર્વક નિષ્કામ જે કમ' કરવામાં આવે છે તેને નિવૃત્ત કહે છે. ૨૮. 
સવેમૂતેણ ચાત્માનં સવેમૂતાસિ ચાસ્મનિ । 
સમ ૫કયન્ાત્મયાગી સ્વારાસ્યમધિમચ્છતતિ । મનુ! 1 ૨૨॥ 
સર્વ પ્રાણીમાત્રમાં આત્મદર્શન કરીને તથા પોતાના આત્મામાં 
સર્વ પ્રાણીઓને સમાન દૃણિથી નેઇને આત્મયત્ત કરનાર મતુષ્ય 
સ્વારાજ્ય પ્રાતત કરે છે. ૨૯. 
થથોસ્ાન્યવિ ૧મીળે ૧૨િદ્‌ય ટ્રિઝોસમઃ । 
આત્મજ્ઞાને શમે ચ સ્થાટ્દેટામ્યાસે પ યત્નવાન્‌ 1 મનુ? || ૨૦ ।। 
છ્રાહમણુ ઉપર જણાવેલાં કર્મોના ત્યાગ કરી વેદસ”“ન્યાસ 
ધારણુ કરી આત્મસ્ાન શાંતિ અને વેદાધ્યયનમાં પ્રયત્ન- 
પૂર્વક પ્રવૃત્ત થવુ. ૩૦. 
વિજરેવમનુષ્યાળાં વેટ્શ્રજુઃ તનાતનમ્‌ । 
અશવચં ાપષેય ચ વેટ્શાલામિતિ સ્થિતિ ॥ મતુઃ || રે? ।। 


૨૬૨ 
પિતૃઝો દેવો અતે મતુષ્યોનુ' વેદ એ સનાતન ચક્ષુ છે, 
વેદશાસ્ર અમાતુપીવ છે અતે સ્તતઃપ્રમાણુ છે. ૩૧ 
ચ13*91 ત્રયૉ «ોજાક્ટ ર્યા તમા: શયર્‌ । 
મ મેચ4 મ.ેષ્ાં ચ સવ વેરાબસિટ્યાલ ॥ મત ॥ રેર ॥ 
ચાર વર્ણી ત્રણુ લોક ચાર આશ્રમ તથા ભૂત ભવિષ્ય અને વર્ત- 
માન, એ સવ વેદથી પ્રતિદ્ધિને પાસે છે. ૩૨. 
%ર્‌ય્યિઝુર્િસ લામવેટ્વિરેવ ચ | 
૩ર પરિષગ્સેયા ધમર્સશયાનિળયે ॥ મનુ! || રેરે ॥ 
ત્રગ્કેદ યજુર્વેદ અને સામવેદ નાણુનારા ત્રણુ ખ્રાહ્ષા- 
ણની પરિષદ્‌ ધમ માં સ'શય પડે તેને નિર્ણુય કરી શકે છે. ૩૩ 
તયો વિશા ચ વિપરવ તતિઃત્રેયતવરં ૧ર । 
તપતા 1૧.સ૫ દ સત વિશ્રયાકૃતમગતુતે ॥ મનુ? ॥ ૨૪ || 
ત્રિપ્રને શૈક્ષ પ્રાસ કરાવનાર તપ અને વિદ્યા છે. વિપ્ર તપથી 
પાપનો નાશ કરે છે અને ર્તાનથી મોક્ષ પામે છે. ૩૪. 
સવેમાત્માનિ સંપરવેત્તચાતચ સમારિતઃ | 
સર્વ શાત્મનિ ંઘકવજાધમેઝુરતેમનઃ | થન? । રેજ ॥ 
વિપ્રે સમાધિસ્થ થઈ સર્વ સચરાચર જગત્‌ આત્મામાં 
નેવું. આત્મામાં સર્વ જગત્‌ નેવાથી તેતનુ' મન અધર્મમાં 
પ્રવૃત્ત ચતું નથી. ૩૫. 
પૃ્રશાસિતારં સર્વેવામળીયાંતમળોર વિ | 
રવમામં વ્વષ્નષીમ*્યં વિવ્વાસં પુરષ ૫(મ્‌ ।। મત ॥ ર૧૬ ॥ 
સવનુ' શાસન કરનાર, અણુથી પણુ અણુ, સુવણુંના 


જેવી કાંતિવાળોા, અને એકાગ્ર ખુદ્ધિથી ગમ્ય, એવા પરમાત્માને 
તેણું આળખવે।. ૩૬. 


કરડ 


ણવ ૫ઃ શવેમૃલેણુ વક્યરયાત્માનપાત્મના | 
, શ સવેલમતામેલ પ્રણમૂયાય વસ્વતે ।। પુ: ।। ર૭ || 
આ પ્રમાણે જે મતુષ્ય સવ' પ્રાણીઓમાં રહેલા પરમાત્માને 
પોતાના આત્માવડે ઓળખે છે, તે સર્વ રીતે સમતા પ્રાતત કરી 
પરછ્દ્દાને પામે છે, ૩૪, 


સર રાણ સરસદરરર 


પ્રકરણુ ૨ જુ", 


મઆાત્મજ્ઞાન. ક 





થતો વા રાતિ મૂતાનિ ગાયન્તે યેન જાતનિ બીવનસ્તિ યઇાય- 
ન્યમિસંવિશસ્તિ તટ્રિનિજ્ઞાવસ્વ તદક્તિ ॥ તસિરીય૦ 11 ? ।। 
જે કારણુથી આ પ્રાણીઓ ઉત્પન્ન થાય છે, ઉત્પન્ન થયેલાં 
પ્રાણીઓ જીવે છે, અને પ્રિલયકાળમાં સર્વ પ્રાણીએ જેમાં 
લય પામે છે, તેને તું જાણુ. તે બ્રહ્દા છે. ૧. 
આત્માન ર થિનં વિદ્ધિ શરીર (યતેવ ચ । 
કારિ ત સારથિ વિર મન: પ્રષ્ેવલ 11૧૦૦ || ૨ ॥ 
શરીરરૂપી રથ છે, અને તેમાં બેસનાર રથી આત્મા છે. 
ખુદ્ધિ રૂપી તેના સારથિ છે અને મન રૂપી લગામ છે. ૨. 
રન્દ્રિયાળિ દૃયાનારદાવેવયાસ્તેજુ મોપરાન । 
ઝાભેન્ટ્રિયમનોયુત્તં મોસેત્યાદુમેનીપિળભઃ 11 ૧૦૦ ॥ ૨ 
ઇન્દ્રિયો રૂપી ઘોડાઓ છે, અને વિષયો ફૂપી પ્રદેશ છે.:વિદ્ાન્‌ 
મનુષ્યો ઇન્દ્રિય અને મન યુક્ત આત્માને ભોમ્તા કહે છે. ૨. 
યરત્વવિજ્ઞાનવાન્મવત્યયુત્રન મનસા સહા । 
તશ્યેસ્દ્રિયાળ્વવશ્યાનિ હુછણા'વા ર્વ લારથેર || ૧૪૦ || ૪ || 


૨૧૪ 


જેમ દુણ ઘોડાએ સારથિને સ્વાધીન થતા નથી, તેમ જે 
મનુષ્ય જ્ઞાની નથી તથા એકાગ્ર ચિત્તવૃત્તિવાળા નથી, તેને 
ઇન્દ્રિયા સ્વાધીન થતી નથી. ૪. 


યસ્તુ વિજ્ઞાનવાન્મવતિ ચુસ્ેન મનસા સટ | 
તસ્યેન્દ્રિયાળિ વશ્યાનિ તર્‌'વા ર્વ સાર્થે ।1 ૧2૦ | ૧ || 
પણુ જેવી રીતે સારા ઘોડાએ સારથિને વશ રહે છે, 
તેવી જ રીતે ઇન્દ્રિયો જ્ઞાની તથા એકાગ્રચિત્તવૃત્તિવાળા મનુષ્ય- 
ને વશ રહે છે. પ 
યશ્વવિક્ઞાનવાન્મવત્યમનસ્? સજ્ાડજીચિ? । 
ત સ તત્પટ્મામોતિ બંતારં ચાપિમચ્છતિ ।। ૧૦૦ ।। ૬ ।। 
અજ્ઞાની ચ'ચળ ચિત્તવૃત્તિવાળા અને અશુદ્ધ મતુષ્ય પરમ 
પદને પ્રાસ કરી શકતો નથી, અને પુનઃ સ'સારમાં જન્મે છે. €. 
યત્તુ વિજ્ઞાનવાન્મવતિ સમનસ્જઃ સરા રીચિઃ । 
સ તુ વત્પટ્યામોતિ યસ્માઝ્યો ત ગઆાયતે ।1 ૧૦૦ ॥ ૭ ॥ 
પણુ જે મનુષ્ય જ્ઞાની છે તથા એકાગ્ર ચિત્તવૃત્તિવાળેા 
છે અને જે સદા શુદ્ધ રહૈ છે, તે પરમ પદને પ્રાસ કરે છે, 
અને પુનઃ જન્મતા નથી. છ. 
વિજ્ઞાનલારથિયેલ્ઞુ નવાજ । 
લોડ્ધ્યનઃ પારપામોતિ તટ્રિભ્નોઃ પરમં વહમ ।। ૧૦ ॥ ૮ | 
૮. વિજ્ઞાનથી સ'સ્કૃત ખુદ્ધિ રૂપી સારથિવાળો તથા એકાગ્ર 
મન રૂપી લગામવાળે। મવુષ્ય સ'સોરનો પ્રવાસ પૂણુ કરી પર- 
માત્માના પરમ પદને પાસે છે. ૮. 


ફન્ટ્રિવેમ્યઃ ૧૨ તયો અર્ષેમ્વશર ૫રં ૫ન? | 
મનલત્તુ ૧ર વુદ્ધિકટ્રેરસ્મા ૫૬ન્‍્૧( 11૧૪૦11૨ ॥। 
ઇન્દ્રિયાથી પર વિષચે। છે, વિષચોથી પ૨ મન છે, મનથી 
પર બુદ્ધિ છે, અને ખુદ્ધિથી પર અહુ'કાર છે. ૯. 


૨૬૫ 


૧૬ત૧રમવ્યસમવ્યસ્ાસ્પુસ્ષઃ ૧૨૬ । 
પુરૂષાજ ૫૨ વિંસિય્તા વાણા તા ૧રમવતિઃ || ૧૭૦ || 3૦ ॥ 
ગહુ'કારથી પર પ્રકૃતિ છે, અને પ્રકૃતિથી પર પુરૂષ છે. 
પુરૂષથી પર કાંઇ છે જ નહી'. તેજ અ'તિમ મયાદા છે અને 
પરમ ગવતિ છે. ૧૦. 
0૫ સર્વેશ મૂતેણ મૂહોલ્મા ન પરવાશતે | 
ટફ્યતે વ્ય્રયા વુદ્ધથા સક્મયા સૂક્મર્શિમિઃ || ૧૦ । ૨1 ।। 
સવ પ્રાણીઓના અ'તરયીમી રૂપે રહેલા આ આત્માને 
સર્વને પ્રકાશ થતો! નથી. પણુ ચોગથી અને જ્ઞાનથી જે મતુ- 
ષ્યાની ખુદ્ધિ વિશુદ્ધ અને સૂક્ષ્મ થઇ છે, તેએ તે આત્માનો 
અતુભવ કરી શકે છે. ૧૧. 
ઝશવ્ટ્મશ્યશેમપમવ્યયદ્‌ તથાડરવં નિત્યમમન્ધવશ । 
અનાથનન્ત મદત! ૫ર છવ નિચાય્ય તન્યૃત્યુણુાત્મમચ્યતે ।1૧૦૩૦।૨૨।। 
શખ્ઠ સ્પર્શ રૂપ રસ ગન્ધ ભને વિનાશ રહિત, નિત્ય, 
અનાદિ, અનન્ત, અહુ'કારથી પર, અને નિશ્ચલ, એવા પરમાત્માનો 
અતુભવ કરનાર મતુષ્ય સ'સારમાંથી સુક્ત થાય છે. ૧૨, 
સ્વરેદ્મ્‌ાળે જૃસ્‍્વા પળવ સોતરારરળિમ્‌ । 
ધ્યાનનિમેયનામ્યાતારેવે પર્વોસિગૂટવત્‌ || શતા” | 98 ॥ 
પોતાના દેહ રૂપી અરણિકાષતુ* પ્રવણુ રૂપી અરણિકાષઠ 
નેડે ધ્યાન રૂપી નિર્મથન કરી પરમાત્મા રૂપી અગ્નિનો સાક્ષા- 
ત્કાર કશ્વો. બે અરણીનાં લાકડાં એક બીજાની નડે ઘસવાથી 
જેવી રીતે અગ્નિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેવીજ રીતે મનુષ્ય છીંકારનેો 


અથ યથાર્થ સમજી તેતુ' ધ્યાન પરે, તો તેને પરમાત્માના 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. ૧૩. 


તિજ્જેળુ તેઈ ટધનીવ સર્ષિરાવ$ ત્ોતઃર્યરળીણુ ચાશ્ઞેઃ । 
ળ્વયાલ્માત્માનિ ગૃશતેડ્લો સસ્વેનેનં તપતા યોડ્નુવક્યતિ ॥શત1૦112૧।। 


૨૧૬ 


જેવી રીતે તલમાં તેલ છે, દહી'માં ઘી છે, પ્રવાહુમાં જળ 
છે, અને અરણિમાં અગ્નિ છે, તેવી રીતે આત્માઓમાં પરમા- 
ત્મા છે. જે મતુષ્યો સત્ય અને તપથી પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર 
કરે છે, તેમને આ પ્રમાણે અનુભવ થાય છે, ૧૪. 


માજષવસ્તવ વિં ગ્યોતિરથં પુસ્ષ રતિ | ગાહિત્યગ્યોતિઃ સન્ના- 
હિતિ દોવાગારિલ્યેન વે સ્યૉતિષાસ્તે વસ્યયતે જમે જુરતે વિષસ્વેલીલ્થેય- 
તેવેતયાજષવસ્નય ॥ ૧૬૨1૦ ॥ ?૧ ।। 
જનકે પૃછયુ', હે યાસ્રવલ્કય ! કયા જ્યોતિના આધારે પુરૂષ 
વ્યવહાર કરે છે? યાસ્વલ્કચે કહ્યું કે આદિત્યજ્યોતિને આધારે 
પુરૂષ બેસે છે ફરે છે અને પાછે પોતાને ઘેર આવે છે. રાજાએ 
કહ્યું યથાથે છે. ૧૫. 


અસ્તમિલ ઝાહિત્યે માજ્ષવન્વય [વં ગ્યોતિરેવાયં પુરષ રતિ | ચન્દ્ર- 
યા ણ્વાલ્ય યો તિમેવતિ । ચન્ટ્રમસેવાર્ય ગ્યોતિષાલ્તેન ।૧૬૨1૦।।?૧। 


જયારે આદિત્ય અસ્ત થાય છે, ત્યારે કયા જ્યોતિને આધારે 
પુરૂષ વ્યવહાર કરે છે ? યારવલ્કયે કલ્યુ' કે ચ'્રજ્યાતિને આધારે 
પુરૂષ બેસે છે વિગેરે--( ઉપર પ્રમાણે સમજવું, ) ૧૬, 


ઝલ્તમિત આાહિવ્યે યાજ્ઞવસ્વવ ચન્ટ્મસ્યલ્તમિતે જિ સ્‍્યોતિરે- 
વાય વુસ્ષ ર્‌તિ | શ્રિર્વાસ્યગ્યોતિમેવાતિ । અનેવ ગ્યોતિષાસ્તેના 
૬1૦ । ૭ ॥ 
જયારે આદિત્ય અને ચન્દ્ર અસ્ત થાય છે ત્યારે, કયા 


જ્યોતિને આધારે સુરૂષ વ્યવહાર કરે છે? યાસ્રવલ્કયે કહ્યુ કે 
અગ્નિજ્યોતિને આધારે પુરૂષ બેસે છે વિગેરે-૧૪ 


અલ્સાતિત ગાહિસ્યે યાજ્ષવર્યય ચન્દ્રપસ્યસ્તમિતે શાન્સેડ્નો વિ” 
જ્યૉતિરેવાયં પુસ્ષ રતિ | વામેવાસ્ય ગ્યોતિમેવતીલિ | વાસેવાયં યો- 
તિષા ૦॥ ઇૃદ્ટા ૦ ॥ ?૮ ।। 


.શેરેછ 


જયારે આદિત્ય અને ચન્દ્ર અસ્ત થાય છે અને અગ્નિ શાન્ત 
થાય છે, ત્યારે કયા જ્યોતિને આધારે પુરૂષ વ્યવહાર કરે છે ? 
યાસ્વાકચે કહ્યું કે વાફજ્યોતિને આધારે પુરૂષ બેસે છે વિગેરે-૧૮, 
અશ્સમિત ગારિત્યે યાજ્ષવસ્યય ચન્ટ્રમસ્યસ્તામિતે શાન્તડ્્ી શા” 
ત્તાયાં વાચિ વિ ગ્વૉતિરેવાથ પુરષ રતિ । આતોવાશ્ય ગ્યોતિમેવલી 
ત્યાસ્મનેવાર્ય ગ્યો તિયાસ્તે || ૨૬૨1૦ ।। ૨૬ ॥ 
જયારે આદિત્ય અને ચન્દ્ર અસ્ત થાય છે તથા અગ્નિ અને 
વાક્‌ શાન્ત થાય છે, ત્યારે કયા જ્યોતિને આધારે મતુષ્ય વ્ય- 
હાર કરે છે? યાસ્વલ્કચે કહ્યું કે તે વખતે મતુષ્ય આત્મજયે- 
તિને આધારે બેસે છે ઇત્યાદિ-૧૯ 


વતમ ગાલ્ધેતિ | યોવ્ય વિજ્ઞાનપ૧? પાળેજુ 
દ્થન્સગ્યોતિઃ ૧₹૫ઃ || ૧૬૨1૦ ।। ૨૦ ।। 
જનકે પૂછયું, કયો આત્મા ? યાર્વલ્કચે કહ્યું કે જે સવ 
ઇન્દ્રિયામાં વિત્તાનમય છે અને જે હૂંદયકમલમાં પ્રકાશે 
છે તે. ૨૦, 
સત્યેન જમ્યર્તવસા ત્રષ ઞાત્મા 
સશ્યગ્ાનેન ત્રજ્નચષેળ નિત્યમ્‌ । 
ઝન્તાશરીરે ગ્યાતિર્ષયો દિ શુખ્રો 
થં વરયલિ યતવઃ ક્ષીળટોપાઃ || મુળ્ટર૦ | ૨? ॥ 
જેઓના કાયિક વાચિક તથા માનસિક દોષ ક્ષીણુ થઈ 


ગયા છે, એવા યતિએ સત્ય તપ તત્ત્વજ્ઞાન અને બ્રહ્દાચર્યથી 
જ્યોતિરૂપ શુભ્ર પરમાત્માતુ' નિત્ય હૃંદયકમળમાં દર્શન કરે છે. ૨૧. 


મિયયે દ્ૃટ્યપ્રસ્યિગ્ઝિથન્તે સવેસશયાઃ । 
શીયન્સે ચાસ્ય વમોળિ તરિમન્રછ્ે ૧રાવરે || શુળ્ટ૧૦ || ૨૨ || 
જે મવુષ્યને પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, તેના હૂંદ- 


૨૧૮ 


યની ગ્ર'થીઓ હટી જાય છે, તેના સર્વ સ'શય ટ્ર થઈ જાય 
છે, અને તેનાં સર્વ સ'ચિતાદિ કર્મ નટ થઇ જાય છે. ૨૨. 
નાથમાત્મા ત્રવઞનેન જમ્યો 
ન મેષયા ત વદના જતેન | 
થરમેવેષ રતે તેન જમ્વ- 
હ્તસ્યેષ ઞાત્મા વિટળુતે તનું રવામ્‌ ॥યુળ્ટવ૦।1૨૨॥ 
આ આત્માને પ્રવચનથી ખુદ્ધિથી તથા ખડુશ્રતપણાથી 
એળખી શકાતો નથી. પણુ તેણે વેદાદિ શાસ્રદ્વારા પ્રગટ કરે- 
લી આજ્તાઓતુ' જે મનુષ્ય પાલન ડરે છે, તેને અધિકારી ગણી, 
તેને પાતાના સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર ઈશ્વર પજ કરાવે છે. ૨૩, 
તષિજઝ ળવૉ દ્રણાડ્ટ્રેતો મવસ્ચેષ ત્રજ્ઞજોવઃ સશ્રાસિતિ દેતમનુશ- 
શાસ માકષવસ્વવ ૫૧ાડરય ૫ર માલિરેષાડસ્ય ૫માં સંવરેજોડ્સ્ય ૧૨મો 
જોજ ઇષોડસ્ય ૧૪૫ આનનન્‍્છ્‌ ઇ્તંસ્યૈવા 5 નન્ટ્સ્યાન્યાસે મૂતાનિ પાત્રા” 
મ૫ગ્ીવન્તિ ।। વૃદ્રા૦ 11 ૨૪ ॥ 
સુષુત અવસ્થામાં સ્વય'પ્રકાશ પ્રાસ્ન આત્મામાં સ્થિત થવા- 
થી જીવાત્મા પોતે સ્વય'પ્રકાશ અને અ'તઃડરણાદિ દ્વેત રહિત 
થાય છે. હે મહારાજાધિરાજ, આ સ્થિતિમાં ને જીવાત્મા કાય- 
મને માટે રહી શકે તો તેજ ખ્રહ્યાલેક છે, અ. પ્રમાણે યાગ 
વલ્કયે જનકને ઉપદેશ ડર્યી. એજ એની પરમગતિ છે, એજ એની 
પરમ સ'પત્તિ છે, એજ એનો પરમ લોક છે, એજ એને પરમ 
આન'દ છે, અને અન્ય મકઝોાણીઓ આજ આનન્દની ' માત્રાના 
અનુભવથી જીવે છે. ૨૪. 

સ યૉ મનુષ્યાળાં રદ: લકૃદ્દો મવત્યન્વેષાર્માધિપતિઃ સેમાતુ- 
વ્યજેમોમે! વપજ્તમઃ ભ મનુવ્વાળાં ૫૪૫ આાનન્જોડય વે શૂલ 
મનુખ્યાળામાનન્ટાઃ લ ૪૧% વિતૂળાં અિતળોજાનામાનન્ટાડ્ય થે 
શત વિદ્ળાં, ગિતળોવાનામાનનર્‌ઃ ત ઇ્વો મન્ધવેજોવ અનન્ટ્ોડય 
મે શર્ત મન્યેણોવા આનન્ટઃ લ ૫૧? વમેરેવાનામાનન્ટો યે ૧મેળા 


૨૧૯ 


ફિવત્વમાધેલંવયન્તેડય વે શતં વર્ષટ્વાનામાનન(ઃ લ ળજ આનાન- 
ફેવાનામાનન્જો થશ્ર મોત્રિયોડ્ઝસિનોડકમદ્તોડ્ય વે શતમાગાન ફે- 
વાનામાનન્જઃ ત ૫૧૦ પ્રગાપાતિજછોવજા આાનન્જો યશ્ર ત્રૉત્રિયોડ્ટસિનોડ 
થામદૃતોડ્થ થે શતં પ્રઝ્તાપાલછોજ સાનન્ર$ લ પ્જો ત્રકણોજ 
આનન્જો યશ્ર મોત્રિયોડ્ઝતિનોડજામદતોડથેષ ઇવ ૫ર આનન્ર્‌ ઇજ 
પ્રણણોવ$ સન્રારિતિ ફોવાચ યાશવન્વયઃ || કદરા૦ 11 ૨૧ ॥। 


મતુષ્યોમાં જે સમગ્ર અવયવવાળા છે, સર્વ સમૃદ્ધિ- 
વાળા છે, સર્વે મનુષ્યોના અધિપતિ છે, અને સર્વ ભેોતિક 
ભાગને સ'પૂણું" ભોગવનારો છે, તે જે આનન્દ ભોગવે, છે તે 
મતુષ્યોના પરમ આન'દ છે. જેઓ શ્રાદ્ધાદિ કર્મી યથાવિધિ 
કરી પિતૃલેક પ્રાપ્ત કરે છે તેમના આન'દ મતુષ્યોના સે। પરમ 
આન'દની ખરોખર છે. પિતૃએના આન'દથી સોઘણે્‌ાા! આન'દ 
ગન્ધરવલોકમાં છે. જે મનુષ્યો વૈદિકકમાના અતુષ્ઠાનથી દેવ- 
ત્વ પ્રાત કરે છે, તેઓ ગન્ધવ લોકના આનન્દ કરતાં સોઘણ્‌! આન'દ 
અનુભવે છે. અગ્તિ વાયુ સૂર્ય આદિ દેવતાઓ જેમણે ઉત્પત્તિ 
કાળથી દેવત્વ પ્રાત કર્યું છે તે આજાનદેવો, અને જે વેદ- 
પાર'ગત શ્રોત્રિય પાપ રહિત થઈ નિષ્કામ કમા કરે છે તે શ્રોત્રિય, 
કમ'દેવો કરતાં" સોઘણાા આન'દ અતુભવે છે. આ આન્- 
નદેવોના સો। આન'દની બરોબર પ્રજપતિલેકનાો તથા જે 
વેદપાર'ગત શ્રોતિય પાપથી નિવૃત્ત થઈ નિષ્કામ કમી કરે 
છે તેના આન'દ છે. પ્રજાપતિ લોકના સો આન'દની ખરેખર 
ષ્રદ્યાલાકના તથા જે વેદપાર'ગત શ્રોત્રિય પાપથી નિવૃત્ત થઈ 
નિષ્કામ કમા કરે છે તેના આન'દ છે. આજ પરમાન'દ છે. 
અને હે રાજાધિરાજ, આજ ખ્રહ્માલેક છે એમ યાજ્તવલ્કયે 
જનકને કહ્યું. રપ. 


પાપ રહિત થઈ નિષ્કામ કર્મો કરનાર શ્રોત્રિય જેમ જેમ 
તેની તૃષ્ણા આછી થતી જાય છે તેમ તેમ ઉત્તરોત્તર આન'દ 


૨૨૩ 


અનુભવે છે. જ્યારે તે સર્વ તૃષ્ણા રહિત થાય છે ત્યારે તે 
પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્,ઘાન'દ અનુભવે છે. 


સ૫૫ ૧૨૧ આાનન્જ વિતૃષ્ળથગ્રિયપરત્યક્ઞોડધિમતઃ । શંજરમાજ્ય, ॥ 
તેવીજ રીતે વેદવ્યાસતનુ' વચન પણુ શ્રી શ'કરાચાર્યજી આપે છે, 


' ચચ વાળું જોજે વચ હિવ્મ મધ્ય | વ'ળાક્ષયણુર- 
રતે નાફેતઃ યોટશીં વાર્‌ | 
આ લોકમાં જે વિષયસુખ છે તથા સ્વર્ગમાં જે મહાન્‌ 
દિવ્યસુખ છે, તે બે જાતનાં સુખ તૃષ્ણાના ક્ષયથી થતા સુખની 
સોળમી [કળાની પણુ બરોબર નથી. 
સર્ષે ષેણા યત્વર્મામનસ્તિ તવાંસિ લવોળિ ચ થટ્ન્તિ | થરિ- 
સછન્તો વ્રજ્ષર્થે ચર સ્તિ તસે વં યત્રદ્ેળ તવીમ્યૉધિત્વેલત્‌ ॥ ળ્તટ્ે- 
વાકરં વ્રણ ઇતરેવાલર ૧રમ્‌ | ળતદ્ધશેવાક્ષરં જ્ઞાત્વા યો યહ્િચ્છાતિ તસ્ય 
તત્‌ || ૧2૦ ।| ૨૧ 
સર્વ વેદ જે પદતુ' વણુન કરે છે, સવ તપ જે પદને પરમ 
પદ કહે છે, તથા જે પદની પ્રાપ્તિની ઇચ્છાથી મનુષ્યો ખ્રહ્માચ- 
ર્યનુ' પાલન કરે છે, તે પદ હુ થોડા અક્ષરમાં તને કહુ' છુ. 
તે પદ રઝંકાર છે. ૩્કંકારજ અક્ષર ખ્રહ્મ છે, , અને રઝકારજ 
સર્વથી પર છે અને અવિનાશી છે. આ ૩કંકારને યથાથ નાણુ- 
નાર સ'કલ્પસિદ્ધિ પ્રાસ કરી શકે છે. અર્થીત્‌ યાર્રવલ્કચે ચોગ- 
સિદ્ધિનાં લક્ષણ્‌।માં ॥ સર્થાનાં છંર્તસઃ શદિઃ ॥ “ વસ્તુઓ સ'કલપ 
કરતાની સાથે પ્રાસ થાય છે ” એમ જે જણાવ્યુ* છે, તેજ 
પ્રમાણે ડકકારનુ' યથાર્થ જ્ઞાન પ્રાતત કરનાર મનુષ્યને પણુ સવે 
વસ્તુઓ સ'કલ્ય કરતાની સાથેજ પ્રાતત થાય છે. ૨૬. 
૩૦ મિત્મતર્કરામેફં સવે તલ્યોવવ્યાણ્યાને મૂલ મવરાવિવ્યટ્િતિ 
તવમોરુર ળવ યચ્ચાન્યત્રિજાજાતીવે તર્પ્યોવાર છવ | માળ્ર્વય૦ ।। 
ઝુકંકાર અક્ષરખષ્રહ્નના વાચક છે, અને આ નામ અને 


૨૨૬ 


રૂપથી પ્રસિદ્ધિ પામતુ' જગત તેનુ' બ્યાખ્યાન છે. અર્થાત્‌ સર્વ 
જગત્‌ વાણીથી ગમ્ય છે અને વાક્ની ઉત્પત્તિ રૂઝંકારમાંથી છે. 
જેવી રીતે પરમાત્મા સર્વ વિશ્વમાં વ્યાપી રહ્યા છે, તેવીજ રીતે 
નામ અને રૂપથી પ્રસિદ્ધિ પામતા વિશ્વને વ્યક્ત કરનાર વાણીમાં 
ઝુકંકારના અકાર વ્યાપી ર૨દ્યા છે. તેવીજ રીતે ઉકાર અને 
મકારથી વિશ્વની રવપ્નાવસ્થા તથા અવ્યકતાવસ્થાનુ' ભાન 
થાય છે. તેથી ડુકુંકારનો ચથાથે શ્ર્થ જાણુનારને વિશ્વદરીન પ્રાસ 
થાય છે. તેથી તે સર્વ વાક્પ્રપ'ચનો ત્યાગ કરી, સર્વ 
ટ્વતભાવથી સુક્ત થઇ, માત્ર ૩ુઝકારના ચારે પાદથી વાગ્ય 
પરષ્રહ્મને પામે છે. ભૂત ભવિષ્ય અને વર્તમાન સર્વ માત્ર 
૩કકારજ છે, અને જે ત્રિકાલાતીત અગ્યામૃત છે, તે પણુ 
રુકારજ છે. ૨૭. 

ર્ય હેતટ્ક્ષાયમાસમા ત્રજ્ન તોડયમાત્મા ચતુષ્યાત્‌ ।। માળ્વ૧૦ ॥ 
| ૨૮ ।॥ 

આ સર્વ વિશ્વ ખ્રહ્મમય છે. નીચે વર્ણુવેલો આત્મા ખ્રદ્ય 
છે. અને આ આત્માના ચા૨ પાદ છે. ઉપાધિશેદથી આત્માની 
ચાર અવસ્થાઓ વણુંવવામાં આવી છે, જેને ચાર પાદ કહ્યા છે. ૨૮. 

ઝામરિતસ્યાનો ૧૬:૧4: લાજ ઇજોતવિંશાતિણલઃ ર્થુળ- 
મુગ્વેશ્વાન($ પ્રયથઃ ૧1૪$ || માળ્ટ્વય૦ 11 ૨૨ 

જાગૃત અવસ્થાનો અધિષાતા, સર્વ દશ્ય વસ્તુઓને જ્ઞાતા, 
સ્વર્ગલોકરૂપી શીર્ષ સૂર્યરૂપી ચક્ષુ વાયુરૂપી પ્રાણુ આકાશ- 
રૂપી દેહુ અન્ન તથા જળરૂપી ઉદર પૃથ્વીરૂપી પાઠ અને 
અગ્નિરૂપી મુખ આ પ્રમાણે સાત અ'ગવાળો, પાંચ પ્રાણુ 
પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિય અને પાંચ કર્મૈન્દ્રિય તથા મન ખુદ્ધિ ચિત્ત અને 
અહુ'કાર એમ ઓગણીસ સુખવાળે।, તથા સ્થુલ વસ્તુઓને ભોકતા 
વૈશ્વાન૨ પ્રથમ પાદ છે. ર૯. 

દ્વમર્થામોડન્તઃત્રશઃ સતાન ૬વ૧ોનવિશાતિયુઃવઃ પ્રશ્ર 
તૈગ્તો દ્િરીયઃ ૧૬$ ॥ માળ્ર૧૧૦ || ૨૦ | 


૨૨૨ 


સ્વસ અવસ્થાનો અધિઠાતા, સર્વ સૂક્ષ્મ વસ્તુઓને જ્ઞાતા, 
ઉપર જણાવેલાં સાત અ*'ગ તથા ઓગણીસ મુખવાળે, તથા 
સૂક્મ વસ્તુઓનો ભોકતા તેજસ દ્વિતીય પાદ છે. ૩૦. 
થત્ર સુણે ન વન વામ વજામયતે ત વગન સ્તર્મ ૧૬વાલિ તત્ણુ- 
ણુણુષ્‌ | 0૬ ૯૨્યાન ળજીમૂતઃ ધક્ઞાનઘન ળ્વાનન્ટ્મયો ઘાનન્ટ્મુજ ચેતો 
મર પરાયલ્તુવીયઃ પારઃ || માળ્ટવય૦ || રેર || 

જે અવસ્થામાં સુઇને સર્વ કામનાઓથી રહિત થઇ આત્મા 
ક'ઈ પણુ સ્વમ નેતા નથી તેને સુષુપ્ત અવસ્થા કહે છે. આ 
સુષુસ અવસ્થાનો અધિદાતા, સર્વ દ્વેતથી રહિત, જ્તાન- 
મય તથા આનન્દમય, આનન્દનેો ભોક્તા, તથા ચિત્તરૂપી સુખવાળે 
પ્રાજ્ઞ તૃતીય પાદ છે. ૩૧. 

ળ સર્વેશ્વ( 1૧ સવક ઇજોડન્તર્યાથ્વેષ યોતેઃ લવેસ્થ પમવાપ્વ- 
યો દિ મૂતાનામ્‌ ।। માળ્ટ્વય૦ || રે? ।। 

આ પ્રાજ્ઞ સવનો નિય'*તા છે, સર્વ છે, સવ નો અન્તયામી 
છે, અને સવનુ* ઉત્પત્તિસ્થાન છે. સર્વ પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ 
અને લય તેનાથીજ છે. 

નાન્તઃપર્ણ ત વદિઃ પરશ તોમવતઃ પર્શે ત પરજ્ઞાનવનેં ત પરજ તા- 
દ્રજજ્‌ । ગરઇમય્યરદામેમ્રાવરજસળમાચિન્સ્યપમવ્યવરેદ્યમેવાલ્મ્યપત્યય 
સા ત્રવત્નોવકધ શાન્ત શિવમટ્રેત સતર્ષ મન્યન્તે લ ગરમા લ વિજ્ઞેયઃ 
|| માળ્ટવય૦ |। રેર || 

જે સૂક્ષ્મ દૃછિવાળે નથી, જે સ્થુળ દૃણિવાળા નથી, જે 
સૂક્ષ્મ તથા સ્થુળ દટૃષ્ટિવાળોા નથી, જે જ્તાનમમય નથી, 
જે પ્રજ્ઞ નથી તથા જે અપ્રસ્ર નથી, જે અદશ્ય છે, જે નામ 
તથા ફૂપથી રહિત હોવાથી અવ્યવહાર્ય છે, જે ઇન્દ્રિયોથી 
અગ્રાહ્મ છે, જે કોઇ પણુ પ્રકારના લક્ષણુ વિનાનો છે, જે અ- 
ચિન્ત્ય છે, જે અવણ્ય' છે, જે જાગૃત સ્વસે અને સુષુત્િનો અનુ" 


૨૨૩ 


ભવ કરનાર એકજ આત્મા છે, પોતાનો અનુભવ એજ જેનુ 
પ્રમાણુ છે, જ્યાં સર્વ પ્રપ'ચ શાંત થાય છે, અને જે પોતે 
શાન્ત કલ્યાણુરૂપ અને અદ્વેત છે, તેનેજ ચતુર્થ પાદ કહે છે. 
તેજ પરમાત્મા છે અને તેને અવશ્ય ઓળખવો નેઇએ. ૩૩. 


શોડયમાત્માડ્મવક્ષમોરુનસડષિમાન પાર પાત્રા પાત્રા।્ર ૧૧ 
અવાર ૩ર ૫૨1૨ રતિ || માખ્ટ્વય૦ || રે% || 


આ આત્માનો વાચક ૩”ંકાર છે. તેના પાઠ પણુ ક 
કારની માત્રાથી વાચશ્ય છે. તે માત્રાએ અકાર ઉકાર અને મકાર છે. ૩૪. 


ગમતાનો વેશ્વાનસેડ૧₹$ પથમા માત્રતિરાર્મિસ્વાટ્ામો- 
તિ ₹ વૈ લવોનવામાનારિત્ર મવતિ ૧ ળવ વેટ । માળ્ટ્વ૧૦ || રજ 


જાગૃત અવસ્થાનો અધિઘાતા વેશ્વાનર ઈૅ'કારની પ્રથમ 
માત્રા અકારથી વાચ્ય છે. ત્રુતિ કહે છે કે અકારથી સવ વાણી 
વ્યાપ્ત થચેલી છે, અને વૈશ્વાનરથી સર્વ જગત વ્યાત્ત થયેલુ' 
છે તેથી વ્યાસિની સમાનતાથી અકાર વૈશ્વાનરનો વાચક છે, 
તેમજ અકાર જૂંંકારનાો પ્રથમ અક્ષર છે અને વેશ્વાનર આ- 
ત્માનો પ્રથમ પાદ છે, તેથી પણુ અકાર વૈશ્વાનરનો વાચક છે. 
જે મનુષ્ય આ પ્રમાણે સમજીને વેશ્વાનરનો સાક્ષાત્કાર કરે છે, 
તે સવ ઇચ્છિત વસ્તુઓ પ્રાસ કરીને સર્વ મનુષ્યોમાં ક્ેછ 
પદવી પ્રામ કરે છે. ૩૫. 


સ્વસ્રસ્યાનસગલ રવાર ટ્રિતીયા માત્રોત્કર્વાટુમયત્વાદ્રોત્વપેવિ 

ઇ વે ્ઞનસતતિં સમાનથ મવેતિ નાચ્યા ત્રશ્વિત્ઝુછે મવતિ ય હ્ય 
વેર્‌ |। માખ્ટ્વય૦ |। રે ।। 

સ્વગમાવસ્થાના અધિષ્ઠાતા લેજસ ડકંકારની દ્વિતીય 

માત્રા ઉકારથી વાચ્ય છે. અકાર પછી ઉકાર આવે છે અને 


વિશ્વ પછી તેજસ આવે છે, તેમજ અકાર અને મકાર બેની 
વચ્ચે ઉકાર આવે છે અને વૈશ્વાનર અને પ્રાજ્ઞ એ બેની વચ્ચે 


૨૧૪ 


તૈજસ આવે છે, તેથી તૈજસ ઉકારથી વાશ્ય છે. જે મનુષ્ય 
આ પ્રમાણું સમજીને તૈજસને। સાક્ષા(કાર કરે છે, તે બ્રહ્માસ્ાન- 
ની વૃદ્ધિ કરે છે, મિત્ર અને શજ્ુએમાં સમાન ગણાય છેં, 
અને તેના કુળમાં કોઈ ઠિવસ પણુ ખ્રહ્ધાને નહીં' જાણુનાર પુત્ર 
ઉત્પન્ન થતો નથી. ૩૬. 


સુષુક્ૃસ્થાનઃ તાજો મજારરતૃતીયા માત્રા મિતેરપીતેવી મિનોવિ 
૬ વા ફઢૂં સવેમપીતિથ્ર મવતિ ય ણ્વં વેટ્‌ || માળ્ટ્વય૦ || ર૭ ।। 


સુષુતાવસ્ઘાના અધિષ્ઠાતા પ્રાસ્ર ઝંકારની તૃતીય માત્રા 
મકારથી વાચ્ય છે, વેશ્વાનર અને તૈજસતુ' જ્ઞાન પ્રાગ્રથી થાય 
છે, તથા વૈશ્વાનર અને તેજસનો લય પણુ પ્રાસમાં થાય છે. 
આજ પ્રમાણે જંકારનો ઉચ્ચાર કરતી વખતે અકાર અને 
ઉકારનો લય મકારમાં થાય છે, અને પુનઃ ૬-કારનો ઉચ્ચાર 
કરીએ તો અકાર અને ઉકાર મકારમાંથી નીકળતા હોય 
એમ લાગે છે. આવી સમાનતાથી મકાર પ્રાજ્ઞનાો વાચક ગણાય 
છે. જે મનુષ્ય આ પ્રમાણું સમજીને પ્રાસ્રનો સાક્ષાત્કાર કરે છે 
તે સર્વજ્ઞ થાય છે અને પરખ્રહ્મને પામે છે. ૩૭. 


ઝમાત્રશ્રતુર્થોડવ્યવદ્દાવૅઃ 4્રપત્રોપશમઃ શિવોડ્ટ્રેત ઇવમોછુ1₹ 
આલ્મેવ સંવિશત્યાત્મનાસ્માનં ય ળ્વં વેટ્‌ ॥ માખ્ટ્વધના || રે૮ ।। 


કોઈ પણુ માત્રાથી અવાચ્ય શતુર્યપાદરૂપ અવ્યવહાયં 
સર્વ પ્રપ'ચતુ' નિવૃત્તિસ્થાન કલ્યાણુકતા તથા અદ્દેત એવો 
રઝંકારથીજ વાચ્ય આત્મા છે. જે મતુષ્ય આ પ્રમાણે સમજીને 
પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર કરે છે, તે કેવલ્યપદને પામે છે. ૩૮. 


સુષુસ અવસ્થામાં અવિદ્યાયૂપી બીજ રહેવાથી આત્મા 
પુનઃ સ્વ અને નાગઝૃત અવસ્થા પ્રાત કરે છે; પણુ જ્યારે 
જ્ઞાનથી અવિદ્યા નણ થઈ જાય છે, ત્યારે આત્મા નિર'તર 
ચતુર્થ અવસ્થાનો અતુભવ કરે છે અને મોક્ષ પામે છે. 


ક્ર્પ 


થા પુસ્તકમાં ન્યાં જ્યાં ૩કંકારના જપ કરવાનો કહા છે, 
ત્યાં આ પ્રમાણ ૩કંકારનાં અર્થનું મનમાં ચિન્ત્વન કરી ઉપા- 
પિ ભેદથી જીવાત્મા તથા પરમાત્માની અનુભવમાં ભાવતી 
ચાર અવસ્થાઓનેો યથાર્થ સમજી જપ કરવો. આજ પ્રમાણે 
જપ કરવાથી મતુષ્ય યથોક્ત ફૂળ પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 


ફેશ વાસ્યતિહં સંધ યસ્ય ગળ્યાં ગમત । 
તેત સ્યસ્તેન સૂગ્ીયા મા સઃ વર્ય સ્વિજ્નર્‌ ॥ શના રેર ।। 
આ સવ ઇશ્ચરથી વ્યાપ્ત છે, અને વિશ્વમાં જેટલાં અદૃશ્ય 
જગત્‌ છે તે સવમાં પણુ ઇશ્વર વ્યાપી રહેલો છે. તારાં શુભા- 
શુભ કર્મ અનુસાર ઈશ્વર તને જે ફળ આપે તેનો ઉપભાગ કર, 
અને કોઠતુ' પણુ દ્રવ્ય લેવાની તૃષ્ણા રા'ખીશ નહી'. ૩૯ 
જાર્વસેવેદ્‌ ૧્મોળિ અિગીવિષેચ્જીતે ભપાઃ । 
«તં ત્વાવિ નાન્યયેતોડરિતિ ન વામે નિષ્યતે નરે || રશ૦ 11૪૦1 
મવુષ્યે સત્કર્મો કરી સે! વર્ષ સુધી જીવવાની ઈચ્છા રાખવી. 
આ પ્રમાણે કરવાથીજ તને કર્મનો લેપ થશે નહી. ૪૦ 


અજુ નામ તે છોવા ગન્પષેન તમલા ઇૃતાઃ । 
તાંસ્તે મેત્યામિમચ્છસ્તિ ષે જે ચાત્મદનો ઝના: ।રશગા ૪? ।। 
જે મનુષ્યો આત્મઘાતી છે, ( અથાત્‌ 


દ્રાપ્ય ચાળુસમ ત્તન્મ જવ્ય્વા ચેસ્દ્રિયતોઇવય્‌ | ન વેસ્યાત્મ ફિ 
મસ્તુ ત મવેટ્રાળપાવવાઃ | * 
જે મનુષ્યો આવો ઉત્તમ મનુષ્યનો દેહુ તથા ઇન્દ્રિયોતુ' 


સોંદર્ય પ્રાસ કરીને પોતાના આત્માતુ' કલ્યાણુ કરતા નથી તે 
માત્મઘાતી કહેવાય છે,) તેએ મરણુ પછી અધોગતિ પાસે છે. ૪૧ 


આસેજઞષ્રેજું મનલો ગવીયો સેનદેવા ગાષ્તુવન્યૂવેમષેત્‌ | 
હર્રાયન્તોન્યાનસ્યેસિ સિઇસાસ્મિકયો માતરિન્યા ટપાતિ(રેશન૪૨।। 


ર્ર 


અચલ છતાં પણુ મનના વેગ કરતાં વધારે વેગવાળે, 
અદ્વિતીય, પૂર્વકાળમાં જેનો દેવતાએ પણુ પાર પામી શકયા 
નથી તેવો, સદાકાળ રહેવાવાળા, સવત, અને જેના પ્રતાપથી 
વાચું દિને ધારણુ કરે છે તેવો પરમાત્મા છે. ૪૨, 
તરેઞાલિ તસેઝતિ તરરે તદૂર્ન્તિજે । 
તટ્‌ન્તરસ્ય વેલ્થ તુ સવેસ્યાસ્ય વાહતઃ || ૨૨૦ ॥ ૪૨ || 
તે ચલ છે અને અચલ છે. અજ્તાનીઓથી ડ્ૂર છે, અને 
સ્રાનીઓની સમીપમાં છે. તે સર્વની અ'દર છે તથા બહાર છે. ૪૩. 
યત્તુ સવળે પૂતાન્યાત્મન્યેવાનુપરયતિ । 
સવેમૂતેળુ ચાત્માન તતો ન વિગમુષ્તતે ઊ ર્ર્શ ॥ ૪૪ ॥। 
જે મનુષ્ય સર્વ પ્રાણીઓને પાતાના આત્મામાં જુએ છે, અને 
સર્વ પ્રાણીઓમાં પોતાના આત્માને જુએ છે, તે કોઈ પણુ 
પ્રાણીના તિરસ્કાર કરતો નથી. અર્થીત તે સવ પ્રાણી ઉપર પ્રેમ 
રાખે છે. ૪૪. 
ચાસ્િન્લવોળિ મૂતાન્યાસેવામૂટ્રિઞાનતઃ | 
તત્ર વૉ મોદ! ૧? શોજ ઈ્વત્વમનુવર્યતર ॥ શન || ૪૧ || 
સર્વ પ્રાણીએમાં એકજ પરમાત્મા વ્યાગ્રી રહેલો છે એમ 
જે મતુષ્ય સમજે છે તથા અનુસવે છે, તેને શોક તથા મોહ 
ઉત્પન્ન થતો નથી. ૪૫. 
સપયમાચ્છુત્રમજાયમતળયસ્નાતિર સુટ્રમવાવવિદ્ધશ । 
વવિધેનીપી પરિમૂઃ સ્વયંમૂર્યોયાતથ્યતોડ્યાન 
યથટ્ધાર્છા'વતીમ્વઃ સમામ્વઃ | રશ૦ ૪૬ 
તેજસ્વી અશરીર અવિચ્છિન્ન અક્ષય શુદ્ધ અને પાષ 
રહિત પરમાત્મા સર્વત્ર વ્યાપી રહેલો છે. તે સવ સ્ અ'તર્યીમી 


સાક્ષીભૂત સ્વયભૂ પરમાત્મા સનાતન કાળથી સર્વ મનુષ્યોને 
તેમનાં કર્મ અનુસાર ફૂળ પ્રાપ્ત કરાવે છે. ૪૬ 


ફ્ર્૭ 


અન્ધ તમઃ પરાવિશાસ્તિ વેડવિયાણવાસતે । 
, વતો મથ વ તે તમો ય ૩ વિયાયાં (ત$ 1 રશન || ૪૭ | 


જે મનુષ્યો સાંસારિક વિષયસુખરૂપ અવિઘ્યાનુ' સેવન 
કરે છે, તેએ આત્મજ્ઞાનથી વિસ્ઠુખ થઇ, અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકા- 
રમાં પ્રવેશ કરે છે. તથા જેઓએ પુસ્તક અથવા ગુરેદ્રારા તત્ત્વ 
સાન મૈળવી માત્ર તેનો વાદવિવાદ કરવામાંજ તત્પર રહે છે, 
તેએ પણુ મુતર્કેીથી આડે માર્ગે દોરાઈ જઈ વધારે ઉ'ડા અ'ધ- 
કારમાં પ્રવેશ કરે છે. ૪૭. 


અન્યહેવાદુર્વિયયાડન્યટાદ્રવિયયા । , 
ફતિ રુક્ુપ ધીરાળાં વેનસટ્રિયચકિર ।| ₹શ૦ ।। ૪૮ ।। 
જવળ વિઘયાથી અન્ય ફળ પ્રામ થાય છે, અને કેવળ અવિ- 


ઘાથી અન્ય ફૂળ પ્રાતત થાય છે, એવે! વિદ્વાન્‌ મનુષ્યોના અનુ- 
ભવ અગૈ સાંભળ્યો છે. ૪૮. 


વિયાગઞાવિયાશ્ર યસ્તટ્રરોમયં ર૬ । 
ઝાવિથયા મૃત્યું તીત્તી વિષયાડમૃતમકાસે ॥ 3શ૦ || 9૨ ।। 
જે મનુષ્ય વિધાને અને અવિદ્યાનેયથાર્ય જાણે છે, તે ઇ2- 
ચોથી ધર્મ અથ” અને કામ સિદ્ધ કરી, સાંસારિક વિષયોમાંથી 
આસક્તિ ટ્ર કરી, પ્રાણુ મન આદિથી યોગસિદ્ધિ પ્રાતત કરી, 
આત્મસાનનો અતુભવ કરીને મોક્ષ પામે છે. ૪૯. 
અધ તપ! પ્રવિશસ્તિ યૅડ્લંખમૂતિણવાશતે । ન 
લતો મૂય ર્વ તે તમો થ ૩ સંમૂત્યાં (તઃ 11 (શ 1 ૧૦ ॥ 


જે મતુષ્યો અજ્યક્તની ઉપાસના કરે છે, તેઓ માત્ર 
અજ્ઞાન ફૂપી અ'ધકારમાંજ પ્રવેશ કરે છે. જેઓ માત્ર વ્યક્ત 
વસ્તુઓની ઉપાસના સ'બ'ધી વાદવિવાદ કરવામાં મચ્ચા રહે છે, 
તેએ આથી પણુ વધારે અ'ધકારમાં પ્રવેશ કરે છે. ૫૦. 


૨૨૮ 


ઝન્વફેવાઇુઃ સ*્મવાઢ્‌ન્યટાઇરલ*્મવાત્‌ | 
રાતિ રીજ્મ ધીરાળાં પેનશ્તટ્રિગચ્તિર || રશ૦ | ૧૨ ॥ 
કેવળ વજ્યક્તની ઉપાસનાનુ' અન્ય .કફૂળ છે, અને કૈવળ 
અવ્યક્તની ઉપાસનાનુ' અન્ય ફૂળ છે, એવો વિદ્વાન મનુષ્યોને 
અવુભવ અમે સાંભળ્યો છે. ૫૧. 
સંમૂતિંગ વિનાર્સચ યસ્તટ્રેફોમર્ય સદ્‌ । 
વિનાશેન શૃત્યું તીત્વો લંમૂત્યાયૃતપક્નુતે 1 ₹શ૦ | ૧૨ । 
જે મતુષ્ય ભ્યક્ત અને અવ્યક્તને યથાથ સમજે છે, તે 
અવ્યક્તના અથ ત્‌ પ્રકૃતિ અને તેના અહ'કાર પ'“ચતન્માત્રા 
આહિ વિકારના જ્ઞાનથી સવ જગતને પ્રશુતિનુ' પરિણામ સમજી 
તેમાંથી આસક્તિ ટ્ર કરી, અગ્નિ વાયુ આદિ દેવતાઓના 
ઉપાસનથી ચેોગ સિદ્ધ કરી, મોક્ષને પ્રાસ કરે છે. ૫૨. 
દિરળ્મવેન પાત્રેળ સત્યલ્યાવિદ્તિં થૃમ્‌ । 
તસ્ત પૂષનષારળ સતયધમીય ₹છવૅ ॥ રશન ॥ ૧૨ ॥ 
હે સૂર્યદેવતા, તને પ્રકાશ આપનાર પરમાત્માનુ' સુખ 
તારા પ્રકાશની અ'દર ઢ'કાઈ ગચેલુ' છે. તે સુખ તુ' સત્ય 
ધર્મનો બોધ થવા સારૂ, તથા સત્ય વસ્તુનુ' દર્શન થવા સારૂ, 
અમારી દૃછિગોચર કર. પ૩. ર 
ઘુષશ્નેવષે યમ સૂવે પરાગાપત્ય વ્યૂર્‌ (રમીન્‌ ભણૂર । 
તેત્તો ચત્તે «વં વસ્યાળતમ તત્તે વદવાવિ 
યૉડ્તાવલો પ૧ સોડ્દ્મસ્મિ । રશ૦ । ૧૪ ।। 
યમ સૂય પ્રજાપતિ ઇત્યાદિ નામોથી ઉપાસ્ય હે મહર્ષિ 
સૂય, તારાં કિરણ્‌ા।ના સમૂહને એકત્ર કર, જેથી અસે તને 
પ્રકાશ આપનાર તથા સવ જગતનુ' કલ્યાણુ કરનાર પરમા- 
ત્માને જેઈ શકીએ. જે તારો અન્તર્યીમી છે તેજ મારે પણુ 
બ'તયા મી છે. પ૪. 


ર્શ્ક 


વાયુરનિજમમૃતમથેટં મપ્માન્તં શરીર્‌ય્‌ । 
૩7 ર જવો ૨ર શત ૬ર ત્રતતો સર જત ₹૧₹ ॥3૧૦૧॥ 
આ સ્થુલ શરીર અગ્નિમાં બળીને ભસ્મ થશે, અને સૂક્મ 
શરીરતુ' વાયુ વહુન કરશે, અને કમીતુસાર પ્રાપ્ત થનાર અન્ય 
શરીરમાં તેને પ્રવેશ કરાવશે. તેથી હે મનુષ્ય તુ* પુનઃ પુનઃ પ૨- 
માત્માનુ' અને તારાં કર્માનુ' સ્મરણુ કર. પપ. 
ઝને નય તુષષા રાયે અસમાન 
વિશવાનિ લેવ વયુનાનિ વિદ્ટાન । 
યુયોધ્યસ્મઝ્ઝુદુરાળપેનો 
મૂચિજ્ાં તે નપ રાસ વિષેમ | રેશન ॥ ૬ । 
હે વિદ્દાન્‌ અગ્નિદેવતા, અમને સન્‍્માગે સમૃદ્ધિ અને સર્વ 
પ્રકારનુ' સ્ાન પ્રાસ કરાવ અને અમારાં પાપ ખાળીને ભસ્મ કર, 
આ પ્રેમાણું અસે પુનઃ યુનઃ તારી સ્તુતિ કરીએ છીએ. ૫૬. 





પ્રકરણ ૩ જી. 





ઉપહાર? (સાધનપ ચક.) 





મેફો નિત્યમપીયતાં ટ્સ ૧મે રવનુછીયતાય્‌ 
સેનેશર્વ વિષીયતામયાચેવિઃ ૧*થે મતિશ્યરયતામ્‌ । 
ઘષૌોઘઃ વરિપૂયવાં મતળુલે ફોષોડ્સુવંષીયતામ્‌ 
આસમેચ્છાવ્યવસીયતાં નિગઝશદાસુબે વિચિિમ્વતાક્‌ ॥શંસરબા?॥ 
હે મનુષ્યો, ખહ્માચચ આશ્રમ ધારણુ કરી નિત્ય વેદનુ' 
અધ્યયન કરો. પછી ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરી વેદોક્ત અગ્નિ- 
હોત્ર પ'ચમહાંયસ્ર અતિથિસત્કાર આદિ ક્રોત સ્માત ક્મીનુ' 
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સારી રીતે અતુષ્ઠાન કરો, અને સ્વવણુશ્રમધમ' શાસ્રવિધિ 
પ્રમાણું પાળી છશ્ચરની પ્રીતિ સ'પાદન કરે. 
(યત! પ્રરસિર્મૂતાનાં વેન સવેનિર્ટ્‌ તતણ્‌ | સ્વવમેળા તથમ્યચ્યે 
સિટ્ટેં વિંટ્તિ માનવ. । મીતા. || 
જે પરમાત્મામાંથી આ સવ પ્રાણીએ ઉત્પન્ન થયાં છે, અને જે 
સર્વ વિશ્વમાં વ્યાપી રહેલો! છે, તેને પોતાનાં વણીશ્રમકર્મીના 
અતુણાનથી પ્રસન્ન કરી મતુષ્ય સિદ્ધિ પ્રાસ કરે છે.) અને પછી 
લાનપ્રસ્થાશ્રમમાં સર્વ કર્માનો ત્યાગ કરી પુત્ર વિત્ત આદિ કા- 
મ્ય વસ્તુઓમાંથી ચિત્તને નિવૃત્ત કરો, અને શાસ્રાકત તપ કરી 
સર્વ પાપને ખાળી નાંખો. પછી સ'ન્યસ્ત આશ્રમ ધારણુ કરી 
સ'સારનાં સુખને દોષ ટૃછિથી જીઓ તૃથા આત્મજ્ઞાનનો અતુ- 
ભવ કરવાની ઈચ્છા કરી પોતાના ઘરમાંથી એકદમ નીકળી જાએ. ૧ 
સંમઃ સત્ણુ વિષીવતાં મળવતો મત્તિટિદા પીયતાં 
શાં'યારિઃ વરિચીયતાં રટતર વમોર] સંસ્પસ્વતામ્‌ । 
સટ્ટટ્રાનુલષ્યેતાં મતિક્નિ તત્વારુજે સેવ્યતાં 
ત્રભેજાકરમચ્યેતાં જતિશિરો વાવ સપાવળયતાથાશેવર૦૨ 
હે ગૃહસ્થો, સત્સ'ગ કરો, ઈશ્વરમાં દઢ ભક્તિ રાખો, 
શમ દમ ઉપરતિ તિતિક્ષા સમાધાન અને શ્રદ્ધા એ ષદ્ટ સ'પ- 
ત્તિ ધીસે ધીમે પ્રાસ કરો, અને તમારી શક્તિ ઉપરાંત જે 
કમ હોય તેનો ત્યાગ કરે. સારા વિદ્દાનોની પાસે જાએ અને 
તેમને સાછાંગ ૬'ડવત પ્રણામ કરે. અહિ'આખાં લાકડાની કે પાતુ- 
ની પાદુકાઓતુ' સેવન કરવાનુ કહ્યુ' નશી, પણુ સારા વિદ્ધાનનુ*- 
જ સેવન યથાવિધિ કરવાનુ' કહલ્ુ' છે. બ્રહ્મસ્ઞાનના ઉપદેશ 
કરવાની તેમને પ્રાર્થના કરે, અને તેમના સુખથી નિત્ય ઉપ- 
નિષદોનુ* શ્રવણુ કરે. દ્વિજોએ ગૃસ્થાશ્રમમાં નિત્ય કર્મથી 
પરવારી ત્રીજે પ્રહુરે સારા વિદ્દાનાને સુખેથી ઉપનિષદની કથાનુ” 
શ્રવણુ કરવુ', જેથી પરમાત્માનું સાન ચતુથ' આશ્રમ યુધી- 
માં દૃઢ થાય. ૨. 


8૩૬ 


થાવયાથેશ્ર વિચાર્યતાં જુતિશિરાવક્ષઃ લમાથીયતાં 
ટુશ્તકોલ્ણુષિરસ્યતાં જ્ુતિધતસ્તોનુસધીયતામ્‌ । 

ન્રજોવાશ્મિ વિમાવ્યતાપ૬ર૬મેવેઃ પરિત્યગ્યતાં 
રેશ્ેડટ્ંમતિશ્ઝ્તાં યુષસનેવોર્‌ઃ પારિસ્થર્યતાન્‌ ।। શંશર૦ ।।૨॥। 


આ પ્રમાણે સદવિઠ્દાના પાસેથી વેદાન્તનુ' શ્રવણુ કરી 
તેના વાડ્યાથનો વિચાર કરો અને વેદાન્ત પક્ષનો આશ્રય 
કરો. શાસ્ર વિરૂદ્ધ તકવિતર્કમાંથી વિરામ પામી શ્રતિથી 
અતુમત વતર્કમાં મનતુ' અતુસ'ધાન કરે. દેહુ ઇન્દ્રિય અ'તઃક- 
રણુ તથા પ્રાણુ આદિ હુ' નથી, પણુ હુ આત્માછુ', એવી દૃઢ 
ભાવના ફરે, અને નિત્ય ગર્વનો ત્યાગ કરો. છુ' ભડ છુ' એવી 
ખુદ્ધિ તજી દો, અને અતુભવી મનુષ્યો સાથે વાદવિવાદ કરવે 
પણુ તજી દો, અને તેમનાં વચનમાં શ્રદ્ધા રાખો. ૩. 
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કુવ્યાધેશ્ર ચિવ્િત્દ્યતાં પતિને મિક્ષોષર્ષ મુર્યતાં 
સ્વાટ્સ ન તુ યાચ્યતાં વિધેવશાત્માદ્લેન વંતુવ્યતામ્‌ । 
શીવોષ્ળાહ્‌ વિષણષતાં ન તુ રૃયા વાવયં તયચાયતા- 
વોટ્ાસીન્યમમીજ્યતાં ગઝનજ્રવાનૈઘ્ટુયેણુત્જગ્યતામ્‌ ।1શંવ૨૦11૪।। 
હે સન્‍્યાસીએ, નિત્ય ક્ષુધારૂપી જ્યાધિની ચિકિત્સા કરી 
તેને મટાડવા સારૂ ભિક્ષારૂપી એષધતુ' ભોજન કરે. સ્વાદિછે 
અન્નની યાચના કરશે। નહી*, અને પ્રારખ્ધના થોગથી જે પ્રાપ્ત 
થાય તેનાથી સ'તોષ પામજે. શીત ઉષ્ણુ સુખ દુઃખ આદિ દ્ર'દ્ર- 
નુ' સહુન કરને, અને નિરથેક વાકયનો ઉચ્ચાર કરશે! નહી. 
સર્વ પ્રકારે ઉદ્ટાસી રહેને, અને મતુ'*યની કુપા તથા અકૃપા 
મેળવવામાં પ્રવૃત્ત થરેો। નહો. ૪. 
ળ્યાંતે ણુરમાસ્યતાં ૧૨૧૨ ચેત સમાધીયતાં 
પૂળોત્યા લુલમીક્યતાં ગમાર તન્નાપિત ₹રવતામ્‌ | 
પ્રાય ત્રવિળાપ્યતાં ચિતિવળાવા'ગુસરેઃ ક્ઝિષ્યતાં 
પ્રય લ્વિદ્‌ સુગ્યતાપય ૧રતજ્ઞાત્મના ્યીયતાયર્‌ [[8૨૨ન। 


ફેડરર 


હે ગૃહસ્થો કાને સન્‍્યાસીએ, તમે નિત્ય સુખપૂર્વ'ક એકાં- 
તમાં બેસી પરમાત્મામાં ચિત્ત એકાગ્ર કરી સમાધિ કરને; અને. 
સર્વ વિશ્વમાં વ્યાસ થઈ રહેલા પરમાત્માના સાક્ષાત્કાર કરી 
જગતમાંથી આસક્તિ ડ્રર કરને. સાનના બળથી સ'ચિત કર્મોનો 
નાશ કરી ખીજા' કામ્ય કર્મો કયી વિના માત્ર 3 ારખ્ધનેજ 
ભોાગવને, અને પરષ્રહ્યા પરમાત્મામાં આત્માને સ્થિર કરી 
યોગયુકત રહેજે. પ. 
5? જોવાષચવામિર્‌' ૫ટતે મનુષ્ય 
સચિન્તયન્ચનુહ્‌િન સ્થિરતાથવત્ય । 
ત₹₹13 લછાતિટ્વાનજતીવ્રયોર- 
તાપ? પશાંતિયુષયાતિ [ચિતિતસાઢ્‌ાત્‌ ।। ૨૧૨૦ ।। ૬ ॥ 


જે મતુષ્ય યથાર્થ સમજી આ પાંચ શ્લોક ભણું છે અને 
ચિત્તને સ્થિર રાખી તે પ્રમાણે ચિન્ત્વન કરે છે, તેનો સ'સાર 
રૂપી દાવાનળને પ્રચ'ડ તાપ જ્ઞાનના પ્રસાદથી તત્કાળ શાંત 
થઇ જાય છે. ૬. 


॥ ૩૦ ર11 ત્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ ॥। 


|। લપાપ્ોડયં મંમઃ 


રકડ 


॥ શ્રીતચ્છંજરાચાર્યરત પટ્વટ્‌ી ॥ 
અવિ વિજ્નો રમય ન: શમ વિષયમૃળતળાય્‌ | 
મૂલહ્યાં વિસ્સારય તારય લંતારસામસતઃ ॥ ? । 
હ્ચ્યિણુવીમરરરે વરિમિણવસ્નોમસસિફાનન્રે ।% 
શ્રીઘતિષણારવિર્‌ે મવમળલેટ્ર્છિરં વટે ॥ ૨ || 
ભલ્યવિ મેઢાવમમે નાથ તવાઇ ત મામજીનસ્ત્વમ્‌ । 
સાણૃટ્રો દિ તરંળઃ ₹ન સત્રો ત ત[રમઃ || રે || 
રટટતનમનમામિટ્નુત ટ્સુગજુભામિત્ર મિત્રશશિરછે | * 
છછે મવતિ પરમવતિ ન મવતિ જિ મવતિરસ્તાર$ | 9 || 
મત્સ્યાફ્મિરવતારેરવતારવતા તદા વતુધામ્‌ | 
વરશેમ્વ( ૧રિવાર્યો મવતા મવતાવમીતોડદમ્‌ ।। જ ।। 
ટામો૬્‌ર મુળમંફિર છુંટ્રવટ્નારષિંટ્‌ મોવિર | 
મવગજષિમયનમર્‌ર ઘરરથ ટરમપનય ત્વં થે ।। ૧ ।| 
નારાયળ વારળામવ શરણ વારવાળિ તાવજો વળો । 
 ₹્‌તિ ૧ટવહ્‌ી મહીયે વટ્નતમેતે ૧૨1 વસતુ || ૭ ॥ 


| શ્રીમચ્છંવરાચાર્યમૃત %૯રાપંગરિજા ॥ 


તૂટ ઝરીદ્િ ધનામમતૃષ્નાં જુર સર્ચુર્િં મનસિ વિત્ળાય્‌ | 
યછમવે નિગઞવમોવાત્ત વિસ તેન વિનોર્ય ચિત્‌ ॥ ? । 
અમેમનથે માવય નિત્યં નાસ્તિ તતઃ ઉુરવજેશ! સત્યથ્‌ | 
પુશ્રાટ્પિ ધનમાગાં મીતિઃ લવેત્રેવા વિદ્તિ ની! ॥ ૨ || 
જા તે વાતા વર્તે પુત્ર! સંતારોડયમતીવ વિચિત્ર: | 


૨૩૪ 
જરથ ત્વં ૧: જત ગાવાતલ્તસવં ચિંતવ ચાટ્ટ્‌ ખાત | ૨ | 
તા જુર ઝનધનયૌવનમવે દરતિ સિમેપાત્તાજઃ સર્વેમ્‌ | 
માયામયમિટ્મસિં હિત્વા ત્રર્‌ સ્વં પ્રવિશ વિરિત્વા ॥ ૪ ॥ 
જાપં દ્રોધ જોમ મોટ સ્યવત્વાત્માન માવય વોડ્દ્શ્‌ | 
ઝાત્યજ્ઞાનવિદ્દીના માસે વરષતે તર નિગૂરાઇ | ૧ | 
ઉુરપંર્રિતશ્મૂજનિવાલઃ શચ્યા મૂવણમતિને વાલઃ | 
સર્વપાસ્રિદૂમોમત્યાનઃ ૧સવ તું ન ૧રોતિ વિરામ? | ૬ | 
જત વિત્રે વુત્રે વયો મા જુર યત્ન વિગ્રદ્તંધો । 
મવ સપાયિત્ત સવૈત્ર સ્વં વાંછસ્યસિરાવારિ વિષ્ળુત્વમ્‌ || ૭ || 
ત્વાથે મયિ ચાન્યગૈજો વિજાવ્યેથ જુપ્યાતે લવેસરિિષળ । 
શવેસ્પિન્વિ ઘશયાત્માન લવેત્રોત્ઝગ મેર્‌જ્ઞાનમ્‌ | ૮ || 
તૃ્રાળાયામં તત્યાદારં નિત્યાનિચવિવેવાવિષારમ્‌ । 
તાપ્યભમેત લમાધિવિધાનં જુવેવધાનેં મદૃરવધાનય ।1 ૨૬ ॥ 
તાણિનીટજમત લિ તરં તટ્ઞ્તીમવિતમતિશયચપળમ્‌ । 
વિદ્દે ગ્યાધ્યમિમાનત્રસં જોવ શોવદ્તેં વ સલમવ્યૂ ॥ ?૦ ॥ 
જા તેડ્છાટ્શટેશે ચિંતા વાતુ તવ [વં નાસ સિર્યતા | 
થસ્ત્ાં દરતે ભુરરસિવદ્રં વોધવયાતિ પ્રમવાર્વિસ્ટ્રર્‌ ॥ ?? ॥ 
મુહ્યરળાંગુઞગનિમેરલસ ચંલારાટાશિરારવ મુસ । 
તેંદ્રિયમાનલનિયાણ્યં દ્રક્યાસિ નિગણૂર્યય્યં હેવ ॥ ૨૨ ।। 
ટ્ાટ્શપતારિજાયય 0૫ જ્િષ્યાળાં વ યિતોણપરેશ? । 
વેષાં ચિસે સેવ વિવેવસ્તે પચ્યંતે તરજમનેવણ્‌ । ૨૨ 


લડઝાતસવ--વિઝનઝાજવત:325, 


૨૩૫ 


ર9 વિશ્વાનિ હેવ સાવતટેર્તાનિ પરાણુવ | 
યરર્રું તજ આણૃવ | 

37 ભલઇતાવવતુ ઉર્‌ નૌ સનવત ૧૬ વીશ્ય વરવાવફે । 
તેઝર્વિનાવધીતમલ્ુ મા વિદ્દિષાવદે ।। 


હૈ પરમાત્મા, અમારાં સર્વ દુઃખોને ટૂર કર, અને જેનાથી 
અમારૂ' કલ્યાણુ થાય તે અમને પ્રાત કરાવ, જેથી અમે ૫૨૨૫૨ એક 
ખીજાતુ' રક્ષણુ કરીએ, અસે સર્વે એકત્ર થઇને સુખ ભોગવીએ, 
એક ખીજાની સાથે સ“પસ*પીને અમે સર્વ પુરૂષાર્થ સાષ્ીએ, અમારૂ" 
અધ્યયન તથા અધ્યાપન તેજયુક્ત થાય, અને અમારામાં પર- 
સપર વિરોધ થાય નહી', 


૩ થો શાસ્તિરન્તાશ્સિં શાન્તિ! પૃથિવી 
શાસ્તિરાષઃ શાસ્તિસાષધયઃ શાન્તિ? | 

વનસ્પતવ: શાન્તિ્ષિશ્ેહેવાઃ શાસ્તિવક્ષશાનેઃ 
સર્વ શાસ્તિઃ શાસ્તિરેવ શાન્તિ: સામાશાન્તિર્ષિ ।। 


ચા અન્તરિક્ષ પૃથ્વી જળ એષધિ વનસ્પતિ વિશ્વેદેવા 
અને સવ * જગતૂ શાન્તિયુક્ત થાએ તથા સવ સ્થળે 
શાન્તિ પ્રસરે. 


શબ્દકોષ. 


અનામય, આરેગ્ય. 
અતુગ્રાહુક, મદદ કરનાર, 

અ'ત્યેછિ, મતુષ્યના મરણુ પછી 
કરવામાં આવતી ધામિક કિયા. 
અપરિમ્રહ, કોઇનુ દાન લેવુ 
નહોી' તે. 


સપ્રસાત, આળખાયલુ' નથી તેવું. 


અભિગમન,* સ'ભોાગ. 
અભિનિવેશ, આસક્તિ. 
અભિવ્યકત, સ્પ્રુટ અથવા ઉઘાડું. 
અવભુથ, યજ્ની સમામિ વખવે 
કરવામાં આવતુ સ્નાન. 
અવિચ્છિન્ન, એક સરખુ. 
અવ્યકત, ઓળખાય નહી' તેવું. 
અવ્યવહાર્ય, વ્યવહાર કરવાને 
અયોગ્ય. 

અસ્તેય, ચારી નહી' કરવી તે 

અસ્થી, હાડમુ- 

અસ્મિતા, હુ'૫૬. 

ઇન્દ્રિયાતીત, ઇન્દ્રિયાથી નહી' 
જાણીશકાયવુ' તે. 

ઇન્ધન, લાકડાં, 

ઉપભૃત્‌ , યર્નુ' પાત્ર. 

કરમે।, ભાતમાં દહો'તથા જીરૂ 
નાંખી ખનાવવામાં આવે છેલે, 

મુડ્મુટાસન, કુકંડાની પેઠે પગ 


સ'કોચીને બેસવું તે. 

ગોદાન, માથાની કોઈ પણુ 
ખાજીના વાળ. 

ગોમય, ગાયનુ છાણુ. 

જુહુ, યરાતુ તાનિ 
તન્માત્રા, શખ્દ સ્પર્શે રૂપ રસ 
અને ગન્ધ. 

તિતિક્ષા, સહનશીલતા. 

ધોરૂપ, આકાશરૂપ. 

કેધીભાવ, પ્રપ'ચ અથવા લશ્કર- 
ના બે ભાગ કરી દુશ્મનો 
ઉપર હુમલો કરવો તે. 
ષ્રવા, યસ્ઞનુ પાત્ર. 

નાપિત, હુજામ. 

પરિધિએ, યસના મુ'ડની આ- 
જીબાજીની બેઠકે. 

પવિત્રો, દર્ભની વી'ટીએ. 
પુ'સવન, પુત્રની ઉત્પતિ સારૂ 
કરવામાં આવતો સ'સ્કાર. 
પુનરાવૃત્તિ, પુનર્જન્મ. 
પ્રણુધાન, પૂજન કરી પ્રસન્ન 
કરવુ* તે. 

પ્રાશન કરવું, લગાર ખાવું, 
ખલિકમૅ, ખલિહરણુ અથવા સ- 
વને રાંધેલુ' અન્ન આપવું તે. 

લોકપાલ, ઇંદ્ર અગ્નિ યમ નેત્રદ- 
તવરૂણુવાયુ યુબેર અને ઈશ, 


લપન, હુજામત. “છે અને સમાપ્તિનાં વર્ષને સ“- 


! 

| 
ત્રાત્ય, શાસમાં જણાવેલા સ- | ધ્યાંશ કહે છે. 
મયે જેને જનેોઈ ના દીધુ' | સ'અવ, આહુતિ આપતાં વધેલુ' 
હોય તે. | હુત દ્રવ્ય. * 


ર્મશ્ર, દાઢી તથા મૂછે. | અવ, યસ્તુ પાત્ર. 

સમિધ, થરામાં હોમવાનાં લાક- સ્વાધ્યાય, વેદની પોતાની શાખા. 
ડાંના કડકા. હુવિ, હોમવાને માઢદે તૈયાર 
સ'ધ્ધા અને સ'ધ્યાંશ, યુગની કરેલી આહુતિ. 

શરૂઆતનાં વર્ષને સ'ધ્યા કહે 


રર પત્ર, 





અરીદ્ધ* 
હયા 
જોય 
શોધો 
વસ્ત 
ડાંખ૦ 
ઘુદ્જ્ર્ળીં 
ઇમે 


સદ્ાલ 
ગ્રાસ્રનુફૂલ 
થયા 
યત્તાપવીતને 


્રાજ્ષળસ્યાનતતિઃ 


શાવિષિયા 
વસ્ત 
છરૂાતિ 
ગળળાશ્રવો 
દ્જર્શે- 
કમેનેો 
યથાશ્ઞાકત 
ચ્છ્ચાં 
દુષિત 
પાતનો 
નિચુસયા 
કરવે 
રાત્રીએ 
પિનાની 
ચનમાનં 


જની 
વ્છ્ચ્ચાં 
જોં ૨ 
જખ 
વસન 
ડાખ- 
વુઘ્જરિળી 
રમે 


સ્વ 
શ્ઞાસ્રાનુફૂલ 


જી 
યગ્નાપવીતને।, 


ઊળાણાળસ્ચામતીલઃ 


સાવિશ્રીયા 
વસ્મ 
મહાલ 
શર્ચેળાક્થો 
રશૃફો- 
કમને 
યથાશક્તિ 
શ્છેચાં 
દૂષિત 
પતિનો 
તિચુચયા 
ફરવે 
રાત્રીએ 
પિતાની 
ઘજ્ઞમાન 


૧૧૦ 
૧૧૬ 
૧૨૩ 
૧૨૪ 
૧૩૬ 


૧૩૭ 
૧૪૫ 
૧૪૬ 
૧૫૮ 
૧૬૩ 
૧૫૬૭ 
૧૪૨ 
૧૭૩ 
૧૯૩ 
જેભ? 


૨૧૨ 
ર૨૫ 


૧૯ 


ર૬ 
૧૪ 


"િ /# ૮" 


૧૩ 
૧૫ 
૨ર 


શક 


૧૫ 


“૨૧ 


૧ર્‌ 
૧૨ 
૧૭ 


૨3૯ 


તેરસ 

પુતભૂને 

મત્ર ભષુવા 
પડિત 

પોતાના 
તેટલુ' 

પણુ થતુ તથી 
પૃણ્ય 

પુરૂષોને 
આખાવનયથી 
સર્થેવા 
₹ટળામ્‌ 
સવાયા : 
સે'કડે 

16જ 

પ્રાશર્મ 
શુજ્ષો' 
પ્રાયાથત્ત 


તે રસ 
પુનર્ભને 
મત્ર તેએ ભણે છે 
પ'ડિત 
પોતાનો 
તેથી વિરેષ 
થાય છે 
પુણ્ય 
પુરૂષોને 
અવિનયથી 
સર્વેવાં % 
બક 
મયામ્ભિ 
સેંકડે 

દિજ 
પ્રાશામ 
શુષ્કેવો 
પ્રાયશ્રિત્ત 


જિર્શિષં 


જુ 


દશ્‌૦ 


( શાશ્ોજ્ત ) 
તવ્ય ધર્થ ત્રજક્‌, 


નીચે જયુવેલા સદ્ઝફરથો તથા ખુકસેલરેને ત્યાંથી મળી શકશે. 


સુ'બાઈ, મેશર્સ, એન. એમ. ત્રિપાઠીની મુ'પની. 
9 પ'ડિત શ્રી જ્યેષ્ારામ સુકુ'દજી. 
સુરત. રા. લહલુભાઈ નારાણુદાસ ખુકસેલર, 
ભરૂચ. રા. ચુનીલાલ માણુકલાલ માસ્તર મેનેજર ધી 
ે યૂનિયન હાઇસ્ઝુલ. 
વડોદરા. ગ્ર'થકતા પાસેથી, 
ક રા. નારાયણુ ચિ'તામણુ આઠવલે ખુકસેલર. 
નડિયાદ. ધી ગુજરાત ખુક ડેપો, 
અમદાવાદ, રા, મહાદેવ રામચ જાગુષ્ટે, ત્રણુ દરવાજા, 
વહવાણુ. રા. મોહુન મેધજી ખુકસેલર, 
રાજકોટ, રા* બેચર મેધજી ખુક્સેલર, * 
ભાથનગર, રા. રતીલાલ એ પારેખ. એજન્ટ ધી ઇન્ડિયન . 
સ્પેશી બે'ક 


જૂનાગઢ, સાક્ષર “શ્રીયુત છગનલાલ” હુરીલાલ પ'ડયા ખી.એ. 


